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บรรณาธิการแถลง 
	 สวสัดค่ีะ ท่านผูอ่้านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบก ปีที ่23 ฉบบัที ่3 กันยายน-ธนัวาคม 2565 ออนไลน์ 
ISSN 1513-5217 (Print) และ ISSN 2651-2181(Online) ท่านสามารถปริ้นได้ทุกหน้า บทความวิชาการและบทความวิจัยที่มีเนื้อหาเข้มข้น           
และหลากหลายและได้รับการพิจารณากลั่นกรองบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 3 ท่านต่อบทความ 
(doble blinded) วารสารพยาบาลทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
และเป็นวารสาร ASEAN CITATION INDEX (ACI) 

	 บทความวิชาการ ได้แก่ บทบาทพยาบาลในการลดความกลัวส�ำหรับผู้ป่วยเด็กที่ใส่สายสวนทางหลอดเลือดด�ำ  บทบาทพยาบาลใน
การดูแลผู้ป่วยเด็กโรคโควิด 19 แบบแยกกักตัวที่บ้าน วัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 กับการตั้งครรภ์ บทบาทผู้บริหารทางการพยาบาลในการบริหาร
จัดการดูแลผู้ป่วยโรคโควิด-19 ที่แยกกักตัวที่บ้าน การฝึกทักษะการบริการทางการแพทย์ในสนามโดยใช้สถานการณ์เสมือนจริงเป็นฐานผ่านระบบ
ออนไลน์ ไอซียูวิสัญญีภาคสนาม การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารเพื่อควบคุมระดับน�้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ความ
เส่ียงและการสนับสนุนเยียวยาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านในช่วงสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 การดูแลผู้ป่วยบาดเจ็บทรวงอกที่ใส่
สายระบายทรวงอก: บทบาทพยาบาลในการล�ำเลียงทางอากาศ 

	 บทความวิจัย ได้แก่ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรค COVID-19 ในนักศึกษาระดับอุดมศึกษา               
ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื การพฒันารปูแบบการปรบัเปลีย่นการดแูลสขุภาพวถิพีทุธของผูส้งูอาย ุจงัหวดัฉะเชงิเทรา ความสมัพนัธ์ของคณุภาพการ
ได้รบัการบรกิารดแูลกบัระดบัน�ำ้ตาลสะสมในเลอืดของผูป่้วยเบาหวานชนิดที ่2 ในกรงุเทพมหานคร ผลของโปรแกรมการเสรมิพลงัอ�ำนาจโดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชนต่อความสามารถการดูแลตนเองเพื่อป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุ ต�ำบลนาฝาย อ�ำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ปัจจัยที่มีผลต่อ
การปฎบัิติงานของพยาบาลอนามัยชุมชนในการดแูลผูป่้วยแบบประคบัประคองในกรงุเทพมหานคร ปัจจยัท�ำนายความสขุในการท�ำงานของบคุลากร 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม มหาวิทยาลัยนครพนม ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ สมรรถนะแห่งตน การก�ำกับตนเอง การสนับสนุน
ทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการภาวะน�้ำเกินด้วยตนเองในผู้ป่วยภาวะหัวใจล้มเหลวเรื้อรัง พฤติกรรมการบริโภคอาหารกับโรคไม่ติดต่อของ
บุคลากรการแพทย์ในเขตเมือง ปัจจัยที่มีผลต่อภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลต�ำบลเมืองศรีไค อ�ำเภอ
วารินช�ำราบ จังหวัดอุบลราชธานี การรับรู้และประสบการณ์ในการใส่ฟันเทียมถอดได้ของผู้สูงอายุ อ�ำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี : วิจัยเชิงปราก
ฎการณ์วทิยา การดแูลต่อเนือ่งและการประสานงานในชมุชนของการเจ็บป่วยเรือ้รังโดยใช้แนวคดิบรูณาการในการให้บริการด้านสขุภาพขององค์การ
อนามัยโลกในประเทศไทยและอินโดนีเซีย ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคหลอดเลือดสมองในผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยง โรงพยาบาลตติยภูมิ 
จังหวัดชัยภูมิ ประสิทธิผลของโปรแกรมเลิกบุหรี่โดยการใช้นวัตกรรมปลอกนิ้วเท้ากดจุดสะท้อนเท้าร่วมกับการสัมภาษณ์เพื่อสร้างแรงจูงใจ ความ
ชุกและความสัมพันธ์ของปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมภายในอาคารกับการเกิดกลุ่มอาการป่วยเหตุอาคารในผู้ปฏิบัติงาน กองบัญชาการกรมแพทย์ทหาร
บก จงัหวดักรงุเทพมหานคร ค่านยิมในการดูแลตนเองและสงัคมเพือ่ป้องกนัและควบคมุการแพร่ระบาดของไวรสัโควดิ 19 และผลกระทบจากไวรัส
โควดิ 19 ต่อนสิิตปรญิญาตรขีองไทยและอนิโดนเีซยี : ศกึษากรณ ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒและมหาวทิยาลยัตาดลูาโก ความรอบรูด้้านสขุภาพ
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านเกี่ยวกับการควบคุมอาหารตามหลักโภชนบ�ำบัดส�ำหรับผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ผลของโปรแกรมการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมด้วย สบช.โมเดล 2022 ต่อความรู้ เจตคติและพฤติกรรมการป้องกันโรคหลอดเลือดสมองของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ
หมู่บ้าน ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะสุขภาพทางกายและแรงสนับสนุนทางสังคมที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุต�ำบลนาเสียว อ�ำเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ ผลของโปรแกรมการสร้างความเข้มแข็งทางใจแบบกลุ่มต่อภาวะซึมเศร้าของผู้ป่วยจิตเภท การตรวจสอบคุณสมบัติทางจิตมิติของแบบวัด
ความสามารถในการฟื้นพลังที่ค�ำนึงถึงการตอบตามความปรารถนาของสังคมส�ำหรับนักเรียนพยาบาลทหาร ผลของโปรแกรมการสนับสนุนการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมต่อพฤฒพลังของผู้สูงอายุ การวิเคราะห์วิทยานิพนธ์ที่ศึกษาความสัมพันธ์เชิงท�ำนายระหว่างตัวแปรคัดสรร ในผู้ป่วย
ภาวะหวัใจล้มเหลว : การทบทวนวรรณกรรมแบบมขีอบเขต การเพิม่ความจ�ำเหตกุรณ์และลดระดบัคอร์ตซิอลในผูส้งูอายทุีม่ภีาวะการรูค้ดิบกพร่อง
โดยใช้โปรแกรมการบริหารนิ้วมือร่วมกับดนตรีบ�ำบัด ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระยะเวลาการฟื้นฟูสภาพร่างกายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
ในชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์ ผลของโปรแกรมการจัดการและป้องกันภาวะสับสนเฉียบพลันโดยไม่ใช้ยาในผู้ป่วยวิกฤตศัลยกรรม ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัจจยัคดัสรรกบัความสม�ำ่เสมอในการรบัประทานยาต้านไวรสัของผูต้ดิเช้ือเอชไอว ีการปฏบิตัทิีเ่ป็นเลศิในการบรกิารผูป่้วยโรคมะเรง็: การทบทวน
วรรณกรรมแบบก�ำหนดขอบเขต ผลของโปรแกรมความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19 ของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 
ผลของโปรแกรมส่งเสริมสุขภาพจิตต่อภาวะซึมเศร้าผู้สูงอายุในชุมชน ผลของการใช้บทเรียนออนไลน์เรื่องการคัดแยกผู้ป่วยที่ห้องฉุกเฉินต่อความ
รูแ้ละความถกูต้องในการคดัแยกผูป่้วยของพยาบาล ผลของโปรแกรมโภชนศกึษาโดยประยกุต์ทฤษฎแีรงสนบัสนนุทางสงัคมต่อความรู ้และพฤติกรรม
บริโภคอาหารของผู้ป่วยในที่มีภาวะหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร ผลของโปรแกรมส่งเสริมภูมิคุ้มกันบุหรี่ร่วมกับ
พัฒนกิจครอบครัวในนักเรียนชายชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ผลของโปรแกรมการส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนตามแผนพัฒนาสาธารณสุขต่อความรู้ 
เจตคติและทักษะการปฏิบัติตนของมารดาหลังคลอด ปัจจัยท�ำนายพฤติกรรมการช่วยเลิกบุหรี่ของนักศึกษาพยาบาล การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพมีผลต่อความรู้ พฤติกรรมและสมรรถนะการใช้ยาที่ถูกต้องในกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ
หมู่บ้าน จังหวัดอุบลราชธานี การพัฒนานวัตกรรมหุ่นฝึกทักษะการดูดเสมหะ รักตัวเอง : กลยุทธ์ปลดล็อคตัวตนสู่การฟื้นหายจากโรคซึมเศร้าของ
ผู้หญิงวัยกลางคน การชะลอความเสื่อมของสมองในผู้สูงอายุ : โปรแกรมเสริมสร้างความจ�ำใช้งานด้วยทฤษฎีการยอมรับและพันธะสัญญา ผลการ
พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของหอผู้ป่วย: กรณีศึกษา โรงพยาบาลปง จังหวัดพะเยา ประสิทธิผลของโปรแกรมพัฒนา
ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส�ำหรับผู้สูงอายุโรคเบาหวาน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ความเครียด ความ
กลัวต่อความตระหนกัในการปฏิบัติหน้าทีใ่นสถานการณ์การระบาดของโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ของพยาบาลวชิาชพี โรงพยาบาล
เจริญกรุงประชารักษ์ สภาพการด�ำเนินงานและแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตพยาบาลที่พึงประสงค์ ท่ามกลางสถานการณ์โรคระบาดโค
วดิ-19 ของวทิยาลัยพยาบาลในสงักัดสถาบันพระบรมราชชนก การพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างภมูคิุม้กนัด้วยวคัซนีป้องกนัโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 
2019 เชิงรุกในกลุ่มผู้สูงอายุมีอายุ 60 ปีขึ้นไป ผู้มีโรคประจ�ำตัวในกลุ่ม 7 โรคประจ�ำตัว (กลุ่ม 608) แบบมีส่วนร่วมในชุมชน อ�ำเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ผลของการใช้โปรแกรมการให้ความรู้ต่อการพัฒนาความรู้และความสามารถของผู้ดูแลทารกแรกเกิดที่มีภาวะตัวเหลืองและได้รับ
การรักษาโดยการส่องไฟ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเลี้ยงบุตรด้วยนมแม่ในช่วง 6 เดือนถึง 2 ปี หลังคลอดบุตร ของมารดาวัยรุ่นที่มารับบริการที่โรง
พยาบาลต�ำรวจ ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ และจ�ำนวนชนิดยากับปัญหาการใช้ยาของผู้ป่วยสูงอายุโรคเรื้อรังที่มารับบริการในคลินิกอายุรกรรม

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคณุท่านผูอ่้าน ผูเ้ขยีนบทความ และท่านผูท้รงคุณวฒุทิกุท่านทีพ่จิารณากลัน่กรอง
บทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทย
ให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาล การศึกษา สร้างเครือข่ายความร่วมมือสถาบัน
การศึกษาเพื่อร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐานต่อไป

	 พลตรีหญิง รองศาสตราจารย์  ดร.สายสมร เฉลยกิตติ
	 บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก 


