
80
วารสารพยาบาลทหารบก

Journal of The Royal Thai Army Nurses
ผลของความแตกต่างระหว่างเพศและช่วงอายุที่มีต่อค�ำภาษาไทย 
รูปภาพและเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในผู้สูงอายุ

ปีที่ 23 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2565
Vol. 23 No.1 January - April 2022

ผลของความแตกต่างระหว่างเพศและช่วงอายุที่มีต่อค�ำภาษาไทย รูปภาพ

และเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในผู้สูงอายุ
The Effect of Gender and Age range Differences in older people 

on The Emotional Valence of Thai Words, Picture and Digitized Sounds

พัชราภัณฑ์ ไชยสังข์*  รัชพร ศรีเดช  เกียรติศักดิ์ แสงประดิษฐ์  วัชระ ด�ำจุติ

Phatcharaphan Chaiyasung*  Rutshaporn Sridet  Kiattisak Sangpradit  Watchara Damjuti

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ประเทศไทย 12110

Rajamangala University of Technology Thanyaburi, Pathumthani Thailand 12110

บทคัดย่อ
	 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ออกแบบกจิกรรมทดลองมองค�ำภาษาไทย รปูภาพและฟังเสยีงดิจทิลัท่ีเร้าอารมณ์ด้านความ

ประทับใจในผูส้งูอายุ และศกึษาอารมณ์ด้านความประทบัใจในเชงิพฤตกิรรมขณะมองค�ำภาษาไทย รปูภาพและฟังเสยีงดจิทิลัทีเ่ร้า

อารมณ์ด้านความประทับใจ จ�ำแนกตามเพศและช่วงอายุ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ในชุมชนอ�ำเภอหนองเสือ จังหวัด

ปทุมธานี จ�ำนวน 80 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นกิจกรรมการทดลองมองค�ำภาษาไทย รูปภาพและฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์

ด้านความประทับใจ และมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก (SAM) ด้านความประทับใจ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ Two-Way ANOVA 

	 ผลการวิจัยปรากฏว่า 

	 1.	 กิจกรรมการทดลองมองค�ำภาษาไทย รปูภาพและฟังเสยีงดจิทัิลท่ีเร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในผูส้งูอาย ุประกอบ

ด้วย กจิกรรม 3 ชดุ ชดุละ 10 สิง่เร้า จ�ำแนกตามลักษณะค�ำภาษาไทย รปูภาพและฟังเสยีงดจิทิลั คอื ลกัษณะชวีติประจ�ำวนั ลักษณะ

วิวธรรมชาติ และลักษณะศิลปวัฒนธรรม

	 2.	 ความแตกต่างระหว่างเพศของผู้สูงอายุไม่มีอิทธิพลต่อการมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์

ด้านความประทับใจในชุดลักษณะชีวิติประจ�ำวัน

	 3.	 ผู้สูงอายุที่อยู่ในช่วงอายุวัยต้นมีอารมณ์ด้านความประทับใจในลักษณะชีวิตประจ�ำวัน และศิลปวัฒนธรรมมากกว่า 

ผู้สูงอายุที่อยู่ในช่วงอายุวัยกลาง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 สรปุได้ว่า ผูส้งูอายทุีม่ช่ีวงอายตุ่างกนัขณะมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ และฟังเสยีงดจิทิลัทีเ่ร้าอารมณ์ด้านความประทบัใจ 

มีอารมณ์ด้านความประทับใจแตกต่างกัน ข้อเสนอแนะควรมีการศึกษาควบคู่กับการศึกษาคลื่นไฟฟ้าสมองสัมพันธ์กับเหตุการณ ์ 

ซึ่งเป็นการศึกษาลึกลงไปถึงการท�ำงานและการเปลี่ยนแปลงคลื่นไฟฟ้าสมอง

ค�ำส�ำคัญ: อารมณ์ประทับใจ ค�ำภาษาไทย รูปภาพ เสียงดิจิทัล ผู้สูงอายุ
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บทน�ำ 
	 ประเทศไทยก�ำลังก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์

ในปีพ.ศ. 2561 คาดว่าในพ.ศ. 2564 จะมผีูส้งูอายทุีอ่ายมุากกว่า 

60 ปีขึ้นไปมากถึงร้อยละ 20 และใน พ.ศ.2564 จะเพิ่มขึ้นถึง

ร้อยละ 281 ภาวะสมองเสื่อมเป็นปัญหาที่พบบ่อยในผู้สูงอาย ุ

ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและภาวะพ่ึงพาทั้งตัวผู้ป่วยเอง ผู้ดูแล      

และครอบครัว รวมทั้งเป็นภาระทางเศรษฐกิจและสังคม2             

ในประเทศไทยประสบกบัสถานการณ์ดงักล่าวนีเ้ช่นเดยีวกนัทัว่

ประเทศมีผู้สูงอายุสมองเสื่อมร้อยละ 12.403 ความแตกต่าง

ระหว่างผู้สูงอายุวัยต้น (early old age) อายุ 60-70 ปี และ      

ผู ้สูงอายุวัยกลาง (middle old age) อายุ 70-80 ปี                          

การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นมักเกิดหลายระบบอวัยวะในเวลา

เดยีวกนั และการเปลีย่นแปลงทางด้านจติใจ อารมณ์และสงัคม 

เป็นผลมาจากการเปลีย่นแปลงทางด้านร่างกาย4 ความแตกต่าง

ระหว่างเพศเป็นอีกปัจจัยหน่ึงที่มีผลต่อการรับรู้อารมณ์หรือ      

การแสดงออกทางอารมณ์ เช่น เพศหญิงมีการแสดงออกทาง

อารมณ์ผ่านทางสีหน้าหรือการสื่อสาร ในขณะท่ีเพศชายมีการ

แสดงออกทางพฤติกรรม เช่น พฤติกรรมก้าวร้าว5 การศึกษา

ความรู ้สึกต่อเสียงด้านความประทับใจลักษณะไม่พึงพอใจ               

พบว่าเพศหญิงจะแสดงความรู้สึกต่อเสียงด้านความประทับใจ

ลักษณะพึงพอใจมากกว่าเพศชายอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ6       

การศึกษาเพศหญิงประทับใจต่อเสียงดนตรีป๊อปร็อค แจ๊ส แร็พ 

อาร์แอนด์บี คลาสสิก และดนตรีอีเล็กทรอนิกส์สูงกว่าเพศชาย

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ7 และการศึกษาระดับพฤติกรรมและ

ระดับประสาท สรุปได้ว่า เพศหญิงและเพศชายมีการรับรู ้

อารมณ์ทีแ่ตกต่างกนั ทัง้ในการศกึษาระดบัพฤติกรรมและระดบั

ประสาท8

	 อารมณ์ด้านความประทบัใจ เป็นอารมณ์หนึง่ทีไ่ด้รบั

ความสนใจในการศกึษาอย่างกว้างขวาง โดยมทีัง้การศึกษาทีใ่ช้

เครื่องมือกระตุ้นเป็น ค�ำ  วลี ประโยค เสียง หรือ คลิปวีดีโอ        

เช่นกัน การศึกษาโดยใช้ภาพเป็นตัวกระตุ ้นอารมณ์ด้าน          

ความประทับใจยงัคงได้รบัความนยิมค่อนข้างสงู9 และการศกึษา

Abstract
	 The purposes of this research were to design experimental activities of looking at Thai words,                  

image and listening to digitized sounds which stimulated emotional valence of the older people and study the 

emotional, behavioral impression while looking at Thai words Pictures and listen to the digital sound that evokes 

the impression of being classified by gender and age range. The sample were older people living in Nong Suea 

district community, Pathumthani Province, 80 people. The instruments used in this research consisted of the 

activities of looking at Thai words, Picture and listening to digitized sounds which consisted emotional valence, 

Self-Assessment Manikin (SAM) The data were analyzed by Two-Way ANOVA.

	 The research results were as follows: 

	 1.	 The activities of looking at Thai words, Picture and listening to digitized sounds consisted of 3 

blocks; each block of 10 stimulus which were Everyday life, Nature view and the characteristics of art and 

culture Thai words Pictures and listen to the digital sounds.

	 2.	 The gender differences of the older people had no influence on looking at Thai words, Picture and 

listening to digitized sounds.

	 3.	 The early old age showed Daily life and the characteristics of art and culture more than middle 

old age with satistically significant at .05 level.

	 It may be concluded that there was emotional valence; satisfied difference while older people with 

different Age range were looking at Thai words, image and listening to digitized sounds on emotional valence; 

satisfied. Suggestion This study should be conducted in conjunction with Event Related Potential. This is a deep 

study of how the brain functions and changes the EEG.

Keywords: Emotional Valence, Thai Word, Picture, Digitized Sound, The older people
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สิ่งเร้าด้วยชุดเสียงสากล (IADS-2) ที่มีผลในมิติทางอารมณ ์          

3 มิติ คือ 1) ความประทับใจ (Valence) 2) การกระตุ้นเร้า 

(Arousal) และ 3) การควบคุม (Dominance) ประเทศโปรตเุกส

ในทวีปยุโรป6 การมองค�ำภาษาไทย รูปภาพและฟังเสียงดิจิทัล

ที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ ที่เป็นตัวกระตุ้นการท�ำงาน

ของสมอง เมือ่สิง่เร้าทีก่ระตุ้นให้เกดิอารมณ์ กระบวนการท�ำงาน

ของสมองหลายประสาทสัมผัส (Multisensory) ในส่วนของ

พฤติกรรมนั้น เกิดปฏิกิริยาตอบสนอง (Reaction Time: RT) 

ต่อสิ่งกระตุ้นเร้าต่าง ๆ โดยเน้นไปที่การรับรู้ข้อมูลซ�้ำซ้อน          

ไปมา (Redundant) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างการท�ำงานของตัว

รับสัมผัสเกิดขึ้นพบว่ามี 3 ส่วน 1) กระบวนการรับสัมผัสหรือ

ความรูสึ้ก (Sensory Processing) 2) กระบวนการเลอืกสรรรปู

แบบและวธิกีารตอบสนอง (Response Selection Processing) 

และ 3) กระบวนการการตอบสนองทางเลือก10

	 เคร่ืองมือวัดทางวิทยาศาสตร์ทางด้านอารมณ์ท่ีมี 

เป็นสิ่งเร้าในประเทศไทย พบว่า มีการพัฒนาในส่วนของ               

1) ระบบคลังรูปภาพท่ีสือ่ความหมายทางด้านอารมณ์ความรูส้กึ

ในบริบทของคนไทย11 2) ระบบคลังเสียงดิจิทัลด้านอารมณ์

ความรู้สึกในบริบทของสังคมไทย12 และ 3) ระบบคลังค�ำภาษา

ไทยบรรทดัฐานด้านอารมณ์ความรูส้กึ13 การกระตุน้การท�ำงาน

ของสมองที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์ด้านความประทับใจโดย           

ใช้ค�ำและเสียงเป็นสิ่งเร้าได้พบความกว้างและความสูงของ       

คลื่นไฟฟ้าสมอง และคลื่นไฟฟ้าสมองหลายรูปแบบที่อยู่ใน

บริบทของชาวต่างชาติ ในประเทศไทยมีการศึกษาการกระตุ้น 

การท�ำงานของสมองทีเ่กีย่วข้องกบัอารมณ์ด้านความประทบัใจ

โดยใช้ค�ำภาษาไทย เสียงดิจิทัลในบริบทของคนไทยเป็นสิ่งเร้า 

พบว่าในวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีบุคลิกภาพต่างกันขณะมองค�ำ

ภาษาไทยและฟังเสียงดิจิทัลมีอารมณ์ด้านความประทับใจ

ลักษณะพึงพอใจและไม่พึงพอใจแตกต่างกัน14 แต่ยังไม่พบการ

ศกึษาเก่ียวกับค�ำภาษาไทย รปูภาพและเสยีงดิจิทลัทีเ่ร้าอารมณ์

ด้านความประทับใจในบริบทของคนไทยในช่วงอายุอื่น ๆ 

	 จากเหตผุลและข้อมลูดงักล่าว จงึท�ำให้ผูว้จิยัมคีวาม

สนใจที่จะศึกษาผลของความแตกต่างระหว่างเพศและช่วงอายุ

ท่ีมีต่อค�ำภาษาไทย รูปภาพและเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้าน

ความประทับใจในผู้สูงอายุ ซึ่งจะศึกษาเชิงพฤติกรรม โดยให้     

สิ่งเร้าเป็นค�ำภาษาไทย รูปภาพและเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ 

ด้านความประทับใจใน 3 ลักษณะ ซึ่งผลการศึกษานี้จะได้ข้ัน

ตอนและวิธีการเฉพาะในการกระตุ้นให้เกิดอารมณ์ด้านความ

ประทับใจในบริบทของคนไทยท่ีเป็นวิทยาศาสตร์เพื่อเป็น

บรรทัดฐานในการศึกษาทางด้านอารมณ์ และได้ข ้อมูล

สารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์ เก่ียวกับการท�ำงานของสมอง           

โดยสามารถน�ำข้อมูลไปใช้ในวงการแพทย์หรือทางจิตวิทยา

สามารถน�ำผลท่ีได้จากการศึกษาเป็นแนวทางในการวิเคราะห ์

การวางแผน และสร้างเสริมพัฒนาอารมณ์ให้กับผู ้ป ่วย          

นอกจากนี ้จากการศกึษาทีผ่่านมา พบว่า การกระตุน้ความทรงจ�ำ

ในผู้ป่วยสมองเสื่อม (Dementia) ที่จะเกิดขึ้นได้มากที่สุดในวัย

สงูอาย ุมกีารส่งเสรมิการรบัรู ้ความจ�ำด้วยเรือ่งราวในอดตีด้าน

ความประทับใจ เป็นตัวกระตุ้น15 เหตุการณ์ที่ประทับใจ ไม่ว่า

จะเป็นทางด้านตาเห็น หูฟัง จมูกได้กลิ่น หรือลิ้นและกายที่

สัมผัสจะช่วยฟื้นฟูและพัฒนาความจ�ำผู้ป่วยได้ จึงเป็นแนวทาง

ที่จะน�ำค�ำภาษาไทย รูปภาพและเสียงดิจิทัลด้านความประทับ

ใจไปพัฒนาเพื่อเป็นองค์ความรู้ใหม่ต่อไป

คำ�ถามการวิจัย
	 กจิกรรมการทดลองมองค�ำภาษาไทย รปูภาพและฟัง

เสยีงดจิทิลัทีเ่ร้าอารมณ์ด้านความประทบัใจในผูส้งูอายรุะหว่าง

เพศและช่วงอายุเป็นอย่างไร

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อออกแบบกิจกรรมการทดลองมองค�ำภาษา

ไทย รูปภาพและฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับ

ใจในผู้สูงอายุ

	 2.	 เพือ่ศึกษาอารมณ์ด้านความประทบัใจในผูส้งูอาย ุ

ในประเด็นดังนี้

	 	 2.1	 เปรียบเทียบอารมณ์ด้านความประทับใจ

ของผู้สูงอายุจ�ำแนกตามเพศ ขณะมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ        

และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ

	 	 2.2	 เปรียบเทียบอารมณ์ด้านความประทับใจ

ของผูส้งูอายจุ�ำแนกตามช่วงอาย ุขณะมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ 

และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ

	 	 2.3	 ปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างเพศกับช่วงอายุต่อ

อารมณ์ด้านความประทบัใจของผูส้งูอายขุณะมองค�ำภาษาไทย 

รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ

วิธีการดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยนี้ใช้การวิจัยเชิงทดลอง (Experimemtal 

Research) ใช้แบบแผนการทดลองแบบ 2x2 Factorial         

Posttest Design16 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ผู้สูงอายุเพศชายและหญิงอายุระหว่าง 60-80 ปี           

ที่อาศัยอยู่ในชุมชนอ�ำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี

	 กลุ่มตวัอย่าง ผูส้งูอายเุพศชายและหญงิอายรุะหว่าง 

60-80 ปี ที่อาศัยอยู่ในชุมชนอ�ำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี 

และอาสาสมัครเข้าร่วมการวิจัย งานวิจัยนี้มีกลุ่มตัวอย่างสอง

กลุ ่มและมีขนาดเท่ากันก�ำหนดขนาดกลุ่มโดยใช้โปรแกรม 

G*power ทดสอบตระกูล t-test ก�ำหนดขนาดอิทธิพล  

(Effect Size) เท่ากับ 0.80 ความน่าจะเป็นความคลาดเคลื่อน

ในการทดสอบประเภทที่หน่ึง (α) เท่ากับ .05 อ�ำนาจการ

ทดสอบ (1-β) เท่ากับ.95 และอัตราส่วนการจัดสรรขนาด

ตวัอย่างทัง้ 2 กลุม่ (Allocation Ratio) เท่ากบั 1 ผลการค�ำนวณ

ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างกลุ่มละ 35 คน df เท่ากับ 68 จ�ำนวน

ตวัอย่างกลุม่ละ 70 คน ผูว้จัิยคัดกรองกลุม่ตัวอย่างท่ีมคีณุสมบัติ

ตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80 คน เป็นเพศชาย 40 คน (ช่วงผู้สูงอายุ

วัยต้น 20 คน ช่วงผู้สูงอายุวัยกลาง 20 คน) เพศหญิง 40 คน 

(ช่วงผู้สูงอายุวัยต้น 20 คน ช่วงผู้สูงอายุวัยกลาง 20 คน)          

โดยให้ผู ้ช่วยนักวิจัยคัดกรองจากแบบสอบถามส่วนบุคคล 

พิจารณาตามเกณฑ์การคัดเข้า และเกณฑ์การคัดออก

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้คัดกรองผู้เข้าร่วมการวิจัย ประกอบ

ด้วย 1) แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 2) แบบประเมินการ

ได้ยิน 3) แบบประเมนิการมองเหน็ 4) แบบวัดความถนัดการใช้

มือ 5) เครื่องมือประเมินสุขภาพจิต 6) แบบวัดภาวะซึมเศร้าใน

ผู้สูงอายุ 7) แบบทดสอบสภาพสมองเบื้องต้น ฉบับภาษาไทย 

8) เครื่องมือวัดความดันโลหิตและอัตราการเต้นของหัวใจเป็น

แบบดิจิตอล 9) เคร่ืองมือที่ใช้วัดอุณหภูมิกาย แบบดิจิตอล          

(8 และ 9 ถูกเทียบเคียงโดยโรงพยาบาลหนองเสือ ใช้ส�ำหรับ

เยี่ยมบ้านผู ้ป ่วยที่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในต�ำบล

หนองเสือ) และ 11) แบบประเมินสภาวะอารมณ์ (เครื่องมือ       

คัดกรอง 2-11 เป็นแบบประเมินกลางที่ใช้กันทั่วไปของกรม

สุขภาพจิต และโรงพยาบาลระดับชุมชน ความน่าเช่ือถือโดย

หาความสัมพันธ์กับแบบทดสอบมาตรฐาน มีค่า Reliability 

เท่ากับ 0.79-0.95)

	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 

	 1.	 กจิกรรมการทดลองการมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ 

และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในผู้สูงอายุ 

มีรายละเอียดของการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

	 ระยะที ่1 การออกแบบกจิกรรมการทดลองการมอง

ค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้าน       

ความประทับใจในผู้สูงอายุ 1) การทบทวนวรรณกรรม ศึกษา

แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับอารมณ์ความรู้สึก      

ด้านความประทับใจ ตลอดจนหลักการและวิธีการวัดทาง

พฤตกิรรม 2) รวบรวมค�ำภาษาไทยจากระบบคลงัค�ำภาษาไทย13 

รูปภาพจากระบบคลังรูปภาพ11 และเสียงดิจิทัลจากระบบ       

คลังเสียงดิจิทัล12 แบ่งเป็น 3 ชุด ตามลักษณะ ได้แก่ ลักษณะ

ชีวิตประจ�ำวัน ลักษณะวิวธรรมชาติ และศิลปวัฒนธรรม  

3) คัดเลือกค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์

ด้านความประทับใจมีความหมายในทิศทางเดียวกัน มีเกณฑ ์        

คัดเลือกโดยพิจารณาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน        

ของแต่ละค�ำ  แต่ละภาพ และแต่ละเสียง ชุดละ 10 ส่ิงเร้า 

(ค�ำ  รูปและเสียง) 4) น�ำค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียง 

ดิจิทัลทั้ง 3 ลักษณะทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มผู้สูงอายุที่มี

ลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา จ�ำนวน 30 คน 

ทดสอบความเชื่อมั่นด้วยวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบาค 

(Cronbach’s alpha coefficient) ได้ค่าความเชื่อ .94 

	 ระยะท่ี 2 การน�ำกิจกรรมการทดลองมองค�ำภาษาไทย 

รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ       

ในผู้สูงอายุไปศึกษาน�ำร่อง (Pilot Study) กับผู้สูงอายุที่มี

ลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา เพื่อประเมินความ

เป็นไปได้ในการน�ำไปใช้จริง จากนั้นน�ำผลการศึกษาน�ำร่องไป

ปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ได้กิจกรรมการทดลองมองค�ำภาษาไทย 

รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ         

ในผู้สูงอายุ ส�ำหรับน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

ได้ล�ำดับการน�ำเสนอค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัล           

ที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในผู้สูงอายุ 1) ก�ำหนดให้เริ่ม

การฉายภาพตัวเลข (1-10) สีด�ำบนพื้นขาวตรงกลางจอภาพ 

(Fixation Point) ต่อด้วยจอสีด�ำ จากนั้นค�ำภาษาไทย รูปภาพ 

และเสียงดิจิทัลที่มีความหมายเดียวกันขึ้นพร้อมกัน ต่อมาจะ

ปรากฏมาตรวัดอารมณ์ความรู ้ สึกในบริบทของคนไทย 

(SAM Thai) เพื่อให้คะแนนแต่ละค�ำ รูป และเสียง และสุดท้าย

ข้ึนจอขาวอีกครั้งเพื่อเตรียมตัวในค�ำ  รูป และเสียงต่อไป 

ทุกช่วงจะใช้เวลา 6,000 มิลลิวินาทีเท่ากัน เพื่อป้องกันการ

สับสนของผู้สูงอายุ เม่ือครบ 1 ชุด (10 ค�ำ  รูป และเสียง) 

2) พักสายตาด้วยการฉายจอภาพสีขาวเป็นเวลา 5 นาที  

เพือ่วดัสญัญาณชีพ (อณุหภมู ิอตัราการเต้นของหัวใจ การหายใจ 

และความดันโลหิต) และท�ำแบบประเมินสภาวะอารมณ์ เพื่อ
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ตรวจสอบความคงท่ีของอารมณ์ และฉายภาพ ชุดที่ 2 และชุดที่ 3 ตามล�ำดับ ในการน�ำเสนอค�ำภาษาไทย รูปภาพ 

และเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในผู้สูงอายุ ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 ล�ำดับการน�ำเสนอการมองค�ำภาษาไทย รูปภาพและฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านประทัปใจในผู้สูงอายุ

	 2. 	มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment 

Mankin Thai Version (SAM Thai) เป็นมาตราวัดส�ำหรับ

ประเมินอารมณ์ความรู้สึกของตนเองที่เกิดจากค�ำภาษาไทย 

รปูภาพ และเสยีงดจิทิลัทีป่รากฏให้เห็นและได้ฟัง พฒันามาจาก

มาตรวัดอารมณ์ความรูส้กึ Self-Assessment Mankin (SAM)17 

มาตรวัดอารมณ์ด้านประทับใจ (Valence) เป็นมาตรวัดท่ีบ่ง

บอกความประทับใจ มีลักษณะเป็นภาพกราฟฟิกรูปคนใบหน้า

ยิ้มมีความประทับใจ และลดระดับไปเรื่อย ๆ จนถึงหน้าบึ้งไม่

ประทับใจ มีเลขก�ำกับการให้คะแนนดังแสดงตามภาพที่ 2

ภาพที่ 2 มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก (SAM Thai)

การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง
	 โครงการวิจัยนี้ได ้รับอนุมัติจากคณะกรรมการ

พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากส�ำนักงานสาธารณสุข

จงัหวดัปทมุธานี เน่ืองจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรสั 

COVID-19 ทางผู้วจิยัจงึชะลอการเข้าพืน้ทีเ่ป็นบางช่วง ใช้เวลา

ในการเก็บข้อมูลยาวนาน จึงมีการต่ออายุจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย์ ได้รับหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัย (Certificate of 

Approval :COA) ครั้งแรกหมายเลขรับรอง PPHO-REC 

2563/009 ให้การรับรองเมือ่วนัที ่21 กมุภาพนัธ์ 2563 วนัหมด

อายใุบรบัรอง วนัท่ี 20 สงิหาคม 2563 ครัง้ท่ี 2 หมายเลขรับรอง 

PPHO-REC 2563/027 ให้การรับรองเมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 

2563 วันหมดอายุใบรับรอง วันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2564 และ 

ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัได้อธบิายการพทัิกษ์สทิธิในการเข้าร่วมวจิยั

ให้กลุม่ตวัอย่างก่อนตอบแบบสอบถามและเข้าร่วมทดลองแล้ว

ลงลายมอืชือ่ให้ความยนิยอม กลุม่ตวัอย่างสามารถถอนตวัออก

จากการวิจัยครั้งนี้ได้โดยไม่มีข้อผูกมัด ผู้วิจัยเก็บข้อมูลไว้เป็น

ความลับ และน�ำเสนอผลการวิจัยเป็นภาพรวม
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การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ จ�ำนวนร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 

และวิเคราะห์ความแปรปรวนของตัวแปรตาม คือพฤตกิรรมการ

รับรู้อารมณ์ด้านความประทับใจระหว่างเพศชายกับเพศหญิง 

ช่วงอายุวัยต้นกับวัยกลาง ด้วยสถิติ Two-way ANOVA โดยมี

ข้อตกลงเบื้องต้นกลุ่มตัวอย่างแต่ละกลุ่มต้องเป็นอิสระจากกัน 

และแต่ละกลุ่มต้องมาจากประชากรที่มีความแปรปรวนเท่ากัน

ผลการวิจัย
	 1.	 ผู้สงูอายเุป็นเพศชายและเพศหญงิจ�ำนวนเท่ากนั 

(ร้อยละ 50.00) ช่วงอายุวัยต้นกับวัยกลางเท่ากัน (ร้อยละ 

50.00)  การศึกษาประถมศึกษาจ�ำนวนเท่ากัน (ร้อยละ 30.00) 

ทุกคนถนัดมือขวา ไม่มีภาวะซึมเศร้า ไม่มีภาวะสมองเส่ือม  

ภาวะสุขภาพจิตปกติ และการได้ยินปกติ (ร้อยละ 100.00) 

สายตาปกต ิ(กลุม่ผูส้งูวยัต้นร้อยละ 18.00, กลุม่ผูส้งูอายวุยักลาง

ร้อยละ 12.00) สายตายาวแก้ไขด้วยการใส่แว่นขณะทดลอง 

(ร้อยละกลุ่มผู้สูงวัยต้นร้อยละ 32.00, กลุ่มผู้สูงอายุวัยกลาง       

ร้อยละ 38.00)

	 2.	 ผลการเปรยีบเทยีบข้อมลูด้านพฤตกิรรมจากการ

ทดลองมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลท่ีเร้า

อารมณ์ด้านประทับในผู้สูงอายุ ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอารมณ์ด้านประทับใจ

	 ชุดค�ำภาษาไทย	 เพศชาย	 เพศหญิง

	 รูปภาพ และเสียงดิจิทัล	 ผู้สูงอายุวัยต้น	 ผู้สูงอายุวัยกลาง	 ผู้สูงอายุวัยต้น	 ผู้สูงอายุวัยกลาง

	 Mean	 S.D	 Mean	 S.D	 Mean	 S.D	 Mean	 S.D

ชีวิตประจ�ำวัน	 8.19	 .42	 8.03	 .35	 8.17	 .35	 7.48	 1.15

วิวธรรมชาติ	 7.93	 .81	 7.20	 1.04	 7.93	 .48	 7.12	 1.24

ศิลปวัฒนธรรม	 8.09	 .56	 8.02	 .29	 8.29	 .38	 8.09	 .36

	 จากตารางที่ 1 กลุ่มตัวอย่างเพศชายผู้สูงอายุวัยต้น

ให้คะแนนเฉลี่ยค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลท่ี               

เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจชุดชีวิตประจ�ำวัน เท่ากับ 8.19 

โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .42 ชุดวิวธรรมชาต ิ      

เท่ากับ 7.93 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .81 และชุด

ศิลปวัฒนธรรม เท่ากับ 8.09โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ .56

	 กลุ่มตัวอย่างเพศชายผู้สูงอายุวัยกลางให้คะแนน

เฉลี่ยค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้าน

ความประทับใจชุดชีวิตประจ�ำวัน เท่ากับ 8.03 โดยมีส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน เท่ากับ .35 ชุดวิวธรรมชาติ เท่ากับ 7.20 โดยมี

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.04 และชุดศิลปวัฒนธรรม 

เท่ากับ 8.02 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .29

	 กลุม่ตวัอย่างเพศหญงิผูส้งูอายวัุยต้นให้คะแนนเฉลีย่

ค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความ

ประทับใจชุดชีวิตประจ�ำวัน เท่ากับ 8.17 โดยมีส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ .35 ชุดวิวธรรมชาติ เท่ากับ 7.93 โดยมีส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .48 และชุดศิลปวัฒนธรรม เท่ากับ 

8.29 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .38 

	 กลุ่มตัวอย่างเพศหญิงผู้สูงอายุวัยกลางให้คะแนน

เฉลี่ยค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลท่ีเร้าอารมณ์ด้าน

ความประทับใจชุดชีวิตประจ�ำวัน เท่ากับ 7.48 โดยมีส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.15ชุดวิวธรรมชาติ เท่ากับ 7.12 โดยมี

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.24 และชุดศิลปวัฒนธรรม 

เท่ากับ 8.09 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .36 

	 3.	 เปรยีบเทียบอารมณ์ด้านความประทบัใจของผู้สูง

อายุจ�ำแนกตามเพศ ช่วงวัย และปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศและ

ช่วงวัยขณะมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้า

อารมณ์ด้านความประทับใจ ดังตารางที่ 2-4
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	 จากตารางที ่2 ความแตกต่างระหว่างเพศไม่มอีทิธพิล

ต่อการมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ และฟังเสยีงดิจิทลัทีเ่ร้าอารมณ์

ด้านความประทบัใจในชดุลกัษณะชวีติประจ�ำวนั ความแตกต่าง

ระหว่างช่วงวัยมีอิทธิพลต่อการมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และ

ฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ประทับใจในชุดลักษณะชีวิตประจ�ำ

ตารางที่ 2 การทดสอบความแตกต่างอารมณ์ด้านความประทับใจ ในชุดลักษณะชีวิติประจ�ำวันของกลุ่มตัวอย่าง จ�ำแนกตามเพศ

และช่วงวัย

	 ตัวแปร	 SS	 df	 MS	 F	 p

เพศ	 .3	 1	 .03	 .30	 .59

ช่วงวัย	 .57	 1	 .57	 5.14*	 <.05*

เพศ*ช่วงวัย	 .13	 1	 .13	 1.18	 .28

ตารางที่ 3 การทดสอบความแตกต่างอารมณ์ด้านความประทับใจ ในชุดลักษณะชุดวิวธรรมชาติของกลุ่มตัวอย่าง จ�ำแนกตามเพศ

และช่วงวัย

	 ตัวแปร	 SS	 df	 MS	 F	 p

เพศ	 .41	 1	 .41	 .56	 .46

ช่วงวัย	 2.24	 1	 2.54	 3.46	 .06

เพศ*ช่วงวัย	 .02	 1	 .02	 .03	 .86

ตารางที่ 4 การทดสอบความแตกต่างอารมณ์ด้านความประทับใจ ในชุดลักษณะศิลปวัฒนธรรมของกลุ่มตัวอย่าง จ�ำแนกตามเพศ

และช่วงวัย

	 ตัวแปร	 SS	 df	 MS	 F	 p

เพศ	 .18	 1	 .18	 1.28	 .26

ช่วงวัย	 .66	 1	 .66	 4.68*	 <.05*

เพศ*ช่วงวัย	 .00	 1	 .00	 0.48.	 .82

วันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่าไม่มี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศและช่วงวัยมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ 

และฟังเสียงดิจิทัลท่ีเร้าอารมณ์ด้านความประทับใจในชุด

ลักษณะชีวิติประจ�ำวัน

	 จากตารางที ่3 ความแตกต่างระหว่างเพศไม่มอีทิธพิล

ต่อการมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ และฟังเสยีงดิจิทลัทีเ่ร้าอารมณ์

ด้านความประทับใจในชุดลักษณะวิวธรรมชาติ ความแตกต่าง

ระหว่างช่วงวยัไม่มอีทิธพิลต่อการมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ และ

ฟังเสยีงดจิทิลัทีเ่ร้าอารมณ์ประทบัใจในชดุลกัษณะววิธรรมชาติ 

และพบว่าไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศและช่วงวัยมองค�ำภาษา

ไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับ

ใจในชุดลักษณะวิวธรรมชาติ

	 จากตารางที ่4 ความแตกต่างระหว่างเพศไม่มอีทิธพิล

ต่อการมองค�ำภาษาไทย รปูภาพ และฟังเสยีงดิจิทลัทีเ่ร้าอารมณ์

ด้านความประทบัใจในชดุลกัษณะศิลปวฒันธรรม ความแตกต่าง

ระหว่างช่วงวัยมีอิทธิพลต่อการมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และ

ฟังเสียงดิจิทัลท่ีเร ้าอารมณ์ประทับใจในชุดลักษณะศิลป

วัฒนธรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่า        

ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศและช่วงวัยมองค�ำภาษาไทย    

รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารณ์ด้านความประทับใจ           

ในชุดลักษณะศิลปวัฒนธรรม 



87
วารสารพยาบาลทหารบก

Journal of The Royal Thai Army Nurses
The Effect of Gender and Age range Differences in older people 
on The Emotional Valence of Thai Words, Picture and Digitized Sounds

ปีที่ 23 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2565
Vol. 23 No.1 January - April 2022

การอภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 ข ้อจ�ำกัดในการวิจัยเ น่ืองจากสถานการณ์ 

การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 และกลุ่มตัวอย่างเป็น       

กลุ่มเสี่ยงทางผู้วิจัยจึงชะลอการเข้าพื้นที่เป็นบางช่วง ใช้เวลา       

ในการเกบ็ข้อมลูยาวนาน บวกกบัเครือ่งมอืคัดกรองมหีลายแบบ

วัดจึงได้กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นตัวแทนท่ีดีของกลุ่ม

ประชากร

	 2.	 ความแตกต่างระหว่างเพศของผู้สูงอายุไม่มี

อิทธิพลต่อการมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่

เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจทั้ง 3 ลักษณะ ลักษณะชีวิต

ประจ�ำวัน วิวธรรมชาติ และศิลปวัฒนธรรม 

	 การศึกษาคร้ังน้ีมีความสอดคล้องกับการศึกษา

ปฏิกิริยาตอบสนองต่อรูปภาพอารมณ์ด้านลบด้วยภาพถ่าย

สมองเปรียบเทียบระหว่างเพศชายและเพศหญิง โดยให้อาสา

สมคัรดรูปูภาพและให้คะแนนรปูภาพหลงัสแกนสมองพบว่าไม่มี

ความแตกต่างระหว่างเพศในการรับรู้อารมณ์ด้านประทับใจ19 

การศึกษาความแตกต่างระหว่างเพศจากการมองภาพจาก          

IAPs ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างให้คะแนนภาพต�่ำกว่า           

ค่ากลางของคะแนนในส่วนของการให้คะแนนระดับการยับยั้ง

อารมณ์ของกลุ่มตัวอย่างแต่ละกลุ ่มไม่แตกต่างกัน20 และ           

การศึกษาการประเมินอารมณ์ของเพศชายกับเพศหญิงที่มี

วัฒนธรรม เชื้อชาติเดียวกันจะไม่พบความแตกต่างในการตอบ

สนองทางอารมณ์ขณะประเมนิอารมณ์6 ซึง่การศกึษาความแตก

ต่างของอารมณ์ พบว่าความแตกต่างของอารมณ์จะเกิดข้ึนได ้      

ก็ต่อเมื่อเป็นการศึกษาเปรียบเทียบข้ามวัฒนธรรม21 ซ่ึงผล        

การศึกษาส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในต่างประเทศ ซ่ึงกลุ ่ม

ตัวอย่างที่ศึกษานั้นมีวิถีชีวิต ประสบการณ์ และการอยู่ในสิ่ง

แวดล้อม ประเพณี และวัฒนธรรมที่แตกต่างจากคนไทย ดังนั้น

จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่อาจส่งผลให้การศึกษาครั้งนี้แตกต่างจาก

แนวคิดของต่างประเทศได้

	 2.	 ความแตกต่างระหว่างช่วงวัยของผู ้สูงอายุมี

อิทธิพลต่อการมองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่

เร้าอารมณ์ด้านความประทับใจ 2 ลักษณะ ลักษณะชีวิตประจ�ำ

วัน และศิลปวัฒนธรรม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับที่ .05 

ผูว้จิยัพยายามหาจดุช่วงอายทุีท่�ำให้ภาวะสมองเสือ่มเพือ่จดัน�ำ

ค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลไปใช้กระตุ้นเพื่อชะลอ

ความเสื่อมของสมอง และจากการศึกษาความชุกของภาวะ

สมองเสื่อม พบว่าผู ้สูงอายุที่มีอายุ 70 ปีขึ้นไปท�ำให้มีการ

เปลี่ยนแปลงของโครงสร้างและหน้าที่ของสมองจ�ำนวนเซลล์

ประสาทและเซลล์ค�้ำจุนระบบประสาทลดลงเกิดการตายของ

เซลล์ส่งผลให้เกิดความผิดปกติของระบบประสาทท�ำให้ความ

สามารถในการสือ่สาร และการจดจ�ำลดลง22 และการศึกษาการ

เกิดภาวะ       สมองเสื่อม ผลการศึกษายืนยันว่าการเพิ่มขึ้น

ของอายุ ส่งผลให้มีโอกาสในการเกิดภาวะสมองเสื่อมเพิ่มขึ้น23 

จึงเลือกกลุ่มตัวอย่างระหว่าง อายุ 60-70 ปี และ อายุ 70-80 

ปี ท�ำการทดลอง การศกึษาครัง้นีม้คีวามสอดคล้องกบั การศกึษา

พฤติกรรมผู้สูงอายุช่วงวัยอายุ 60-70 ปี มักจะมีการตอบสนอง

ทางพฤติกรรมและอารมณ์ที่เร็วกว่าผู้สูงอายุช่วงวัย 70 ปีขึ้นไป

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ24 และการศึกษาอารมณ์ของผู้สูงอายุ

ท่ีช่วงวัย 60 ไม่เกิน 70 ปี จะมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า                  

ในทุกด้านได้เร็วกว่าช่วงวัยอื่น ๆ ในผู้สูงอายุ25 และการศึกษา

การดูแลผู้สูงอายุในแต่ละช่วงวัย พบว่าผู้สูงอายุในแต่ละช่วงวัย

มอีารมณ์และพฤตกิรรมทีแ่ตกต่างกัน การดแูลและใช้โปรแกรม

ต่าง ๆ  ทีใ่ห้เหมาะสมส�ำหรบัผูส้งูอายแุต่ละช่วงวยักต้็องแตกต่าง

กันด้วย26

ข้อเสนอแนะที่ได้จากผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการทดลอง

มองค�ำภาษาไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์         

ด้านความประทับใจ 2 ลักษณะ คือ ลักษณะชีวิตประจ�ำวัน        

และศิลปวัฒนธรรม ของผู้สูงอายุท่ีช่วงวัยแตกต่างกันในด้าน

พฤติกรรมโดยส่งผลต่อผู ้สูงอายุวัยต้น (early old age)  

อายุ   60-70 ปี มากกว่าผู้สูงอายุวัยกลาง (middle old age) 

อายุ 70-80 ปี ฉะนั้นบุคลากรทางการแพทย์ และนักวิชาการ

ทางด้านสขุภาพถ้าต้องการน�ำกจิกรรมการทดลองมองค�ำภาษา

ไทย รูปภาพ และฟังเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ด้านความประทับ

ใจ ไปใช้กระตุ้นความสนใจ หรือจัดกิจกรรมในผู้สูงอายุควรใช้

กับผู้สูงอายุวัยต้น (early old age) อายุ 60-70 ปี

ข้อเสนอแนะการทำ�วิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 การศึกษานี้เป็นการศึกษาเฉพาะกลุ่มตัวอย่างที่

เป็นวัยผู้สูงอายุ และเฉพาะผู้สูงอายุวัยต้น (early old age)         

อายุ 60-70 ปี และผู้สูงอายุวัยกลาง (middle old age)              

อายุ 70-80 ปี จึงควรท่ีจะมีการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างในช่วง       

วยัอืน่ หรอืความแตกต่างแบบอืน่ ๆ  เช่น บุคลกิภาพ สิง่แวดล้อม 

เพื่อเปรียบเทียบอารมณ์ของบุคคลที่แตกต่างออกไป

	 2.	 ควรมีการศึกษาควบคู่กับการศึกษาคล่ืนไฟฟ้า

สมองสัมพันธ์กับเหตุการณ์ ซ่ึงเป็นการศึกษาลึกลงไปถึง             
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การท�ำงานและการเปลี่ยนแปลงคลื่นไฟฟ้าสมอง เมื่อได้รับ          

สิ่งเร้าที่เป็นค�ำภาษาไทย รูปภาพ และเสียงดิจิทัลที่เร้าอารมณ์ 

เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของคลื่นไฟฟ้าสมองว่าสมองมีการ

ท�ำงานอย่างไร และมีเครือข่ายการเชื่อมโยงการท�ำงานของ

สมองอย่างไร
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