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บรรณาธิการแถลง 
	 สวสัดค่ีะ ท่านผูอ่้านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบก ปีที ่22 ฉบบัที ่3 กันยายน-ธนัวาคม 2564 ออนไลน์ 
ISSN 1513-5217 (Print) และ ISSN 2651-2181(Online) ท่านสามารถปริ้นได้ทุกหน้า บทความวิชาการและบทความวิจัยที่มีเนื้อหาเข้มข้น          
และหลากหลายและได้รับการพิจารณากลั่นกรองบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 3 ท่านต่อบทความ 
(doble blinded) วารสารพยาบาลทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
และเป็นวารสาร ASEAN CITATION INDEX (ACI) 

	 บทความวชิาการ การวิเคราะห์มโนทศัน์การควบคมุตนเองในผูส้งูอาย ุการดแูลอย่างต่อเนือ่งในระยะคลอดโดยสาม ีเน้นการใช้เทคนคิ
การนวดบรรเทาปวด ความท้าทายในการดูแลผู้ที่เป็นเบาหวานวัยท�ำงาน : บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน สมรรถนะบุคลากรในคลินิกหมอ
ครอบครัวกับการพัฒนาระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิ การคิดเชิงบวก : การประยุกต์ทางการพยาบาลในการส่งเสริมสุขภาพจิตต่อชีวิตวิถีใหม่  
บทบาทผู้บริหารทางการพยาบาลต่อการจัดการบริการพยาบาลโรคติดต่ออุบัติใหม่ในโรงพยาบาล การตรวจประเมินผู้บาดเจ็บเบื้องต้นและ              
การจัดการทางการพยาบาล

	 บทความวิจัย การประเมินหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561 ของวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ ผลของ          
การจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาทางสุขภาพจิตตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และแนวคิดการเสริม           
ต่อการเรยีนรู้ต่อสมรรถนะการปฏบิตักิารพยาบาลจติเวชของนักศกึษาพยาบาล ผลของการสอนแบบสาธติร่วมกับการสอนแบบสถานการณ์จ�ำลอง
ต่อความสามารถในการปฏิบัติตามมาตรฐานการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูงและความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาล ประสบการณ์ขณะใช้เครื่อง                
ช่วยหายใจของผู้ป่วยวิกฤติในหอผู้ป่วยสามัญ การรับรู้ประโยชน์และการรับรู้อุปสรรค และพฤติกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา
ในผู้สูงอายุ รปูแบบการเตรยีมความพร้อมส�ำหรบัเดก็โรคมะเรง็ทีเ่ข้ารบัการรักษาในโรงพยาบาล การพฒันารปูแบบการโค้ชแบบผสมผสานเทคโนโลยี
ผ่านส่ือสังคมเพือ่พฒันาสมรรถนะการดแูลสขุภาพเดก็ปฐมวยัของผูดู้แลเดก็ในศนูย์เดก็เลก็ องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ การศกึษาการเตรยีมความ
พร้อมในการจัดการภัยพิบัติของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลชุมชนเขต 9 สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้ยา
ปฏชิวีนะอย่างสมเหตสุมผลของนกัศกึษาพยาบาล การพฒันารปูแบบการดแูลสขุภาพชีวติวถิใีหม่ของผูส้งูอาย ุจังหวดัฉะเชิงเทรา การเปรยีบเทยีบ
ความสามารถในการท�ำกิจกรรม ความปวด อาการรบกวนด้านโภชนาการ คุณภาพการนอนหลับ และภาวะโภชนาการระหว่างผู้ป่วยผู้ใหญ่และ         
ผูป่้วยผูส้งูอายมุะเรง็ศรีษะและคอ การพฒันาระบบการดแูลผูส้งูอายโุดยการเปรยีบเทยีบสมรรถนะของชมุชนท้องถิน่ ต�ำบลครีวีง อ�ำเภอปลายพระยา 
จังหวัดกระบี่ ผลของโปรแกรมการรับรู้สมรรถนะแห่งตนต่อพฤติกรรมการเผชิญความเครียดของผู้เสพติดแอมเฟตามีน การศึกษาความคาดหวัง
ของอาจารย์พยาบาลที่มีต่อรูปแบบภาวะผู้น�ำทางการศึกษาพยาบาล สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย การพัฒนาแบบประเมินสมรรถนะ
การดแูลแบบประคบัประคองของพยาบาลวชิาชพี โรงพยาบาลตตยิภมู ิประสบการณ์ของวัยรุน่ในการเข้ารบับรกิารในหน่วยบรกิารทีเ่ป็นมิตรส�ำหรบั
วัยรุ่น การวิจัยเชิงคุณภาพแบบพรรณนา ผลการจัดโปรแกรมป้องกันการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดยประยุกต์ทฤษฎีความสามารถของตนเอง
ที่มีต่อการหลีกเลี่ยงการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น การศึกษาเปรียบเทียบการรับรู้ประโยชน์และความพึง
พอใจของการเรียนแบบผสมผสานตามรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาพยาธิสรีรวิทยาทางการพยาบาล การพัฒนาโปรแกรม
เสรมิสร้างหน้าทีบ่รหิารจัดการของสมองโดยโปรแกรมภาษาประสาทสมัผสัส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นทีเ่สพตดิอนิเทอร์เนต็ ความเครยีด
และการเผชญิความเครยีดของสตรทีีม่เีซลล์ปากมดลกูผดิปกตก่ิอนท�ำการตดัปากมดลกูด้วยห่วงลวดไฟฟ้า การจัดการเรยีนรูเ้พศศกึษาโดยใช้โมเลฟิ
เพือ่ลดพฤตกิรรมเสีย่งทางเพศของวยัรุน่ การศกึษาความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤตกิรรมการเกดิภาวะน�ำ้หนกัเกนิของนกัเรยีนประถมศกึษาตอนปลาย 
กรงุเทพมหานคร ผลของโปรแกรมความรอบรู้ด้านสขุภาพส�ำหรบัผูป่้วยเบาหวานชนดิที ่2 ทีค่วบคมุน�ำ้ตาลในเลอืดไม่ได้ การจดักจิกรรม  ส่งเสรมิสขุ
ภาพฟันเพื่อป้องกันฟันผุของนักเรียนชั้นประถมศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ฉะเชิงเทรา ปัจจัยท�ำนายการจงใจท�ำร้าย
ตนเองในวัยรุ่นไทย ความต้องการและการได้รับการตอบสนองความต้องการของผู้ป่วยก่อนผ่าตัดในโรงพยาบาลมหาสารคาม การพัฒนาแบบ
ประเมนิสมรรถนะพยาบาลพีเ่ลีย้งโรงพยาบาลวชิรพยาบาล ปัจจยัทีม่คีวามสมัพันธ์กบัพฤตกิรรมการป้องกนัตัง้ครรภ์ซ�ำ้ของมารดาวยัรุน่หลงัคลอด 
ผลของการดูแลต่อเนือ่งต่อภาพลกัษณ์สตรหีลงัได้รับการผ่าตดัมะเรง็เต้านม ผลของโปรแกรมการฝึกสมองต่อความสามารถด้านความคดิความเข้าใจ
ในผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงต่อภาวะสมองเสื่อมของสถานสงเคราะห์คนชราองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ปัจจัยท�ำนายการคงอยู่ในงานของ
พยาบาลวิชาชีพในจังหวัดล�ำปาง การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับกฎหมาย ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันการกระท�ำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
ของพยาบาลวิชาชีพและผู้ช่วยพยาบาล โรงพยาบาลต�ำรวจ. การดูแลผู้สูงอายุติดเตียง : การทบทวนอย่างเป็นระบบ ความรอบรู้ด้านสุขภาพ           
และพฤติกรรมสุขภาพ 3อ.2ส. ของประชาชนในชุมชนบ้านเอื้ออาทรบางเขน (คลองถนน) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค               
หลอดเลือดหัวใจกับระดับความเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจและความรอบรู้ทางสุขภาพในผู้สูงอายุ. อาการปัสสาวะผิดปกติ การจัดการ
อาการ และความผาสุกทางจิตใจในผู้สูงอายุต่อมลูกหมากโต : การศึกษาความสัมพันธ์ การศึกษาสมรรถนะผู้เยี่ยมตรวจคุณภาพบริการพยาบาล
และการผดุงครรภ์เครือข่ายโรงพยาบาลกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย และชมรมเครือข่ายพัฒนาการพยาบาล ผลของการใช้รูปแบบ
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ป่วยชาวต่างชาติแผนกผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมพฤติกรรมการป้องกันโรค 
มะเร็งเต้านมในสตรีจังหวัดเพชรบุรี ระดับอัลบูมินและอัตราการสลายตัวของโปรตีนในผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับการฟอกเลือด             
ด้วยเครื่องไตเทียม : ศึกษาย้อนหลัง 24 เดือน ผลของโปรแกรมการควบคุมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ด้วยตนเองต่อพฤติกรรมการดื่มในผู้ที่มี
พฤตกิรรมการดีม่แบบผดิปกตใินโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลจังหวดันครราชสมีา ปัจจัยทีม่อีทิธพิลต่อความเครยีดจากความเครยีดจากภาวะ
มีบุตรยากในสตรีท่ีมีบุตรยาก ประสิทธิผลของการใช้เว็บไซด์สายลับปราบบุหรี่ต่อการเลิกสูบบุหรี่ของประชาชน การจัดการอาหารโดยชุมชน 
เพ่ือการดูแลผู้เป็นเบาหวาน ประสิทธิผลของโปรแกรมการพัฒนาพฤติกรรมการดูแลตนเองเพื่อป้องกันการเกิดโรคโควิด-19 ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดปทุมธานี ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวันของผู้สูงอายุที่อาศัย              
ในแฟลตเคหะชุมชน ผลของโปรแกรมบ�ำบัดความคิดและพฤติกรรมต่อภาวะวิตกกังวลและภาวะซึมเศร้าในผู้ป่วยที่ได้รับการบ�ำบัดทดแทนไต

	 กองบรรณาธกิารวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคณุท่านผูอ่้าน ผูเ้ขยีนบทความ และท่านผูท้รงคณุวฒุทิกุท่านทีพ่จิารณากลัน่กรอง
บทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทย
ให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาล การศึกษา สร้างเครือข่ายความร่วมมือสถาบัน
การศึกษาเพื่อร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐานต่อไป
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