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บทคัดย่อ
	 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ได้น้อมน�ำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาประดิษฐ์คิดค้น

ส่ือการสอนโดยน�ำวตัถดุบิทีม่อียูใ่นประเทศ คอื ยางพารา สร้างเป็นนวตักรรมหุน่ตรวจครรภ์ผดิปกต ิโดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ประเมนิ 

ความรู้ ทักษะ ความมั่นใจของนักเรียนภายหลังฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ ที่ท�ำจากยางพารา และเครื่องก�ำเนิดเสียงเป็นวัสด ุ

ที่ผลิตในประเทศ มีทั้งหมด 3 แบบ คือ ครรภ์แฝด ครรภ์ท่าขวาง และครรภ์ท่ีมีภาวะน�้ำเกิน โดยมีต้นทุนในการผลิตต�่ำกว่า 

ส่ังซือ้จากต่างประเทศ 5 เท่า และอยูใ่นขัน้ตอนของการขออนมุตัอินสุทิธบิตัร กระทรวงพาณชิย์หุน่ตรวจครรภ์ผดิปกตปิระกอบด้วย 

ตัวทารก ถุงน�้ำคร�่ำ และโครงสร้างต่าง ๆ ที่คล้ายคลึงกับหญิงตั้งครรภ์มากที่สุด หุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ สามารถฟังเสียงหัวใจทารก 

ประเมนิอายคุรรภ์ ท่าและส่วนน�ำของทารกในครรภ์ได้ นอกจากนี ้ผูส้อนสามารถตัง้ค่า อายคุรรภ์ ความเรว็ ช้า ของเสยีงหวัใจทารก

และส่วนน�ำต่าง ๆ ของหุ่นตรวจครรภ์ได้อีกด้วย โดยมี นักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 3 รุ่นที่ 47 จ�ำนวน 76 นาย ทดลองใช้และประเมิน

ผล ภายหลังจากฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติแล้ว พบว่าหุ่นตรวจครรภ์นี้มีประโยชน์กับนักเรียน ค่าเฉลี่ย 4.22 (S.D. = 0.53)  

มีประโยชน์กับท่านก่อนออกปฏิบัติงานต่างจังหวัด ค่าเฉลี่ย 4.21 (S.D. = 0.52) ท�ำให้นักเรียนมีความเข้าใจลักษณะของท้อง 

และทารกในครรภ์ของหญิงคลอดที่มีความผิดปกติมากขึ้น และเข้าใจเทคนิควิธีการตรวจครรภ์จากการฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์  

ค่าเฉลี่ยเท่ากันที่ 4.10 (S.D. = 0.55 และ 0.59 ตามล�ำดับ) และท�ำให้เกิดความมั่นใจในขั้นตอนของการตรวจครรภ์ ค่าเฉลี่ย 4.01 

(S.D. = 0.71) จากคะแนน 5 ซึ่งโดยเฉลี่ย นักเรียนพยาบาลฝึกฝนด้วยตนเองกับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ จ�ำนวน 3 ครั้งโดยสรุป  

หุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ มีประโยชน์และคุ้มค่ากับนักเรียนพยาบาล นอกจากนี้หุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติจะถูกน�ำไปใช้เพื่อเพิ่มทักษะ 

การตรวจครรภ์ให้กับสถาบันการศึกษาพยาบาลอื่น ๆ และพยาบาลวิชาชีพท่ีต้องการฝึกทักษะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการ 

ฝากครรภ์ในหญิงตั้งครรภ์ในภูมิล�ำเนาที่ห่างไกล 

ค�ำส�ำคัญ : หุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ, เรียนรู้ด้วยตนเอง, ความรู้, ทักษะ, ความมั่นใจ
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Abstract
	 Under the Sufficiency Economy Theory of His Majesty the King of Thailand, the department of 

obstetrics nursing, Royal Thai Army Nursing College has developed the Model of Abnormal Pregnancies aiming 

to evaluate knowledge skill and self-confidence after practicing abnormal pregnancy models. The Models of 

Abnormal Pregnancies used local materials, such as rubber from local rubber trees, glues, and sound  

transformers to imitate high risk pregnant women, twins, poly-hydramios, and transverse line conditions. 

The costs of the all models are 5 times lower when compared to the export materials. The models contain 

fetus, amniotic sac, and other structure which similar to pregnant women. All of model can be monitored to 

fetal heart sound, evaluate of gestational age, position and presentation of fetus in the uterus. Moreover, the 

model can be set the gestational age, position, and presentation as instructors need to the students’ practice. 

After Practicing with models, nursing students have earned the Obstetrical examination skill. The evaluation by 

76 3rd year students found that the models were useful by means 4.22 (S.D. = 0.53) and useful before field 

practices means 4.21 (S.D = 0.52). Students were more understand about pregnancy anatomy and the skills of 

examination means 4.10 (S.D. = 0.55 and 0.59 consequently) and having self-confidence in Antenatal care 

examination means 4.01 (S.D.= 0.71) from the total score 5. Furthermore, most students self-practiced with  

the model average 3 times. In conclusion, pregnancy models were useful for nursing students. Furthermore, 

the Models of Abnormal Pregnancies will be shared to other nursing institutes in order to increase the  

Obstetrical examination skills both nursing students and professional nurses. Also, the overview impacts will 

be raised the accessibility of effective Antenatal Care to unreached pregnant population to all the remote areas.

Keywords : Abnormal Pregnancy Models, Self-practice, Knowledge, Skill, Self-confidence

บทน�ำ
	 สื่อการสอนมีความส�ำคัญต่อการเรียนรู้โดยเฉพาะ

การฝึกทักษะ ความช�ำนาญ (จินตวีพร  แป้นแก้ว, 2545) 

ในปัจจุบันการสอนนักเรียนพยาบาลในวิชาการปฏิบัติการ

พยาบาลได้ใช้วิธีการสอนแบบสาธิตเป็นส่วนมากซึ่งเชื่อว่า 

เป็นวธิกีารทีส่ามารถท�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจและปฏบิติัได้ (Klunkin, 

Areewan, 2010) เมื่อนักเรียนพยาบาลสามารถเข้าใจและ 

มกีารทบทวนวธิกีารและขัน้ตอนการปฏบิตักิารพยาบาลจนเกดิ

ความแม่นย�ำและมั่นใจจะท�ำให้นักเรียนสามารถดูแลผู้ป่วย 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (เจือจันทน์  วัฒกีเจริญ, 2541) ภาค

วิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ ได้จัดการเรียนการสอนโดยเน้น 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง พบว่า นักเรียนพยาบาลขาดความมั่นใจ

ในการตรวจครรภ์ เน่ืองจากจ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์ที่มารับการ

ฝากครรภ์และคลอดที่โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้ามีจ�ำนวน 

ลดน้อยลง เฉลีย่เดอืนละไม่เกนิ 100 ราย ท�ำให้จ�ำนวนการตรวจ

ครรภ์กับหญิงตั้งครรภ์จริงลดลง จึงจัดท�ำหุ่นตรวจครรภ์ท่ีท�ำ

จากยางพาราซึ่งมีคุณภาพ ความยืดหยุ่น ใกล้เคียงกับผิวหนัง

มนุษย์ มีความทนทาน ราคาถูก (ส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัย

แห่งชาติ, 2552)

	 ในปี พ.ศ. 2555 ภาควิชาฯ ได้รับการสนับสนุน 

งบประมาณต่อเนือ่งจาก วทกห. ให้จดัท�ำหุน่ตรวจครรภ์ผิดปกติ 

ต่อเนื่องจากปี พ.ศ. 2554 ถือเป็นหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ 

ชดุแรกและเป็นนวตักรรม ซึง่ประกอบด้วย หุน่ตรวจครรภ์แฝด 

(Twins Pregnancy) หุ่นตรวจครรภ์ท่าขวาง (Transverse 

Lies) และหุ่นตรวจครรภ์ภาวะน�้ำเกิน (Polyhydramios) ซึ่ง 

จะท�ำให้นักเรียนสามารถตรวจครรภ์เพื่อวินิจฉัย แยกครรภ ์

ปกติออกจากครรภ์ผิดปกติได้ และสามารถฝึกทักษะ มี

ประสบการณ์ และเกดิความมัน่ใจ สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้กบั

การสอบรวบยอด และสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีพยาบาล

และผดุงครรภ์ชั้น 1

วัตถุประสงค์
	 1.	 เพื่อประเมินความรู ้ ทักษะ และความมั่นใจ 

ของนักเรียนพยาบาลภายหลังจากฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์
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	 2.	 เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู ้ด ้านทักษะเกี่ยวกับ 

การตรวจครรภ์ผิดปกติก่อนขึ้นปฏิบัติงานจริง และส่งเสริม 

การเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง

ประโยชน์ที่จะได้รับ
	 เพ่ิมศักยภาพบุคลากรภายใน วพบ. และเพิ่ม

ประสิทธิภาพด้านการเรียนการสอน

เครือ่งมอืในการประเมนิผล ประกอบด้วย แบบทดสอบความ

รู้ในการตรวจครรภ์ แบบประเมินทักษะการตรวจครรภ์ และ 

แบบประเมนิความมัน่ใจของนักเรยีนพยาบาลในการตรวจครรภ์

ขั้นตอนในการประเมินโครงการหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ
	 1.	 แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 19 - 22 คน 

ตามการข้ึนฝึกปฏิบัติงาน ณ ห้องฝากครรภ์ โรงพยาบาล

พระมงกุฎเกล้า

	 2.	 สอนโดยวิธีบรรยายและสาธิตแบ่งกลุ่มฝึกสาธิต

การตรวจครรภ์โดยมีทั้งหุ่นตรวจครรภ์ปกติและผิดปกติ

	 3.	 ให้นักเรียนฝึกฝนด้วยตนเองจากหุ่นตรวจครรภ์

ที่ผลิตขึ้น

	 4.	 ท�ำการประเมินผลโดยใช้แบบประเมินผลทีส่ร้างขึน้

	 5.	 ตรวจสอบความครบถ้วนของแบบประเมินผล

ก่อนน�ำมาวิเคราะห์ผล

	 6.	 การวเิคราะห์ข้อมลูของแบบประเมนิผลวิเคราะห์

โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป แจกแจงความถี่ หาค่า

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 จ�ำนวนและร้อยละของนักเรียนพยาบาลจ�ำแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล (n=84)

	 อายุ (ปี)		
		  20	 45	 59.2
		  21	 27	 35.5
		  22	 4	 5.7
		  เพศ		
		  ชาย	 3	 3.9
		  หญิง	 73	 72.1
	 ระดับการศึกษา		
	 ก�ำลังศึกษาปริญญาตรี	 76	 100.0

	 ลักษณะกลุ่มตัวอย่าง	 จ�ำนวน	 ร้อยละ

	 นักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 3 อายุเฉลี่ย 20.46 ปี อายุ

ต�่ำสุด 20 ปี และสูงสุด 22 ปี เป็นนักเรียนพยาบาลชาย 3 นาย 

(ร้อยละ 3.9) และนกัเรยีนพยาบาลหญงิ 73 นาย (ร้อยละ 72.1) 

ทั้งหมดก�ำลังศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 3 

1.	 หุ่นตรวจครรภ์นี้มีลักษณะใกล้เคียงกับของจริง	 4.01	 0.47	 มาก

2.	 ท่านสามารถท�ำการตรวจครรภ์ตามขั้นตอนได้ทุกขั้นตอน	 4.13	 0.57	 มาก

3.	 หุ่นตรวจครรภ์นี้มีความทนทาน	 4.05	 0.58	 มาก

4.	 หุ่นตรวจครรภ์นี้มีประโยชน์กับท่านก่อนออกปฏิบัติงานต่างจังหวัด	 4.21	 0.52	 มาก

5.	 ท่านคิดว่าหุ่นตรวจครรภ์นี้มีประโยชน์ต่อท่าน	 4.22	 0.53	 มาก	

	 หัวข้อในการประเมิน	 ค่าคะแนนเฉลี่ย	 S.D.	 เกณฑ์

ความคิดเห็นของนักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 3 ที่ศึกษาเรียนรู ้ด้วยตนเอง กับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ จ�ำนวนท้ังสิ้น 76 นาย 

ดังแสดงในตารางที่ 2
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1.	 หลังจากฝึกกับหุ่นฯ ท่านเกิดความมั่นใจในขั้นตอนของการตรวจครรภ์	 4.01	 0.71	 มาก

2.	 หลังจากฝึกกับหุ่นฯ ท่านมั่นใจที่จะฝึกตรวจครรภ์กับอาจารย์นิเทศที่ต่างจังหวัด	 3.88	 0.62	 มาก

3.	 หลังจากฝึกกับหุ่นฯ ท่านมีความมั่นใจในการตรวจครรภ์กับหญิงตั้งครรภ์	 3.93	 0.67	 มาก

4.	 หลังจากฝึกกับหุ่นฯ ท่านมั่นใจในทักษะและความแม่นย�ำในการตรวจครรภ์	 3.97	 0.68	 มาก

	 หัวข้อประเมิน	 ค่าคะแนนเฉลี่ย	 S.D.	 เกณฑ์

	 หัวข้อประเมิน	 ค่าคะแนนเฉลี่ย	 S.D.	 เกณฑ์

	 ความคิดเห็นของนักเรียนพยาบาลชั้นปีที ่3 ทีศ่ึกษา

ด้วยตนเอง โดยมคีวามเหน็ว่า หุน่ตรวจครรภ์ผดิปกติมปีระโยชน์ 

มีค่าเฉล่ียสูงสุด 4.22 (S.D. = 0.53) และมีความคิดเห็นว่า  

หุ ่นตรวจครรภ์นี้มีประโยชน์กับท่านก่อนออกปฏิบัติงาน 

ต่างจังหวัด มีค่าเฉลี่ย 4.21 (S.D = 0.52) ส่วนหุ่นตรวจครรภ์ 

มีลักษณะใกล ้ เคียงกับของจริง มีค ่าเฉลี่ยต�่ ำสุด 4.01  

(S.D. = 0.47) จากคะแนนรวม 5

ความคิดเห็นของนักเรียนพยาบาลต่อประสิทธิภาพของหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ 

1.	 ท่านเข้าใจลักษณะของท้องและทารกในครรภ์ของหญิงคลอดที่มีความผิดปกติมากขึ้น	 4.10	 0.55	 มาก
2.	 เมื่อฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์แล้วท่านเกิดความรู้ความเข้าใจในการตรวจครรภ์ที่ความผิดปกติมากขึ้น	 4.05	 0.61	 มาก
3.	 ท่านสามารถแยกครรภ์ที่ผิดปกติได้จากครรภ์ปกติ	 4.03	 0.67	 มาก
4.	 เมื่อผ่านการฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์ที่ผิดปกติแล้วท�ำให้ท่านเกิดทักษะในการตรวจครรภ์ที่ผิดปกติได้	 4.03	 0.55	 มาก
5.	 ท่านสามารถเข้าใจเทคนิควิธีการตรวจครรภ์จากการฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์	 4.10	 0.59	 มาก
6.	 ท่านสามารถตรวจครรภ์แยกครรภ์ท่าขวางออกจากครรภ์ปกติได้	 2.45	 0.72	 น้อย
7.	 ท่านสามารถตรวจครรภ์แยกครรภ์ที่มีภาวะน�้ำคร�่ำเกินออกจากครรภ์ปกติได้	 2.43	 0.69	 น้อย

	 แสดงความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพของหุ่นตรวจ

ครรภ์ผดิปกต ิของนกัเรยีนพยาบาลชัน้ปีที ่3 ทีศึ่กษาด้วยตนเอง 

โดยหวัข้อมคีวามเข้าใจลกัษณะของท้องและทารกในครรภ์ของ

หญิงคลอดที่มีความผิดปกติมากขึ้น และเข้าใจเทคนิควิธีการ

ตรวจครรภ์จากการฝึกกบัหุน่ตรวจครรภ์ มค่ีาเฉลีย่สงูสดุเท่ากนั

ที่ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 (S.D. = 0.55 และ 0.59 ตามล�ำดับ)  

ส่วนความสามารถตรวจครรภ์แยกครรภ์ท่ีมีภาวะน�้ำคร�่ำเกิน

ออกจากครรภ์ปกติได้มีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุดท่ีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.43 (S.D. = 0.69) จากคะแนนรวม 5

ความคิดเห็นเกี่ยวกับความมั่นใจก่อนการออกปฏิบัติงานต่างจังหวัด

	 ความคดิเหน็เกีย่วกบัความมัน่ใจก่อนการออกปฏบัิติ

งานต่างจังหวัดของนักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 3 ที่ศึกษาด้วย

ตนเองกับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ โดยหลังจากฝึกกับหุ่นตรวจ

ครรภ์ผิดปกติเกิดความมั่นใจในขั้นตอนของการตรวจครรภ์  

มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.01 (S.D. = 0.71) และหลังจาก

ฝึกกับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติมีความมั่นใจที่จะฝึกตรวจครรภ ์

กับอาจารย์นิเทศที่ต่างจังหวัดเท่ากับ 3.88 (S.D.=0.62)  

จากคะแนน 5

ประสิทธิผลการใช้งานหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติพบว่า
	 1.	 นักเรียนพยาบาลสามารถตรวจครรภ์แยกครรภ์

แฝดออกจากครรภ์ปกติได้หลังจากการฝึกตรวจครรภ์กับ 

หุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ ครั้งที่ 2

	 2.	 นักเรียนพยาบาลเกิดทักษะจากการฝึกกับหุ่น

ตรวจครรภ์ผิดปกติภายหลังจากการตรวจครรภ์ฝึกตรวจครรภ์

กับหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ ครั้งที่ 2

	 3.	 นักเรียนพยาบาลฝึกฝนด้วยตนเองกับหุ ่น 

ตรวจครรภ์ผิดปกติ เป็นจ�ำนวนโดยเฉลี่ย 3 ครั้ง

การประเมินผล
	 สื่อการสอนหุ่นตรวจครรภ์ผิดปกติ สามารถเพ่ิม 

ความรู ้ทกัษะ ความมัน่ใจในการตรวจครรภ์ และสามารถตรวจ

ครรภ์แยกครรภ์ปกตแิละครรภ์ผดิปกต ิรวมทัง้นกัเรยีนสามารถ

ฝึกฝนการตรวจครรภ์ด้วยตนเองของนักเรียนพยาบาลกองทัพบก 

ชั้นปีที่ 3 รุ่นที่ 48 ได้
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	 การเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพจ�ำเป็นต้องมคีวาม

หลากหลายเพ่ือให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละท�ำให้สามารถตรวจ

ครรภ์ได้ถูกต้อง ตามขั้นตอน ถูกเทคนิคเมื่อท�ำการตรวจครรภ์

กับหญิงที่ตั้งครรภ์จริงและมีความมั่นใจในทักษะและความ

แม่นย�ำในการตรวจครรภ์ก่อนออกฝึกปฏิบัติงานในต่างจังหวัด

อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.93 (S.D. = 0.57) และ 

3.97 (S.D. = 0.68) ตามล�ำดับสอดคล้องกับการศึกษาของ 

จินตวีพร แป้นแก้ว ที่กล่าวว่า อุปกรณ์เทคโนโลยีแบบใหม่ 

ต่าง ๆ (Modern Instructional Technology Devices) เช่น

ห้องปฏบิตักิารภาษา โปรแกรมเรยีน (Programmed Learning) 

และอื่น ๆ มีบทบาทในการท�ำให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่าง

มีประสิทธิภาพ (จินตวีพร  แป้นแก้ว, 2545) หุ่นตรวจครรภ์ 

ผิดปกติสามารถท�ำให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้ ขั้นตอนการ

ตรวจครรภ์ สามารถแยกครรภ์ปกติออกจากครรภ์ผิดปกติได้ 

อีกทั้งสามารถท�ำซ�้ำ ง่ายและสะดวกต่อการใช้งาน ส่งเสริมให้

นักเรียนสามารถเรียนรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองได้ และจากการฝึก

การตรวจครรภ์จากหุน่ตรวจครรภ์ผดิปกตพิบว่าหุน่ตรวจครรภ์

มีประโยชน์ต่อนักเรียนก่อนการออกฝึกปฏิบัติงานอยู่ในเกณฑ์

ระดับดีโดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 4.21 (S.D. = 0.52) และ 

มีประโยชน์กับนักเรียนในการฝึกตรวจครรภ์ตามข้ันตอนอยู ่

ในเกณฑ์ระดับดีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 (S.D. = 0.57) ซึ่งเมื่อ

นักเรียนฝึกหัดตรวจครรภ์กับหุ่นตรวจครรภ์ซึ่งสามารถฝึกหัด 

ได้หลายครั้งจนช�ำนาญ นักเรียนสามารถทราบต�ำแหน่งและ 

ฟังเสียงหัวใจทารกและวัดขนาดยอดมดลูกได้อย่างมั่นใจ 

สอดคล้องกบัการศกึษาของนภาภรณ์ กวางทอง ทีก่ล่าวว่า การ

เรยีนการสอนภาคปฏบิติัทีน่กัศึกษาชอบมากทีส่ดุ คือ การสาธติ

และการได้ลงมือปฏิบัติจริง (นภาภรณ์  กวางทอง, 2551)  

รวมทั้งวัณณลภ  โกวิท (2547) ที่กล่าวว่า หุ่นจ�ำลองช่วยให้

นกัศกึษาแพทย์ แพทย์ฝึกหดัฝึกท�ำเพ่ือให้เกดิความช�ำนาญ ก่อน

ท�ำการผ่าตัดกับผู้ป่วยจริง (วัณณลภ  โกวิท, 2547) เช่นเดียว

กับงานวจิยัของขวญัเรอืน ด่วนด ีและคณะ ทีก่ล่าวว่า การเรยีน

การสอนแบบผสมผสานที่ประกอบด้วย การให้ชมวีดิทัศน์สอน

สาธิต การสาธิตย้อนกลับ จัดฝึกประสบการณ์ตามสภาพจริง

สามารถท�ำให้นักเรียนมีความรู้ ทัศนคติ และทักษะในการ

ท�ำคลอดได้ดีขึ้น (ขวัญเรือน  ด่วนดี และคณะ, 2550)

ข้อเสนอแนะ
	 ควรมีการน�ำผลการวิจัยไปพัฒนาสื่อการสอนใน 

รูปแบบอื่น ๆ ที่หลากหลาย และมีการแลกเปลี่ยนความรู้ 

ประสบการณ์ที่ได ้ระหว่างสถาบันการพยาบาลและเพิ่ม 

มูลค่าผลผลิตโดยต่อยอดเชิงพาณิชย์

กิตติกรรมประกาศ
	 ได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากกรมวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีกลาโหม กระทรวงกลาโหม
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