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บรรณาธิการแถลง 
	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบก ปีที่ 22 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2564 
ออนไลน์ ISSN 1513-5217 (Print) และ ISSN 2651-2181(Online) ท่านสามารถปริ้นได้ทุกหน้า บทความวิชาการและบทความวิจัยที่มี
เนื้อหาเข้มข้นและหลากหลายและได้รับการพิจารณากลั่นกรองบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวน 2-3 ท่านต่อ
บทความ (doble blinded) วารสารพยาบาลทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และเป็นวารสาร ASEAN CITATION INDEX (ACI) 

	 บทความวิชาการ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงอย่างฉับพลันทางการศึกษาพยาบาล : จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของการติด
เชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ (COVID-19) สูก่ารจดัการเรยีนแบบออนไลน์ บทบาทในการดแูลผูจ้ะเป็นบดิาทีม่คีวามกลวัการคลอดบตุรของ
ภรรยาที่ตั้งครรภ์เสี่ยงสูง การเผชิญปัญหาและการฟันฝ่าอุปสรรคของนักศึกษาพยาบาล การพยาบาลประคับประคองพระสงฆ์อาพาธด้วย
การห่วงใยใส่ใจความสุขสบาย ตามหลักสัปปายะ นวัตกรรมการสร้างเสริมสุขภาพเพื่อการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังในชุมชน ความรอบรู้ด้าน
สขุภาพและการด�ำเนนิชวีติวถิใีหม่ในผูส้งูอาย ุการจดัการทางการพยาบาลของอาการความดันโลหติต�ำ่ขณะเปลีย่นท่าในผูส้งูอายโุรคพาร์กินสนั 
ความรอบรู้ทางสุขภาพและการจัดการตนเองในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง อุบัติเหตุพลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ : ผู้สูงอายุไทยความมั่นใจที่
อันตราย บทบาทพยาบาลกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในหญิงต้ังครรภ์ แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพด้าน
ทักษะพิสัยส�ำหรับพยาบาล

	 บทความวิจัย ได้แก่ การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลในการป้องกันภาวะอุณหภูมิกายต�่ำในผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัดทางเบี่ยง
หลอดเลือดหัวใจ โดยไม่ใช้เครื่องปอดหัวใจเทียม โรงพยาบาลอุดรธานี การตายดี ตามการรับรู้ของนักศึกษาพยาบาล การรับรู้ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดกรุงเทพมหานครต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรและการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปัจจัย
ท�ำนายความกลัวการกลับเป็นมะเร็งซ�้ำในผู้ป่วยโรคมะเร็งเต้านม ผลของการฝึกสมาธิบ�ำบัดแบบ SKT2 ร่วมกับการให้ความรู้ในการควบคุม
อาหารต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคหัวใจขาดเลือดของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเกมิฟิเคชัน
ต่อทกัษะการแก้ปัญหาของนกัเรยีนพยาบาล ความสมัพนัธ์ระหว่างการรบัรูส้มรรถนะแห่งตนกบัความพงึพอใจของนกัศกึษาพยาบาลทีเ่รยีน
รูปแบบออนไลน์ในสถานการณ์โควิด-19 การศึกษาบทบาทของพยาบาลผู้ประสานงานทางคลินิก ความสัมพันธ์ระหว่างสติและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล ความต้องการของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ การศึกษาบทบาทของพยาบาลเวชศาสตร์ความดัน
บรรยากาศสงู ปัจจยัทีส่มัพนัธ์กบัความสขุของบคุคลทีม่คีวามหลากหลายทางเพศ ปัจจยัทีม่คีวามสมัพันธ์กบัพฤตกิรรมแสวงหาบรกิารสขุภาพ
ของบุคคลที่มีความเสี่ยงโรคมะเร็งล�ำไส้ใหญ่และทวารหนัก ผลการประยุกต์ทฤษฎีขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่อพฤติกรรมการรับ
ประทานอาหารในก�ำลังพลทหารบกชั้นประทวนท่ีมีภาวะเมตาบอลิกซินโดรม การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ใน
รายวิชาหลักการและเทคนคิการพยาบาล เพ่ือพัฒนาทกัษะการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีสรุาษฎร์ธานี 
ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจต่อความรู้ในการควบคุมระดับน�้ำตาลในเลือดและพฤติกรรมการป้องกันโรคเบาหวานของกลุ่ม
เสี่ยงโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ในพื้นที่อ�ำเภอเมือง จังวัดพะเยา การพัฒนารูปแบบการช่วยเลิกบุหรี่โดยการสัมภาษณ์เพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจ
ส�ำหรบันกัศกึษาระดบัอุดมศกึษา โมเดลความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่แวดล้อมทีส่นบัสนนุ ความรู ้ทกัษะและความสามารถคุณลกัษณะบคุลกิภาพ 
และการพัฒนาความพร้อมในการท�ำงานต่อการริเริ่มด้วยตนเองของหัวหน้าหอผู้ป่วยในโรงพยาบาลเอกชน ปัจจัยคัดสรรที่มีความสัมพันธ์
กับความรอบรู้ทางสุขภาพในการควบคุมระดบัน�้ำตาลในเลือดของผู้ปว่ยโรคเบาหวานชนดิที่ 2 ความรอบรูเ้กี่ยวกบัภาวะซมึเศรา้และการฆา่
ตวัตาย และพฤตกิรรมการแสวงหาความช่วยเหลอืทางสขุภาพจติของญาตผิูด้แูลผูส้งูอายใุนชุมชน ความต้องการการศกึษาหลกัสตูรพยาบาล
ศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพ ในเขตสุขภาพที่ 10 การพัฒนาโปรแกรมการยืดหยุ่นทางการรู้คิดด้วยทฤษฎีการยอมรับและพันธะ
สญัญาในนกัเรยีนช้ันประถมศกึษา การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิความผกูพนัของมารดาต่อทารกในครรภ์ของวยัรุน่ทีต่ัง้ครรภ์ไม่พงึประสงค์ 
จังหวัดเชียงราย ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่ในทหารกองประจ�ำการ การพัฒนาแนวปฏิบัติ
การพยาบาลผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเดงกี โรงพยาบาลดอกค�ำใต้ อิทธิพลของรอบรู้ด้านสุขภาพต่อพฤติกรรมการรับประทานอาหารและการ
ออกก�ำลงักายในเดก็วยัเรยีนทีม่ภีาวะโภชนาการเกนิ การพฒันาเครือ่งมอืกรองสทิธกิ�ำลงัพลของกองทพับก ผลของโปรแกรมภาษาประสาท
สัมผัสต่อการควบคุมยับยั้งในการลดน�้ำหนักในต�ำรวจที่มีภาวะน�้ำหนักเกิน ผลของการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตัคติวิสต์  
เรือ่งการพยาบาลผูป่้วยเดก็ ท่ีมปัีญหาระบบทางเดนิอาหารของนกัศึกษาพยาบาล มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบรุ ีผลของโปรแกรมการจัดการ
ความเครยีดต่อระดบัความเครียดและความสามารถในการจัดการความเครยีดของนกัศกึษาพยาบาล การพฒันาแบบบนัทกึข้อมลูตามเทคนคิ 
ISBAR ประจ�ำหออภิบาลทารกแรกเกิดในการรับส่งข้อมูลทางการพยาบาลส�ำหรับนักศึกษาพยาบาล การพัฒนาตัวบ่งชี้คุณธรรมอัตลักษณ์ 
ของนักศึกษาพยาบาล ประสิทธิผลการด�ำเนินงานผู้สูงอายุของศูนย์บริการสาธารณสุขในเขตเทศบาลนครสวรรค์ อ�ำเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ ความปวดและการจัดการความปวดในผู้ป่วยผ่าตัดคลอดทางหน้าท้องโดยได้รับยาระงับความรู้สึกทั้งตัว ผลของโปรแกรมฟื้นฟู
สมรรถภาพหวัใจต่อภาวะการแขง็ตวัของเลอืดในผูป่้วยภายหลงัการผ่าตดัเปลีย่นลิน้หวัใจโรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร การพฒันารูปแบบ
การบันทึกทางการพยาบาลในหน่วยงานอุบัติเหตุและฉุกเฉินโรงพยาบาลแม่สาย การประเมินหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการ
บริหารการพยาบาล ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2558 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ความผาสุกทางจิตวิญญาณของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ความสัมพันธ์
ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพ และการสนับสนุนทางสังคมกับพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยมะเร็งเต้านมที่รักษาด้วยเคมีบ�ำบัด         
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างช่องทางของสื่อโภขนศึกษา พฤติกรรมการบริโภคอาหารและภาวะโภชนาการของนักศึกษาและบุคลากร
มหาวทิยาลยัราชภฏัชยัภมู ิศักยภาพของชมุชนในการส่งเสรมิพฒันาเดก็ปฐมวยั : การวจิยัเชิงปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม ผลของการให้ข้อมลู
ผ่านการ์ตูนสองมิติต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคติดเชื้อเฉียบพลันระบบทางเดินหายใจในเด็กวัยก่อนเรียนในศูนย์เด็กเล็ก

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคุณท่านผู้อ่าน ผู้เขียนบทความ และท่านผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่พิจารณา
กล่ันกรองบทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกัน
พัฒนาวารสารไทยให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาล การศึกษา สร้างเครือ
ข่ายความร่วมมือสถาบันการศึกษาเพื่อร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐานต่อไป

	 พันเอกหญิง รองศาสตราจารย์ ดร.สายสมร เฉลยกิตติ
	 บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก


