
    

พ
 ย

 า
 บ

 า
 ล

 ท
 ห

 า
 ร

 บ
 ก

บรรณาธิการแถลง 
	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบก ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2563 ออนไลน ์ 
ISSN 1513-5217 (Print) และ ISSN 2651-2181 (Online) ท่านสามารถปริ้นได้ทุกหน้า บทความวิชาการและบทความวิจัยท่ีมีเนื้อหาเข้มข้นและ        
หลากหลายและได้รบัการพจิารณากลัน่กรองบทความเพือ่ลงตพีมิพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 2 ท่านต่อบทความ (doble blinded) 
วารสารพยาบาลทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และเป็นวารสาร 
ASEAN CITATION INDEX (ACI) 

	 บทความวิชาการ ได้แก่ สตรีตั้งครรภ์ติดเช้ือ : บทบาทพยาบาล การป้องกันภาวะไข้จากเม็ดเลือดขาวต�่ำในผู้ป่วยมะเร็งเม็ดเลือดขาว 
ชนิดเฉียบพลัน : บทบาทพยาบาล การจัดการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง : การประยุกต์ใช้ในรายวิชาการบริหารและการจัดการการพยาบาล บทบาท 
ของพยาบาลอนามยัชมุชนในการป้องกนัโรคหลอดเลือดสมองโดยประยกุต์ใช้แนวคดิการจดัการตนเอง การพยาบาลทารกแรกเกดิทีม่ผีนงัหน้าท้องพกิาร
แต่ก�ำเนิด 

	 บทความวิจัย ได้แก่ การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะผ่านสือ่อิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรบัพยาบาลปริศัลยกรรมในการดแูลผู้ป่วยผา่ตัด
ก้อนเน้ืองอกสมอง โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมสุขภาพลดการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเพ่ือป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
ของเกษตกร การศึกษาตวัชีว้ดัผลลัพธ์การพยาบาลผูป่้วยโรคหลอดเลอืดสมองตบีระยะเฉยีบพลนัในโรงพยาบาลชมุชน สมรรถนะของผูส้�ำเร็จการอบรม
หลกัสตูรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏบิตัทิัว่ไป (การรักษาโรคเบือ้งต้น) วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีกรุงเทพ ฉากชวีติของผูป่้วย
โรคมะเร็งท่อน�้ำดี : กรณีศึกษาจังหวัดแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ความสัมพันธ์ของการเสริมสร้างพลังกับพฤติกรรมการดูแล
ตนเองหลังคลอดของมารดาวัยรุ่น ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากรกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานในชุมชน กรุงเทพมหานคร  
ผลของโปรแกรมไกด์อาข่าต่อระดับความรู้ในการป้องกันโรคความดันโลหิตสูง เจตคติต่อโรคความดันโลหิตสูงและพฤติกรรมการป้องกันโรคความดัน
โลหิตสูงของประชากรอาข่ากลุ่มเส่ียง ผลของโปรแกรมการตอบพ้ืนฐานทางอารมณ์เด็กเล้ียงยากส�ำหรับผู้ปกครองต่อพ้ืนฐานทางอารมณ์เด็กวัยก่อน
เรียน ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรอบรู้ด้านสุขภาพในกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงในกรุงเทพมหานคร การเสริมสร้างความรับผิดชอบของพ่อแม่
ทีม่บีตุรกระท�ำความผดิด้วยการปรกึษาครอบครวัเชงิบรูณาการ โดยมทีฤษฎีโครงสร้างครอบครัวเป็นฐาน การประเมนิหลกัสตูรการดแูลผูป่้วยโรคหลอด
เลอืดสมอง วทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนน ีจังหวัดนนทบรีุ ผลการจดัการเรียนการสอนโดยบรูณาการกบัโครงการบรกิารวชิาการในการส่งเสรมิสขุภาพ
เดก็ก่อนวยัเรยีนต่อผลลัพธ์การเรยีนรูข้องนกัศึกษาพยาบาล องค์ประกอบเชงิยนืยนัประสทิธผิลทมีของอาจารย์พยาบาลสงักดักระทรวงสาธารณสขุ ผล
ของโปรแกรมการปรับพฤตกิรรมต่อพฤตกิรรมการดแูลตนเองด้านสขุภาพจติของผูต้ดิสรุา การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิศกัยภาพครอบครวัเพ่ือป้องกนั
การต้ังครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุน่ จงัหวดันครพนม ประสทิธิผลของแนวปฏิบตักิารพยาบาลการวางแผนจ�ำหน่ายต่อความสามารถในการปฏบิตักิจิวตัรประจ�ำวัน 
การกลับเข้ารักษาซ�้ำในโรงพยาบาล และคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองชนิดตีบอุดตัน การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงเพื่อส่งเสริม
การยึดม่ันต่อแนวทางการพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองหรืออุดตันเฉียบพลัน ผลของโปรแกรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์เฉพาะเรื่องต่อ
พฤติกรรมหุนหนัพลันแล่น ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นในโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษาในกรงุเทพมหานคร คดักรองภาวะสมองเส่ือม
ในผู้สูงอายุ อ�ำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ประสบการณ์การดูแลตนเองของผู้สูงอายุติดเตียง ผลของโปรแกรมการบ�ำบัดความคิดและพฤติกรรมต่อ
พฤติกรรมก้าวร้าวของวัยรุ่นที่กระท�ำความผิดในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ผลของการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การท�ำ
กายภาพบ�ำบดัทรวงอกในเดก็ส�ำหรบัพยาบาลต่อความรูใ้นการท�ำกายภาพบ�ำบดัทรวงอก ผลของโปรแกรมการอบรมการช่วยฟ้ืนคนืชพีต่อความรู้ ทกัษะ
และการรบัรูส้มรรถนะแห่งตนของอาสาสมัครสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่าน ต�ำบลคลองจกิ อ�ำเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา การประยกุต์ใช้วิธี
วิทยาการวิจัยแนวอัตชาติพันธุ์วรรณาเชิงวิพากษ์ เพื่อสร้างสุนทรียะในการดูแลตนเองของบุคคลเป็นโรคลมชัก ผลของโปรแกรมการก�ำกับตนเองต่อ
พฤติกรรมการบริโภคน�้ำตาลและระดับน�้ำตาลในเลือดของสตรีที่เป็นเบาหวานขณะตั้งครรภ์ในชุมชนจังหวัดสมุทรสาคร ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
การป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของพนักงาน : กรณีศึกษาในโรงงานผลิตหม้อแปลงไฟฟ้าแห่งหนึ่งในจังหวัดฉะเชิงเทรา การศึกษาตัวช้ีวัดผลลัพธ์                 
การพยาบาลผู้รบับรกิารหญงิท่ีรบัการรกัษาภาวะการมีบตุรยากด้วยเทคโนโลยช่ีวยการเจรญิพนัธุ ์ปัจจยัทีส่่งผลต่อปัญหาสขุภาพจติของนกัศึกษาพยาบาล 
การพัฒนาแบบประเมินสมรรถนะหลักของพยาบาลวิชาชีพในการพยาบาลผู้ป่วยระบบประสาทวิทยา สถาบันประสาทวิทยา ผลของการจัดการเรียน
การสอนแบบผสมผสานร่วมกับการใช้สถานการณ์จ�ำลองเสมือนจริงการท�ำคลอดต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพึงพอใจในการเรียน และความคิด
เหน็ของผูเ้รยีนต่อการสอนโดยการสะท้อนคดิของนกัศกึษาพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีจงัหวดันนทบรีุ การวเิคราะห์สภาพการณ์การด�ำเนนิ
งานวิจัยจากงานประจ�ำในเขตสุขภาพที่ 11 และ 12 การรับรู้สมรรถนะในการดูแลแบบประคับประคองของพยาบาลวิชาชีพหลังจบการศึกษาปริญญา
ตรี ไม่เกิน 2 ปี ในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง การศึกษาความฉลาดทางสุขภาพของผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานคร ปัจจัยเชิงเหตุและเชิงผล 
ที่เกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรมของอาจารย์พยาบาลในการปลูกฝังอบรมนักศึกษาพยาบาลให้ไม่ทนต่อการทุจริต ผลของการจัดการเรียนการสอน         
โดยใช้โครงงานเป็นฐานต่อทักษะการสะท้อนคิดของนกัศึกษาพยาบาล ชัน้ปีที ่1 วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีพระพุทธบาท ผลของโปรแกรมส่งเสรมิ
การจัดการของครอบครัวต่อทักษะการดูแลของผู้ดูแลด้านการเคลื่อนไหวร่างกายระยะแรกในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ผลของการส่งข้อความสั้นต่อ
พฤติกรรมการรับประทานอาหารและการเปลี่ยนแปลงของระดับฮีโมโกลบินในสตรีตั้งครรภ์ท่ีมีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก ผลของโปรแกรม
การจัดการตนเองต่อการท�ำหน้าท่ีของผู้ป่วยโรคอารมณ์สองข้ัวในระยะฟื้นฟูสภาพ การพัฒนานวัตกรรมการออกก�ำลังกาย เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิต 
ผูส้งูอายขุ้อเข่าเสือ่ม ต�ำบลคเูมอืง อ�ำเภอวารนิช�ำราบ จงัหวดัอุบลราชธานี สภาพและความต้องการรูปแบบการท่องเท่ียวเชงิสขุภาพผสานการท่องเท่ียว
เชิงวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย กรณีศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา: มุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย รูปแบบการพัฒนาการตัดสินใจด้านจริยธรรมที่
เกี่ยวกับความเสี่ยงทางการพยาบาลในโรงพยาบาลทหารบก แนวทางการสร้างเสริมพฤฒพลังในการเป็นมัคคุเทศก์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ: มุมมอง 
ของผู้สูงอายุกรณีศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พลังสุขภาพจิตของผู้สูงอายุ : คลินิกผู้สูงอายุสุขภาพดี

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคุณท่านผู้อ่าน ผู้เขียนบทความ และท่านผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่พิจารณากลั่นกรอง
บทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทยให้มี
มาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาล การศึกษา สร้างเครือข่ายความร่วมมือสถาบันการศึกษา
เพื่อร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐานต่อไป

	 พันเอกหญิง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายสมร เฉลยกิตติ	 	
	 บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก


