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บทคัดย่อ
	 การวจิยัในครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชงิส�ำรวจเพือ่ศกึษาความต้องการการศกึษาต่อในหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติของ

พยาบาลวิชาชีพในสถานบริการสุขภาพ เขตสุขภาพที่ 10 กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 370 คน คัดเลือกโดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสอบถามความต้องการการศึกษาต่อในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต หาความ

เชื่อมั่นโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ความเที่ยงของแบบสอบได้ 0.98 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าร้อยละ และค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน 

	 ผลการศึกษาพบว่า ความต้องการศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต ร้อยละ 77.6 สาขาที่สนใจมากที่สุด คือ 

สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ รองลงมาคือสาขาวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 70.4, 63.4 และปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ

ความต้องการศึกษาต่อหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑติ ได้แก่ ด้านต�ำแหน่งงานมคีวามสมัพันธ์กบัความต้องการศกึษาต่อหลักสตูร

พยาบาลศาสตรมหาบณัฑติในทางบวก ระดับต�ำ่อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิต ิ(p < .05) (r = -0.12) ผลการศกึษาสามารถใช้เป็นแนวทาง 

เพื่อประกอบการเปิดหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต และใช้ในการวางแผนการจัดการศึกษาต่อเนื่องส�ำหรับพยาบาลวิชาชีพ

ค�ำส�ำคัญ: ความต้องการของพยาบาลวิชาชีพ การศึกษาต่อในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต เขตสุขภาพที่ 10

Abstract
	 This was the survey research with the objective to study the need for further study in the Master of 

Nursing Science Program of 370 registered nurses in 10th Public Health Region. They were selected by a cluster 

sampling technique. The research instruments was a questionnaire on the need for further study in the Master 

of Nursing Science Program. Cronbach’s alpha coefficient was used to verify the reliability of the questionnaire, 

and the reliability of the questionnaire was 0.98. Data were analyzed by percentage and Pearson’s correlation 

coefficient. 
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บทนำ�
	 ปัจจุบันเศรษฐกิจของโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็วและซับซ้อนมากขึ้น พบปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจของ         

โลกที่ผันผวน ส่งผลกระทบต่อค่านิยมในการด�ำเนินชีวิตและ

สุขภาพของประชาชนทุกช่วงวัย จนน�ำมาสู ่ปัญหาสุขภาพ              

ที่เกิดจากพฤติกรรมของมนุษย์ รวมทั้งการเกิดโรคติดต่อ และ

โรคอุบัติการณ์ใหม่ส่งผลต่อศักยภาพและคุณภาพชีวิตของ

ประชากร เพือ่ให้ประเทศไทยก้าวทนัและสามารถรบัมอืกบัการ

เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ เหล่านี้ รัฐบาลจึงได้ก�ำหนดให้มีนโยบาย

โมเดลประเทศไทย 4.0 ขึ้น โดยพัฒนาประเทศสู่การเป็น

ศูนย์กลางบริการสุขภาพนานาชาติให้สอดคล้องกับแผนพัฒนา

เศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ที่กล่าว

ถึงแนวทางการพัฒนาศักยภาพคนตามช่วงวัย และการปฏิรูป

ระบบเพือ่สร้างสงัคมสงูวยัอย่างมคีณุภาพ วชิาชพีการพยาบาล

เป็นหนึ่งในกลุ่มสุขภาพ เทคโนโลยีทางการแพทย์ที่ต้องมีการ

พฒันาเพือ่ให้ได้มคีวามรูใ้หม่ และทนัต่อการเปลีย่นแปลงภาวะ

สุขภาพของประชาชนที่สอดคล้องกับนโยบายไทยแลนด์ 4.0 

ของประเทศ1, 2 

	 จากรายงานแผนยุทศาสตร์ ปี 2560 ยังพบปัญหา

การมีพยาบาลวิชาชีพในเมืองหลวงเป็นจ�ำนวนมากแต่การ 

กระจายไปยงัหน่วยงานของรัฐในชนบทยงัไม่เพยีงพอ สอดคล้อง

กับรายงานของทรัพยากรสาธารณสุข ส�ำนักนโยบายและ

ยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข พบว่าพยาบาลวิชาชีพ     

ทัง้หมดในประเทศไทย มจี�ำนวน 160,932 คน สดัส่วนพยาบาล

วิชาชีพต่อประชากรในประเทศไทย มีจ�ำนวน 405 คน 

โดยแบ่งตามรายภาค ดังนี้ พบมากสุดคือ พยาบาลวิชาชีพ            

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีจ�ำนวน 39,246 คน คิดเป็น          

ร ้อยละ 24.38 รองลงมา คือ จังหวัดกรุงเทพมหานคร  

จ�ำนวน 32,497 คน คิดเป็นร้อยละ 20.19 ภาคกลาง มีจ�ำนวน 

30,407 คน คดิเป็นร้อยละ 18.89 ภาคใต้ มจี�ำนวน 23,356 คน 

คิดเป็นร้อยละ 14.51 ภาคเหนือ มีจ�ำนวน 16,749 คน 

คิดเป็นร้อยละ 10.40 ภาคตะวันออก มีจ�ำนวน 11,796 คน       

คิดเป็นร้อยละ 7.32 ภาคตะวันตก มีจ�ำนวน 6,881 คน คิดเป็น

ร้อยละ 4.27 คน ตามล�ำดับ1 จากข้อมูลดังกล่าว ยังขาดแคลน

พยาบาลวิชาชีพส�ำหรับการดูแลสุขภาพของประชาชนทั้ง        

ด้านปรมิาณและคณุภาพของการให้บรกิาร โดยเฉพาะการเจบ็ป่วย

ด้วยโรควิกฤตและโรคเรื้อรัง ซึ่งมีความยุ่งยากและซับซ้อน       

มากขึน้ ท�ำให้ประชาชนชนบางส่วนยังได้รบับรกิารดแูลสขุภาพ

ไม่ครอบคลุมทุกมิติอย่างเป็นองค์รวม

	 คุ ณภ าพก า รปฏิ บั ติ ง า นขอ งพย าบ าลจะมี

ประสิทธิภาพสูงได้เพียงใดนั้นข้ึนกับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

ร่วมกับการพัฒนาความรู้ความสามารถที่ทันสมัย ตามเกณฑ์

องค์การอนามัยโลกได้ก�ำหนดพยาบาลวิชาชีพ 1 คนต่อ

ประชากร 439 คน จากการศึกษาข้อมูลใน พ.ศ. 2560               

เครือข่ายเขตสุขภาพที่ 10 พบว่า จ�ำนวนพยาบาลวิชาชีพ 1 คน

ต่อประชากร 566 คน ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์ จึงจ�ำเป็นต้อง       

มีการผลิตบุคลากรทางการพยาบาลเพิ่มและเพิ่มศักยภาพ        

ของพยาบาลวิชาชีพในการดูแลสุขภาพของประชาชนอย่างมี

คุณภาพ โดยเฉพาะการพัฒนาตนเอง หรือพัฒนาความรู ้            

โดยการเพิ่มระดับวุฒิการศึกษาให้สูงข้ึนท้ังในปริญญาโทและ

ปริญญาเอก3 ซึ่งเป็นการพัฒนาวิชาชีพพยาบาลโดยเฉพาะด้าน

การวจิยัทางการพยาบาลให้ทนัต่อสถานการณ์การเปลีย่นแปลง

ในยุคเทคโนโลยีดิจิทัล โดยเฉพาะมีปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก ่         

ด้านการเมือง ด้านเศรษฐกิจ ด้านหลักสูตรการศึกษา และด้าน

	 The results of the study were as follows. 1) The need for studying in the Master of Nursing Science 

Program of the samples was 77.6%. The programs that the samples wanted to further their study the most 

were Master of Nursing Science Program in Adult Nursing (70.4%), followed by Nursing Science Program in  

Gerontological Nursing (63.4%), respectively. 2) The factor related to the need to study in the Master of               

Nursing Science Program was job position, which was positively related to the need to study in the Master of 

Nursing Science Program at a low level with statistical significance (p < .05) (r = -0.12). The results of the study 

can be used as the guideline to support the opening of the Master of Nursing Science Program and to plan the 

provision of further study for registered nurses. 

Keywords: Need of registered nurses, further study in the Master of Nursing Science Program, 10th Public Health 

Region
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ส่ิงแวดล้อม ทั้งนี้เพื่อประโยชน์ในการดูแลสุขภาพประชาชน       

ในสถานบริการสุขภาพทุกระดับอย่างเป็นองค์รวม1 พยาบาล

วชิาชพีมหีน้าทีร่กัษาไว้ซึง่ความรูค้วามสามารถในการปฏิบัตกิาร

พยาบาลในสาขาต่าง ๆ โดยการแสวงหาความรู้และมีการฝึก

ทักษะอยู่เสมอ ความรู้ที่พยาบาลมีอยู่ในปัจจุบันนี้จะล้าสมัย

ภายในเวลาสองถึงห้าปี3 ด้วยเหตุนี้ พยาบาลวิชาชีพจึงต้อง 

มีการพัฒนาตนเองตลอดเวลาให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่

เปลี่ยนแปลงและก้าวทันต่อสถานการณ์โลก

	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี     

เปิดสอนหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ เมือ่ปีการศกึษา 2553 

เพ่ือผลิตบัณฑิตพยาบาลให้ตอบสนองต่อความต้องการการ

บริการพยาบาลของประชาชนในเขตภูมิภาคอีสานใต้ เป็น

สถาบนัการศกึษาพยาบาลในสงักดัสถาบนักระทรวงศกึษาธกิาร

ที่มีภารกิจหลักในการผลิตพยาบาลวิชาชีพให้มีความรู้ความ

สามารถในระดบัทีสู่งขึน้อย่างต่อเนือ่ง และมกีารพฒันาสถาบนั

โดยการเปิดหลักสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ ใน พ.ศ. 2565 

การด�ำเนินการเปิดหลักสูตรดังกล่าวจ�ำเป็นต้องมีการศึกษาถึง

ความต้องการของผู้เรียน โดยเฉพาะพื้นที่ในเขตสุขภาพที่ 10 

และจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับความต้องการการ

ศึกษาต่อในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาล

วิชาชีพในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่าพยาบาล

วิชาชีพมีความต้องการในการศึกษาแบบเน้นการปฏิบัติเป็น       

ส่วนใหญ่และต้องการศึกษาในสาขาการพยาบาลผู ้สูงอาย ุ        

และสาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัว พยาบาล              

มคีวามต้องการเลอืกเรยีนช่วงนอกเวลาราชการ5 แต่ยงัไม่มกีาร

ศึกษาถึงความต้องการการศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาลศาสตร

มหาบณัฑติในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวาม

สนใจศึกษาความต้องการการศึกษาต่อในหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพในเขตสุขภาพที่ 10        

เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการเปิดหลักสูตรและผลิตบัณฑิต 

ให้ตรงกับความต้องการของพ้ืนท่ี ตลอดจนสามารถน�ำไปใช้ใน

การวางแผนการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรมหาบัณฑิตในอนาคตต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาความต้องการการศึกษาต่อในหลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพในเขต 

สุขภาพที่ 10

	 2.	 เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการศึกษา 

ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพ        

ในเขตสุขภาพที่ 10

สมมติฐานของการวิจัย
	 1.	 พยาบาลวิชาชีพในเขตสุขภาพท่ี 10 มีความ

ต้องการศึกษาต่อในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 

	 2.	 ปัจจัยด้านอายุ รายได้ ช่วงเวลาที่ต้องการศึกษา 

สถานบริการสุขภาพ ประสบการณ์การท�ำงานมีความสัมพันธ์

ต่อการศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของ

พยาบาลวิชาชีพในเขตสุขภาพที่ 10

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 ผู ้วิจัยใช้ทฤษฎีล�ำดับความต้องการ4 ร่วมกับการ

ทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับความต้องการการศึกษาหลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพ มาสร้าง 

เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

ปัจจัย

- 	ด้านอายุ 

- 	ด้านรายได้ 

-	 ด้านช่วงเวลาที่ต้องการศึกษา 

- 	ด้านสถานบริการสุขภาพ 

-	 ด้านประสบการณ์ท�ำงานในวิชาชีพ

ความต้องการการศึกษาหลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต               

ของพยาบาลวิชาชีพ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 ตัวแปรต้น	 ตัวแปรตาม           
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วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ เพื่อศึกษา      

ความต้องการการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาตรมหาบัณฑิต       

ของพยาบาลวิชาชีพ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากร ได้แก่ พยาบาลวิชาชีพ อายุ 20-45 ปี         

ในเขตบริการสุขภาพที่ 10 ได้แก่ จังหวัดมุกดาหาร จังหวัด

ศรีษะเกษ จังหวัดยโสธร จังหวัดอ�ำนาจเจริญ และจังหวัด

อุบลราชธานี จ�ำนวน 8,122 คน

	 กลุ ่มตัวอย่างค�ำนวณโดยใช้สูตรของเครซี่และ           

มอร์แกน5 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 370 ราย และท�ำการ

สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มเป็น 5 จังหวัด ในเขต               

สุขภาพที่ 10 ได้แก่ จังหวัดอุบลราชธานี 178 ราย จังหวัด

มกุดาหาร 33 ราย จังหวดัศรสีะเกษ 89 ราย จังหวดัอ�ำนาจเจรญิ 

30 ราย และจังหวัดยโสธร 40 ราย มีคุณสมบัติ ได้แก ่ 

1) สมัครใจให้ความร่วมมือในการวิจัย และ 2) ยินดีเข้าร่วมการ

วิจัยโดยตอบกลับแบบสอบถามทางไปรษณีย์ เกณฑ์คัดกลุ่ม

ตวัอย่างออก เป็นผูไ้ม่มใีบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ หรือหมดอายุ 

	

เครื่องมือในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

1) แบบสอบถามข้อมลูพืน้ฐาน ได้แก่ เพศ อาย ุสถานภาพสมรส 

ระดับการศึกษา เกรดเฉล่ียสะสม (GPA) ประสบการณ ์           

ท�ำงาน แหล่งท่ีมาของค่าใช้จ่าย ต�ำแหน่งงานปัจจุบัน และ         

สถานที่ปฏิบัติงาน และ 2) แบบสอบถามความต้องการการ

ศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต เป็นค�ำถามท่ีมี

ลักษณะแบบเลือกตอบ (Check list) จ�ำนวน 8 ข้อ ได้แก ่         

การตัดสินใจศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ สาขาที่สนใจ

ศึกษา ต้องการให้จัดการศึกษาในเวลาใด และความต้องการที่

จะตดัสนิใจเลอืกศกึษาต่อหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ 

ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 

scale) 5 ระดับ จ�ำนวน 67 ข้อ 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
	 การหาคุณภาพของเครือ่งมอื โดยผ่านการตรวจสอบ

ความตรงของเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 ท่าน เป็นผู้ที่มี

ความเชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ�ำนวน 2 ท่าน        

และผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด้านหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรมหาบัณฑิต จ�ำนวน 1 ท่าน แล้วน�ำมาแก้ไขปรับปรุง       

ด้านเนือ้หาตามข้อเสนอแนะของผูท้รงคณุวฒุ ิได้ค่า IOC เท่ากับ 

0.90 และน�ำแบบสอบถามที่ได้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง           

ในพื้นที่ใกล้เคียงกับพื้นที่วิจัย จ�ำนวน 30 ราย หาความเท่ียง

ของเครือ่งมอื โดยใช้สมัประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาคของแบบ

สอบความต้องการการศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ

ของพยาบาลวิชาชีพ ในเขตสุขภาพที่ 10 ได้ค่าความเที่ยง 0.98

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง
	 การวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยตระหนักถึงการพิทักษ์สิทธ์ิ         

ของกลุ ่มตัวอย่าง โดยผ่านการรับรองจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิ จัยในมนุษย ์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี                 

โดยยึดหลักเกณฑ์ตามประกาศเฮลซิงกิ  เลขท่ี UBU-

REC-10/2562 ลงวันที่ 29 เมษายน 2562 ก่อนเก็บข้อมูล          

การวจิยั โดยผูว้จิยัชีแ้จงวตัถปุระสงค์ชีแ้จงสทิธิของการตอบรับ

หรือปฏิเสธในการเข้าร่วมวิจัย รวมท้ังการอธิบายข้อมูลที่ได ้      

จากผู้เข้าร่วมวิจัยซึ่งจะเก็บไว้เป็นความลับ โดยจะน�ำเสนอ           

ผลการวิจัยในภาพรวมเพื่อเป็นประโยชน์ในการวางแผนการ

พัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต รวมท้ังการให ้      

อิสระแก่ผู้เข้าร่วมการวิจัยตัดสินใจเข้าร่วมโครงการวิจัยด้วย

ความสมัครใจ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผู้วิจัยเข้าพบกลุ่มตัวอย่าง ช้ีแจงวัตถุประสงค์และ     

ขั้นตอนของการท�ำวิจัย แจ้งสิทธิในการตัดสินใจเข้าร่วม 

การวิจัย พร้อมท้ังขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล        

โดยส่งแบบสอบถามให้กับพยาบาลที่อยู่ในเขตสุขภาพที่ 10               

ในโรงพยาบาลทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน แบ่งเป็น                 

โรงพยาบาลระดับปฐมภูมิ 84 แห่ง ระดับทุติยภูมิ 7 แห่ง 

และโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ 9 แห่ง เก็บรวบรวมข้อมูล 

ระหว่างเดือนมิถุนายน ถึงเดือน ธันวาคม พ.ศ. 2562 

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 1) ข้อมูลพ้ืนฐาน 

วเิคราะห์ด้วยสถิติเชงิพรรณนา ได้แก่ การแจกแจงความถี ่ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 2) ปัจจัยที่มีความ

สัมพันธ์กับการศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต

ของพยาบาลวิชาชีพในเขตสุขภาพที่ 10 วิเคราะห์โดยใช้สถิติ
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สัมประสทิธิส์หสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั (Pearson’s Correlation 

Coefficient)

ผลการวิจัย	
	 กลุม่ตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ จ�ำนวน 310 คน 

คิดเป็นร้อยละ 83.30 เพศชาย จ�ำนวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 

16.2 โดยมีอายุอยู่ในช่วง 26–30 ปี จ�ำนวน 125 คน คิดเป็น

ร้อยละ 33.80 ส่วนใหญ่มีสถานภาพโสด จ�ำนวน 184 คน             

คิดเป็นร้อยละ 49.70 รองลงมาคือ มีสถานภาพสมรส จ�ำนวน 

171 คน คิดเป็นร้อยละ 46.20 ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี จ�ำนวน 364 คน คดิเป็นร้อยละ 98.40 โดยส่วนใหญ่

มีประสบการณ์ท�ำงานมากกว่า 9 ปี จ�ำนวน 133 คน คิดเป็น

ตารางที่ 1 ความต้องการการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพ

	 ข้อมูลความต้องการศึกษา	 จ�ำนวน n = 370	 ร้อยละ

ความสนใจในการศึกษาต่อป. โท
	 ไม่สนใจ	 83	 22.40
	 สนใจ	 287	 77.60
เวลาที่ท่านสนใจเข้าศึกษา (ปี พ.ศ.)	 จ�ำนวน n = 287
	 พ.ศ. 2564	 84	 29.30
	 พ.ศ. 2565	 66	 23.00
	 พ.ศ. 2566	 68	 23.70
	 พ.ศ. 2567	 14	 4.90
	 พ.ศ. 2568	 34	 11.80
	 อื่น ๆ	 21	 7.30
สาขาที่ท่านสนใจศึกษา(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)	 จ�ำนวน n = 287
	 การพยาบาลผู้ใหญ่	 202	 70.40	
    	 การพยาบาลผู้สูงอายุ 	 182	 63.40
    	 การพยาบาลเด็ก	 50	 17.14
    	 การพยาบาลผดุงครรภ์	 27	 9.40
    	 การพยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัว	 17	 5.90
    	 การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน	 29	 10.10
    	 การพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต	 35	 12.20
    	 การบริหารการพยาบาล	 51	 17.80
    	 การพยาบาลครอบครัว	 37	 12.90
    	 วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ	 20	 7.00
    	 การพยาบาลอาชีวอนามัย	 12	 4.20
รูปแบบของหลักสูตร	 จ�ำนวน n = 287
	 แผน ก แบบ ก 2	 180	 62.20
	 แผน ข	 91	 31.70
	 อื่น ๆ	 16	 5.60

ร้อยละ 35.90 และพบว่าแหล่งที่มาของค่าใช้จ่ายที่ใช้ระหว่าง

ท่ีเข้ารับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่ได้มาจากบิดา

มารดา ผู้ปกครองหรือครอบครัว จ�ำนวน 134 คน คิดเป็น         

ร้อยละ 36.20 รองลงมาคือได้รับทุนการศึกษาจากหน่วยงาน

ราชการ จ�ำนวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 34.90 ส่วนใหญ่เป็น

พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ จ�ำนวน 172 คน คิดเป็นร้อยละ 

46.50 รองลงมาคือพยาบาลวิชาชีพช�ำนาญการ จ�ำนวน 127 

คน คิดเป็นร้อยละ 34.30 ส่วนใหญ่ท�ำงานอยู่ที่โรงพยาบาล

ท่ัวไป จ�ำนวน 195 คน คิดเป็นร้อยละ 52.70 รองลงมาคือ   

ท�ำงานท่ีโรงพยาบาลศนูย์ จ�ำนวน 105 คน คดิเป็นร้อยละ 28.40 

ตามล�ำดับ
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ช่วงเวลาในการจัดการเรียนการสอน       	 จ�ำนวน n = 287
	 หลักสูตรการเรียนการสอนวันราชการ	 80	 27.90
	 หลักสูตรการเรียนการสอนวันเสาร์-อาทิตย์	 160	 55.70
	 หลักสูตรการเรียนการสอนวันศุกร์ เสาร์ อาทิตย์	 41	 14.30
	 หลักสูตรการเรียนการสอนแบบโมดูล	 6	 2.10
แนวโน้มใน 1-2 ปีที่ตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในหลักสูตรฯ	 จ�ำนวน n = 287
    	 น้อยที่สุด	 21	 7.30
    	 น้อย	 27	 9.40
    	 ปานกลาง	 124	 43.20	
	 มาก	 85	 29.60
	 มากที่สุด	 30	 10.50
เหตุผลที่เลือกศึกษาต่อที่มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี	 จ�ำนวน n = 287
    	 เป็นสถาบันที่มีชื่อเสียงและคุณภาพ	 65	 22.60
    	 ค่าใช้จ่ายในการเรียนสมเหตุสมผล	 10	 3.50
    	 ความพร้อมของสิ่งสนับสนุนการเรียน	 7	 2.40
    	 ความสะดวกในการเดินทาง	 196	 68.30
	 อาจารย์มีคุณภาพ	 9	 3.10

	 ข้อมูลความต้องการศึกษา	 จ�ำนวน n = 370	 ร้อยละ

	 จากตารางที่ 1 ความต้องการการศึกษาหลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวชิาชีพ พบว่า กลุม่ตวัอย่าง

มคีวามสนใจในการศกึษาต่อหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ 

จ�ำนวน 287 คน คิดเป็นร้อยละ 77.60 สาขาที่สนใจมากที่สุด 

คือ สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ จ�ำนวน 202 คน คิดเป็น        

ร้อยละ 70.40 รองลงมาคือ สาขาวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ 

จ�ำนวน 182 คน คดิเป็นร้อยละ 63.40 ช่วงเวลาทีต้่องการศกึษา

คอื วนัหยดุเสาร์-อาทติย์ จ�ำนวน 160 คน คดิเป็นร้อยละ 55.70 

รองลงมาคือ วันราชการ จ�ำนวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 27.90 

และช่วงเวลาที่สนใจเข้ามาศึกษาใน พ.ศ. 2564 มากที่สุด 

จ�ำนวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 29.30 รองลงมาคือ ในปี พ.ศ. 

2568 จ�ำนวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 23.70 ต้องการศึกษา         

รูปแบบ ก แบบก2 จ�ำนวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 62.70 

นอกจากนี้พบว่า เหตุผลที่เลือกศึกษาต่อท่ีมหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี เนื่องจากสะดวกในการเดินทาง จ�ำนวน 196 คน 

คิดเป็นร้อยละ 68.30 รองลงมาคือ เป็นสถาบันท่ีมีช่ือเสียง 

จ�ำนวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 22.60 ตามล�ำดับ 

ตารางที่ 2 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยกับความต้องการศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (n = 287)

	 ปัจจัย	 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r)	 การแปลผล

อายุ	 -0.28 **	 ความสัมพันธ์น้อย

ประสบการณ์ท�ำงานในวิชาชีพ	 -0.25 **	 ความสัมพันธ์น้อย

ต�ำแหน่งงาน	 0.18 *	 ความสัมพันธ์น้อยมาก

รายได้	 0.26 *	 ความสัมพันธ์น้อย

สถานบริการสุขภาพ	 0.14	 ไม่มีความสัมพันธ์

**p < .01 , *p < .05
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	 จากตารางที่ 2 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการศึกษา

ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตของพยาบาลวิชาชีพ        

ในเขตสุขภาพที่ 10 พบว่า อายุ ประสบการณ์ ต�ำแหน่งงาน  

และรายได้มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาหลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตอย ่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ 

(r = -.28, -.25, .18 และ .26) ในขณะที่สถานบริการสุขภาพ

ไม่มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรมหาบัณฑิต (r = .14) 

การอภิปรายผลการวิจัย
	 กลุ ่มตัวอย ่างส ่วนใหญ่เป ็นเพศหญิง คิดเป ็น               

ร ้อยละ 83.30 โดยมีอายุอยู ่ในช่วง 26–30 ปี คิดเป็น                 

ร้อยละ 33.80  ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท�ำงานมากกว่า 9 ปี 

ขึ้นไป ร้อยละ 35.9 และพบว่าแหล่งที่มาของค่าใช้จ่ายที่ใช้

ระหว่างท่ีเข้ารับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ได้มาจาก

บิดามารดา ผู้ปกครอง หรือครอบครัว ร้อยละ 36.2 รองลงมา

คือได้รับทุนการศึกษาจากหน่วยงานราชการ ร้อยละ 34.9        

ตามล�ำดับ ส ่วนใหญ ่ เป ็นพยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

ร้อยละ 46.5 และส่วนใหญ่ท�ำงานอยู่ที่โรงพยาบาลทั่วไป 

ร้อยละ 52.7 

	 ความต้องการการศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาล         

ศาสตรมหาบณัฑติ พบว่า มคีวามสนใจในการศึกษาต่อหลกัสตูร

พยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ คดิเป็นร้อยละ 77.60 สาขาทีส่นใจ 

3 อันดับแรก คือ สาขาวิชาการพยาบาลผู ้ใหญ่ คิดเป็น                

ร้อยละ 70.40 รองลงมาคือ สาขาวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ        

คิดเป็นร้อยละ 63.40 และสาขาวิชาการบริหารการพยาบาล  

คิดเป็นร้อยละ 17.80 ตามล�ำดับ ช่วงเวลาที่ต้องการศึกษา          

คือ การศึกษาวันหยุด คิดเป็นร้อยละ 55.70 รองลงมาคือ 

ต้องการศกึษาวนัราชการ คิดเป็นร้อยละ 27.90 ช่วงเวลาทีส่นใจ

เข้ามาศึกษาในปี พ.ศ. 2564 มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 29.30           

ส่วนใหญ่ต้องการศึกษาแบบแผน ก แบบ ก2 คิดเป็นร้อยละ 

62.70 เหตุผลที่เลือกศึกษาต่อที่มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี         

พบว่ามีความสะดวกในการเดินทาง คิดเป็นร้อยละ 68.30          

รองลงมาคือเป็นสถาบันท่ีมีชื่อเสียงและมีคุณภาพ จ�ำนวน 

65 คน คิดเป็นร้อยละ 22.60 อธิบายได้ว่า ความต้องการ        

การศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต โดยเฉพาะ

สาขาวชิาการพยาบาลผูใ้หญ่ เนือ่งจากเป็นสาขาวชิาทีเ่กีย่วข้อง

กับการประเมิน วินิจฉัย การบ�ำบัดรักษา การฟื้นฟูสภาพ          

สร้างสขุภาวะ เฝ้าระวงัป้องกนัโรคและภาวะแทรกซ้อน ส่งเสรมิ

ศกัยภาพในการดแูลและจัดการตนเองของผู้ป่วย ครอบครวั และ

ชุมชนทั้งระดับบุคคลและกลุ่ม6  ดังนั้น การจัดการเรียนรู้สู่การ

เปลี่ยนแปลงเพื่อส่งเสริมให้พยาบาลวิชาชีพเมื่อจบการศึกษา

แล้วสามารถเป็นผู ้น�ำและปฏิบัติการพยาบาลได้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ปัญหาสุขภาพปัจจุบันท่ีมีความ

รุนแรงและซับซ้อนมากขึ้น7 ซึ่งก่อให้เกิดกระบวนการปฏิบัติ 

และเกิดผลลัพธ์ท่ีดีท้ังต่อผู้ป่วย ครอบครัว ชุมชน และระบบ

บริการสุขภาพตามมา สอดคล้องกับการศึกษาความต้องการ 

การศึกษาต่อทางการพยาบาลของพยาบาลวิชาชีพ ในเขต

กรุงเทพมหานคร8 ที่พบว่า พยาบาลวิชาชีพต้องการศึกษาต่อ

หลักสูตรปริญญาโทในสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

มาก พบว่า ต้องการให้มีการจัดการเรียนการสอนแบบแผน ก 

แบบ ก2 ในช่วงวันหยุดราชการ 

	 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความต้องการศึกษาต่อ

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต ได้แก่ ด้านอายุมีความ

สัมพันธ์กับความต้องการศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาลศาสตร          

มหาบัณฑิตอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (r = .19) อธิบายได้ว่า            

อายุที่มากขึ้นไม่ได้เป็นตัวแปรที่ส�ำคัญในการตัดสินใจเรียน          

ในระดับบัณฑิตศึกษา เนื่องจากการเรียนรู้ปัจจุบันสามารถ      

เรียนรู้ได้อย่างอิสระ7 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา9 ที่พบว่าอายุ

ไม่เกิน 45 ปี สามารถบริหารจัดการเวลาได้ และมีความพร้อม

ในตัวเองโดยไม่มีอุปสรรคเรื่องการจ�ำกัดจ�ำนวนคน และรายได้

มีความสัมพันธ์กับความต้องการศึกษาต่อหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรมหาบัณฑติอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิต ิ(r = .26) สอดคล้อง

กับการศึกษา10 ท่ีพบว่า รายได้ของบัณฑิตเป็นปัจจัยที่มีผลต่อ

การตัดสินใจศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษา 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการทำ�งานวิจัย
	 1.	 ด้านนโยบาย	

	 	 ใช ้ในการวางแผนจัดท�ำหลักสูตรพยาบาล 

ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ ซึ่งคาดว่า         

จะเปิดด�ำเนินการในปี พ.ศ. 2565 

	 2.	 ด้านการศึกษา

	 	 2.1 ใช้ในการวางแผนการจัดการศึกษาในระดับ

บัณฑิตศึกษาแก่พยาบาลวิชาชีพ โดยสถาบันการศึกษาที่มี

ศักยภาพในการผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาควรจัด 

การเรียนการสอนในสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่ 

	 	 2.2	 ควรค�ำนึงถึงรายได้ของผู้ท่ีต้องการศึกษา       

ที่มีรายได้น้อย ควรมีแหล่งทุนการศึกษาให้กู้ยืมหรือสามารถ

ผ่อนค่าการศึกษาได้
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	 3.	 ด้านการปฏิบัติการพยาบาล

	 ควรมีการส ่งเสริมการเป ิดหลักสูตรพยาบาล         

ศาสตรมหาบัณฑิต เพื่อจะสามารถน�ำมาพัฒนาความรู ้           

ความเชี่ยวชาญของบุคลากรทางวิชาชีพด้านการพยาบาล            

ให้เป็นบุคคลากรที่มีความรู้และยกระดับมาตรฐานการท�ำงาน

ของพยาบาลวิชาชีพ 

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยในครั้งต่อไป
	 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูล       

เชิงลึกเกี่ยวกับความต้องการการศึกษาต่อของพยาบาลวิชาชีพ 

ซึง่จะเป็นแนวทางส�ำหรบัการเปิดหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีต่อไป
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