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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสาเหตุกับการมีจิตสาธารณะ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาระดับ

การมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยงดู สัมพันธภาพ

ระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจากวิทยาลัย การรับรู้ความสามารถของตนเองเก่ียวกับจิตสาธารณะ และ จิตสาธารณะ ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 3) ศกึษาปัจจยัด้านการอบรมเลีย้งด ูสมัพนัธภาพระหว่างเพือ่น การปลกูฝังจากวทิยาลยั และการรบัรูค้วาม

สามารถของตนเองเกีย่วกบัจติสาธารณะ มผีลต่อจติสาธารณะ ของนกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจ ตวัอย่างเป็นนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจ ปีการศึกษา 2561 ที่ได้รับวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ จ�ำนวน 160 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถาม

เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป แบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดู แบบสอบถามเกี่ยวกับสัมพันธภาพระหว่างเพื่อนแบบสอบถามเกี่ยวกับปลูกฝัง

จากวิทยาลัย แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะและแบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยพหุคูณ

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1)	 ระดับการมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติอยู่ใน

ระดบัมาก 2) ปัจจยัด้านการอบรมเลีย้งด ูสมัพนัธภาพระหว่างเพือ่น การปลกูฝังจากวิทยาลยั และ การรบัรูค้วามสามารถของตนเอง

เกี่ยวกับจิตสาธารณะ กับจิตสาธารณะของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติมีความ

สัมพันธ์กันทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) การรับรู้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะ การอบรมเลี้ยง

ดู และ การปลูกฝังจากวิทยาลัย ส่งผลต่อจิตสาธารณะ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สามารถร่วมกันท�ำนายพยากรณ์ได้

ร้อยละ 25.6

ค�ำส�ำคัญ : จิตสาธารณะ นักศึกษาพยาบาล

Corresponding Author: *E-mail: Nongpuy2530@gmail.com

วันที่รับ (received) 20 พ.ย. 2562 วันที่แก้ไขเสร็จ (revised) 2 ก.พ. 2563 วันที่ตอบรับ (accepted) 20 ก.พ. 2563



348
วารสารพยาบาลทหารบก

Journal of The Royal Thai Army Nurses
ปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 
โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ         

ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2563
Vol. 21 No. 1 January - April 2020

บทนำ�
	 ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง

และรวดเร็ว เนื่องมาจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี การเข้า

ถึงเทคโนโลยีอย่างรวดเร็วส่งผลให้ผู้คนต้องเร่งพัฒนาตนเอง

อย่างต่อเนื่องเพื่อให้สามารถแข่งขันกับผู้อื่นในสังคมได้ ความ

เจริญด้านวัตถกุ�ำลงัก้าวหน้าไปอย่างรวดเรว็ แต่จติใจของมนษุย์

น้ันไม่ได้รบัการพฒันาอย่างเท่าทีค่วรจะเป็น อกีทัง้กระแสทีเ่ร่ง

พัฒนาด้านต่าง ๆ ท�ำให้มนุษย์ส่วนใหญ่หันมาสนใจเรื่องของ

ตนเองมากขึ้น ความคิดท่ีสนใจเรื่องส่วนรวมลดน้อยลง ดังจะ

เห็นพฤติกรรมที่สื่อถึงการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง มีลักษณะ

มนุษยนิยมมองข้ามความสมัพนัธ์ มองเหน็วตัถสุ�ำคญักว่ามนษุย์

ด้วยกนัในสงัคมเกดิการเอารดัเอาเปรยีบซึง่กนัและกนั คณุธรรม 

จริยธรรม ลดลง ส่งผลให้สังคมไทยเกิดปัญหา จากปัญหา            

ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการขาดจิตสาธารณะก่อให้เกิดวิกฤต 

ทางด้านสงัคมมากขึน้ ดงันัน้การปลกูฝังจติสาธารณะจงึมคีวาม

จ�ำเป็นอย่างย่ิง โดยการเห็นและมีส�ำนึกต่อส่วนรวมถือเป็นสิ่ง

ส�ำคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมของประเทศไทย1 

เพราะหากแต่มุ่งเน้นพัฒนาคนด้านสติปัญญาเพียงอย่างเดียวก็

ไม่อาจสร้างจิตส�ำนึกรับผิดชอบใด ๆ ต่อสังคมได้ ปัจจุบันได้

ก�ำหนดเกีย่วกบัการปลกูจติส�ำนกึไว้ในพระราชบัญญตักิารศกึษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553       

มาตราที่ 7 กล่าวว่า ความมุ่งหมายกระบานการเรียนรู้ต้องมุ่ง

ปลกูฝังจติส�ำนกึทีถ่กูต้องด้านต่าง ๆ  ให้กบัผูเ้รยีนรวมถงึการรู้จกั

รักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติ และยังได้กล่าวถึง

เกีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอนสรุปได้ว่า ต้องเน้นการให้ความ

ส�ำคัญทั้งด้านความรู้ควบคู่ไปกับคุณธรรม การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ต้องมีการบูรณาการความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น ความรู้เกี่ยว

กับตนเอง ทักษะทางวิทยาศาสตร์ ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม 

ภูมิปัญญาไทย และทักษะในการประกอบอาชีพและการด�ำรง

ชีวิต ซึ่งการปลูกจิตสาธารณะนี้หากสร้างให้เกิดได้ในเด็กวัยรุ่น

พฤติกรรมและแนวคิดนี้จะติดตัวไปจนถึงการเติบโตเป็นผู้ใหญ่

ที่ดีในสังคมรวมไปถึงยังสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข2 

Abstract 
	 This research intended to study relationships between factor of causal variables and public mind  

were to study 1) the public mind of nursing students in Police Nursing College 2) the relationship between 

rearing practice factor, relationship among friends factor, cultivating the college factor, factor, self efficacy about 

public mind and public mind of nursing students in Police Nursing College 3) the factors associated with              

the variables of rearing practice factor, relationship among friends factor, cultivating the college factor, factor, 

self efficacy about public mind affection to the public mind of nursing students in police nursing college.           

One hundred and sixty students of Police Nursing College were stratified random sampling for this study. 

The research instrument were demographic data, scales for rearing practice factor, relationship among friends 

factor, cultivating the college factor, factor, self efficacy about public mind and public mind of nursing students 

in Police Nursing College. Statistical methods used to analyze the data were percentage, mean, standard           

deviation, Pearson product -moment correlation and multiple regression analysis.

	 The results of study were as follows:

	 1.	 The level of the public mind of nursing students in Police Nursing College was high level.

	 2.	 There were significantly positive correlation between rearing practice factor, relationship among 

friends factor, cultivating the college factor, factor, self efficacy about public mind and public mind of nursing 

students in Police Nursing College at .05 level 

	 3.	 It were found that the predictive factors affecting public mind of nursing students in Police  

Nursing College were self efficacy about public mind factor rearing practice factor and cultivating the college 

factor at .05 level empowerment at the percentage of 25.6

Keywords : Public mind, Nursing Students
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จิตสาธารณะ หรือจิตอาสา เป็นสิ่งที่มีคุณค่า มีประโยชน์ต่อ     

การพัฒนาตนเองและสงัคม ตลอดจนถงึเป็นการพฒันาประเทศ

ชาต ิและเป็นหนึง่ในคณุลกัษณะทีส่�ำคญัของการเป็นพลเมอืงที่

ดขีองประเทศ3 เพราะบคุคลทีมี่จิตสาธารณะจะเป็นผูท่ี้ตระหนกั

ในสิทธิตนเอง และไม่ล่วงล�้ำสิทธิของบุคคลอื่น การใส่ใจสิ่ง

แวดล้อมและชุมชนเป็นสิ่งที่ประเทศไทยและท่ัวโลกก�ำลัง       

ผลักดันให้เกิดขึ้นเพ่ือจะช่วยให้บ้านเมืองสามารถด�ำรงอยู่ได้

อย่างปกติซึ่งทุกคนควรตระหนักถึงสิ่งนี้และควรสร้างจิตส�ำนึก

ที่เป็นสาธารณะให้แก่เยาวชนของประเทศ การที่มนุษย์จะมี

จิตส�ำนึกสาธารณะได้ดีนั้นต้องเริ่มจากจุดเล็ก ๆ ในครอบครัว

เป็นอันดับแรก4 บิดา มารดาจะต้องเป็นผู้ปลูกฝังจิตส�ำนึก          

ในด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่บุตรหลานของตนเอง        

และเมือ่เข้าสู่วยัเรยีนสถาบนัการศึกษาเป็นอกีส่วนหนึง่ทีจ่ะช่วย

ขัดเกลาให้นักศึกษามีคุณธรรม จริยธรรม รวมไปถึงการมี

จิตส�ำนึกสาธารณะเป็นการวางรากฐานในการด�ำรงชีวิต 

ก่อนเข้าสู่วัยท�ำงานเพื่อการเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม

	 วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ 

ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ เป ็นสถาบันการศึกษาท่ีผลิต 

บคุคลกรวิชาชพีพยาบาลและผู้ช่วยพยาบาล เหน็ถงึความส�ำคญั

ว่าพยาบาลเป็นวิชาชีพที่ต้องดูแลผู้อื่น และต้องมีความรับผิด

ชอบสูง การท�ำงานที่ต้องประสานงานและติดต่อกับผู้อื่น          

และต้องเผชิญกับความเครียดอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นการสร้าง

นกัศกึษาทีม่คีวามสามารถในการยอมรบัและเข้าใจความหลาก

หลายวัฒนธรรม มีจิตส�ำนึกของสาธารณะ มีความเคารพใน

ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของทุกคนในสังคม อีกทั้งทางวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจ ยังได้ก�ำหนดอัตลักษณ์ไว้ว่า “มีวินัย ใจอาสา” 

อันเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจ จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตส�ำนึกสาธารณะของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจ เพือ่ใช้เป็นแนวทางในการน�ำมาพฒันานกัศกึษา

ให้ตรงกับอัตลักษณ์ของวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจอีกท้ังจะ

สามารถสร้างพลเมืองที่ดีของประเทศสืบต่อไป 

	 จากเหตุผลและความส�ำคัญที่กล่าวมาข้างต้น ท�ำให้

ผู ้วิจัยสนใจที่จะศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อการมีจิต

สาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ เพื่อเป็น

แนวทางในการส่งเสริมให้นักศึกษาพยาบาลต�ำรวจมีจิต

สาธารณะและเป็นพลเมืองที่ดีของสังคมต่อไป

คำ�ถามวิจัย
	 1.	 การมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจอยู่ในระดับใด

	 2.	 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการอบรมเล้ียง

ดู สัมพันธภาพระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจากวิทยาลัย การรับรู้

ความสามารถของตนเองเกีย่วกบัจติสาธารณะ และจติสาธารณะ 

ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ เป็นอย่างไร

	 3.	 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจมีอะไรบ้าง

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ

	 2.	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้าน         

การอบรมเลี้ยงดู สัมพันธภาพระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจาก

วทิยาลยั การรบัรูค้วามสามารถของตนเองเกีย่วกบัจติสาธารณะ 

และ จิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 

	 3.	 เ พ่ื อศึ กษาป ั จ จั ย ด ้ า นกา รอบรม เลี้ ย ง ดู 

สมัพนัธภาพระหว่างเพือ่น การปลกูฝังจากวทิยาลัย และการรบั

รู ้ความสามารถของตนเองเก่ียวกับจิตสาธารณะ มีผลต่อ             

จิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 

สมมติฐานการวิจัย
	 1.	 ปัจจยัด้านการอบรมเลีย้งด ูสมัพันธภาพระหว่าง

เพ่ือน การปลกูฝังจากวทิยาลยั การรับรู้ความสามารถของตนเอง

เกี่ยวกับจิตสาธารณะ มีความสัมพันธ์ต่อจิตสาธารณะ ของ

นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 

	 2.	 ปัจจยัด้านการอบรมเลีย้งด ูสมัพันธภาพระหว่าง

เพ่ือน การปลกูฝังจากวทิยาลยั การรับรู้ความสามารถของตนเอง

เกี่ยวกับจิตสาธารณะส่งผลต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 
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กรอบแนวคิดในการทำ�วิจัย 

การอบรมเลี้ยงดู 

สัมพันธภาพระหว่างเพื่อนของครอบครัว

การปลูกฝังจากวิทยาลัยพยาบาล  

การรับรู้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะ

จิตสาธารณะ

วิธีการดำ�เนินวิจัย
	 ประชากร เป็นนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ

	 ตัวอย่าง เป็นนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ            

ปีการศึกษา 2561 ที่ได ้รับการคัดเลือกแบบแบ่งชั้นภูมิ  

(Stratified Random Sampling) จ�ำนวน 160 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1.	 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู ้ตอบ

แบบสอบถาม ใช้เป็นแบบเลือกตอบ เพียงเลือก 1 ค�ำตอบ        

และเติมค�ำในช่องว่าง

	 2.	 แบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดู จ�ำนวน 22 ข้อ       

มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

	 3.	 แบบสอบถามเกีย่วกบัสมัพนัธภาพระหว่างเพือ่น

จ�ำนวน 17 ข้อ มลีกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ 

	 4.	 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปลูกฝังจากวิทยาลัย

จ�ำนวน 11 ข้อ มลีกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ 

	 5.	 แบบสอบถามเกีย่วกบัการรบัรูค้วามสามารถของ

ตนเองเกีย่วกบัจติสาธารณะ จ�ำนวน 11 ข้อ มลีกัษณะเป็นมาตร

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
	 แบบสอบถามการอบรมเลีย้งด ูสมัพนัธภาพระหว่าง

เพ่ือน การปลกูฝังจากวทิยาลยั การรับรูค้วามสามารถของตนเอง

เกี่ยวกับจิตสาธารณะ และจิตสาธารณะ ผู้วิจัยได้น�ำไปทดลอง

ใช้ (Try out) ในนักศึกษาที่มีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่าง 

จ�ำนวน 30 คน โดยหาความเทีย่ง (Reliability) จาก สมัประสทิธิ์

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient)           

ได้เท่ากับ .89, .82, .91,.85 และ .82 ตามล�ำดับ

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง
	 การวิจัยนี้ผ่านผ่านการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย

จากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยของโรงพยาบาล

ต�ำรวจ (Institutional Review Board: IRB)เลขที ่จว.24/2562 

ลงวันที่ 21 มีนาคม 2562 ซึ่งภายหลังได้รับการอนุมัติ ผู้วิจัยได้

รบัอนญุาตจากผูบั้งคบัการวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจ และเข้าพบ

ตัวอย่างเพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ วิธีการด�ำเนินการวิจัย แลการ

เก็บเป็นความลับและจะเปิดเผยได้เฉพาะในรูปแบบที่เป็นสรุป

ผลการวิจัย

	 แล้วให้ตวัอย่างยนิยอมเข้าร่วมวจิยัลงนามในเอกสาร 

และผู้วิจัยจะไม่ระบุชื่อ-นามสกุล ของตัวอย่าง การน�ำเสนอจะ

ท�ำในภาพรวมของการศึกษาเท่านั้น ซ่ึงจะไม่มีผลกระทบเสีย

หายต่อตัวอย่างแต่อย่างใด

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างด้วยตัวเอง ซึงให้เวลาในการท�ำ

แบบสอบถามคนละ 60 นาที เมื่อท�ำเสร็จผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บ

แบบสอบถามกลับคืนแล้วตรวจสอบความสมบูรณ์ ก่อนน�ำไป

วิเคราะห์ข้อมูล

	 การวเิคราะห์ข้อมลูข้อมลูส่วนบคุคลได้แก่เพศ สภาพ 

สถานที่อยู่อาศัย เกรดเฉลี่ย ค่าใช้จ่ายต่อเดือน ใช้การวิเคราะห์ 

ความถี่ ร้อยละ ส่วนปัจจัยการอบรมเลี้ยงดู ปัจจัยสัมพันธภาพ

ระหว่างเพื่อน ปัจจัยการปลูกฝังจากวิทยาลัย ปัจจัยการรับรู้

ความสามารถของตนเองเก่ียวกับจิตสาธารณะ และปัจจัยจิต

สาธารณะ ใช้ในการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson        

Product moment correlation และค่าถดถอยพหุคูณ        

(Multiple regression analysis)
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ผลการวิจัย
	 ตวัอย่าง ส่วนใหญ่บดิา มารดามชีวีติอยู ่จ�ำนวน 153 

คน (ร้อยละ 96.6)รองลงมาคอืบดิาหรอืมารดาเสยีชวีติหรอืเสยี

ชีวิตทั้งคู่จ�ำนวน 4 คน (ร้อยละ 2.5) และบิดา มารดาหย่าร้าง

จ�ำนวน 3คน (ร้อยละ 1.9) ส่วนใหญ่สถานทีอ่ยูอ่าศยัอยูก่บับดิา 

มารดา จ�ำนวน 138 คน (ร้อยละ 86.3) รองลงมาคืออยู่กับบิดา

หรือมารดา จ�ำนวน 16คน (ร้อยละ 7.5) และอยู่กับญาติหรือ

กับเพื่อนหรือหอพักจ�ำนวน 9 คน (ร้อยละ 5.6) ส่วนใหญ่ เกรด

เฉลี่ยรวมทุกรายวิชาในปีการศึกษา 2560 คือ 2.00 - 3.00 

จ�ำนวน 83 คน (ร้อยละ 51.9) รองลงมา 3.01 - 4.00 จ�ำนวน 

77 คน (ร้อยละ 48.1) ส่วนใหญ่ ค่าใช้จ่ายต่อเดือนที่ได้รับจาก

ผู้ปกครอง 4,001 – 6,000 บาทจ�ำนวน 71 คน (ร้อยละ 44.4) 

รองลงมา คือ 2,001 – 4,000 บาท จ�ำนวน 45 คน (ร้อยละ 

28.1) และ 6,001 – 8,000 บาท จ�ำนวน 32 คน (ร้อยละ20)

ตารางที ่1 ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัด้านการอบรมเลีย้งด ูสมัพนัธภาพระหว่างเพือ่น การปลกูฝังจากวทิยาลยั และการรบัรูค้วาม

สามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะ กับจิตสาธารณะของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ (n = 160)

ตัวแปร	 จิตสาธารณะ	 การอบรมเลี้ยงดู	 สัมพันธภาพ	 การปลูกฝัง	 การรับรู้

			   ระหว่างเพื่อน	 จากวิทยาลัย	 ความสามารถ

					     ของตนเอง

จิตสาธารณะ	 1	 .344*	 .286	 .341*	 .488*

การอบรมเลี้ยงดู	 	 1	 .397*	 .282*	 .345*

สัมพันธภาพระหว่างเพื่อน	 	 	 1	 .366*	 .302*

การปลูกฝังจากวิทยาลัย	 	 	 	 1	 .344*

การรับรู้ความสามารถของตนเอง	 	 	 	 	 1

* p < .05

	 ผลการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ปัจจยัเชงิสาเหตทุีส่่งผลต่อการมจีติสาธารณะ ของนกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจพบว่า

ปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยงดู สัมพันธภาพระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจากวิทยาลัย และการรับรู้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิต

สาธารณะ กับจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ มีความสัมพันธ์กันทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางที่ 2 ปัจจัยท�ำนายจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ ซึ่งใช้การวิเคราะห์พหุคูณ (MRA) ด้วยวิธี Enter

ตัวแปร	 b	 BETA	 t	 P

การอบรมเลี้ยงดู	 .120	 .162	 2.084*	 .039

สัมพันธภาพ

ระหว่างเพื่อน	 .060	 .065	 .828	 .409

การปลูกฝัง

จากวิทยาลัย	 .113	 .166	 2.173*	 .031

การรับรู้ความสามารถ

ของตนเอง	 .268	 .317	 4.164*	 .000

F(4,155) = 14.567, p = .000

R = .523 R2 = .273 adjust R2 = .256
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	 ผลการวเิคราะห์ปัจจยัเชงิสาเหตทุีส่่งผลต่อการมจีติ

สาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจพบว่าปัจจัย

การรับรู้ความสามารถของตนเองเกีย่วกบัจิตสาธารณะ ด้านการ

อบรมเลีย้งด ูและ การปลกูฝังจากวิทยาลัย สามารถร่วมท�ำนาย

จิตสาธารณะของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยท�ำนายได้ร้อยละ 25.6

การอภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 อภปิรายเกีย่วตวัแปรทีศ่กึษา อภปิรายเกีย่วข้อมลู

เกี่ยวกับตัวแปรที่ศึกษา คือ การอบรมเลี้ยงดูสัมพันธภาพ

ระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจากวิทยาลัยพยาบาล การรับรู้ความ

สามารถของตนเองเกีย่วกบัจติสาธารณะ และจติสาธารณะของ

นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ เมื่อพิจารณาตัวแปรท�ำนาย

สามารถอภิปรายได้ ดังนี้ 1.1) ปัจจัยด้านปัจจัยด้านการอบรม

เลีย้งดขูองนกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ 

ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ โดยรวมอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย

เท่ากบั 4.30 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.53 เมือ่พจิารณา

รายข้อพบว่าส่วนใหญ่อยูใ่นระดับมาก พฒันาการสงัคมของเดก็

มักจะขึ้นอยู่กับการ อบรมเลี้ยงดูทางบ้าน บางครอบครัวมักจะ

สนับสนุนและให้แรงเสริมพฤติกรรมเด็กที่เรียบร้อยและเงียบ 

บางครอบครัวให้แรงเสริมพฤติกรรมที่ค่อนข้างก้าวร้าวแต่ท่ี

ส�ำคัญคือความรักและความอบอุ่นที่เด็กได้จากพ่อแม่ท�ำให้เด็ก

กล้ามีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น5 เด็กบางคนมาจากบ้านที่พ่อแม่ใช้

อ�ำนาจและการขูท่�ำโทษตลอดเวลาท�ำให้เดก็มคีวามกลวัไม่กล้า

อยู ่ใกล้และเม่ืออยู ่โรงเรียนก็จะพยายามหลีกเลี่ยงการมี

ปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่หรือเพื่อนวัยเดียวกัน 1.2) ปัจจัยด้าน

สมัพนัธภาพระหว่างเพ่ือนของนักศึกษาวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจ 

โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนกังานต�ำรวจแห่งชาต ิพบว่าโดยรวมอยู่

ในระดบัมาก มค่ีาเฉลีย่รวมเท่ากบั 4.47 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.43 กลุ่มเพื่อนเป็นกลุ่มที่มีความส�ำคัญเป็นอย่างมาก 

โดยเฉพาะในสังคมปัจจุบัน ที่บุคคลชอบยึดเพื่อนเป็นแนวทาง

ปฏิบัติ เพื่อให้เพื่อนยอมรับ และเป็นการแสดงความเป็นพวก

เดยีวกนัซึง่นกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจสนใจในความรูส้กึ

ของเพื่อน ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลตลอดจนรับฟัง

ความคิดเห็นของเพื่อน เพ่ือก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดีกับ       

เพ่ือนส่งผลให้การปฏิบัติตนกับเพ่ือนเป็นไปอย่างเหมาะสม        

1.3) ปัจจัยด้านการปลูกฝังจากวิทยาลัย ของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ 

พบว่ามีค่าเฉลี่ย โดยรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 

3.94 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58 ปัจจัยที่ส่งเสริมต่อ

การกระตุ้นความคิด ความรู้สึกที่มีต่อสาธารณะของนักเรียนใน

วัยนี้ได้ คือ ครู พ่อแม่ และชุมชนที่นักเรียนเป็นสมาชิก ซึ่งเห็น

ได้ว่าสถาบันการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งท่ีเป็นอีกหน่วยหนึ่งในการ

เริ่มต้นท่ีจะปลูกฝังความมีจิตสาธารณะในตัวของผู้เรียน5            

1.4) ปัจจัยด้านการรับรู้ความสามารถของตน ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจ

แห่งชาติ พบว่ามีค่าเฉลี่ย โดยรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย

รวมเท่ากับ 4.08 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 การที่

บุคคลตัดสินใจเกี่ยวกับความสามารถของตนเองท่ีจะจัดการ 

และการกระท�ำพฤติกรรมให้บรรลุเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ใน

สถานการณ์ ท่ีบางครั้งอาจจะมีความคลุมเครือไม่ชัดเจน               

มีความแปลกใหม่ที่ไม่สามารถท�ำนายสิ่งที่เกิดขึ้นได้ ซ่ึงสภาพ

การณ์เหล่านีม้กัจะท�ำให้บุคคลเกดิความเครียดได้ การรบัรูค้วาม

สามารถของตนนี้มิได้ขึ้นอยู่กับทักษะที่บุคคลมีอยู่ในขณะนั้น

เท่านั้น หากแต่ยังขึ้นอยู ่กับการตัดสินใจของบุคคลว่าเขา

สามารถท�ำอะไรได้ด้วยทักษะท่ีเขามีอยู่ซ่ึงนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจมีการรับรู้ความสามารถของตนสามารถตัดสิน

ใจแก้ไขสถานการณ์ต่างๆ ได้ 1.5) ปัจจัยด้านจิตสาธารณะ ของ

นกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนกังาน

ต�ำรวจแห่งชาติ พบว่า มีค่าเฉลี่ย โดยรวม อยู่ในระดับมาก           

มค่ีาเฉลีย่รวมเท่ากบั 4.06 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.40 

การมีจิตส�ำนึกสาธารณะ คือ ความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น

ในสังคม ด้วยการวิเคราะห์วิจารณ์ถึงสาเหตุและกระบวนการที่

ท�ำให้เกิดปัญหา ค�ำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมร่วมกันมีความรัก 

ความเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์และสิ่งแวดล้อม รับรู้ความสามารถ

ของตนเองในการแก้ไขปัญหาและร่วมแก้ไขปัญหากับคนใน

สังคมรวมทั้งองค์กรในสังคมซึ่งนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล

ต�ำรวจได้ให้ความสนใจและพยายามหาทางแก้ไขปัญหาสิ่ง

แวดล้อมในวิทยาลัยและช่วยเหลือกิจกรรมอื่นๆ นอกวิทยาลัย

	 2.	 การอภิปรายการทดสอบสมมติฐาน

	 	 2.1	 สมมติฐาน ที่ 1 “ปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยง

ดู สัมพันธภาพระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจากวิทยาลัย และการ

รับรู้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะ มีความ

สัมพันธ์ต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 

โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ”

	 	 ผลการวิจัยพบว่าปัจจัยด้านการอบรมเล้ียงด ู

สมัพันธภาพระหว่างเพื่อน การปลูกฝังจากวิทยาลัยและการรับ

รู ้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะ กับจิต
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สาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาล

ต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติความสัมพันธ์กันทางบวก         

อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 โดยปัจจัยท่ีมคีวามสมัพันธ์

กับจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ 

โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ มากท่ีสุดคือ          

การรับรู ้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

(r = .448) รองลงมาคือ ปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยงดู (r = .344) 

การปลูกฝังจากวิทยาลัย (r = .341) และสัมพันธภาพระหว่าง

เพื่อน (r = .286) ตามล�ำดับ

	 	 พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนเองเกี่ยวกับ

จิตสาธารณะมีความสัมพันธ์ต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจ

แห่งชาติความสัมพันธ์กันทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ปัจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะของ

ข้าราชการต�ำรวจผลการศกึษาพบว่าการรบัรู้ความสามารถของ

ตนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับจิตสาธารณะของข้าราชการ

ต�ำรวจโดยส่งผลทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และการรับรู้ความสามารถของตนเป็นตัวแปรที่มีประสิทธิภาพ

มากทีส่ดุในการท�ำนายการมจีติสาธารณะของข้าราชการต�ำรวจ 

(ß = .663)7 ทัง้นีเ้นือ่งจากนกัศกึษามคีวามเชือ่ในความสามารถ

ของตนเองอย่างมากเกี่ยวกับจิตสาธารณะและตัดสินใจจน

สามารถปฏิบัติได้โดยไม่ลังเล ซึ่งนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล

ต�ำรวจได้เข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสาต่างๆ ของวิทยาลัยพยาบาล

ต�ำรวจท�ำให้ได้รบัการชมเชย ประเมนิตนเองว่ามสีามารถแสดง

พฤติกรรมจิตสาธารณะได้พบว่าปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยงดูมี

ความสัมพันธ์ต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล

ต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติความ

สัมพันธ์กันทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การ

ศกึษาความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์และการมจีติสาธารณะ 

เพื่อพัฒนาศักยภาพการเป็นคนดีคนเก่งของนักเรียนไทยพบว่า 

ปัจจัยจากครอบครัว ได้แก่ รูปแบบการอบรมดูแลนักเรียนที่

เอาใจใส่รายได้ของครอบครัวการศึกษาของมารดา การใช้เวลา

นอกห้องเรียนไปกับการอ่านหนังสือ การดูทีวี และการเล่น

อินเตอร์เนต เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการคิด

วเิคราะห์และการมจิีตสาธารณะของนักเรยีน8 การอบรมสัง่สอน

ดแูลของพ่อแม่/ผูป้กครองจงึมคีวามส�ำคญัมาก บทบาทของพ่อ

แม่ท่ีจะเอาใจใส่ ให้ความรัก ความอบอุน่ เอาใจใส่ และสนบัสนนุ

ทางด้านวชิาการ จะช่วยให้เกดิการพฒันาท้ังด้านร่างกาย จติใจ 

ความคดิ รูจ้กัคดิวเิคราะห์และแก้ปัญหาด้วยตนเอง อยูใ่นสงัคม

ได้อย่างมีความสุขท้ังนี้เนื่องจาก พ่อแม่ของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจคอยให้ก�ำลังใจและแนะน�ำ  อบรมสั่งสอนอย่างมี

เหตุผลและสนับสนุนให้ร่วมกิจกรรมด้านจิตอาสาของวิทยาลัย

ท�ำให้ได้ มีประสบการณ์ เรียนรู ้ต่อสิ่งต่างๆ รอบตัวมีผลต่อ

พฤติกรรมจิตสาธารณะ

	 	 พบว่าการปลูกฝังจากวิทยาลัยมีความสัมพันธ ์          

ต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรง

พยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติความสัมพันธ์กัน           

ทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การปลูกฝังจาก

โรงเรียนมีผลต่อการสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน โดยการ 

ท่ีมีครูเป็นต้นแบบ การจัดกิจกรรมภายในช้ันเรียนเป็นกระบวน

การหนึ่งท่ีท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้และท�ำประโยชน์เพ่ือ 

คนอื่น กิจกรรมในชั้นเรียนยังสามารถพัฒนาศักยภาพให้เยาวชน

เป็นแกนน�ำและสร้างความภาคภูมิใจในการเป็นจิตอาสา9 เมื่อ

นักเรียนสามารถน�ำความรู้ไปขยายต่อและน�ำไปประยุกต์ใช้             

ในการช่วยเหลือคนในชุมชน ทั้งนี้เนื่องจากวิทยาลัยพยาบาล

ต�ำรวจ ได้อบรมนักศึกษาให้เคารพในกฎระเบียบ อาจารย์และ 

บุคลากรภายในวิทยาลัยแบบอย่างที่ดี ชี้ให้เห็นคุณค่าของการรับ

ผดิชอบในเรือ่งส่วนรวม สนบัสนนุให้จดักจิกรรมเพือ่ท�ำประโยชน์

แก่ส่วนรวม มีการยกย่องเมื่อมีการท�ำกิจกรรมเพ่ือสาธารณะ

ประโยชน์ ช่วยให้นักศึกษาเกิดพฤติกรรมจิตสาธารณะ

	 	 พบว่าสมัพนัธภาพระหว่างเพือ่นมคีวามสัมพันธ์ต่อ

จิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาล

ต�ำรวจ ส�ำนกังานต�ำรวจแห่งชาตคิวามสมัพนัธ์กนัทางบวกอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การศึกษาเรื่อง ปัจจัยเชิงสาเหต ุ      

ท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3 พบว่า สัมพันธภาพ

ระหว่างเพื่อน มีความสัมพันธ์ทางบวกกับจิตสาธารณะอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .0110 ทั้งนี้เนื่องจากวิทยาลัยพยาบาล

ต�ำรวจ นักศึกษาต้องใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันเหมือนโรงเรียนประจ�ำ            

มกีจิกรรมร่วมกนั รูจ้กัให้และรบัเคารพสทิธส่ิวนบคุคล พึง่พาอาศยั

แลกเปลีย่นความคดิให้ให้ค�ำปรกึษาซึง่กนัและกนั ก่อให้เกดิความ

สัมพันธ์ท่ีดีระหว่างเพื่อนและมีการเลียนแบบพฤติกรรมที่ดีหาก

เพื่อนเป็นบุคคลมีจิตสาธารณะนักศึกษาก็แสดงพฤติกรรมตาม

เพื่อน

	 	 2.2	 สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อจิตสาธารณะ 

ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ 

ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ ได้แก่การรับรู้ความสามารถของตนเอง

เก่ียวกับจิตสาธารณะอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
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ด้านการอบรมเลีย้งด ูการปลกูฝังจากวทิยาลยั อย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถร่วมกันท�ำนายพยากรณ์ได้ 

ร้อยละ 25.6

	 	 พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนเองเก่ียวกับ

จิตสาธารณะส่งผลต่อจิตสาธารณะ ของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ

อย ่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การศึกษาปัจจัย               

บางประการท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนช่วงชั้นที่ 4          

ในสหวิทยาเขตกรุงเทพตะวันตก กรุงเทพมหานคร พบว่า          

การรับรู้ความสามารถของตนมีค่าน�้ำหนักความส�ำคัญที่ส่งผล

ต่อจิตสาธารณะ โดยส่งผลทางบวกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ 05 และพบว่ามีความส�ำคัญที่สุดที่ส่งผลต่อจิตสาธารณะ 

(ß = .663) ทั้งนี้อันเนื่องจากนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ

ได้ประเมินการรับรู้ความสามารถของตนเองจากการท่ีตนเอง

เคยท�ำส�ำเร็จ หรือสังเกตต้นแบบ อาจารย์ เพื่อน และเป็นคน

ตัดสินปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นๆ ด้วยความมั่นใจ

	 	 พบว่าด้านการอบรมเลีย้งดูส่งผลต่อจติสาธารณะ 

ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ 

ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยทางจิตสังคมที่ส ่งผลต่อ             

จิตสาธารณะของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒพบว่า        

การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนและการอบรมเลี้ยงดูแบบใช้

เหตุผลมคีวามสัมพนัธ์ทางบวกกบัจติสาธารณะอย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .0511 เนือ่งจากปกครองของนกัศกึษาวทิยาลยั

พยาบาลต�ำรวจส่วนใหญ่สนบัสนนุให้นกัศกึษาเข้าร่วมกจิกรรม

ต่างๆ ด้านจิตสาธารณะที่ทางวิทยาลัยจัดขึ้นเมื่อมีปัญหา              

ให้ค�ำปรกึษาและข้อเสนอแนะแก่นกัศึกษาเมือ่ท�ำอะไรใหม่ใหม่

ก็คอยให้ก�ำลังใจและแนะน�ำท�ำให้มีความมั่นใจในการท�ำ

กิจกรรมเกี่ยวกับจิตสาธารณะ

	 พบว่าการปลกูฝังจากวทิยาลยัส่งผลต่อจติสาธารณะ 

ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลต�ำรวจ 

ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

การศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส ่งผลต่อการมีจิตสาธารณะ            

ของนักเรียนมัธยมศึกษาป ีที่  2 ในเขตพื้นที่การศึกษา

กรงุเทพมหานคร เขต 3  พบว่าการปลกูฝังจากโรงเรยีนมีอทิธพิล

ตรงต่อจิตสาธารณะและมีอิทธิพลทางอ้อมผ่านตัวแปรการให้

เหตุผลเชิงจริยธรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .0512        

ทั้งนี้เนื่องจากโรงเรียนเป็นสถาบันที่ใกล้ชิดกับเด็กและเยาวชน

เพราะเดก็จะใช้เวลาอยูใ่นสถานศึกษาเป็นเวลาหลายปีโดยมคีรู

ซ่ึงเป็นผู้น�ำการเปลี่ยนแปลงท่ีส�ำคัญและเป็นบุคคลที่มีโอกาส

และมีเวลามากท่ีสุดในการสร้างเสริมคนลักษณะที่ดีให้กับ

นกัเรยีนสถาบนัการศกึษาจึงนบัเป็นหน่วยหนึง่ทีส่งัคมคาดหวงั

ให้เป็นเครือ่งมือในการสร้างคนจิตสาธารณะกล่าวคอืมุง่สร้างคน

ทีม่คีวามรูค้วามสามารถพร้อมด้วยคณุสมบตัทิางด้านจติใจค�ำนงึ

ถงึประโยชน์ต่อส่วนรวมเป็นทีต่ัง้ทัง้นีเ้นือ่งจากวทิยาลยัพยาบาล

ต�ำรวจ ได้ปลูกฝังให้นักศึกษามีระเบียบ วินัย มีจิตสาธารณะ  

โดยมี อาจารย์ รุ่นพี่ เพื่อน เป็นต้นแบบ และทางวิทยาลัยได้

สนบัสนนุให้นกัศกึษาได้มีส่่วนร่วมในกจิกรรมจติสาธารณะต่างๆ

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการท�ำวิจัย

	 วทิยาลยัพยาบาลต�ำรวจ หรอืสถาบนัการศึกษาอืน่ๆ 

สามารถน�ำผลการวิจัยในประเด็นปัจจัยด้านการรับรู้ความ

สามารถของตนเองเก่ียวกับจิตสาธารณะไปใช้ในการวางแผน  

จัดกิจกรรม และวางแผนการจัดการเรียนการสอนส่งเสริม           

ให้นักศึกษามีจิตสารธารณะเพื่อปลูกฝังการมีจิตสาธารณะ         

ในนักศึกษา

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยต่อไป

	 ควรท�ำการศึกษาด้วยวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ

เพื่อค้นหาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษา

วิทยาลัยพยาบาลต�ำรวจเพิ่มเติม ในการปลูกฝังจิตสาธารณะ     

อันจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนส่งเสริมพฤติกรรมที่ท�ำให้

เกิดจิตสาธารณะ ต่อไป
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