
    

พ
 ย

 า
 บ

 า
 ล

 ท
 ห

 า
 ร

 บ
 ก

บรรณาธิการแถลง 
	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบกนี้เป็นฉบับต้อนรับปีใหม่ปี 2562      
ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2562 ปรับให้เล่มอยู่ในออนไลน์เท่านั้น ISSN 1513-5217 (Print) และ ISSN 2651-2181 (Online) 
ท่านสามารถปริน้ได้ทุกหน้า บทความวชิาการและบทความวจิยัทีม่เีนือ้หาเข้มข้นและหลากหลายและได้รบัการพจิารณากลัน่กรอง
บทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 2 ท่านต่อบทความ (doble blinded) วารสารพยาบาล  
ทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และเป็นวารสาร 
ASEAN CITATION INDEX (ACI) มีค่า Impact Factors ประจ�ำปี 2560 = 0.877 รวมทั้งปัจจุบันตั้งแต่ Thai Jo Online มา
วารสารพยาบาลทหารบกอยู่ใน Top 10 ที่เป็นวารสารที่มียอดผู้เข้าชมมากที่สุด

	 บทความวิชาการ ได้แก่ การดูแลบุคคลที่มีภาวะผิดปกติทางจิตใจจากเหตุการณ์รุนแรงแบบองค์รวม : ถอดบทเรียน
กรณี 13 ชีวิต ทีมหมูป่าอะคาเดมี่ติดถ้าหลวง จ.เชียงราย การศึกษาพยาบาลในศตวรรษที่ 21 : สมรรถนะและบทบาทของ 
อาจารย์พยาบาล การสอนการคิดให้มวีจิารณญาณในนกัศกึษาพยาบาล Generation Z : การทบทวนวรรณกรรม บทบาทพยาบาล
ในการป้องกันและการจัดการกับการใช้ยาที่ไม่เหมาะสมในผู้สูงอายุ ผู้ป่วยที่มองไม่เห็น” ญาติผู้ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อม 
บทบาทพยาบาลในการป้องกันภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตันที่ได้รับการรักษาผ่านสายสวน 
หลอดเลือด การพยาบาลผู้ป่วยเด็กท่ีเข้ารับการขยายผนังกั้นหัวใจห้องบนด้วยบอลลูน ผลกระทบของปัญหาและอุปสรรค 
ในการสื่อสารต่างวัฒนธรรมต่อการดูแลสุขภาพผู้ป่วย 

	 บทความวิจัย ได้แก่ การพัฒนามาตรฐานการพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางยาเสพติด ผลของการใช้รูปแบบ 
ประชมุปรกึษากระบวนการพยาบาลทีย่ดึระบบการจ�ำแนกข้อวนิจิฉยั ผลลัพธ์และการปฏิบตักิารพยาบาลในผู้ป่วยผู้ใหญ่ต่อคณุภาพ
ของการบนัทกึทางการพยาบาล ปัจจยัทีมี่ความสมัพนัธ์กบัความต้องการการดแูลแบบสนบัสนนุของผูด้แูลในครอบครัวผูป่้วยมะเรง็
ระยะลุกลาม ปัจจัยท�ำนายพฤติกรรมการใช้ยาปฏิชีวนะของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ในจังหวัดปทุมธานี ปัจจัย          
คัดสรรที่สัมพันธ์กับระยะเวลาการนอนหลับของทารกเกิดก่อนก�ำหนดภายหลังจ�ำหน่ายจากโรงพยาบาล ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยที่มีภาวะอุดกั้นทางเดินปัสสาวะที่ได้รับการใส่สายระบายปัสสาวะที่กรวยไตผ่านผิวหนัง แนวทางในการ
ส่งเสริมความส�ำเร็จในการด�ำรงบทบาทการเป็นมารดาวัยรุ่น : กรณีศึกษาจังหวัดนครพนม ประสบการณ์ความยากล�ำบากของ 
ผูด้แูลในการดแูลทารกแรกเกดิโรคปอดเรือ้รงัทีบ้่าน ผลของโปรแกรมป้องกนันกัดืม่หน้าใหม่ในเดก็ช้ันประถมศึกษา จงัหวดัสรุนิทร์ 
การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงชนิดปฐมภูมิ ความสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนทาง
ครอบครัวกับความผาสุกของผู้ป่วยมะเร็งเต้านมที่ได้รับยาเคมีบ�ำบัด การศึกษาภาวะผู้น�ำของหัวหน้าหอผู้ป่วยในการบริหาร 
การพยาบาลกลุ่มเจนวาย การพัฒนาโปรแกรมฝึกคิดแก้ปัญหาโดยใช้ทฤษฎีการยอมรับและพันธะสัญญาในวัยรุ่นและผู้ใหญ ่
ตอนต้นที่เสพติดสารแอมเฟตามีน การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมปัจจัยภายในตัวบุคคลในการป้องกันการใช้สารเสพติดของ        
วยัรุน่หญงิ ผลของโปรแกรมส่งเสรมิการรบัรูส้มรรถนะแห่งตนและแบบแผนการวางแผนชวีติในผูร้อดชวีติจากมะเรง็เต้านมในระยะ
ระหว่างการรกัษา การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมทกัษะทางปัญญาของผูส้งูอาย ุผลของการพยาบาลแบบประคบัประคองต่อคณุภาพ
ชีวิตของผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายในชุมชน ผลของโปรแกรมการมีส่วนร่วมและพัฒนาความสามารถผู้ปกครองในการล้าง
จมูกเด็กต่อพฤติกรรมการดูแลเด็กก่อนวัยเรียนโรคภูมิแพ้ทางเดินหายใจของผู้ปกครอง พฤติกรมการสวมใส่รองเท้าที่ตัดเฉพาะ 
ผู้เป็นเบาหวาน ผลของโปรแกรมสุขภาพจิตศึกษาร่วมกับการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ต่อความรุนแรงของอาการในผู้ป่วยโรคอารมณ์
แปรปรวนสองขั้ว การพัฒนารูปแบบการบ�ำบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยหญิงเสพติด ผลของโปรแกรมการส่งเสริมการรับรู้ความ
สามารถของตนร่วมกับการสนับสนุนของครอบครัวต่อภาวะโภชนาการเกินในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น การวิเคราะห์องค์
ประกอบพฤตกิรรมการเป็นสมาชกิขององค์กรของพยาบาลวชิาชพี โรงพยาบาลเอกชน การพัฒนาสือ่วดีทิศัน์การให้บรกิารอนามยั
โรงเรียน การศกึษาศกัยภาพของผูด้แูลผูส้งูอายุหลังจากอบรมหลักสูตรผู้ดแูลผู้สูงอายุ 70 ช่ัวโมงของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุราษฎร์ธานี ประสิทธิผลของโปรแกรมการเสริมสร้างศักยภาพครอบครัวและส่งเสริมกระตุ้นพัฒนาการเด็กโดยการเล่น ต่อความ
รู้การดูแลเด็กของพ่อแม่ และพฤติกรรมการปรับตัวของเด็กออทิซึม เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับการแสดงออกใน      
การจัดการภาวะสุขภาพของผู้ป่วย ต่อความเจ็บปวด ภาวะไร้ความสามารถและการรับรู้ภาวะสุขภาพของผู้ป่วยหลังผ่าตัดกระดูก         
สนัหลงัระดบัเอว การพฒันาโปรแกรมสอนสขุศกึษาผูป่้วยความดันโลหติสงู โดยประยกุต์ทฤษฎกีารดแูลตนเอง การพฒันารปูแบบ
การพยาบาลผู้บาดเจ็บรุนแรงหลายระบบ โรงพยาบาลกระบี่ ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ประโยชน์ของการเตรียมความพร้อม
ก่อนฝึกปฏิบัติการพยาบาลและผลการปฏิบัติการพยาบาลระยะคลอดของนักศึกษาพยาบาล และผลของโปรแกรมการออกก�ำลัง
กายแบบก้าวตามตารางต่อการทรงตัวของผู้สูงอายุ ที่มีความสี่ยงต่อการหกล้ม

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคุณท่านผู้อ่าน ผู้เขียนบทความ และท่านผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ี
พิจารณากลั่นกรองบทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงาน                     
ที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทยให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู ้
ทางการพยาบาล การศกึษา สร้างเครอืข่ายความร่วมมอืสถาบนัการศกึษาเพือ่ร่วมกนัพฒันาวารสารไทยให้ยัง่ยนื มคีณุภาพมาตรฐาน
ต่อไป
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