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บรรณาธิการแถลง  
	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่านวารสารพยาบาลทหารบกปีที่ 19 ฉบับพิเศษ กันยายน-ธันวาคม 2561 บทความวิชาการและ
บทความวิจัยในฉบับน้ีมีเนื้อหาที่เข้มข้นหลากหลาย บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบกไม่ได้เป็นส่วนใดส่วนหนึ่ง         
ของเอกสารประกอบการประชุมหรือการ Conference ใดๆ และได้รับการพิจารณากลั่นกรองบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสาร
พยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 2 ท่านต่อบทความ ซึ่งวารสารพยาบาลทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ และระดับอาเซียนได้
รบัการรบัรองคณุภาพจาก TCI กลุม่ 1 สาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและเป็นวารสาร ASEAN CITATION INDEX (ACI) (http://
www.tci-thaijo.org/index.php/JRTAN) เป็นท่ีน่าภาคภูมิใจวารสารพยาบาลทหารบกมีค่า Impact Factors ย้อนหลัง 3 ปี 
2558-2560 สูงที่สุด = 0.714 และมีค่า Impact Factors ประจ�ำปี 2560 = 0.877 
	 บทความวิชาการ ได้แก่ บทบาทพยาบาลในการดูแลสตรีต้ังครรภ์วัยรุ่น การพยาบาลเด็กท่ีได้รับการผ่าตัดแก้ไข           
โรคอกบุ๋มด้วยการส่องกล้อง ภาวะความดันในช่องกล้ามเนื้อสูงในผู้ป่วยออร์โธปิดิกส์ : บทบาทพยาบาลในการประเมินและ            
การป้องกัน ทักษะการสื่อสารเพื่อการบ�ำบัดส�ำหรับพยาบาล แนวโน้มการใช้พยาบาลพี่เลี้ยงเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
	 บทความวิจัย ได้แก่ ประสิทธิผลของโปรแกรมการควบคุมความดันโลหิตท่ีบ้านแบบบูรณาการต่อค่าความดันโลหิต 
เปอร์เซ็นต์ไขมันในร่างกายและพฤติกรรมการบริโภคในผู้ป่วยความดันโลหิตสูงที่ไม่สามารถควบคุมได้ ความสัมพันธ์ระหว่างการ
รับสัมผัสสารเคมีไอเสียรถยนต์กับความเสี่ยงต่อการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดในพนักงานการทางพิเศษแห่งประเทศไทย ผล
ของโปรแกรมการสร้างเสริมพลังต่อความสามารถในการฟื้นฟูจิตสังคมผู้ป่วยจิตเภทของผู้ดูแล การพัฒนาความเข้าใจความรู้สึก
ของผู้อื่นของนักศึกษาพยาบาลโดยใช้กระบวนการจิตตปัญญาศึกษา ผลของกลุ่มจิตบ�ำบัดประคับประคองต่อความหวังของผู้ป่วย
มะเร็งเต้านมระยะลุกลามที่ได้รับรังสีรักษา ผลของโปรแกรมการฝึกทักษะชีวิตต่อภาวะซึมเศร้าในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผลของการใช้แนวปฏบิตัทิางคลนิกิในการคดักรองกลุ่มอาการปวดท้องในผู้ป่วยนอก ผลของโปรแกรมการส่งเสรมิการรบัรูส้มรรถนะ
แห่งตนต่อความกลัวการหกล้มในผู้สูงอายุที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อสะโพกเทียม ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจต่อ
การควบคุมตนเองของผู้เสพติดแอมเฟตามีน ผลของรูปแบบการพยาบาลที่บูรณาการสนับสนุนของครอบครัวกับการเสริมพลัง
อ�ำนาจต่อการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาวัยรุ่นหลังคลอดครรภ์แรก ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ การรับรู้สมรรถนะ
แห่งตนและความสามารถในการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานของญาติผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ส่วนบคุคล สมดลุชีวติกับการท�ำงาน การสนบัสนนุจากองค์กร กบัความตัง้ใจคงอยูใ่นงานของพยาบาลผูม้ปีระสบการณ์ โรงพยาบาล
เอกชนท่ีผ่านการรับรองโรงพยาบาลมาตรฐานระดับสากล กรุงเทพมหานคร การศึกษาต้นทุนต่อหน่วยและต้นทุนกิจกรรมการ
พยาบาลผู้ป่วยมะเร็งระยะท้ายที่ได้รับการดูแลแบบประคับประคอง โรงพยาบาลนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการใช้ยาปฏิชีวนะในอาการเจ็บคอบาดแผลสะอาด ท้องร่วง ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ผลของ
จิตบ�ำบัดสัมพันธภาพระหว่างบุคคลแบบครอบครัวเป็นฐานต่อภาวะซึมเศร้าในผู้ป่วยโรคซึมเศร้า ผลของโปรแกรมการปรับ
พฤตกิรรมการนอนต่ออาการนอนไม่หลบัของผูป่้วยโรคหวัใจล้มเหลว การศกึษาบทบาทพยาบาลวิชาชพีในโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุ
ภาพต�ำบล ผลของโปรแกรมการสนับสนุนทางสังคมแบบกลุ่มต่อคุณภาพชีวิตของผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเภท ผลของโปรแกรมการเสริม
สร้างแรงจูงใจโดยครอบครัวต่อพฤติกรรมการดื่มสุราในผู้ป่วยโรคจิตเภทที่มีปัญหาการดื่มสุรา ผลของการให้การดูแลตามแนวคิด
ฮิวแมนนิจูดโดยผู้ดูแลในครอบครัวต่อภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุโรคหลอดเลือดสมอง ปัจจัยท�ำนายความพร้อมของผู้ดูแลในการ
ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในระยะเปลี่ยนผ่านจากโรงพยาบาลสู่บ้าน ผลของโปรแกรมการดูแลแบบฮิวแมนนิจูดโดยผู้ดูแลต่อ
พฤติกรรมกระวนกระวายของผู้สูงอายุภาวะสมองเสื่อม ผลของโปรแกรมการสนับสนุนจากครอบครัวต่ออาการซึมเศร้าในผู้ป่วย
จิตเภทที่มีอาการทางจิตครั้งแรก การศึกษาต้นทุนต่อหน่วยและต้นทุนกิจกรรมการพยาบาลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในระบบการ
ดูแลระยะยาว โรงพยาบาลด่านขุนทด อิทธิพลของความถี่ในการมาเยี่ยมของญาติ การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการเห็นคุณค่า
ในตนเองที่มีต่อความซึมเศร้าของผู้สูงอายุที่อยู่ในบ้านพักผู้สูงอายุในจังหวัดนครปฐม ปัจจัยคัดสรรในการท�ำนายการก�ำกับตนเอง
ในการเรียนของนักศึกษาพยาบาลมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ผลของการใช้โปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการวินิจฉัยการ
พยาบาลของพยาบาลวิชาชีพ ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผลการสอบขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล และการ
ผดงุครรภ์ชัน้หนึง่ของบณัฑติคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัอสีเทร์ินเอเชยี ผลของจติบ�ำบดัแบบประคบัประคองรายบคุคลต่อ
ความเครียดของสมาชิกครอบครัวผู้ป่วยวิกฤตที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤตศัลยกรรม สถานการณ์การรักษาด้วยไฟฟ้าโดย
ใช้ยาระงับความรูส้กึในผูป่้วยจิตเวชสถาบนักลัยาณ์ราชนครนิทร์ และผลของโปรแกรมการส่งเสรมิสมรรถนะแห่งตนและการมส่ีวน
ร่วมของสามีต่อพฤติกรรมการป้องกันการตั้งครรภ์ซ�้ำในมารดาวัยรุ่น การศึกษาพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยภายหลังปลูก
ถ่ายไต ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคุณท่านผู้อ่าน ผู้เขียนบทความ และท่านผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ี
พิจารณากลั่นกรองบทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานท่ีมี
คุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทยให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นส่ือกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการ
พยาบาล การศึกษา สร้างเครือข่ายความร่วมมือสถาบันการศึกษาเพ่ือร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐาน         
ต่อไป
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