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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความพร้อมในการเข้าสู่

ประชาคมอาเซยีน ของนกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก 4 ด้านได้แก่ ด้านภาษาและการสือ่สาร ด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศ ด้านภาวะความเป็นผูน้�ำ และด้านวชิาชพีการพยาบาล ประชากรทีศ่กึษาเป็นนกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยัพยาบาล

กองทัพบก ชั้นปีที่ 2, 3 และ 4 ที่ก�ำลังศึกษาในปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 273 คน สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified 

Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 220 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และผ่านการตรวจ

ความตรงตามเนื้อหา (content validity) จากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน และน�ำไปทดลองใช้ (try out) ได้ค่าความเชื่อมั่น 

(reliability) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 และรายด้าน เท่ากับ 0.88, 0.88, 0.88 และ 0.91 ตามล�ำดับ ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามและ

เก็บคืนด้วยตนเอง ได้รับแบบสอบถามคืนมาจ�ำนวน 220 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาความสัมพันธ์โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  

(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient)

	 ผลการวิจัยพบว่าความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.15, S.D. = 0.71) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมีคะแนน

สูงสุด อยู่ในระดับมาก (  = 3.99, S.D. = 0.40) รองลงมาคือ ด้านภาวะความเป็นผู้น�ำ คะแนนอยู่ในระดับมาก (  = 3.55, 

S.D. = 0.17) ด้านวิชาชีพการพยาบาล คะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.91, S.D. = 0.65) และด้านที่มีคะแนนต�่ำสุด

คือ ด้านภาษาและการสื่อสาร คะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.57, S.D. = 0.52) และพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก มีความสัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนอย่างไม่มี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ	: ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนนกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก
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Abstract
	 This study was a correlation research. The objective was to investigate the relationship between 

the academic achievement and the readiness to the ASEAN community amongst the nursing students 

in the Royal Thai Army Nursing college in 4 components: language and communication, information 

technology, leadership and nursing profession.

	 The test population comprised 220 the second year, the third year and the fourth year army 

nursing students in the Royal Thai Army Nursing college. The researcher developed a questionnaire which 

were validated by 3 experts and tested for the reliability with Cronbach’s Alpha Coefficient of .94 from 

overall, and .88, .88, .88 and .91 from each component respectively. The data were analyzed by 

frequency, percentage, mean, standard deviation, and Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient.

	 Research findings revealed that the academic achievement had no significant relationship with 

4 components of the readiness to the ASEAN community amongst the nursing students in the Royal 

Thai Army Nursing college.

Keywords:	 the academic achievement, the readiness to the ASEAN community, the nursing students  

		  in the Royal Thai Army Nursing College

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 จากการรวมตัวเพื่อความร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกัน

และกันในทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี 

วิทยาศาสตร์ และการบริหาร โดยจัดตั้งเป็นประชาคม

อาเซียน (ASEAN Community) ภายในปี พ.ศ. 2558 

(กระทรวงพาณิชย์, 2552 : 9) ส่งผลให้ทุกคนต้องตื่นตัวใน

การเตรียมความพร้อมเพื่อท�ำความเข้าใจและสามารถ

แข่งขันกับประเทศอื่นในภูมิภาคอาเซียนได้ โดยเฉพาะ

บณัฑติพยาบาลซึง่เป็น 1 ใน 8 กลุม่แรงงานฝีมอืทีเ่ป็นสาขา

น�ำร่องในการเปิดการแข่งขนัเสร ีจะได้รบัผลกระทบโดยตรง

จากการที่ประเทศไทยต้องเข้าสู่ประชาคมอาเซียน หากไม่

ได้เตรียมความพร้อมก็จะเสียโอกาสในการแข่งขันได้ โดย

เฉพาะการเลือกสถานที่และการเรียกค่าตอบแทนในการ

ท�ำงานในสถานประกอบการในอนาคต 

	 จากผลการศกึษาการเตรยีมความพร้อมการผลติ

ก�ำลังคนสู่การเป็นประชาคมอาเซียนและเปิดเสรีการค้า

บริการด้านอุดมศึกษา เกี่ยวกับทัศนคติและการตระหนักรู้

เกีย่วกบัอาเซยีน โดยส�ำรวจจากจ�ำนวนนกัศกึษา 21,701 คน 

จากมหาวิทยาลัยชั้นน�ำในประเทศสมาชิกอาเซียนทั้ง 

10 ประเทศระบวุ่าประเทศไทยมคีวามรูเ้กีย่วกบัอาเซยีนอยู่

อันดับสุดท้าย แสดงให้เห็นว่ามีความจ�ำเป็นเร่งด่วนที่

ต้องการเร่งให้การศกึษาประชาชนเพือ่เตรยีมความพร้อมใน

ก้าวสู่ประชาคมอาเซียน

	 ซึ่งตามยุทธศาสตร์อุดมศึกษาไทยในการเตรียม

ความพร้อมสูก่ารเป็นประชาคมอาเซยีน ในปี 2558 มสีาระ

ในการเตรียมบัณฑิตในเรื่องการใช้ภาษาอังกฤษ และ 

การประกอบวิชาชีพและการท�ำงานข้ามวัฒนธรรม (ส�ำนัก

ยทุธศาสตร์อดุมศกึษาต่างประเทศ ส�ำนกังานคณะกรรมการ

การอุดมศึกษา, 2553 : ข) ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการ

ศึกษาของรัฐบาลไทยปี พ.ศ. 2554 เฉพาะส่วนที่เกี่ยวโยง

กับอาเซียนยังมุ่งเน้นการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 

และภาษาถิน่ และเร่งรดัพฒันาการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ

เพื่อการศึกษา นอกจากนี้ในการจัดรูปแบบการเรียนการ

สอนในศตวรรษที่ 21 จะต้องเน้นให้บัณฑิตไทยสามารถ

ท�ำงานเป็นทีมและมีความเป็นผู้น�ำ 

	 ดั งนั้นนักเรียนพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล 

กองทัพบก จะต้องมีความพร้อมในการเข้าสู ่ประชาคม

อาเซยีน เพือ่จะได้ประสบความส�ำเรจ็ทัง้ด้านการศกึษาและ

หน้าที่การงาน อีกทั้งในระบบการศึกษาของวิทยาลัย

พยาบาลกองทัพบก ผู้เรียนจะได้รับการประเมินผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนโดยใช้คะแนนเฉลี่ยสะสม (Grade Point  

Average หรือ GPA) ในการตัดสินผลการเรียน ผู้ที่ได้

คะแนนเฉลี่ยสะสมสูง จะเป็นผู้ที่มีผลการเรียนดีกว่าผู้ที่ได้

คะแนนเฉลี่ยสะสมต�่ำ และผู้ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีก็

มักจะมีความพร้อมในด้านต่าง ๆ เพราะความพร้อมจะ

ประกอบด้วยวฒุภิาวะ แรงจงูใจ และประสบการณ์เดมิของ

บุคคลที่จะก่อให้เกิดการเรียนรู้ และจากการศึกษาของ

กานดาวรรณ แก้วผาบ (2555 : 663) พบว่าผลการเรียน

เฉลีย่ของนกัศกึษาสาขาวชิาชพีบญัช ีมหาวทิยาลยักรงุเทพ 

มีความสัมพันธ์อย่างไม่มีนัยส�ำคัญกับความพร้อมในการ 

ก้าวสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 

จะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ

ความพร้อมในการเข้าสู ่ประชาคมอาเซียนของนักเรียน

พยาบาล วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก ใน 4 ด้าน ได้แก่ด้าน

ภาษาและการสือ่สาร ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศ ด้านภาวะ

ความเป็นผู้น�ำ และด้านวิชาชีพพยาบาล 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกับความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

ของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก	

สมมติฐานการวิจัย
	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพยาบาล 

วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก มคีวามสมัพนัธ์กบัความพร้อม

ในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ด้านภาษาและการสื่อสาร 

ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ด้านภาวะความเป็นผู้น�ำ และ

ด้านวิชาชีพพยาบาล อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ขอบเขตของการวิจัย
	 ตวัแปรทีศ่กึษาได้แก่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก และความ

พร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของนักเรียนพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก โดยศึกษาความพร้อม 4 ด้าน 

ได้แก่ด้านภาษาและการสื่อสาร ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ด้านภาวะความเป็นผูน้�ำ และด้านวชิาชพีพยาบาล ประชากร

ทีใ่ช้ได้แก่ นกัเรยีนหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ วทิยาลยั

พยาบาลกองทัพบก ชั้นปีที่ 2, 3 และ 4 ปีการศึกษา 2555 

จ�ำนวนรวมทั้งสิ้น 273 คน สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Strat-

ified Random Sampling) การค�ำนวณขนาดกลุม่ตวัอย่าง

โดยใช้สูตร Yamane และก�ำหนดความคลาดเคลื่อน ที่

ระดับ .05 ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 220 คน 

รูปแบบการวิจัย
	 การวิจัยครั้ งนี้ เป ็นการวิจัยเชิงสหสัมพันธ ์ 

(Correlation Research) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ 

ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความพร้อมในการเข้าสู่

ประชาคมอาเซียนของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล

กองทัพบก

เครื่องมือในการวิจัย และคุณภาพของเครื่องมือ
	 เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามที่ผู ้วิจัยสร้าง 

ขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ประกอบด้วย 2 ส่วน

	 ส่วนที ่1 เป็นแบบสอบถามข้อมลูทัว่ไป ประกอบ

ด้วย เพศ อายุ ชั้นปีที่ก�ำลังศึกษา ความสามารถด้านการใช้

ภาษาอืน่ทีไ่ม่ใช่ภาษาไทย ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ และคะแนนเฉลี่ยสะสม

	 ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความพร้อมในการ 

เข้าสู ่ประชาคมอาเซียนของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัย

พยาบาลกองทัพบก 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านภาษาและ

การสื่อสาร 10 ข้อ ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 7 ข้อ ด้าน

ภาวะความเป็นผู้น�ำ 9 ข้อ และด้านวิชาชีพการพยาบาล  

15 ข้อ โดยใช้มาตรประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ 

	 การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผูว้จิยัหาความเทีย่งตรงของเนือ้หา (Content validity) โดย

ผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง และ

การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) 

โดยน�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียน

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก จ�ำนวน 30 คน ที่

ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง แล้วค�ำนวณโดยใช้ค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา 

(Alpha Coefficient) ของ Cronbach ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.94 

และรายด้าน เท่ากบั 0.88, 0.88, 0.88 และ 0.91 ตามล�ำดบั
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ผลการวิจัย
	 พบว่านักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล 

กองทัพบกส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 98.18 อายุ 20 ปี 

ร้อยละ 38.18 ชั้นปีที่ 3 และ 4 ร้อยละ 35.45 มีความ

สามารถในการใช้ภาษาอืน่นอกจากภาษาไทย ร้อยละ 73.18 

ได้แก่ ภาษาอังกฤษ (n=15) ภาษาฝรั่งเศส (n=3) ภาษา

ออสเตรีย (n=1) ภาษาจีน (n=2) และภาษาเขมร (n=3)  

มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอยู ่ใน 

ระดับปานกลางร้อยละ 82.27 และมีคะแนนเฉลี่ยสะสม 

3.01 - 3.50 ร้อยละ 50 ดังตาราง 1

ตาราง 1	 จ�ำนวนและร้อยละของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก จ�ำแนกตามเพศ อายุ ชั้นปีที่ก�ำลังศึกษา  

	 ความสามารถในการใช้ภาษาอื่นนอกจากภาษาไทย ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และคะแนน 

	 เฉลี่ยสะสม (n = 220)

	 ข้อมูลทั่วไป	 จ�ำนวน (คน)	 ร้อยละ

	 1.	 เพศ		

 			   ชาย	  4	 1.82

 			   หญิง	 216	 98.18

	 2.	 อายุ (ปี) (เฉลี่ย = 20.36)		

 			   18 	  1	 0.45

 			   19	 40	 18.18

			   20	 84	 38.18

 			   21	 68	 30.91

			   22	 24	 10.91

 			   23	  1	 0.45

	 3.	 ชั้นปีที่ก�ำลังศึกษา		

 			   ชั้นปีที่ 2	 64	 29.09

 			   ชั้นปีที่ 3	 78	 35.45

			   ชั้นปีที่ 4	 78	 35.45

	 4.	 ความสามารถในการใช้ภาษาอื่น นอกจากภาษาไทย		

 			   ได้	 161	 73.18

 			   ไม่ได้	 59	 26.82

	 5.	 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ		

 			   มาก	 25	 11.36

 			   ปานกลาง	 181	 82.27

 			   น้อย	 14	 6.36

	 6.	 คะแนนเฉลี่ยสะสม (เฉลี่ย = 3.06)		

			   2.00 - 2.5	 4	 1.82

 			   2.51 - 3.00	 92	 41.82

			   3.01 - 3.50	 110	 50.00

			   3.51 - 4.00	 14	 6.36
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	 ความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกโดยรวม 

อยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.15, S.D. = 0.71) เมื่อ

พจิารณารายด้านพบว่าด้านเทคโนโลยสีารสนเทศมคีะแนน

สูงสุด อยู่ในระดับมาก (  = 3.99, S.D. = 0.40) รองลงมา

คือ ด้านภาวะความเป็นผู ้น�ำ คะแนนอยู ่ในระดับมาก 

(  = 3.55, S.D. = 0.17) ด้านวชิาชพีการพยาบาล คะแนน

อยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.91, S.D. = 0.65) และด้าน

ที่มีคะแนนต�่ำสุดคือ ด้านภาษาและการสื่อสาร คะแนนอยู่

ในระดับปานกลาง (  = 2.57, S.D. = 0.52) ดังตาราง 2

ตาราง 2	 ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนของนกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยั 

	 พยาบาลกองทัพบก จ�ำแนกเป็นรายด้านและโดยรวม 

	 1.	 ด้านภาษาและการสื่อสาร	 2.57	 0.52			

	 2.	 ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ	 3.99	 0.40

	 3.	 ด้านภาวะความเป็นผู้น�ำ 	 3.55	 0.17

	 4.	 ด้านวิชาชีพการพยาบาล 	 2.91	 0.65

			   รวม	 3.15	 0.71

	 ความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 S.D.

	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก มคีวามสมัพนัธ์กบัความพร้อมในการ

เข้าสู่ประชาคมอาเซียน ด้านภาษาและการสื่อสาร ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ด้านภาวะความเป็นผู้น�ำ และด้านวิชาชีพ 

การพยาบาล อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตาราง 3

ตาราง 3	 ความสมัพนัธ์ระหว่างผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกบัความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนของ นกัเรยีนพยาบาล  

	 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก n = 220 

	
ความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

		  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

		  r		  p-value

	 ด้านภาษาและการสื่อสาร	 -.036	 .596

	 ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ	 -.106	 .118

	 ด้านภาวะความเป็นผู้น�ำ	 -.055	 .420

	 ด้านวิชาชีพการพยาบาล 	 -.055	 .414

 	 P-value < .05	

สรุปและอภิปรายผล
	 ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก มีความ

สัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู ่ประชาคมอาเซียน 

ทกุด้านอย่างไม่มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นีอ้ธบิายได้ 

ว่าเมือ่ประเทศไทยจะต้องเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนในปี 2558 

ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่โดยเฉพาะวิชาชีพ

พยาบาลซึ่งจะเป็น 1 ใน 8 สาขาอาชีพที่เปิดเสรีในกลุ่ม

ประเทศอาเซียน นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล

กองทัพบก จึงต้องมีการเตรียมความพร้อมของตนเอง  

เพือ่ให้สามารถแข่งขนัในตลาดแรงงานฝีมอืได้ ซึง่สอดคล้อง

กับแดลตัน และ กอตไลบ์ (Dalton and Gottlieb, 2003: 

108) ที่กล ่าวว ่าความพร ้อมมีความสัมพันธ ์กับการ

เปลี่ยนแปลง เมื่อบุคคลตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลง ก็จะ
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เข้าสูก่ระบวนการของการเตรยีมความพร้อม ความพร้อมจงึ

เกดิขึน้เมือ่มกีารเปลีย่นแปลง และจากการศกึษาของ พรรณี 

หวลบตุตา (2542 : 63) พบว่าผลสัมฤทธิท์างการเรยีน ของ

นกัเรยีนพยาบาลวทิยาลยัพยาบาลกองทพับกไม่มผีลต่อการ

ปรับตัวทางสังคม อีกทั้ง อารีวรรณ กลุนกลิน และคณะ 

(Klunkin, et al., 2010 : 177) พบว่าความพร้อมในการ

เรียนรู้ด้วยตนเองอยู่ในระดับสูงในบรรยากาศที่มีการเปิด

กว้างส�ำหรับโอกาสในการเรียนรู้ 

	 จากการศึกษาของอนาสตาซี  (Anastas i  

1961 : 142) พบว่าปัจจยัทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

นอกจากสตปัิญญาแล้ว ยงัมปัีจจยัทางด้านทีไ่ม่ใช่สตปัิญญา

ได้แก่ ทัศนคติที่มีต่อวิชาที่เรียน รูปแบบการเรียน สภาพ

แวดล้อมของสถานศึกษา คุณภาพการสอนของครู การคบ

เพื่อน และการศึกษาของบิดามารดา ซึ่งเมื่อพิจารณาส่วน

ของสภาพแวดล้อมสถานศึกษา พบว่าวิทยาลัยพยาบาล

กองทัพบกเป็นสถานศึกษาที่ผลิตบัณฑิตพยาบาลในระดับ

ปรญิญาตรใีห้กบักองทพับกและประเทศชาต ิมคีวามเฉพาะ

ส�ำหรับนักศึกษาในสาขาการพยาบาล ในกระบวนการ

จดัการเรยีนการสอน กองการศกึษาจะท�ำเป็นตารางเรยีนที่

ก�ำหนดไว้ชัดเจนในแต่ละสัปดาห์ ซึ่งนักเรียนพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกทุกคนจะเข้าเรียนตามเวลาที่

ก�ำหนดไว้ ในห้องเรียนเดียวกันตลอดหลักสูตร 4 ปี และยัง

ต้องอยู่ประจ�ำที่หอพักของวิทยาลัย จะออกจากหอพักได้

เฉพาะในวนัหยดุราชการ ซึง่ความเป็นอยูใ่นบรเิวณวทิยาลยั

ทัง้หมดจะต้องปฏบิตัติามระเบยีบทัง้ในการเรยีนและการอยู่

ทีห่อพกั ท�ำให้นกัเรยีนพยาบาลวทิยาลยัพยาบาลกองทพับก

ทุกคนอยู ่ในสภาพแวดล้อมที่คล้ายคลึงกัน กล่าวคือ 

เหมือนอยู่บ้านเดียวกัน ห้องเรียนเดียวกัน และมีกลุ่มเพื่อน

เดยีวกนั จงึท�ำให้ความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน

ของนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยัพยาบาลกองทพับกใกล้เคยีงกนั 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจงึไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัความพร้อม

ในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

	 การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก มีความ

สัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ด้าน

ภาษาและการสื่อสาร อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .05 ทั้งนี้อธิบายได้ว่าความสามารถด้านภาษาเป็น

คุณลักษณะน�ำเข้าด้านจิตพิสัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (เอื้อมพร หลินเจริญ, 2552 : 11) แต่ภาษา

เป็นอุปสรรคส�ำคัญส�ำหรับนักศึกษาพยาบาลที่ใช้ภาษา

อังกฤษเป็นภาษาที่สอง (Olson, 2012 : 26) ดังนั้นเมื่อมี

การเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ประชาคมอาเซียนนักเรียนพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ผู้ซึ่งไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษใน

ชีวิตประจ�ำวัน ต้องมีการเตรียมความพร้อมในการใช้ภาษา

อังกฤษที่จะเป็นภาษากลางของประชาคมอาเซียน แต่

นกัศกึษาไทยตระหนกัในเรือ่งนีน้้อยมาก ขาดการเตรยีมการ

ที่ดี ส่วนใหญ่มองว่าไว้ถึงเวลาค่อยปรับตัว ในด้านความ

สามารถในการใช้ภาษาองักฤษทัง้การพดู อ่าน เขยีน ในภาพ

รวมยงัขาดทกัษะทีด่ ีทัง้ ๆ  ทีภ่าษาองักฤษถกูก�ำหนดให้เป็น

ภาษากลางของอาเซยีน สถานการณ์เช่นนีย้อมส่งผลกระทบ

ต่อการมีงานท�ำ ซึ่งในอนาคตสถานประกอบการย่อม

ต้องการบณัฑติทีม่ทีกัษะทางภาษาองักฤษ นกัศกึษาจงึหลกี

เลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องเรียนรู้ ปรับตัวและเตรียมการเพื่อให้

ตนเองมีความพร้อมรับมือกับสถานการณ์ในอนาคต 

	 ในการเตรียมความพร้อมด้านภาษาอังกฤษ 

วทิยาลยัพยาบาลกองทพับกจดัการเรยีนการสอนวชิาภาษา

อังกฤษในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2549) ที่เน้นทักษะการติดต่อสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ 

ได้แก่การฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน ให้กบันกัเรยีน

พยาบาลทกุชัน้ปี โดยเนือ้หาจะมคีวามซบัซ้อนเพิม่ขึน้ และ

ยงัจดัสวสัดกิารหอพกั ให้นกัเรยีนพยาบาลได้รบัชมรายการ

ต่าง ๆ ภาคภาษาอังกฤษผ่านทางระบบสัญญาณโทรทัศน์

เคเบิล ท�ำให้นักเรียนพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก 

ได้ซึมซับวัฒนธรรมทางภาษาจากเจ้าของภาษาโดยตรง 

ท�ำให้มีโอกาสเรียนรู ้ภาษา การสื่อสาร และวัฒนธรรม 

ต่าง ๆ  อย่างทัว่ถงึทกุคนในโอกาสทีต่นเองมคีวามพร้อมหรอื

ความต้องการที่จะเรียนรู้อย่างอิสระ จึงท�ำให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล

กองทัพบก มีความสัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู ่

ประชาคมอาเซียน ด้านภาษาและการสื่อสาร อย่างไม่มีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก มีความ

สัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ด้าน
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เทคโนโลยีสารสนเทศ อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.

05 ทั้งนี้อธิบายได้ว่าความพร้อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

เป็นความสามารถในการใช้เทคโนโลยสี�ำหรบัการประมวลผล 

สารสนเทศ ซึง่วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก จดัการเรยีนการ

สอนวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศให้กบันกัเรยีนพยาบาลตัง้แต่

ชั้นปีที่ 1 ท�ำให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้

สารสนเทศมากขึ้น สอดคล้องกับเฮบเวิร์ท (Hepworth, 

1999) และ Shorten, Wallace and Crookes (2001 : 86) 

ที่พบว่าหลักสูตรที่จัดให้มีทักษะการรู้สารสนเทศจะเพิ่ม

ความสามารถในการรู้สารสนเทศให้กับนักเรียน และจาก

การศึกษาของ ธัญญาปกรณ์ นิมิตประจักษ์ (2547 : 76)  

พบว่านักศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น สาขาวิทยาศาสตร์

สุขภาพ เห็นว่าความรู้ความสามารถด้านการรู้สารสนเทศมี

ความจ�ำเป็นต่อการศึกษาระดับปริญญาตรีอยู่ในระดับมาก 

นอกจากนี้นักเรียนพยาบาลทุกชั้นปีจะได้รับมอบหมายให้

ท�ำรายงานโดยการค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากระบบ

สารสนเทศที่ทางวิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกจัดไว้ให้ 

นักเรียนพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก จึงสามารถ

เข้าสู ่ระบบสารสนเทศได้ตลอดเวลา เป็นโอกาสในการ

พัฒนาความพร้อมทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

	 การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก มีความ

สัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ด้าน

ภาวะความเป็นผูน้�ำ อย่างไม่มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 

ทั้งนี้อธิบายได้ว่า วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกเป็นสถาบัน

การศึกษาสังกัดกระทรวงกลาโหม ซึ่งผู้ที่ส�ำเร็จการศึกษา

ส่วนใหญ่เกือบทั้งหมดจะได้รับการบรรจุเป็นนายทหาร

สัญญาบัตรในสังกัดกองทัพบก จึงต้องเป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพ

ที่เหมาะสม โดยตลอดหลักสูตร 4 ปี นักเรียนพยาบาล 

ทกุคนจะต้องเรยีนวชิาทหารจ�ำนวน 256 ชัว่โมง ทัง้ภาคทฤษฎี

และภาคปฏิบัติ และกองการปกครองวิทยาลัยพยาบาล

กองทพับกยงัจดัให้มชีัว่โมงการอบรมระเบยีบวนิยัทางทหาร 

และฝึกการเป็นผู้น�ำให้กับนักเรียนเป็นประจ�ำทุกวัน อีกทั้ง

ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการปกครองโดย

นักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 4 จะได้รับการเลือกตั้งให้เป็น

นักเรียนปกครอง ดูแลนักเรียนพยาบาลรุ่นน้องให้อยู่ใน

ระเบียบวินัย ตลอดจนการมีระบบรุ ่นพี่รุ ่นน้อง ท�ำให้

นักเรียนพยาบาลให้ความเคารพและเชื่อฟังซึ่งกันและกัน 

สิง่ต่าง ๆ  เหล่านีล้้วนเป็นการหล่อหลอมให้นกัเรยีนพยาบาล 

วทิยาลยัพยาบาลกองทพับกเป็นผูม้รีะเบยีบวนิยัแบบทหาร

และมคีวาม สามารถในการเป็นผูน้�ำได้ ในส่วนของกจิกรรม

ส่งเสริมภาวะความเป็นผู้น�ำของนักเรียนพยาบาล พบว่า

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกให้โอกาสนักเรียนพยาบาล 

ทุกคนได้เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในระดับกองทัพและ

ระดับประเทศ เช่นงานวันสาบานธงไชยเฉลิมพล วันเฉลิม

พระชนมพรรษา กิจกรรมทางศาสนาและประเพณีที่ส�ำคัญ 

หรือกิจกรรมทางสังคม เป็นต้น จึงท�ำให้นักเรียนพยาบาล

ทุกคนมีความกล้าแสดงออก และมีภาวะความเป็นผู้น�ำ  

จึงท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ไม่มีความสัมพันธ์กับความ

พร้อมในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน ด้านภาวะความเป็นผูน้�ำ 

	 การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก มีความ

สัมพันธ์กับความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ด้าน

วิชาชีพการพยาบาล อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ทั้งนี้อธิบายได้ว่าวิชาชีพพยาบาลเป็นวิชาชีพที่มีการใช้

กระบวนการพยาบาลเป็นเครื่องมือในการดูแลผู้ป่วย ไม่ว่า

จะเป็นการพยาบาลสาขาใดก็จะต้องวางแผนการพยาบาล

โดยใช้ขัน้ตอนของกระบวนการพยาบาล ตัง้แต่การรวบรวม

ข้อมลู การก�ำหนดข้อวนิจิฉยัทางการพยาบาล การวางแผน

การพยาบาล และการประเมินผลการพยาบาล วิทยาลัย

พยาบาลกองทัพบกน�ำกระบวนการพยาบาลมาใช้ในการ

จดัการเรยีนการสอนวชิาพยาบาลของทกุสาขา วชิาทางการ

พยาบาล โดยจะเรียนในภาคฤดูร้อนของชั้นปีที่ 1 และเมื่อ

นกัเรยีนพยาบาลวทิยาลยัพยาบาลกองทพับกเรยีนวชิาการ

พยาบาลในสาขาต่าง ๆ โดยเฉพาะวิชาภาคปฏิบัติก็จะต้อง

น�ำกระบวนการพยาบาลไปประยุกต์ใช้ในทุกวิชาของแต่ละ

ชั้นปี ดังนี้ ชั้นปีที่ 2 จะเรียนการพยาบาลเบื้องต้น การ

พยาบาลอายุรกรรมศัลยกรรม ชั้นปีที่ 3 จะเรียนการ

พยาบาลสูติศาสตร์ การพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ และ 

การพยาบาลจิตเวชศาสตร์ ส่วนชั้นปีที่ 4 ซึ่งเป็นปีสุดท้าย 

ก็จะต้องน�ำกระบวนการพยาบาลไปใช้ในการเรียนวิชา

ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล ดังนั้นรูปแบบการเรียนวิชา

ทางการพยาบาลของนักเรียนพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล
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กองทัพบกจึงใช้กระบวนการพยาบาลเป็นหลักเหมือนกัน 

ความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนด้านวิชาชีพการ

พยาบาลของนกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก 

จึงไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้
	 1.	 ผู้บริหารและคณาจารย์ วิทยาลัยพยาบาล

กองทัพบกควรให้ความส�ำคัญและมีแผนงานการเตรียม

ความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนให้กับนักเรียน

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ทุกชั้นปีอย่างเป็น 

รูปธรรมโดยเฉพาะด้านภาษาและการสื่อสาร

	 2.	 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกควรจัดให้มี 

ระบบทีเ่อือ้ต่อการเตรยีมความพร้อมในการเข้าสูป่ระชาคม

อาเซยีน ให้กบันกัเรยีนพยาบาล วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก 

เช่นการใช้ภาษาอังกฤษหรือภาษาอาเซียน และระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น เป็นต้น 

	 3.	 วทิยาลยัพยาบาลกองทพับกควรมกีารจดัการ

เรยีนการสอนวชิาทางการพยาบาลทีค่�ำนงึถงึความแตกต่าง

ของพหุวัฒนธรรมให้มากขึ้น และวางแผนจัดหลักสูตรการ

เรียนการสอนในรูปแบบที่เหมาะสม สอดคล้องกับการ

เปลี่ยนแปลงของสังคม

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ควรท�ำการศึกษาความพร้อมของนักเรียน

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ชั้นปีที่ 1

	 2.	 ควรมีการศึกษาความพร้อมในการเข้าสู ่

ประชาคมอาเซียนของนักเรียนพยาบาล สังกัดกระทรวง

กลาโหม

	 3.	 ควรท�ำการศึกษาปัจจัยที่จะส่งผลต่อความ

พร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของนักเรียนพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก และนักเรียนพยาบาล สังกัด

กระทรวงกลาโหม
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