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	 สวสัดค่ีะ ท่านผูอ่้านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบกนีเ้ป็นฉบบัพเิศษ พฤษภาคม-สงิหาคม 
2560 และได้รับการพิจารณากล่ันกรองบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 2 ท่านต่อบทความ  
ซึ่งวารสารพยาบาลทหารบกเป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี      
และเป็นวารสาร ASEAN CITATION INDEX (ACI) 
	 บทความวิชาการ ได้แก่ ภาวะน�้ำหนักเกินและโรคอ้วนในวัยเรียนและวัยรุ่นไทย ความส�ำเร็จลดความอ้วนด้วย 3 อ. 
การชะลอไตเสื่อมในผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่สามารถควบคุมระดับน�้ำตาลในเลือดได้ และการจัดการกับความกลัวความเจ็บ
ปวดจากการแทงเข็มในเด็ก : ปฏิบัติการพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยเด็ก
	 บทความวิจัย การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลของการนวดไทยแบบราชส�ำนักต่อระดับการใช้งานของไหล่และ          
ความสามารถของแขนในผู้ป่วยไหล่ติด ประสิทธิผลของโปรแกรมการป้องกันการหกล้มต่อพฤติกรรมการป้องกันการหกล้มใน ผู้สูง
อายโุรคความดนัโลหติสงู การดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลอืดสมองอดุตนัด้วยทมีสหวชิาชพี ประสทิธผิลของโปรแกรมสุขศกึษาเพือ่ป้องกนั
ภาวะแทรกซ้อนการติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจในเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก�ำเนิดชนิดไม่เขียว ผลของการใช้รูปแบบการจัดการ          
ผู้ป่วยรายกรณีร่วมกับการดูแลแบบประคับประคองผู้ป่วยมะเร็ง ระยะแพร่กระจายต่อจ�ำนวนวันนอนและคุณภาพการพยาบาล 
ประสบการณ์ของพยาบาลวิชาชีพในการบริหารจัดการการดูแลผู้ป่วยในวาระสุดท้ายของชีวิต ผลของโปรแกรมสร้างแรงจูงใจเพื่อ 
ส่งเสริมการมีชีวิตอยู่ต่อความคิดฆ่าตัวตายในผู้ป่วยท่ีมีความผิดปกติของการดื่มสุรา การศึกษาบทบาทพยาบาลวิชาชีพหน่วยตรวจ
สวนหัวใจ การวิเคราะห์องค์ประกอบของแบบประเมินพฤติกรรมที่มีความสุขในงานของพยาบาลวิชาชีพ ปัจจัยท�ำนายการคงอยู่ใน
องค์การของพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลเอกชน กรุงเทพมหานคร ประสบการณ์การเป็นพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในห้องตรวจ
สวนหัวใจและหลอดเลือด ความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับโรคลมชักของพยาบาลที่ดูแลผู้ป่วยเด็กในโรงพยาบาลระดับทุติยภูมิ และ       
ตตยิภมู ิในประเทศไทย การพฒันารปูแบบการนเิทศทางคลินกิเพ่ือป้องกันภาวะฉกุเฉนิทางสูตศิาสตร์ส�ำหรบัพยาบาล การปฏบิตังิาน
ของพยาบาลผูป้ระสานงานทางคลนิกิในโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึง่ ความเครยีดของพยาบาลจบใหม่ทีป่ฏบิตังิานในหอผูป่้วยวกิฤต 
ศึกษาความเหน่ือยล้าและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเหนื่อยล้าจากการปฏิบัติงานของพยาบาลโรงพยาบาลระดับตติยภูม ิ        
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล สิ่งแวดล้อมในการท�ำงานภาวะผู้น�ำ  การเปลี่ยนแปลงของหัวหน้าหอผู้ป่วย กับสมรรถนะ      
การพยาบาลข้ามวัฒนธรรมของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลเอกชน กรุงเทพมหานคร ประสบการณ์ผู้ดูแลหลักมุสลิมในการดูแล       
ผู้ป่วยไตเรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับการรักษาแบบประคับประคอง : การศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยา การศึกษาความเสี่ยงต่อการ
หกล้มในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองหลังการจ�ำหน่ายจากโรงพยาบาล ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสมรรถนะแห่งตนในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง
ระยะแรก ผลของโปรแกรมส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ต่อปริมาณน�้ำนมแม่ที่พอเพียงและพฤติกรรมการ
ปฏบิตัขิองมารดาเพือ่การคงอยูข่องนมแม่ส�ำหรบัทารกหลงัได้รบัการผ่าตัดช่องท้อง การดแูลผูป่้วยระยะสดุท้ายแบบประคบัประคอง
ตามการรับรู้ของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนแรศวร จังหวัดพิษณุโลก การดูแลผู้ป่วยของพยาบาลผู้ปฏิบัติการให้ยา
เคมีบ�ำบัด : การวิจัยเชิงคุณภาพ พฤติกรรมการเป็นสมาชิกขององค์การของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลเอกชน ผลการพัฒนา
สมรรถนะผู้ตรวจการพยาบาลนอกเวลาราชการด้านการนิเทศกลุ่มภารกิจด้านการพยาบาล โรงพยาบาลสิงห์บุรี ผลของการใช้แบบ
บันทึกทางการพยาบาลแบบ Focus charting ต่อคุณภาพการพยาบาลตามการรับรู้ของผู้ป่วย และความพึงพอใจในการใช้แบบ
บันทึกทางการพยาบาลของพยาบาลวิชาชีพ ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ : กรณีศึกษาปัจจัยเชิงลึกบ้านคลอง
โยง หมู่ 1 พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของสตรีข้ามเพศหลังผ่าตัดแปลงเพศ ผลของโปรแกรมการจัดการความเครียดแบบผสมผสาน
ต่อทักษะการจัดการกับความเครียดของมารดาเด็กออทิสติก สเปกตรัม ภาพลักษณ์พยาบาลไทยในสื่อออนไลน์: กรณีศึกษาเว็บ        
พันทิปดอทคอม ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสภาพแวดล้อมในการท�ำงานกับความเหนื่อยหน่ายของพยาบาลวิชาชีพ ที่ปฏิบัติงาน
โรงพยาบาลชมุชน จงัหวดัปทมุธาน ีปัจจยัท�ำนายพฤตกิรรมการป้องกนัวณัโรคของผูสั้มผสัร่วมบ้านกบัผู้ป่วยวณัโรคปอดทีพ่กัอาศยั
ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล การเสริมสร้างกระบวนการฟื้นคืนสภาพด้วยกลุ่มบ�ำบัดที่เน้นการหาทางออกในเยาวชนชายไทย
ทีใ่ช้สารเสพตดิ : การศกึษาน�ำร่อง การพฒันารปูแบบการบนัทกึทางการพยาบาลในหออภบิาลทารกแรกเกดิ โรงพยาบาลสมทุรสาคร 
การรับรู้ของพยาบาลวิชาชีพต่อการสร้างเสริมสภาพแวดล้อมการปฏิบัติงานที่ดี กลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี 
ผลของโปรแกรมสนบัสนนุการจดัการตนเองต่อดชันมีวลกาย พฤตกิรรมการควบคมุภาวะเมตาบอลกิซนิโดรม และความเสีย่งต่อการ
เกิดโรคหวัใจและหลอดเลอืดของบคุลากรต�ำรวจ ผลของโปรแกรมสนบัสนนุและให้ความรูต่้อพฤตกิรรมการดแูลตนเองของผูป่้วยจติ
เภทในชุมชนที่มีอาการทางลบ การพัฒนาหลักสูตรเสริมประสบการณ์เพื่อสร้างความตระหนักในคุณค่าของชีวิตส�ำหรับนักศึกษา
พยาบาล ผลการด�ำเนินงานหมู่บ้านไอโอดีน จังหวัดนครสวรรค์ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพของผู้สูงอายุท่ีม ี                
จอตาเสื่อมอายุ
	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคุณท่านผู้อ่าน ผู้เขียนบทความ และท่านผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ท�ำให้มี        
ผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทยให้มีมาตรฐาน และร่วมกันพัฒนาวิชาชีพการพยาบาลให้ก้าวหน้าต่อไป
							     
	 พ.อ.หญิง ดร.สายสมร เฉลยกิตติ
	 บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก
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