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Abstract
Rising cases of sexually transmitted diseases in Thailand have been increasing

at a rapid rate and its condition has caused public health problems, not only in
Thailand but also the whole world concern. Studies have shown some contradiction
of factors related to sexually transmitted infections and also found zero research
from the primary care unit In Phra Nakhon Si Ayutthaya. The purpose of this research
is to study factors related to sexual infections of 140 patients in Primary Care by
dividing them into 47 people with sexually transmitted infections and 93 non-infected
people. The data collection method is interviewing a random group of people from
June to October 2020. An interview has included related factors, patient history,
personal characteristics, sexual behavior, and sexually transmitted disease. Data
analysis of descriptive statistics has included percentage, average, standard deviation,
and analytic statistic such as Independent t-test, Chi-square test. The results will be
analyzed by Binary Logistic Regression to delineate Multivariate analysis. Researchers
have found that major factors related to sexually transmitted infection is patient with
sexual infection history and 46.8 percent are Gonococcal infection. In conclusion,
the factor associated with sexually transmitted infection was having a previous
history of sexually transmitted infection and the factor of personal data was age less
than 44 years.
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∫∑§—¥¬àÕ

 ∂“π°“√≥å‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„πª√–‡∑»‰∑¬¡’·π«‚πâ¡∑’Ë Ÿß¢÷Èπ·≈–¬—ß§ß‡ªìπ
ªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠ Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å∑—Ë«‚≈° ‚¥¬„π°“√»÷°…“À≈“¬·Ààß‡°’Ë¬«°—∫
ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¬—ß¡’§«“¡¢—¥·¬âß°—π √«¡∂÷ß¬—ß‰¡àæ∫°“√»÷°…“
„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘„π®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ «—μ∂ÿª√– ß§åß“π«‘®—¬§◊Õ ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬
∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘
®”π«π 140 §π (ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å 47 §π ·≈–ºŸâ ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å 93 §π)
‚¥¬°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫ßà“¬ °“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„™â·∫∫ Õ∫∂“¡„π°“√ —¡¿“…≥å°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß √–À«à“ß
‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π - μÿ≈“§¡ 2563 ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ª√–«—μ‘ à«πμ—«¢ÕßºŸâªÉ«¬ ≈—°…≥–
 à«π∫ÿ§§≈ æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
‚¥¬ ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰¥â·°à √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–„™â ∂‘μ‘‡™‘ß«‘‡§√“–Àå
‰¥â·°à Independent t-test, Chi-square test π”‰ª«‘‡§√“–Àåμ—«·ª√æÀÿ (Multivariate analysis)
‚¥¬„™â Binary Logistic Regression º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‰¥â·°à °“√¡’ª√–«—μ‘‡§¬μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡“°àÕπ ·≈–
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫ à«π„À≠à §◊Õ Gonococcal infection √âÕ¬≈– 46.8  √ÿª
º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å §◊Õ °“√¡’ª√–«—μ‘‡§¬μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡“°àÕπ ·≈–ªí®®—¬®“°¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈ §◊ÕÕ“¬ÿ∑’ËπâÕ¬°«à“ 44 ªï

§” ”§—≠: ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å; Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘
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∫∑π”
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å (Sexually

transmitted infections: STIs) À¡“¬∂÷ß ‚√§
∑’Ë‡°‘¥®“°°“√μ‘¥μàÕºà“π∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ‰¡à«à“
®–‡ªìπ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑“ß™àÕß§≈Õ¥ ∑“ßª“°
À√◊Õ∑“ß∑«“√Àπ—° °—∫ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§À√◊ÕºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫∫àÕ¬ 5 ‚√§À≈—°
‰¥â·°à ´‘øî≈‘  ÀπÕß„π °“¡‚√§μàÕ¡·≈–∑àÕ
πÈ”‡À≈◊Õß ÀπÕß„π‡∑’¬¡ ·≈–·º≈√‘¡ÕàÕπ   à«π
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ◊ËπÊ ∑’Ëæ∫πâÕ¬°«à“
‰¥â·°à ‡√‘¡∑’ËÕ«—¬«–‡æ»·≈–∑«“√Àπ—° ÀŸ¥
Õ«—¬«–‡æ»·≈–∑«“√Àπ—° æ¬“∏‘™àÕß§≈Õ¥(1)

 ∂“π°“√≥å ‚ √§μ‘ ¥μà Õ∑“ß ‡æ»
 —¡æ—π∏å∑—Ë«‚≈° ®“°√“¬ß“π¢ÕßÕß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈° (World Health Organization:
WHO) æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å¡“°°«à“ 1 ≈â“π§πμàÕ«—π ·≈–„πªï
æ.».2559 ¡’ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ√“¬„À¡à 376 ≈â“π§π
®“°‚√§ÀπÕß„π‡∑’¬¡ (127 ≈â“π§π) ÀπÕß„π
(87 ≈â“π§π) ´‘øî≈‘  (6.3 ≈â“π§π) ·≈– ‚√§
æ¬“∏‘„π™àÕß§≈Õ¥ (156 ≈â“π§π) ¡’ºŸâ§π¡“°
°«à“ 500 ≈â“π§πμ‘¥‡™◊ÈÕ‡√‘¡∑’ËÕ«—¬«–‡æ» (HSV)
·≈–ºŸâÀ≠‘ßª√–¡“≥ 300 ≈â“π§π∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ HPV
´÷Ëß‡ªìπ “‡ÀμÿÀ≈—°¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°(2) ·≈–
 ∂“π°“√≥å‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„π
ª√–‡∑»‰∑¬ ®“°√“¬ß“π¢Õß ”π—°√–∫“¥
«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
¿“æ√«¡¡’·π«‚πâ¡∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ®“°ªï æ.».
2557 ∑’Ë¡’Õ—μ√“ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ 25.9 μàÕª√–™“°√
· π§π ªïæ.». 2558 Õ—μ√“ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ 31.1
μàÕª√–™“°√· π§π ªïæ.». 2559 Õ—μ√“ºŸâμ‘¥
‡™◊ÈÕ 34.3 μàÕª√–™“°√· π§π ªïæ.». 2560
Õ—μ√“ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ 38.9 μàÕª√–™“°√· π§π

·≈–„πªï æ.». 2561 ¡’Õ—μ√“ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ∂÷ß 41.1
μàÕª√–™“°√· π§π ‚¥¬∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¡’·π«
‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ æ∫¡“°∑’Ë ÿ¥„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 15-24
ªï (3)  πÕ°®“°π’È ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
„πªí®®ÿ∫—π¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠
·π«‚πâ¡Õ—μ√“ªÉ«¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ“®‡ªìπ —≠≠“≥
∑’Ë∫à ß™’È ∂÷ ß°“√¡’ ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë ‰¡àª≈Õ¥¿—¬
´÷Ëß∑”„Àâ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë¡“°¢÷Èπ¥â«¬ °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’π’È ∑”„Àâ‡°‘¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß ÿ¢¿“æ
¢Õßª√–™“°√„πª√–‡∑» ‚¥¬æ∫«à“Õ—μ√“
°“√‡ ’¬™’«‘μ®“°‚√§¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß®“°
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’§◊Õ 7.1 §π μàÕª√–™“°√
100,000 §π ´÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ∑’Ëæ∫¡“° 1 „π 10
¢ÕßÕ—μ√“°“√‡ ’¬™’«‘μ¢Õß§π„πª√–‡∑»(4)

Õ’°∑—Èß¬—ß∑”„Àâ‡°‘¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß‡»√…∞°‘®
 —ß§¡ ·≈– àßº≈°“√æ—≤π“ª√–‡∑»Õ’°¥â«¬(5)

Àπà «¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ‡ªìπÀπà«¬
∫√‘°“√¥à“πÀπâ“∑’ËºŸâªÉ«¬®–‡¢â“¡“√—∫∫√‘°“√
√«¡‰ª∂÷ßºŸâªÉ«¬‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“·≈–¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ∑ÿ°Ê ªï
 Õ¥§≈âÕßμ“¡ ∂“π°“√≥å‚≈°·≈–√–¥—∫
ª√–‡∑» À“° “¡“√∂„Àâ§«“¡√Ÿâ  àß‡ √‘¡
ªÑÕß°—π ·≈–§—¥°√Õßª√–™“™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß®“°
°“√μ‘¥‚√§ Õ“®∑”„Àâ™à«¬™–≈ÕÀ√◊Õ≈¥
®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ‰¥â
‚¥¬„π°“√»÷°…“À≈“¬·Ààß‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬
∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¬—ß¡’
§«“¡¢—¥·¬âß°—π(6-11) ·≈–æ∫«à“¡’°“√»÷°…“
‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘¢Õßμà“ßª√–‡∑»
·μà‡ªìπ°“√»÷°…“„π‡æ»À≠‘ß(12) ·≈–„πºŸâªÉ«¬
∑’Ë¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’(13) ‡∑à“π—Èπ ®—ßÀ«—¥
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æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“‡ªìπ®—ßÀ«—¥Àπ÷Ëß∑’Ë¡’Õ—μ√“
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡“° ‚¥¬‡ªìπ
Õ—π¥—∫∑’Ë Õß¢Õß‡¢μ ÿ¢¿“æ∑’Ë 4(14) √«¡∂÷ß
Àπà «¬∫√‘ ° “√ª∞¡¿Ÿ ¡‘ ¢Õß ‚√ßæ¬“∫“≈
æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“‰¡à‡§¬¡’°“√‡°Á∫«‘‡§√“–Àå
¢âÕ¡Ÿ≈ ∑“ßºŸâ«‘®—¬®÷ß‡≈Áß‡ÀÁπ∂÷ßªí≠À“·≈–
¡’§«“¡ π„®»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å
°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“
√—∫°“√√—°…“ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫≈—°…≥–¢ÕßºŸâªÉ«¬
∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„πºŸâªÉ«¬∑’Ë√—∫∫√‘°“√„πÀπà«¬
∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√
√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬·≈–°≈ÿà¡ª√–™“°√

‡ªìπ°“√«‘®—¬·∫∫ Etiognostic
exploratory cross sectional study „™â°“√
‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√
∑’Ë»Ÿπ¬å·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
 “¢“ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢æ√–π§√»√’
Õ¬ÿ∏¬“ ´÷Ëß‡ªìπÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘‡¢μ‡¡◊Õß
(Community medical unit) ∑’Ë¢÷Èπμ√ß°—∫
‚√ßæ¬“∫“≈æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ Õ”‡¿Õ
æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ ∂“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√∑’Ë¡’·æ∑¬åμ√«®
‡ªìπÀ≈—° ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π™à«ß‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π
2563 ∂÷ß‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ 2563

‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
§◊Õ ºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘
∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 18 ªï∫√‘∫Ÿ√≥å¢÷Èπ‰ª  “¡“√∂ ◊ËÕ “√

¿“…“‰∑¬‚¥¬°“√æŸ¥ Õà“π·≈–øíß‰¥â ‚¥¬¡’
‡°≥±å°“√§—¥ÕÕ°¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâ∑’Ë¡’
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° ·≈–
ºŸâ∑’Ë‰¡à¬‘π¬Õ¡„Àâ‡ªî¥‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈ à«πμ—«

°“√§”π«≥¢π“¥μ—«Õ¬à“ß
°“√§”π«≥¢π“¥μ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ»÷°…“

ªí®®—¬¡’ à«π —¡æ—π∏å°—∫‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„πÀπà«¬ß“π
ª∞¡¿Ÿ¡‘¿“¬„μâ ¡¡μ‘∞“π«à“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å(6)

‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 30.1 ·≈–°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
„πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¡àæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
∑—ÈßÀ¡¥ ‡∑à“°—∫ √âÕ¬≈– 10.2 ‡π◊ËÕß®“°°“√
μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡ªìπªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °”Àπ¥°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ
two-sided ¥â«¬§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ™π‘¥∑’ËÀπ÷Ëß
(significance) ∑’Ë 5% ·≈– power 80% ‚¥¬
°”Àπ¥ —¥ à«πºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åμàÕ
ºŸâ ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ 1:2 ‰¥â
®”π«πºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 135 §π ‚¥¬§”π«≥
‡º◊ËÕ¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à ¡∫Ÿ√≥å√âÕ¬≈– 5 ‡∑à“°—∫ 142 §π
·∫àß‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
47 §π ·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡àæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å 95 §π „™â ¡°“√§”π«≥¥—ßπ’È(15,16,17)
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Study flowchart

 ”√«®ª√–™“°√∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë»Ÿπ¬å·æ∑¬å
N = 6,056 §π

Study flowchart

‡°≥±å√—∫‡¢â“„π°“√»÷°…“ (Inclusion criteria)
- Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 18 ªï∫√‘∫Ÿ√≥å

-  “¡“√∂ ◊ËÕ “√¿“…“‰∑¬‚¥¬°“√æŸ¥ Õà“π·≈–øíß‰¥â
N = 4,150 §π

‡°≥±å§—¥ÕÕ°„π°“√»÷°…“ (Exclusion criteria)
- ºŸâ∑’Ë¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°

- ºŸâ∑’Ë‰¡à¬‘π¬Õ¡„Àâ‡ªî¥‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈ à«πμ—«
N = 3,215 §π

ºŸâªÉ«¬∑’Ëæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
N = 50 §π

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡àæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
N = 3,165 §π

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ëæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

N = 47 §π

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡àæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
N = 3,160 §π

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡àæ∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

N = 93 §π

➔
➔

➔

➔ ➔

¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à ¡∫Ÿ√≥å
N = 3 §π

➔ ➔

¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à ¡∫Ÿ√≥å
N = 5 §π

➔

∑”°“√ ÿà¡‚¥¬
CONVENIENCE SAMPLING
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°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ
¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ºà“π·∫∫ Õ∫∂“¡

‚¥¬¡’¢âÕ¡Ÿ≈ 2  à«π §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ßª√–™“°√
(Demographic data) ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡æ» Õ“¬ÿ
»“ π“ °“√»÷°…“ Õ“™’æ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫
§«“¡∂’Ë¢Õßæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ºà“π‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’
°“√«‘π‘®©—¬„π√–∫∫ ICD10 ‚¥¬°”Àπ¥π‘¬“¡
°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å§◊Õ
‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√«‘π‘®©—¬„π√–∫∫
ICD10 §◊Õ√À—  A51.0 - A59.9, A60 - A64
·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
§◊Õ‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¡à¡’°“√«‘π‘®©—¬√À— 
A51.0 - A59.9,  A60 - A64

ICD10 DISEASE
A51.0 - A51.9 Early syphilis
A52.0 - A52.9 Late syphilis
A53.0 - A53.9 Syphilis, unspecified
A54.0 - A54.9 Gonococcal infection
A55.0 - A55.9 Chlamydial lymphogranuloma (venereum)
A56.0 - A56.9 Other sexually transmitted chlamydial diseases
A57 Chancroid
A58 Granuloma inguinale
A59.0 - A59.9 Trichomoniasis
A60.0 - A60.9 Anogenital herpesviral [herpes simplex] infections
A63 Other predominantly sexually transmitted diseases,

not elsewhere classified
A63.0 Anogenital (venereal) warts
A63.8 Other specified predominantly sexually transmitted

diseases
A64 Unspecified sexually transmitted disease
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μ—«·ª√·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
μ—«·ª√μâπ∑’Ë∑”°“√»÷°…“ ‰¥â·°à ‡æ»

Õ“¬ÿ  ∂“π¿“æ ¡√  °“√»÷°…“ Õ“™’æ »“ π“
Õ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° °“√‡§¬¡’ª√–«—μ‘
μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °“√¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’ (HIV) ¡’ª√–«—μ‘®”π«π§ŸàπÕπ„π™à«ß
‡«≈“‡¥’¬«°—π °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å°àÕπ¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

°“√∑¥ Õ∫°”Àπ¥‡ªìπ·∫∫ Õß∑“ß
(two-tailed test) ·≈–√–¥—∫§«“¡¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë 0.05 ÷́Ëß√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√«‘‡§√“–Àå
¢âÕ¡Ÿ≈¡’¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. ¢â Õ ¡Ÿ ≈ ≈— ° … ≥ –  à « π ∫ÿ § § ≈
æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–‚√§μ‘¥μàÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫ ∑”°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬
 ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰¥â·°à ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–
°√≥’¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß°≈ÿà¡ (Categorical data)
§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π °√≥’
¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ (Continuous data)

2. ∑”°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å
√ –À«à “ ßªí ® ®— ¬≈— °…≥– à «π∫ÿ §§≈·≈–
æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë àßº≈μàÕ°“√
μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬„™â ∂‘μ‘ Independent
t-test °√≥’¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ (Continuous
data) ·≈– Chi-square test À√◊Õ Fisher
exact test °√≥’¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß°≈ÿà¡ (Categorical
data)

3. ∑”°“√«‘ ‡§√“–Àåμ—«·ª√‡¥’Ë¬«
(Univariate analysis) √–À«à“ßªí®®—¬≈—°…≥–
 à«π∫ÿ§§≈·≈–æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ®“°
π—Èπ§—¥‡≈◊Õ°μ—«·ª√∑’Ë¡’ P-value <0.2 π”‰ª

«‘‡§√“–Àåμ—«·ª√æÀÿ (Multivariate analysis)
‚¥¬„™â Binary Logistic Regression ¥â«¬
«‘∏’ Backward: Likelihood ratio π”‡ πÕ
‡ªìπ§à“ Odds ratio (95% CI)

°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï·≈–®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬
ºŸâ«‘®—¬‰¥â™’È·®ß·≈–¢ÕÕπÿ≠“μ®“°

ºŸâ‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√°àÕπ ¡’°“√≈ß™◊ËÕ‡ªìπ≈“¬
≈—°…≥åÕ—°…√ ·∫∫ Õ∫∂“¡¡’°“√ª°ªî¥
√“¬™◊ËÕ√«¡∂÷ßÀ¡“¬‡≈¢‡«™√–‡∫’¬π¢ÕßºŸâ‡¢â“
√à«¡«‘®—¬ (hospital number) ¥â«¬ ‚¥¬„Àâ
ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡Õ¬à“ßÕ‘ √–
À“°¡’¢âÕ ß —¬ À√◊Õ‰¡à‡¢â“„®°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
 “¡“√∂ Õ∫∂“¡ºŸâ«‘®—¬‰¥â ß“π«‘®—¬π’È ‰¡à‰¥â√—∫
∑ÿπ π—∫ πÿπ®“°·À≈àß∑ÿπ¿“¬πÕ°

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èºà“π°“√æ‘®“√≥“ ·≈–
‰¥â√—∫Õπÿ¡—μ‘®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬„π¡πÿ…¬å‚√ßæ¬“∫“≈æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
‡Õ° “√√—∫√Õß‡≈¢∑’Ë 008/63 «—π∑’Ë√—∫√Õß 17
¡‘∂ÿπ“¬π 2563

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈·≈–æƒμ‘°√√¡
°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

®“°¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ 140 §π æ∫
«à“ ‡ªìπ‡æ»™“¬¡“°°«à“‡æ»À≠‘ß ‚¥¬Õ“¬ÿ
‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 43.71 + 12.58 ªï  à«π„À≠à¡’
 ∂“π¿“æ ¡√ ‡ªìπ§Ÿà ®∫°“√»÷°…“√–¥—∫™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“ ª√–°Õ∫Õ“™’æ√—∫®â“ß ·≈–π—∫∂◊Õ
»“ π“æÿ∑∏  ¥—ßμ“√“ß 1
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μ“√“ß 1 ¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈

∑—ÈßÀ¡¥ μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß P-value
‡æ» —¡æ—π∏å ‡æ» —¡æ—π∏å

(n=140) (n=47) (n=93)
‡æ»

™“¬ 79 (56.4) 37 (78.7) 42 (45.2) <0.001
À≠‘ß 61 (43.6) 10 (21.3) 51 (54.8)

Õ“¬ÿ (ªï) 43.71+12.58 40.55+12.06 45.30+12.60 0.034
 ∂“π¿“æ ¡√ 

‚ ¥ 30 (21.4) 15 (31.9) 15 (16.1) 0.070
§Ÿà 85 (60.7) 23 (49.0) 62 (66.7)
À¡â“¬/À¬à“√â“ß 25 (17.9) 9 (19.1) 16 (17.2)

√–¥—∫°“√»÷°…“
ª√–∂¡»÷°…“ 40 (28.6) 21 (44.6) 19 (20.4) 0.002
¡—∏¬¡»÷°…“ 78 (55.7) 24 (51.1) 54 (58.1)
ª√‘≠≠“μ√’ 22 (15.7) 2 (4.3) 20 (21.5)

Õ“™’æ
√—∫®â“ß 72 (51.4) 30 (63.9) 42 (45.2) 0.012
§â“¢“¬ 32 (22.9) 3 (6.4) 29 (31.2)
¢â“√“™°“√ 7 (5.0) 1 (2.1) 6 (6.4)
π—°»÷°…“ 4 (2.9) 1 (2.1) 3 (3.2)
Õ◊ËπÊ 15 (10.7) 8 (17.0) 7 (7.5)
‰¡à‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ 10 (7.1) 4 (8.5) 6 (6.5)

»“ π“
æÿ∑∏ 132 (94.3) 44 (93.6) 88 (94.6) 1.000
§√‘ μå/Õ‘ ≈“¡ 8 (5.7) 3 (6.4) 5 (5.4)

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ Chi-square test / Fisher exact test
*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05



«“√ “√ ¡“§¡‡«™»“ μ√åªÑÕß°—π·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-‡¡…“¬π 2564210:

æ∫«à“ Õ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°
‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 20.82 + 5.59 ªï ‚¥¬„π°≈ÿà¡
ºŸâªÉ«¬μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åæ∫Õ“¬ÿ∑’Ë¡’
‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°‡©≈’Ë¬μË”°«à“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬
‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
∑—ÈßÀ¡¥ 60 §π ‚¥¬„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏åæ∫«à“¡’ºŸâ∑’Ë‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å¡“°àÕπ¡“°°«à“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‰¡àμ‘¥
‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV)
∑—ÈßÀ¡¥ 18 §π ‚¥¬„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏åæ∫«à“¡’ºŸâ∑’Ë‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™
‰Õ«’ (HIV) ¡“°°«à“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

ª√–«—μ‘®”π«π§ŸàπÕπ„π™à«ß‡«≈“
‡¥’¬«°—π¡“°°«à“ 1 §π ∑—ÈßÀ¡¥ 65 §π ‚¥¬

„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åæ∫«à“¡’
ª√–«—μ‘®”π«π§ŸàπÕπ„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π¡“°
°«à“ 1 §π ¡“°°«à“„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

æ∫«à“¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å∫“ß§√—ÈßÀ√◊Õ‰¡à„™â‡≈¬ 107 §π ‚¥¬
„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åæ∫«à“¡’
°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∫“ß
§√—ÈßÀ√◊Õ‰¡à„™â‡≈¬ ¡“°°«à“„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‰¡àμ‘¥
‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

·≈–æ∫«à“¡’°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å°àÕπ¡’
‡æ» —¡æ—π∏å∑—ÈßÀ¡¥ 46 §π ‚¥¬„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬
μ‘ ¥ ‡™◊È Õ∑“ß ‡æ» —¡æ—π∏åæ∫«à “¡’ ° “√¥◊Ë ¡
·Õ≈°ÕŒÕ≈å°àÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡“°°«à“„π
°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠ ¥—ßμ“√“ß 2

μ“√“ß 2 æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

∑—ÈßÀ¡¥ μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß P-value
‡æ» —¡æ—π∏å ‡æ» —¡æ—π∏å

(n=140) (n=47) (n=93)

Õ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° (ªï) 20.82+5.59 17.74+3.90 22.38+5.68 <0.001
‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å 60 (42.9) 46 (97.9) 14 (15.1) <0.001
¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV) 18 (12.9) 17 (36.2) 1 (1.1) <0.001
ª√–«—μ‘®”π«π§ŸàπÕπ„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π

‰¡à¡’ 15 (10.7) 1 (2.1) 14 (15.1) <0.001
1 §π 60 (42.9) 5 (10.6) 55 (59.1)
¡“°°«à“ 1 §π 65 (46.4) 41 (87.3) 24 (25.8)

¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
„™â∑ÿ°§√—Èß 33 (23.6) 3 (6.4) 30 (32.3) 0.001
„™â∫“ß§√—Èß 46 (32.9) 23 (48.9) 23 (24.7)
‰¡à„™â 61 (43.5) 21 (44.7) 40 (43.0)
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∑—ÈßÀ¡¥ μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß P-value
‡æ» —¡æ—π∏å ‡æ» —¡æ—π∏å

(n=140) (n=47) (n=93)

¡’°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å°àÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
¥◊Ë¡∑ÿ°§√—Èß 17 (12.1) 10 (21.3) 7 (7.5) <0.001
¥◊Ë¡∫“ß§√—Èß 29 (20.7) 17 (36.2) 12 (12.9)
‰¡à¥◊Ë¡ 94 (67.2) 20 (42.5) 74 (79.6)

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ Chi-square test / Fisher exact test
*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

2. ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫
®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬®”π«π 47 √“¬ æ∫«à“  à«π„À≠à‡ªìπ Gonococcal infection

√âÕ¬≈– 46.8 √Õß≈ß¡“‡ªìπ Trichomoniasis √âÕ¬≈– 10.6 Chlamydial lymphogranuloma
(venereum) ·≈– Syphilis Õ¬à“ß≈–√âÕ¬≈– 8.5

μ“√“ß 3 ‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫

ICD 10 n=47
Gonococcal infection A54.0 - A54.9 22 (46.8)
Trichomoniasis A59.0 - A59.9 5 (10.6)
Chlamydial lymphogranuloma (venereum) A55.0 - A55.9 4 (8.5)
Syphilis, unspecified A53.0 - A53.9 4 (8.5)
Other predominantly sexually transmitted
diseases, not elsewhere classified A63 3 (6.4)
Unspecified sexually transmitted disease A64 3 (6.4)
Early syphilis A51 2 (4.3)
Anogenital herpesviral [herpes simplex]
infections A60.0 - A60.9 2 (4.3)
Late syphilis A52.0 - A52.9 1 (2.1)
Chancroid A57.0 - A57.9 1 (2.1)

π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ ®”π«π (√âÕ¬≈–)
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3. ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“

°“√«‘‡§√“–Àåμ—«·ª√‡¥’Ë¬« (Univariate
analysis) √–À«à“ßªí®®—¬≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈
·≈–æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√
μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

‚¥¬æ∫«à“ ‡æ»™“¬ °“√¡’ ∂“π¿“æ
‡ªìπ§Ÿà ·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“μË”°«à“ª√‘≠≠“μ√’
¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠  à«πæƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
æ∫«à“ Õ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° °“√¡’
ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °“√¡’ª√–«—μ‘
μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV) ª√–«—μ‘°“√¡’®”π«π§Ÿà
πÕπ¡“°°«à“ 1 §π„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π
°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
·≈–°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å°àÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊È Õ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¥—ßμ“√“ß 4

®“°°“√«‘ ‡§√“–Àå§«“¡∂¥∂Õ¬
‚≈®‘ μ‘§∑«‘μ—«·ª√æÀÿ (Multivariate logistic
regression) æ∫«à“Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬
∑’ËπâÕ¬°«à“ 44 ªï ¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡
«‘®—¬∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡’Õ—μ√“ à«π
∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 44 ªï ¡“°‡ªìπ 19.91 ‡∑à“ ‡¡◊ËÕ
‡∑’¬∫°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’Ë ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å

°“√¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å¡’Õ—μ√“ à«π∑’Ë‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡“°‡ªìπ 1,492.89 ‡∑à“ ‡¡◊ËÕ
‡∑’¬∫°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’Ë ‰¡àμ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å ¥—ßμ“√“ß 4

μ“√“ß 4 §«“¡‡ ’Ë¬ß —¡æ—∑∏å (odd ratio: OR) ¢Õßªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
¥â«¬ Univariable logistic regression (univariable odds ratio: uOR) ·≈– multivariable
logistic regression (multivariable odds ratio: mOR)

uOR (95% CI) P-value mOR (95% CI) P-value

‡æ»™“¬ 4.49 (2.00, 10.09) <0.001 1.16 (0.20, 6.75) 0.873

Õ“¬ÿ < 44 ªï 1.96 (0.96, 4.00) 0.066 19.91 (2.03, 195.01) 0.010

 ∂“π¿“æ ¡√ : §Ÿà 0.48 (0.23, 0.98) 0.044 0.89 (0.21, 3.83) 0.880

√–¥—∫°“√»÷°…“μË”°«à“ 6.16 (1.38, 27.63) 0.017 0.61 (0.03, 11.21) 0.742
ª√‘≠≠“μ√’

‰¡à‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ 1.35 (0.36, 5.03) 0.656 0.70 (0.05, 9.41) 0.785

»“ π“æÿ∑∏ 0.83 (0.19, 3.65) 0.809 0.24 (0.01, 10.01) 0.452

Õ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° 5.13 (2.09, 12.62) <0.001 2.80 (0.44, 17.88) 0.277
< 21 ªï
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uOR (95% CI) P-value mOR (95% CI) P-value

‡§¬¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß 259.57 <0.001 1,492.89 <0.001
‡æ» —¡æ—π∏å  (33.05, 2,038.76) (47.92, 46,511.42)

¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ 52.13 <0.001 65.16 0.184
(HIV)  (6.66, 408.40) (0.14, 30,799.99)

ª√–«—μ‘®”π«π§ŸàπÕπ„π™à«ß 8.15 0.046 2.42 0.594
‡«≈“‡¥’¬«°—π > 1 §π  (1.04, 64.03)  (0.09, 62.38)

„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’ 6.98 0.002 0.26 0.358
‡æ» —¡æ—π∏å∫“ß§√—ÈßÀ√◊Õ  (2.01, 24.32) (0.01, 4.64)
‰¡à„™â‡≈¬

¡’°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å°àÕπ 5.26 <0.001 1.72 0.532
¡’‡æ» —¡æ—π∏å  (2.44, 11.32)  (0.32, 9.35)

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ Binary Logistic Regression ¥â«¬«‘∏’ Enter
*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

«‘®“√≥å
®“°º≈°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥– à«π

∫ÿ§§≈ æ∫«à“ Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’ËπâÕ¬°«à“
44 ªï ¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß
Kent7 ·≈– Frieda Behets(12) ∑’Ë«à“Õ“¬ÿ
∑’ËπâÕ¬≈ß¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„Àâ‡°‘¥°“√μ‘¥μàÕ¢Õß
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å μà“ß®“°°“√»÷°…“
¢Õß»ÿ¿¥‘…∞å ∫“√‘»√’ ·≈–§≥–(6)  ∑’Ë ‰¡àæ∫«à“
°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¡’π—¬ ”§—≠„π°“√‡°‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°°“√»÷°…“¢Õß
»ÿ¿¥‘…∞å ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬™“¬√—°™“¬
‡∑à“π—Èπ ´÷Ëßμà“ß®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

ªí®®—¬¥â“π  ∂“π¿“æ ¡√  √–¥—∫
°“√»÷°…“ Õ“™’æ »“ π“ ‰¡àæ∫«à“Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“À≈“¬Ê·Ààß(6,8,11)  ·μàªí®®—¬¥â“π‡æ» μà“ß
®“°°“√»÷°…“¢Õßæπ‘¥“ °—≥À“°ÿ≈ ·≈–§≥–
(11) ∑’Ëæ∫«à“‚√§ÀπÕß„πæ∫„π‡æ»™“¬¡“°°«à“
‡æ»À≠‘ß Õ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È
‰¡à ‰¥â»÷°…“·§àºŸâªÉ«¬‚√§ÀπÕß„π ·μà»÷°…“
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑ÿ°‚√§ ∑”„Àâ¡’
‚Õ°“ æ∫‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ßæÕÊ °—π

®“°º≈°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å æ∫«à“ °“√¡’
ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊È Õ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡“°àÕπ¡’
Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß»ÿ¿¥‘…∞å
∫“√‘»√’ ·≈–§≥–(6)  ·≈–°“√»÷°…“¢Õß
æ√√≥π‘¿“  —ß¢å∑Õß(8) ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∑’Ë‡§¬¡’
ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ“®¡’§«“¡√Ÿâ
„π°“√¥Ÿ·≈μ—«‡Õß‰¡à¥’æÕ √«¡∂÷ß∫“ß‚√§
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‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‰«√—  ´÷Ëß∫“ß™π‘¥√—°…“À“¬
∫“ß™π‘¥‰¡à¡’¬“√—°…“ ∫“ß™π‘¥®–·Ωßμ—«
·≈– “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥‚√§´È”‰¥âÕ’°(19)

‰¡àæ∫«à “ªí ®®— ¬ ‡√◊Ë Õ ßÕ“¬ÿ∑’Ë ¡’ ‡æ»
 —¡æ—π∏å§√—Èß·√°¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å μà“ß®“°°“√»÷°…“¢Õß Minsoo
jung(10) ·≈– Frieda Behets(12) Õ“®‡ªìπ
‡æ√“–°“√»÷°…“¢Õß Minsoo jung ∑”„π
ª√–™“°√∑’Ë‡ªìπÀ≠‘ß¢“¬∫√‘°“√ Õ’°∑—Èßªí®®—¬
¬—ß¢÷Èπ°—∫™—Ë«‚¡ß∑”ß“πμàÕ«—π¢Õßª√–™“°√
 à«π°“√»÷°…“¢Õß Frieda Behets ∑”„π°≈ÿà¡
ª√–™“°√‡æ»À≠‘ß∑’Ë¡’μ°¢“«‡∑à“π—Èπ ‰¡àæ∫«à“
ªí®®—¬‡√◊ËÕß°“√¡’ª√–«—μ‘μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV)
¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊È Õ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
μà“ß®“°°“√»÷°…“¢Õß»ÿ¿¥‘…∞å ∫“√‘»√’ ·≈–
§≥–(6)  Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°°“√»÷°…“¢Õß»ÿ¿¥‘…∞å
‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬™“¬√—°™“¬‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß
μà“ß®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¡àæ∫«à“ªí®®—¬‡√◊ËÕß
ª√–«—μ‘ °“√¡’ ®”π«π§Ÿà πÕπ„π™à «ß ‡«≈“
‡¥’¬«°—π¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 1 §π¡’Õ‘∑∏‘æ≈
μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å Õ“®‡ªìπ‡æ√“–
„π°≈ÿà¡§π∑’Ë¡’§ŸàπÕππâÕ¬°«à“ 1 §π Õ“®
≈–‡≈¬°“√ªÑÕß°—π°àÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–
„π‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∫“ß™π‘¥ “¡“√∂
‡°‘¥¢÷Èπ´È”‚¥¬‡©æ“–‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‰«√— ‰¥â
·¡â®–¡’§ŸàπÕπ‡æ’¬ß§π‡¥’¬«(19) √«¡∂÷ß∫“ß‚√§
À≈—ß®“°‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ¡—°‰¡à· ¥ßÕ“°“√∑—π∑’·≈–
„πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬‰¡à· ¥ßÕ“°“√‡≈¬(20) ∑”„Àâ
·¡â¡’§ŸàπÕπ‡æ’¬ß 1 §π°Á “¡“√∂μ‘¥‡™◊ÈÕ®“°
§ŸàπÕπ∑’Ë‰¡à· ¥ßÕ“°“√‰¥â

‰¡àæ∫«à“ªí®®—¬‡√◊ËÕß°“√‰¡à „™â∂ÿß¬“ß
Õπ“¡—¬¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Kenneth

H Mayer(13) ‡π◊ËÕß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å∫“ß™π‘¥ ‡°‘¥®“°°“√ —¡º— ‡¬◊ËÕ∫ÿ
™àÕß§≈Õ¥ ™àÕßª“° ∑«“√Àπ—° À“°¡’°“√„™â
∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°Á¬—ß¡’‚Õ°“ °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å‰¥â‡™àπ°—π(20)

‰¡àæ∫«à“ªí®®—¬®“°°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å
°àÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß
Kenneth H Mayer(13) ·μàμà“ß®“°°“√»÷°…“
¢Õßº≈»÷°…“¢Õß æ√√≥π‘¿“  —ß¢å∑Õß(8) ·≈–
Minsoo jung(10) ‡π◊ËÕß®“°„π°“√»÷°…“¢Õß
∑—Èß Õß·Ààß‰¡à ‰¥â√–∫ÿ√–¥—∫·Õ≈°ÕŒÕ≈å∑’Ë¥◊Ë¡
·≈–°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈åª√‘¡“≥∑’Ë ‰¡à ‡°‘π
1 ¥◊Ë¡¡“μ√∞“π‰¡à àßº≈μàÕ√–¥—∫ μ‘°“√√Ÿâμ—«
≈¥‚Õ°“ ‡°‘¥Õ—πμ√“¬μàÕ√à“ß°“¬πâÕ¬≈ß(21,22)

∑”„Àâ ‰¡à‡°‘¥°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬
®ÿ¥·¢Áß¢Õß°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È §◊Õ

°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√‚¥¬¡’
°“√ª°ªî¥¢âÕ¡Ÿ≈ à«πμ—«¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ß“π«‘®—¬
∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ®√‘ß
·≈–‡≈◊Õ°ª√–™“°√„π™ÿ¡™π∑’Ë¡“„™â∫√‘°“√
∑’ËÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∑”„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß
™ÿ¡™ππ—Èπ Ê À“°¡’°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈®“°ß“π«‘®—¬
π’È ‰ª „™â„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¢ÕßÀπà«¬∫√‘°“√
ª∞¡¿Ÿ¡‘°Á “¡“√∂π”„™â ‰¥â‚¥¬ßà“¬

 à«π¢âÕ®”°—¥¢Õß°“√»÷°…“π’È §◊Õ
°“√‡≈◊Õ°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 18 ªï
∫√‘∫Ÿ√≥å ·≈–ª√–™“°√∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„πÀπà«¬
∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘‡ªìπ«—¬°≈“ß§π‡ªìπ à«π¡“°
∑”„ÀâÕ“®‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‰¡àÀ≈“°À≈“¬ ‡π◊ËÕß®“°
ªí®®ÿ∫—π‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å¡—°æ∫„π
ºŸâªÉ«¬∑’ËÕ“¬ÿ≈¥≈ß‡√◊ËÕ¬Ê ‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°
·≈–«—¬√ÿàπ ´÷ËßμâÕß§”π÷ß∂÷ßª√–‡¥Áπ∑“ß
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