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บรรณาธิการแถลง

วารสารวจิยัสาธารณสขุและวทิยาศาสตรสขุภาพ ปที ่8 ฉบบัที ่1 ประจำเดอืนมกราคม-เมษายน 2569

ไดนำเสนอผลงานวิจัยดานสาธารณสุขและวิทยาศาสตรสุขภาพที่สะทอนประเด็นสุขภาพรวมสมัย ทั้งในระดับ

บคุคล ชมุชน และระบบบรกิารสขุภาพ โดยในฉบบันีป้ระกอบดวยบทความวจิยัจำนวนทัง้สิน้ 13 เรือ่ง ซึง่ลวนเปน

ผลงานที่มีคุณภาพและมีศักยภาพในการนำไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาสุขภาวะของประชาชน

เนื้อหาของบทความในฉบับนี้ครอบคลุมประเด็นสำคัญที่หลากหลาย เริ่มตั้งแตงานวิจัยดานการ

สงเสรมิสขุภาพและการปองกนัโรค เชน การใชสือ่โมชนักราฟกเพือ่เสรมิสรางความรเูกีย่วกบัโรคหลอดเลอืดสมอง

การพัฒนาศักยภาพนักเรียนในการปองกันการสูบบุหรี่ไฟฟา และการศึกษาพฤติกรรมการปองกันโรคโควิด 19

ในกลมุประชาชนเฉพาะ เชน ผปูวยเบาหวานและผสูงูอายุ

นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยที่มุงเนนปจจัยดานสุขภาพจิตและสังคม อาทิ การศึกษาภาวะซึมเศราใน

นิสิตพยาบาล และแรงงานขามชาติ ตลอดจนการประเมินความเครียดและปจจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งสะทอนถึง

ความสำคญัของสขุภาพจติในบรบิทสงัคมปจจบุนั อกีทัง้ยงัมกีารศกึษาดานผสูงูอายใุนหลายมติ ิ เชน ความเสีย่ง

ตอการหกลม การจัดบริการสุขภาพที่สอดคลองกับบริบทวัฒนธรรมของผูสูงวัยมุสลิม และบทบาทของชมรม

ผูสูงอายุในการปองกันโรค

ในดานวิทยาศาสตรสุขภาพและนวัตกรรม งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาอุปกรณชวยลดความเสี่ยง

ทางการยศาสตรในเกษตรกร รวมถึงการศึกษาลักษณะน้ำนมตามภูมิปญญาไทย และการสำรวจสถานการณ

โรคไมตดิตอเรือ้รงัในพระสงฆ สะทอนใหเหน็ถงึการบรูณาการองคความรทูางวทิยาศาสตรกบับรบิททางวฒันธรรม

และวิถีชีวิตของประชาชน นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาความตองการเรียนรูดานสุขภาพผานสื่อออนไลนของ

อาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมบูาน และงานวจิยัเกีย่วกบัผลลพัธการรกัษาในผปูวยโรคเกาต ซึง่มคีวามสำคญั

ตอการพัฒนาระบบบริการสุขภาพอยางมีประสิทธิภาพ

วารสารหวังเปนอยางยิ่งวา ผลงานวิจัยทั้ง 13 เรื่องในฉบับนี้ จะเปนประโยชนตอผูอานทั้งในดาน

การพฒันาวชิาการ การตอยอดงานวจิยั และการนำไปประยกุตใชในการปฏบิตังิานจรงิ เพือ่ยกระดบัคณุภาพชวีติ

ของประชาชนและเสริมสรางความเขมแข็งของระบบสุขภาพของประเทศ

ทายที่สุดนี้ คณะบรรณาธิการขอขอบคุณผูเขียนบทความ ผูทรงคุณวุฒิประเมินบทความ และผูมีสวน

เกีย่วของทกุทาน ทีไ่ดรวมกนัสนบัสนนุใหวารสารฉบบันีส้ำเรจ็ลลุวงดวยด ีและขอเชญิชวนผอูานทกุทานตดิตาม

ผลงานวิชาการในวารสารอยางตอเนื่อง พรอมทั้งรวมเสนอแนะเพื่อการพัฒนาวารสารใหมีคุณภาพยิ่งขึ้นตอไป

อรวรรณ กรีตสิโิรจน

บรรณาธกิาร

วารสารวิจัยสาธารณสุขและวิทยาศาสตรสุขภาพ
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