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บทคดัยอ

การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน เขตเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย

กลมุตวัอยาง คอื ครวัเรอืนของประชาชนทีม่ทีะเบยีนบานอยใูนเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบของเทศบาลตำบลบานโตนด

อำเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จำนวน 202 ครัวเรือน เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดย

ใชสถติเิชงิพรรณนา ไดแก ความถี ่รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คาสงูสดุ คาต่ำสดุ และสถติสิมัประสทิธิ์

สหสัมพันธของเพียรสัน

ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนอยูใน

ระดบัสงู รอยละ 72.3 เจตคตเิชงิบวกเกีย่วกบัการคดัแยกขยะมลูฝอยครวัเรอืน อยใูนระดบัปานกลาง รอยละ 58.4

ปจจัยเอื้ออยูในระดับสูง รอยละ 61.4 ปจจัยเสริมอยูในระดับปานกลาง รอยละ 45.1 พฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมลูฝอยในครวัเรอืน อยใูนระดบัปานกลาง รอยละ 66.3 และปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกบัพฤตกิรรมการคดัแยก

ขยะมูลฝอยในครัวเรือน เขตเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05 ไดแก เจตคติเชิงบวกเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน (r = 0.237, p-value = 0.001)

ปจจัยเอื้อ (r = 0.472, p-value < 0.001) ปจจัยเสริม (r = 0.596, p-value < 0.001) ผลการศึกษาสามารถ

นำมากำหนดนโยบายหรอืแนวทางในการคดัแยกขยะมลูฝอย และการจดัการขยะตัง้แตตนทาง รวมทัง้เสรมิสราง

ความร ูความเขาใจ สงเสรมิความตระหนกั สรางเจตคตทิีด่ใีหกบัประชาชนในพืน้ที ่เพือ่ใหประชาชนเกดิพฤตกิรรม

การคัดแยกขยะที่ดี

คำสำคญั: การคดัแยกขยะ ครวัเรอืน พฤตกิรรมการคดัแยกขยะ มลูฝอยในครวัเรอืน

ปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกบัพฤตกิรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน
เขตเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั
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ABSTRACT

The research conducted in this study is a cross-sectional descriptive study aimed at investigating

the factors associated with waste separation behaviors in households and the association between waste

separation behaviors, and socio-demographic characteristics in the community area of Ban Tonode Subdistrict

Municipality, Khirimat District, Sukhothai Province. The sample group consists of households registered within

the administrative area of Ban Tonode Subdistrict Municipality, Khirimat District, Sukhothai Province, totaling

202 households. Data were collected through questionnaires, and statistical analysis was performed using

descriptive statistics, including percentages, means, standard deviations, and Pearson correlation coefficients.

The research findings revealed that the majority of the sample group had a high level of knowledge

about household waste separation, with 72.3% having a positive attitude toward waste separation behaviors at

a moderate level, which was observed at 58.4%. Enabling factors were associated with waste separation

behaviors, were at a high level of 61.4%. Reinforcement factors affecting household waste separation behavior

were at a moderate level of 45.1%. Household waste separation behaviors were also moderate, at 66.3%.

The association between waste separation behaviors showed statistically significant results at the 0.05 level.

These results included a positive attitude toward household waste separation (r = 0.237, p-value = 0.001),

enabling factors (r = 0.472, p-value < 0.001), and reinforcement factors (r = 0.596, p-value < 0.001). The study's

findings can be used to establish policies or guidelines for waste separation and management at the source,

and to enhance knowledge, understanding, awareness, and positive attitudes among community members to

promote good waste separation behaviors.
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บทนำ
ขยะมูลฝอยกลายเปนปญหาดานสิ่งแวดลอมที่

เกดิขึน้ในชมุชนทกุระดบั ตัง้แตระดบัครวัเรอืน ชมุชน

สังคม ระดับประเทศ และทั่วโลก ซึ่งนับวันจะรุนแรง

มากขึ้น เนื่องจากการพัฒนาทางเทคโนโลยีและภาค

อตุสาหกรรมทีเ่ปนไปอยางรวดเรว็ เกดิการขยายตวัทาง

เศรษฐกิจ สังคม จำนวนประชากรเพิ่มขึ้น อัตราการ

บรโิภค การใชทีด่นิและทรพัยากรตางๆ เพิม่ขึน้ สงผลให

ปรมิาณขยะมลูฝอยเพิม่ขึน้ตามไปดวย สถานการณของ

ปริมาณมูลฝอยในประเทศไทย จากขอมูลปริมาณขยะ

ของประเทศไทย 5 ปยอนหลงั ระหวางป พ.ศ. 2561-2565

มีปริมาณขยะโดยรวมที่เกิดขึ้น จำนวน 27.9 ลานตัน

28.7 ลานตัน 25.4 ลานตัน 25.0 ลานตัน และ 25.7

ลานตัน ตามลำดับ ซึ่งมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้นในชวงป

พ.ศ. 2561-2562 และมีแนวโนมลดลงในชวงป พ.ศ.

2563-2564 เนื่องจาก ในชวงสถานการณโรคติดเชื้อ

ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในป พ.ศ. 2565

ปรมิาณขยะมลูฝอยกลบัมแีนวโนมเพิม่มากขึน้ มเีพยีง

ขยะมลูฝอยบางสวน ประมาณ 3.9 ลานตนั (รอยละ 16.0)

เทานัน้ ทีถ่กูคดัแยก ณ ตนทาง เพือ่นำกลบัมาใชประโยชน

และจากผลการสำรวจองคประกอบขยะมลูฝอย ณ สถานที่

กำจัดขยะมูลฝอย ป พ.ศ. 2565 พบวา มีขยะรีไซเคิล

(กระดาษ พลาสตกิ โลหะ และแกว) รอยละ 39.9 และ

ขยะอาหาร/ขยะจากสวนที่สามารถนำไปหมักทำปุยได

รอยละ 47.8 รวมทัง้ ยงัพบของเสยีอนัตรายชมุชนและ

ซากผลติภณัฑเครือ่งใชไฟฟาและอปุกรณอเิลก็ทรอนกิส

ถกูทิง้ปะปนมากบัขยะทัว่ไป จนถงึสถานทีก่ำจดัขยะมลูฝอย

แสดงใหเห็นวา ประชาชนสวนใหญไมมีการคัดแยก

ขยะมูลฝอย ยังคงทิ้งขยะมูลฝอยรวมกันทุกประเภท

ในถงุขยะ (Pollution Control Department, 2022)

เทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั

มพีืน้ทีร่บัผดิชอบ 4 หมบูาน มปีระชากรทัง้หมด 2,954 คน

545 ครวัเรอืน (Khirimat District Office, 2022) เปนชมุชน

กึ่งเมืองกึ่งชนบท ที่มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจและ

สงัคมอยางตอเนือ่ง การประกอบอาชพีในชมุชนสวนใหญ

คือ เกษตรกรรมและพาณิชยกรรม (Ban Tanode

Subdistrict Municipality, 2022) ซึง่ความเจรญิทีข่ยายตวั

ทางเศรษฐกจิและมแีหลงสาธารณปูโภคเพิม่ขึน้ ลวนเปน

บอเกิดขยะมูลฝอย จากขอมูลปริมาณขยะมูลฝอย

เขตพื้นที่เทศบาลตำบลบานโตนด พ.ศ. 2563-2565

มปีรมิาณขยะโดยรวมทีเ่กดิขึน้ตอป เทากบั 921.0 ตนั

939.1 ตัน และ 981.7 ตัน ตามลำดับ ซึ่งจะเห็นไดวา

ปริมาณขยะมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป และปริมาณขยะ

มูลฝอยที่มีการคัดแยกอยูที่ประมาณ 100 ตันตอป

(Department of Local Administration Promotion,

2023) สะทอนใหเห็นถึงการไมใหความสำคัญกับการ

คัดแยกขยะมูลฝอยที่ตนทางของประชาชน ทำให

เทศบาลตำบลบานโตนด ตองรบัภาระคาใชจายในการ

บรหิารจดัการขยะปละไมต่ำกวา 700,000 บาท

ขยะมูลฝอย ถาไมมีการฝงกลบหรือกำจัดอยาง

ถกูวธิ ีจะนำมาซึง่ปญหาสขุภาพ ปญหาเศรษฐกจิ และ

ปญหาสิง่แวดลอมทัง้ทางตรงและทางออม การคดัแยก

ขยะมูลฝอยครัวเรือน ณ แหลงกำเนิด เปนอีกหนึ่ง

แนวทางในการลดปริมาณขยะมูลฝอยใหลดลง และ

มปีระสทิธภิาพมากกวาการคดัแยก ณ สถานทีก่ำจดัขยะ

ทัง้ในดานงบประมาณดำเนนิการทีต่่ำกวา มผีลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมนอยกวา และที่สำคัญประชาชนใน

ครวัเรอืนไดมสีวนรวมรบัผดิชอบในการอนรุกัษทรพัยากร

ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม (Thipbunthong, Chimhad,

& Khaenamkhaew, 2021)

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ พบวา

การเกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน

มคีวามสมัพนัธเปนสหปจจยั (Multiple factors) ทัง้ปจจยั

ภายในตัวบุคคล ปจจัยระหวางบุคคล และปจจัยดาน

สิง่แวดลอม ดงันัน้ ผวูจิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาปจจยั

ที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ในครัวเรือน เขตเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอ

คีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย โดยประยุกตใชแนวคิดทฤษฎี

PRECEDE-PROCEDE Model โดยใชหลักการของ

PRECEDE ในขัน้ตอนที ่3 (Green & Kreuter, 1991)

ในการวิเคราะหทางการศึกษาและนิเวศวิทยามาเปน

กรอบแนวคดิในการวเิคราะหสาเหตปุจจยัดานตางๆ ทีม่ี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ในครวัเรอืน ประกอบดวย ปจจยันำ ไดแก ความรเูกีย่วกบั

การคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน และเจตคติเกี่ยวกับ
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การคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน ปจจัยเอื้อ ไดแก

การใหบริการของรานรับซื้อของเกา การมีถังขยะแยก

ประเภทรองรบัขยะมลูฝอย การบรกิารเกบ็ขนขยะมลูฝอย

จากหนวยงาน (องคกรปกครองสวนทองถิ่น) และ

กจิกรรม/โครงการเกีย่วกบัการคดัแยกขยะ ปจจยัเสรมิ

ไดแก การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ

มูลฝอยครัวเรือน และการไดรับคำแนะนำเกี่ยวกับ

การคัดแยกขยะมูลฝอยจากบุคคลในครัวเรือนและ

เพือ่นบาน

วตัถปุระสงคการวจิยั
1. เพือ่ศกึษาปจจยันำ ปจจยัเอือ้ ปจจยัเสรมิ และ

พฤตกิรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน เขตเทศบาล

ตำบลบานโตนด อำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน เขตเทศบาลตำบล

บานโตนด อำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั

ระเบยีบวธิวีจิยั
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบ

ภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive study)

เกบ็รวบรวมขอมลูตัง้แตเดอืน พฤศจกิายน ถงึ ธนัวาคม

พ.ศ. 2566

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรทีใ่ชในการศกึษาครัง้นี ้คอื ครวัเรอืนของ

ประชาชนที่มีทะเบียนบานอยูในเขตพื้นที่รับผิดชอบ

ของเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอคีรีมาศ จังหวัด

สโุขทยั จำนวน 4 หมบูาน 545 ครวัเรอืน  (Khirimat

District Office, 2022) คำนวณขนาดตวัอยางจากสตูร

ประมาณคาเฉลีย่ ในกรณทีราบขนาดของประชากร (N)

ของ Wayne (1995) ดงันี้

เมื่อ n  คอื  ขนาดของกลมุตวัอยางทีต่องการ

N  คือ จำนวนประชากร (ครัวเรือนที่มีทะเบียน

บานอยูในเขตเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอคีรีมาศ

จงัหวดัสโุขทยั) จำนวน 545 ครวัเรอืน

Z  คือ คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น (Confidence

level) เมื่อกำหนดใหความเชื่อมั่นรอยละ 95.0 เมื่อ

α/2 = 0.025 = 1.96

e คือ คาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางที่

ยอมใหเกดิขึน้ได = 0.08

σ2 คอื คาความแปรปรวน (σ = 0.73) ของ Panpai

(2007) ศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการคัด

แยกขยะมูลฝอยขององคการบริหารสวนตำบลทาโพธิ์

อำเภอสะเดา จังหวัดสงขลา

คำนวณขนาดตวัอยางไดเทากบั 202 คน ซึง่ใชวธิี

การสุมตัวอยางแบบใชความนาจะเปน โดยใชวิธี

ประมาณคาสดัสวน คอื ทำการแบงกลมุตวัอยางประชากร

ที่จะทำการเก็บขอมูลตามสัดสวนขนาดประชากรใน

แตละหมบูานทีม่ทีะเบยีนบานอยใูนเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบ

ของเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอคีรีมาศ จังหวัด

สโุขทยั และอาศยัอยจูรงิ จากนัน้ ใชวธิกีารสมุอยางงาย

(Simple random sampling) โดยใชวธิกีารจบัฉลาก
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ตาราง 1 แสดงการสมุตวัอยางตามขนาดประชากรแตละหมบูาน ทีม่ทีะเบยีนบานอยใูนเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบของ

เทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั และอาศยัอยจูรงิ

ม.1 124 46

ม.2 148 55

ม.16 183 68

ม.17 90 33

รวม 545 202

กลุมตัวอยาง
(n)

หมบูาน ทีม่ทีะเบยีนบานอยใูนเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบ
ของเทศบาลตำบลบานโตนด และอาศัยอยูจริง

ขนาดประชากร
(N)

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม

(Questionnaire) โดยผูวิจัยสรางขึ้นจากการทบทวน

วรรณกรรม งานวจิยัทีเ่กีย่วของ และพฒันามาจากงาน

วจิยัของ Yathisan (2019) และ Meejan (2016) เพือ่ให

ครอบคลุมกับกรอบแนวคิดและวัตถุประสงคของการ

วิจัย แบงเครื่องมือที่ใชในการวิจัยออกเปน 5 ตอน

ดงันี้

ตอนที่ 1 แบบสอบถามคุณลักษณะสวนบุคคล

ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ

สถานภาพทางสังคม จำนวนสมาชิกในครัวเรือน และ

รายไดตอเดือนของครัวเรือน ลักษณะขอคำถามเปน

แบบใหเลอืกตอบ (Check list) และเตมิขอความสัน้ ๆ

ในชองวาง จำนวน 7 ขอ

ตอนที ่ 2 แบบสอบถามดานปจจยันำ ไดแก

สวนที ่1 แบบทดสอบวดัความรเูกีย่วกบัการคดัแยก

ขยะมลูฝอยครวัเรอืน จำนวน 13 ขอ ลกัษณะคำถาม

เปนแบบชนดิใหเลอืกคำตอบ "ถกู" หรอื "ผดิ" โดยใช

เกณฑการแปลผลของ Bloom (1971) แบงระดับ

ความรเูปน 3 ระดบั ดงันี ้ความรอูยใูนระดบัสงู หมายถงึ

มากกวา รอยละ 80.0 ความรูอยูในระดับปานกลาง

หมายถงึ รอยละ 60.0-80.0 และความรอูยใูนระดบัต่ำ

หมายถงึ นอยกวา รอยละ 60.0

สวนที ่2 แบบสอบถามเจตคตเิกีย่วกบัการคดัแยก

ขยะมูลฝอยครัวเรือน จำนวน 12 ขอ ทั้งขอคำถาม

เชิงบวกและเชิงลบ ลักษณะของขอคำถามเปนแบบ

ใหเลอืกตอบ มรีะดบัการวดัเปน 5 ระดบั คอื เหน็ดวย

อยางยิง่ เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย และไมเหน็ดวย

อยางยิง่ โดยมเีกณฑการใหคะแนนแบบ (Rating scale)

ของลิเคิรทสเกล (Likert scale) และแบงเกณฑการ

แปลผล ตามแนวคดิการแบงชวงคะแนนเฉลีย่ของเบสท

(Best, 1977) เปน 3 ระดบั คอื เจตคตอิยใูนระดบัสงู

(คาเฉลี่ย 3.68-5.00) อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย

2.34-3.67) และอยใูนระดบัต่ำ (คาเฉลีย่ 1.00-2.33)

ตอนที ่3 แบบสอบถามดานปจจยัเอือ้ ประกอบดวย

การใหบริการของรานรับซื้อของเกา การมีถังขยะ

แยกประเภทรองรบัขยะมลูฝอย การบรกิารเกบ็ขนขยะ

มูลฝอยจากหนวยงาน (องคกรปกครองสวนทองถิ่น)

และกจิกรรม/โครงการเกีย่วกบัการคดัแยกขยะ จำนวน

8 ขอ ลักษณะของขอคำถามเปนแบบใหเลือกตอบ

มีระดับการวัดเปน 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง

เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย และไมเหน็ดวยอยางยิง่

แบงเกณฑการแปลผล ตามแนวคดิการแบงชวงคะแนน

เฉลีย่ของเบสท (Best, 1977) เปน 3 ระดบั คอื ปจจยั

เอื้ออยูในระดับสูง (คาเฉลี่ย 3.68-5.00) อยูในระดับ

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.34-3.67) และอยูในระดับ

ระดบัต่ำ (คาเฉลีย่ 1.00-2.33)

ตอนที่ 4 แบบสอบถามดานปจจัยเสริม จำแนก

ออกเปน 2 สวน ไดแก

สวนที ่1 การรบัรขูอมลูขาวสาร เกีย่วกบัการคดัแยก

ขยะมลูฝอยครวัเรอืน จำนวน 12 ขอ
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สวนที ่2 การไดรบัคำแนะนำเกีย่วกบัการคดัแยก

ขยะมูลฝอย จากบุคคลในครัวเรือนและเพื่อนบาน

จำนวน 6 ขอ

ลักษณะของขอคำถามเปนแบบใหเลือกตอบ

มีระดับการวัดเปน 5 ระดับ คือ ไดรับทุกวันในหนึ่ง

สปัดาห ไดรบั 5-6 วนั/สปัดาห ไดรบั 3-4 วนั/สปัดาห

ไดรับ 1-2 วัน/สัปดาห ไมไดรับเลยในหนึ่งสัปดาห

แบงเกณฑการแปลผล ตามแนวคิดการแบงชวง

คะแนนเฉลี่ยของเบสท (Best, 1977) เปน 3 ระดับ

คือ อยูในระดับสูง (คาเฉลี่ย 3.68-5.00) อยูในระดับ

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.34-3.67) และอยูในระดับต่ำ

(คาเฉลีย่ 1.00-2.33)

ตอนที ่5 แบบสอบถามพฤตกิรรมการคดัแยกขยะ

มูลฝอยในครัวเรือน จำนวน 15 ขอ ลักษณะของ

ขอคำถามเปนแบบใหเลือกตอบ มีระดับการวัดเปน

5 ระดบั คอื ปฏบิตัทิกุวนัในหนึง่สปัดาห ปฏบิตั ิ5-6 วนั/

สปัดาห ปฏบิตั ิ3-4 วนั/สปัดาห ปฏบิตั ิ1-2 วนั/สปัดาห

ไมปฏิบัติเลยในหนึ่งสัปดาห แบงเกณฑการแปลผล

ตามแนวคดิการแบงชวงคะแนนเฉลีย่ของเบสท (Best,

1977) เปน 3 ระดบั คอื อยใูนระดบัสงู (คาเฉลีย่ 3.68-5.00)

อยใูนระดบัปานกลาง (คาเฉลีย่ 2.34-3.67) และอยใูน

ระดบัต่ำ (คาเฉลีย่ 1.00-2.33)

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
1.ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Validity)

โดยตรวจสอบรูปแบบของแบบสอบถาม (Format)

ความเหมาะสมดานภาษา (Wording) ความสมบูรณ

ของคำชีแ้จง และความเหมาะสมของการใชเวลาในการตอบ

โดยผเูชีย่วชาญ จำนวน 3 ทาน ซึง่มคีา IOC อยรูะหวาง

0.67-1.00 หลงัจากนัน้ นำมาปรบัปรงุและแกไขใหเหมาะสม

ตามขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ

2.นำเครื่องมือที่ไดปรับปรุงแลวไปทดลองใช

(Try-out) กับครัวเรือนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมี

คุณสมบัติครบตามกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่เทศบาล

ตำบลทุงหลวง อำเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จำนวน

30 ครวัเรอืน แลวนำขอมลูมาวเิคราะหหาความเชือ่มัน่

ของแบบสอบถาม (Reliability) ในดานความรู โดยใช

วธิขีองคเูดอร-รชิารดสนั (Kuder-Richardson) ดวยสตูร

KR-20 ไดคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.76 และความ

ยาก-งาย ของแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการ

คัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน เทากับ 0.57-0.93 และ

หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช (Cronbach's

alpha coefficient) ไดคาความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม

เจตคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน

ปจจัยเอื้อ ปจจัยเสริม และพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มลูฝอยในครวัเรอืน เทากบั 0.81 0.86 0.95 และ 0.82

ตามลำดับ ซึ่งถือวาแบบสอบถามทุกสวนผานเกณฑ

ทีก่ำหนด คอื มคีาไมต่ำกวา 0.70 (Kaiyawan, 2018)

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
1.ผวูจิยัประสานงานขอหนงัสอือนญุาตดำเนนิการ

วจิยัในพืน้ที ่จากคณะสาธารณสขุศาสตร มหาวทิยาลยั

รามคำแหง เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลกับ

นายกเทศมนตรตีำบลบานโตนด และชีแ้จงวตัถปุระสงค

ขอความรวมมอื ตลอดจนการอำนวยความสะดวกในการ

เก็บขอมูล

2.ผูวิจัยแจกแบบสอบถามแกกลุมตัวอยางโดย

ชี้แจงวัตถุประสงคของการศึกษา รายละเอียดในการ

ตอบแบบสอบถามแกผูตอบแบบสอบถาม

3.ผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามและตรวจสอบ

ความสมบูรณครบถวนของคำตอบทุกฉบับ เพื่อใหได

ขอมูลครบถวน

การวิเคราะหขอมูล
วิเคราะหขอมูลและประมวลผลขอมูลดวยเครื่อง

คอมพวิเตอร โดยใชโปรแกรมสำเรจ็รปูทางสถติ ิดงันี้

1.วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก

ความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย

(Mean) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation:

S.D.) คาสงูสดุ (Max) คาต่ำสดุ (Min) ในการอธบิาย

ใหเห็นคุณลักษณะสวนบุคคล ปจจัยนำ ปจจัยเอื้อ

ปจจัยเสริม และพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ในครัวเรือน

2.วเิคราะหขอมูลโดยใชสถติสิมัประสทิธิส์หสมัพนัธ

ของเพยีรสนั (Pearson' s product moment correlation

coefficient) ในการหาคาความสัมพันธระหวางตัวแปร

ปจจัยนำ ปจจัยเอื้อ ปจจัยเสริม กับพฤติกรรมการ
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คัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนซึ่งกำหนดระดับนัย

สำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง
1. ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดขอพิจารณาอนุมัติ

จริยธรรมการวิจัย จากคณะกรรมการจริยธรรมของ

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย และไดรับอนุมัติ

ตามเอกสารรับรองโครงการวิจัย หมายเลขโครงการ

วจิยัที ่COA No. 114/2023 เอกสารรบัรองโครงการวจิยั

เลขที ่IRB No. 101/2023 ลงวนัที ่8 พฤศจกิายน พ.ศ.

2566 และเริม่ดำเนนิการศกึษาหลงัไดรบัการอนมุตัิ

2. กลุมตัวอยางจะไดรับการพิทักษ โดยการไม

เปดเผยชือ่และนามสกลุ ทีอ่ยใูด ๆ ทัง้สิน้โดยเดด็ขาด

แตจะใชการปรบัเปนรหสั เพือ่ไมใหมกีารเปดเผยตวัตน

ของกลุมตัวอยาง

ตาราง 2 แสดงจำนวนและรอยละของกลมุตวัอยาง จำแนกตามลกัษณะสวนบคุคล (n = 202)

3. กลุมตัวอยางสามารถออกจากการศึกษาได

ทุกเมื่อ โดยไมตองบอกเหตุผล และขอมูลทั้งหมดจะ

ถกูนำมาทำลายภายใน 1 ป

ผลการวจิยั
กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 71.8

มีอายุระหวาง 45-64 ป รอยละ 64.4 จบการศึกษา

ระดบัประถมศกึษา รอยละ 55.9 ประกอบอาชพีรบัจาง

รอยละ 32.7 ไมมีตำแหนงในชุมชน รอยละ 74.3

มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือน 1-4 คน รอยละ 80.7

มีรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตำ่กวา 5,000 บาท/เดือน

รอยละ 44.1 (ตาราง 2)

เพศ
ชาย 57 28.2

หญิง 145 71.8

อาย ุ(ป)
25-44 38 18.8

45-64 130 64.4

≥ 65 34 16.8

Mean = 54.07, S.D. = 11.88, Min = 25, Max = 89

ระดับการศึกษา
ไมไดเรียน 11 5.5

ประถมศึกษา 113 55.9

มัธยมศึกษา/ปวช. 51 25.2

อนุปริญญา/ปวส. 9 4.5

ปริญญาตรี 13 6.4

สูงกวาปริญญาตรี 5 2.5

     ขอมลูทัว่ไป จำนวน             รอยละ
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ตาราง 2 แสดงจำนวนและรอยละของกลมุตวัอยาง จำแนกตามลกัษณะสวนบคุคล (n = 202) (ตอ)

     ขอมลูทัว่ไป จำนวน             รอยละ

อาชีพ
รับจางทั่วไป 66 32.7

รับราชการ 5 2.5

เกษตรกรรม 53 26.2

ธุรกิจสวนตัว 36 17.8

ลกูจางบรษิทั/หางราน/โรงงาน 2 1.0

ไมไดทำงาน 37 18.3

อืน่ ๆ 3 1.5

สถานภาพในชมุชน
ไมมีตำแหนงในชุมชน 150 74.2

ผูใหญบาน 4 2.0

ผูชวยผูใหญบาน 3 1.5

สมาชิกสภาเทศบาล 2 1.0

อสม. 37 18.3

กลมุสตร ีแมบาน 4 2.0

อืน่ ๆ 2 1.0

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
1-4 คน 163 80.7

5-8 คน 37 18.3

9-11 คน 2 1.0

Mean = 3.27, S.D. = 1.66, Min = 1, Max = 11

รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือน
ต่ำกวา 5,000 บาท 89 44.1

5,000-10,000 บาท 72 35.6

มากกวา 10,000 บาท 41 20.3

Mean = 8,704.95, S.D. = 9,066.69, Min = 600, Max = 60,000

จากตาราง 3 พบวา กลมุตวัอยางสวนใหญมคีวามรู

เกีย่วกบัการคดัแยกขยะมลูฝอยครวัเรอืนอยใูนระดบัสงู

รอยละ 72.3 เจตคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย

ครวัเรอืน อยใูนระดบัปานกลาง รอยละ 58.4 ปจจยัเอือ้

ตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนอยูใน

ระดับสูง รอยละ 61.4 ปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการ

คัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน อยูในระดับปานกลาง

รอยละ 45.1 พฤตกิรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน

อยใูนระดบัปานกลาง รอยละ 66.3
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ตาราง 3 แสดงระดับความรู ระดับเจตคติ ระดับปจจัยเอื้อ ระดับปจจัยเสริม และระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับ

การคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน (n = 202)

ตัวแปร                 จำนวน            รอยละ

ระดับความรูเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน
ระดับต่ำ 17 8.4

ระดับปานกลาง 39 19.3

ระดับสูง 146 72.3

ระดับเจตคติ
ระดับต่ำ 83 41.1

ระดับปานกลาง 118 58.4

ระดับสูง 1 0.5

ระดับปจจัยเอื้อ
ระดับต่ำ 8 4.0

ระดับปานกลาง 70 34.6

ระดับสูง 124 61.4

ระดับปจจัยเสริม
ระดับต่ำ 34 16.8

ระดับปานกลาง 91 45.1

ระดับสูง 77 38.1

ระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน
ระดับต่ำ 18 8.9

ระดับปานกลาง 134 66.3

ระดับสูง 50 24.8

เมือ่พจิารณาความรเูกีย่วกบัการคดัแยกขยะมลูฝอย

ครวัเรอืน แยกเปนรายขอ พบวา กลมุตวัอยางสวนใหญ

ตอบถูกมากที่สุด คือ ขยะอินทรีย คือ ขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนประเภทหนึ่งที่ยอยสลายไดเร็ว เชน เศษผัก

เปลอืกผลไม เศษอาหาร ใบไม รองลงมา คอื ขยะรไีซเคลิ

คือ ของเสียหรือวัสดุเหลือใช ที่สามารถนำกลับมาใช

ประโยชนใหมได ไดแก แกว กระดาษ เศษพลาสติก

กระปองเครือ่งดืม่ เศษโลหะ เหลก็ ยางรถยนต และตอบ

ถูกนอยที่สุด คือ ถานไฟฉาย หลอดไฟ แบตเตอรี่

กระปองสเปรย สามารถทิง้รวมกบัขยะทัว่ไปได คดิเปน

รอยละ 98.0 96.0 และ 21.8 ตามลำดบั

เจตคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน

รายขอทีม่คีาเฉลีย่สงูทีส่ดุ คอื การคดัแยกขยะมลูฝอย

ครัวเรือน ชวยลดปริมาณขยะและภาวะโลกรอนได

(Mean = 4.21, S.D. = 0.88) รองลงมา คอื การคดัแยก

ขยะมลูฝอยครวัเรอืนกอนทิง้ เปนหนาทีท่ีท่กุคนตองทำ

(Mean = 4.17, S.D. = 0.79) สวนรายขอทีม่คีาเฉลีย่

ต่ำที่สุด คือ การคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน ตองใช

พื้นที่ในการจัดเก็บ ทำใหไมสะดวกที่จะคัดแยกขยะ

(Mean = 2.89, S.D. = 1.21)
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ปจจัยเอื้อตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ครัวเรือน รายขอที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ รานรับซื้อ

ของเกามารบัซือ้ถงึทีบ่าน (Mean = 3.98 , S.D. = 0.96)

รองลงมา คอื การจดัใหมถีงัขยะแยกตามประเภทของ

ขยะมูลฝอยครัวเรือน และการมีตารางการเก็บขนขยะ

มลูฝอยครวัเรอืนจากเทศบาลทีจ่ะออกใหบรกิารจดัเกบ็

ขยะมลูฝอย (Mean = 3.91, S.D. = 0.94)  สวนรายขอ

ที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การมีรานรับซื้อของเกาใน

หมบูาน/ชมุชน (Mean = 3.49, S.D. = 1.19)

ปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ครัวเรือน ในดานการรับรูขอมูลขาวสาร รายขอที่มี

คาเฉลีย่สงูทีส่ดุ คอื อาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมบูาน

(อสม.) (Mean = 3.87, S.D. = 1.25) รองลงมา คือ

เจาหนาที่จากหนวยงานภาครัฐ (เจาหนาที่เทศบาล

ตำบลบานโตนด  เจาหนาทีส่าธารณสขุ) (Mean = 3.69,

S.D. = 1.22) สวนรายขอทีม่คีาเฉลีย่ต่ำทีส่ดุ คอื หนงัสอื

พมิพ/นติยสาร/วารสาร (Mean = 2.46, S.D. = 1.21)

สำหรับดานการไดรับคำแนะนำเกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมลูฝอยจากบคุคลในครวัเรอืนและเพือ่นบาน รายขอ

ที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ สมาชิกในครอบครัวของทาน

แนะนำใหทานคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน กอนนำ

ไปทิ้ง (Mean = 3.75, S.D. = 1.19) รองลงมา คือ

สมาชกิในครอบครวัของทาน มสีวนรวมในการคดัแยก

ขยะมูลฝอยครัวเรือน (Mean = 3.73, S.D. = 1.20)

สวนรายขอทีม่คีาเฉลีย่ต่ำทีส่ดุ คอื เพือ่นบานของทาน

ใหคำแนะนำในการคัดแยกขยะอันตรายออกจากขยะ

ทัว่ไป (Mean = 3.29, S.D. = 1.16)  พฤตกิรรมการ

คัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน รายขอที่มีคาเฉลี่ย

สงูทีส่ดุ คอื การจดัเตรยีมถงุหรอืภาชนะสำหรบัรองรบั

การคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนไวภายในบาน หรือ

ในบรเิวณบาน (Mean = 4.03, S.D. = 1.05) รองลงมา

คือ การคัดแยกกระดาษออกจากขยะมูลฝอยครัวเรือน

ประเภทอื่นไวขาย (Mean = 3.81, S.D. = 1.06)

สวนรายขอที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การเทเศษอาหาร

ที่เหลือจากการรับประทานใสถุงพลาสติกแลวนำไปทิ้ง

(Mean = 2.36, S.D. = 1.37)

จากตาราง 4 พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ

พฤตกิรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน เขตเทศบาล

ตำบลบานโตนด อำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั อยางมี

นยัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ไดแก เจตคตเิกีย่วกบั

การคดัแยกขยะมลูฝอยครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธทางบวก

ในระดบัต่ำ (r = 0.237, p-value = 0.001) ปจจยัเอือ้

มคีวามสมัพนัธทางบวกในระดบัปานกลาง (r = 0.472,

p-value < 0.001) ปจจยัเสรมิมคีวามสมัพนัธทางบวก

ในระดบัสงู (r = 0.596, p-value < 0.001)

ตาราง 4 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยนำ ปจจัยเอื้อ ปจจัยเสริม กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยใน

ครวัเรอืน (n = 202)

ปจจัยนำ
- ความรูเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.060 0.396 ไมมีความสัมพันธ

ครัวเรือน

- เจตคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.237* 0.001 มคีวามสมัพนัธทางบวกในระดบัต่ำ

ครัวเรือน

ปจจัยเอื้อ 0.472* < 0.001 มีความสัมพันธทางบวกในระดับ

ปานกลาง

ปจจัยเสริม 0.596* < 0.001 มีความสัมพันธทางบวกในระดับสูง

*p-value < 0.05

   พฤตกิรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน

    r     p-value        การแปลผล
ปจจัย
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สรปุและอภปิรายผล
ผลการศึกษาวิจัยปจจัยที่มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน

เขตเทศบาลตำบลบานโตนด อำเภอคีรีมาศ จังหวัด

สุโขทัย พบวา ปจจัยนำ ไดแก เจตคติเกี่ยวกับการ

คดัแยกขยะมลูฝอยครวัเรอืน ปจจยัเอือ้ ไดแก การให

บรกิารของรานรบัซือ้ของเกา การมถีงัขยะแยกประเภท

รองรับขยะมูลฝอย การบริการเก็บขนขยะมูลฝอยจาก

หนวยงาน (องคกรปกครองสวนทองถิน่) และกจิกรรม/

โครงการเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ ปจจัยเสริม ไดแก

การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย

ครัวเรือน และการไดรับคำแนะนำเกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมูลฝอยจากบุคคลในครัวเรือนและเพื่อนบาน

มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ในครวัเรอืน แสดงใหเหน็วา พฤตกิรรมนัน้มสีาเหตมุาจาก

หลายปจจัย (Multiple factors) สอดคลองกับแนวคิด

PRECEDE-PROCEDE Model ในหลักการของ

PRECEDE ขั้นตอนที่ 3 ที่กลาววา พฤติกรรมหรือ

การกระทำของบุคคลเปนอิทธิพลรวมกันของปจจัย

3 ปจจัย คือ ปจจัยนำ ปจจัยเอื้อ และปจจัยเสริม

ซึ่งสามารถอภิปรายผลการศึกษา โดยจำแนกตัวแปร

ตามสมมตฐิานของการวจิยั ดงันี้

ปจจัยนำ ไดแก ความรูเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ

มูลฝอยครัวเรือน ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน เนือ่งจากความรทูี่

ไดรับอาจไมไดกอใหเกิดความตระหนักใหเห็นถึง

ประโยชนของการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนและ

ไมเหน็ความสำคญัของการคดัแยกขยะ ดงันัน้ การไดรบั

ความรูในระดับมากหรือระดับนอย ก็จะไมสงผลตอ

พฤตกิรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยครวัเรอืน สอดคลองกบั

การศกึษาของ Yathisan (2019) ทีพ่บวา ความรเูกีย่วกบั

การคดัแยกขยะมลูฝอยครวัเรอืนอยใูนระดบัสงู (รอยละ

67.2) ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอยครัวเรือนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ

0.05 แตไมสอดคลองกบัการศกึษาของ Jaithiengtrong

& Pitakphong (2022) พบวา ความรูการคัดแยก

ขยะมูลฝอย มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

เจตคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน

มีความสัมพันธทางบวกในระดับต่ำกับพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (r = 0.237, p-value = 0.001)

ทั้งนี้ เนื่องจากเจตคติเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลใหเกิด

การกระทำหรือพฤติกรรมตาง ๆ ตามทฤษฎีเกี่ยวกับ

ความรู เจตคติ และพฤติกรรมการปฏิบัติ ที่ระบุวา

ความร ูเจตคต ิมคีวามสมัพนัธกนัหลายแบบ ทัง้ทางตรง

และทางออม สอดคลองกบัการศกึษาของ Kraikijrat &

Bodirat (2022) พบวา เจตคตกิารคดัแยกขยะมลูฝอย

มคีวามสมัพนัธเชงิบวกในระดบัปานกลางกบัพฤตกิรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอยในเขตพื้นที่ตำบลไกรนอก

โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r = 0.465) อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคลองกับ

Srisupak,  Sinnamkam, Ruttanatam, & Srisawangwong

(2021) ทีพ่บวา เจตคตมิคีวามสมัพนัธตอการคดัแยกขยะ

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ปจจยัเอือ้ มคีวามสมัพนัธทางบวกในระดบัปานกลาง

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (r = 0.472,

p-value < 0.001) ซึง่ปจจยัเอือ้จะเปนสิง่ทีจ่ำเปนในการ

แสดงพฤติกรรมหรือชวยใหการแสดงพฤติกรรมนั้น

เปนไปไดงายขึ้น หรือขัดขวางพฤติกรรมนั้น (Green

& Kreuter, 1991) สอดคลองกับ Jaithiengtrong &

Pitakphong (2022) พบวา การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ

การคดัแยกขยะมลูฝอย ความเพยีงพอของภาชนะรองรบั

ขยะมลูฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอย

การรับซื้อของเกา มีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน ในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อำเภอแมจนั จงัหวดัเชยีงราย อยางมนียัสำคญั

ทางสถิติ ทีร่ะดบั 0.05 สอดคลองกบั Thongburan &

Limpavittayakul (2022) พบวา ปจจยัทีส่งผลตอพฤตกิรรม

การคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืนอยางมนียัสำคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั (p-value < 0.05) ไดแก ความพอเพยีงของ

ถงัขยะ ความถีข่องการเกบ็ขยะของเทศบาล ความสามารถ

ในการนำขยะไปรวมที่ถังขยะสาธารณะ

ปจจยัเสรมิ มคีวามสมัพนัธทางบวกในระดบัสงูกบั

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน อยางมี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ  0.05 (r = 0.596,

p-value < 0.001) เนื่องจาก การรับรูขอมูลขาวสาร

ทีไ่ดรบัจากแหลงตาง ๆ เปนแรงผลกัดนัใหมผีลตอการ

กระตุน พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน

โดยเฉพาะอยางยิง่สือ่สงัคมออนไลน บคุคลตาง ๆ ทีม่ี

บทบาทในสังคม ซึ่งการรับรูขาวสารที่มากขึ้นจะสงผล

ตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยที่มากขึ้น และ

การไดรับคำแนะนำเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย

จากบุคคลในครัวเรือนและเพื่อนบานนั้น จะสามารถ

พฒันาหรอืยกระดบัการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืน

ที่ถูกวิธีและดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ

Kaewbunchu, Mahaarcha, Woraphong, & Ketsil

(2019) ทีพ่บวา การรบัรขูอมลูขาวสารมคีวามสมัพนัธ

เชิงบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ

สอดคลองกบั Meejan (2016) พบวา ปจจยัทีส่งผลตอ

พฤตกิรรมการคดัแยกขยะของแมบานอยางมนียัสำคญั

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก การไดรับคำแนะนำจาก

บุคคลในครอบครัวและเพื่อนบาน และการรับรูขอมูล

ขาวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช
1.สามารถนำผลการวิจัยมากำหนดนโยบายหรือ

แนวทางในการคัดแยกขยะมูลฝอยและการจัดการขยะ

ตั้งแตตนทาง รวมทั้งควรมีการจัดกิจกรรมในการเสริม

สรางความร ูความตระหนกัใหประชาชนเกดิเจตคตทิีด่ี

เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ตลอดจน

มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะที่ดี

2.สถานศึกษาในเขตพื้นที่ทุกแหง ควรมุงเนน

การสรางการรบัรปูระโยชนของการคดัแยกขยะมลูฝอย

และจัดกิจกรรมการคัดแยกขยะในสถานศึกษา เพื่อให

เกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะในครัวเรือน

3.การใหบริการของรานรับซื้อของเกา เปนปจจัย

หนึ่งที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มลูฝอยในครวัเรอืน เขตเทศบาลตำบลบานโตนด ดงันัน้

จึงควรมีการสงเสริมการรับซื้อขยะ หรือมีการจัดตั้ง

ธนาคารขยะของชุมชน

4.การบริการเก็บขนขยะมูลฝอยจากหนวยงาน

(องคกรปกครองสวนทองถิ่น) เปนปจจัยหนึ่งที่มีความ

สัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยใน

ครวัเรอืน เขตเทศบาลตำบลบานโตนด ดงันัน้ องคกร

ปกครองสวนทองถิ่นจึงควรมีการจัดตั้งถังขยะแบบ

แยกประเภท และบริการเก็บขนขยะแบบแยกประเภท

ตามตาราง วนั เวลา ทีช่ดัเจน

5.ควรมีการเผยแพรประชาสัมพันธขอมูลขาวสาร

เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยแกประชาชน ผูนำ

ชมุชน ผนูำทองถิน่ และสมาชกิภายในครวัเรอืนอยเูสมอ

รวมถึงมีการจัดอบรม รณรงคสงเสริมการคัดแยกขยะ

และการเพิ่มมูลคาของขยะอยางตอเนื่องเปนประจำ

ทุกป

6.การไดรับคำแนะนำเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ

มลูฝอย จากบคุคลในครวัเรอืนและเพือ่นบาน เปนปจจยั

หนึ่งที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มลูฝอยในครวัเรอืน เขตเทศบาลตำบลบานโตนด ดงันัน้

จงึควรมกีารแนะนำขัน้ตอน วธิกีารคดัแยกขยะมลูฝอย

ทีถ่กูวธิตีอครวัเรอืนและเพือ่นบาน เพือ่ใหมพีฤตกิรรม

การคัดแยกขยะที่ดี

ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป
1. ควรมีการศึกษาในดานการเก็บรวบรวมขยะ

การเก็บขนขยะที่ถูกตองจากภาชนะรองรับขยะที่วาง

ไวตามสถานที่ตาง ๆ ในชุมชน การขนสงขยะไปยัง

สถานทีก่ำจดัขยะ การแปรสภาพหรอืการนำขยะกลบัมา

ใชประโยชนใหม และการกำจดัหรอืการทำลาย เพือ่นำ

ผลการศึกษาไปปรับใชในการบริหารจัดการขยะเขต

เทศบาลตำบลบานโตนด รวมถึงแกไขปญหาไดอยาง

ถูกตองและเหมาะสม เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

2.ควรนำปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอยในครัวเรือน มาพัฒนาเปนโปรแกรมการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย โดยใช

รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง เพื่อใหเกิดการศึกษา

ตัวแปรที่มีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ไดอยางครอบคลุม
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