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บรรณาธิการแถลง

เรยีน   ทานผอูานวารสารสาธารณสขุศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวรทกุทาน

วารสารสาธารณสขุศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร ดำเนนิการเปนปที ่ 4 ฉบบัที ่ 2 ซึง่ในทกุประเทศทัว่โลก

เผชิญกับการระบาดของโรคโควิด-19 และในปจจุบันกระทรวงสาธารณสุข ไดจัดทำคำแนะนำสำหรับประชาชน

เพื่อปองกันโรคโควิด-19 เมื่อเขาสูระยะหลังการระบาดใหญ (Post-pandemic) โดยเนนย้ำสิ่งสำคัญของการ

ปฏิบัติตน คือ การเวนระยะหาง 1-2 เมตร สวมหนากากอนามัยในสถานที่ที่มีอากาศถายเทไมสะดวกและ

มผีคูนแออดั ลางมอืบอยๆ อยาใชมอืสมัผสัหนากาก รวมทัง้ใบหนา ตา จมกู ปาก ฉดีวคัซนีตามกำหนดระยะเวลา

และตรวจหาเชือ้ดวยชดุตรวจ Antigen test Kit (ATK) เมือ่มภีาวะเสีย่งตอการเกดิโรคโควดิ-19 และหากปวยเขารบั

การรักษาตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข จึงเปนแนวทางในการดำเนินชีวิตปกติวิถีใหมของประชาชน

เห็นไดวาการปองกันโรคในระดับบุคคล เปนสิ่งสำคัญขอหนึ่งในของการมีสุขภาพที่ดี

วารสารสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร เปนวารสารระดับชาติ ไดรับการรับรองคุณภาพจาก

TCI กลมุ 1 โดยมกีารรบัรองคณุภาพของวารสารฯ ตัง้แตวนัที ่1 มกราคม 2565 ไปจนถงึวนัที ่31 ธนัวาคม 2567

ทั้งนี้บทความที่สงมาขอรับการตีพิมพในวารสาร จะไดรับการพิจารณาจากผูผูทรงคุณวุฒิ อานทบทวนบทความ

จำนวน 3 ทาน ดวยการตรวจสอบเนือ้หาแบบปกปดสองทาง โดยบทความวจิยัของวารสารฯ ฉบบันี ้ประกอบดวย

บทความวชิาการ จำนวน 2 เรือ่ง ไดแก 1) การลดการบรโิภคเกลอืและโซเดยีมโดยใชยทุธศาสตรการสงเสรมิสขุภาพ

2) การจดัการตวัแปรตอเนือ่งสำหรบัการวเิคราะหขอมลูในการวจิยัทางการแพทยและสาธารณสขุ สำหรบับทความวจิยั

จำนวน 3 เรือ่ง ไดแก 1) อตัราการหยดุเสพของผปูวยสารเสพตดิ หลงัจากเขารวมการบำบดัรกัษาดวยโปรแกรม

กาย จติ สงัคมบำบดัแบบประยกุต ในผปูวยนอก โรงพยาบาลแมอาย จงัหวดัเชยีงใหม 2) ความรอบรดูานสขุภาพ

และพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาวิทยาศาสตรสุขภาพและสาธารณสุข มหาวิทยาลัยราชภัฏแหงหนึ่ง และ

3) ปจจยัทำนายพฤตกิรรมการบรโิภคอาหารสำเรจ็รปูแชแขง็ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี มหาวทิยาลยันเรศวร

ในสวนของขัน้ตอนการสงบทความ เพือ่ขอรบัการตพีมิพในวารสารสาธารณสขุศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร

สามารถดำเนนิการตามขัน้ตอนของคำแนะนำผแูตง ไดที ่https://drive.google.com/file/d/1IttTyMclpujS8Tmq3lja

Oz2LoOLah3mV/view ในระบบ ThaiJo ทั้งนี้ หากเปนบทความวิจัยใหแนบหนังสอรับรองจริยธรรมการวิจัย

ในมนษุยของสถาบนั มาในกระทขูองการสงบทความดวย กองบรรณาธกิารวารสารฯ ขอขอบคณุผอูาน ผแูตง และ

ผูทรงคุณวุฒิ ในการใหแลกเปลี่ยนและขยายองคความรู และใหขอเสนอแนะ เพื่อพัฒนาบทความวิชาการและ

บทความวจิยั ใหมคีณุภาพอยางตอเนือ่ง ทัง้นีว้ารสารฯ จะดำเนนิการพฒันาคณุภาพของวารสารฯ ใหมคีวามนาเชือ่ถอื

และเปนที่ยอมรับตอไป

รองศาสตราจารย ดร. นทิรา กจิธรีะวฒุวิงษ

บรรณาธิการวารสารสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร
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