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บทคัดัย่่อ

	 งานวิิจัยันี้้�มีวีัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อตรวจสอบคุณุภาพน้ำำ��ประปาในพื้้�นที่่�ผลกระทบจากโครงการประตูรูะบายน้ำำ�� 

จังัหวัดัพิิจิิตร โดยใช้ต้ัวัชี้้�วัดัด้า้นกายภาพ เคมี ี และชีวีภาพของเกณฑ์ค์ุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั 

พ.ศ. 2553 เก็บ็ตัวัอย่า่งน้ำำ��ทั้้ �งหมด 3 ครั้้ �ง ในเดืือนมีนีาคม มิิถุุนายน และกรกฎาคม พ.ศ. 2563 จำำ�นวน 20 จุดุศึกึษา  

ผลการวิิจัยัพบว่่าตัวัชี้้�วัดัที่่�ไม่่ผ่่านเกณฑ์ส์ูงูสุุดด้า้นกายภาพ เคมี ี และชีวีภาพของน้ำำ��ดิิบในจุุดเก็บ็จากแหล่่งน้ำำ�� 

ที่่�นำำ�มาผลิิตประปาหมู่่�บ้า้นทั้้ �ง 20 แห่ง่ เทียีบกับัเกณฑ์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปา คืือ สีขีองน้ำำ�� ปริิมาณของฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี และปริิมาณของเหล็ก็ ปััญหาดังักล่า่วพบถึงึร้อ้ยละ 90 รองลงมาคืือ ค่า่ความขุ่่�น พบร้อ้ยละ 85 จาก

ตัวัอย่า่งน้ำำ��ทั้้ �งหมด สำำ�หรับัตัวัชี้้�วัดัอื่่�น ได้แ้ก่่ ความกระด้า้ง ปริิมาณของของแข็ง็ที่่�แขวนลอย ทองแดง สังักะสี ี

โครเมี่่�ยม แคดเมียีม ปรอท นิิกเกิิล ไซยาไนด์ ์ ซัลัเฟต คลอไรด์ ์ ไนเตรต ไม่พ่บเกิินค่า่มาตราฐานคุณุภาพน้ำำ�� 

ตัวัชี้้�วัดัที่่�ไม่ผ่่า่นเกณฑ์ส์ูงูสุดุด้า้นกายภาพ เคมี ีและชีวีภาพของน้ำำ��ที่่�ผ่า่นระบบประปา ได้แ้ก่่ ปริิมาณฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์ 

แบคทีเีรียี สีขีองน้ำำ�� และปริิมาณสารหนูู โดยพบร้อ้ยละ 70 ร้อ้ยละ 20 และ ร้อ้ยละ 5 ของตัวัอย่า่งน้ำำ��ทั้้ �งหมด 

ตามลำำ�ดับั จากผลการศึึกษาพบว่่าน้ำำ��จากจุุดเก็็บตััวอย่่างทั้้ �งหมดไม่่ผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ ้

ของกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 ผู้้�บริิโภคควรปรับัปรุงุคุณุภาพน้ำำ��ก่อนที่่�จะนำำ�น้ำำ��ประปามาใช้ใ้นการอุุปโภคและบริิโภค 

เพื่่�อความปลอดภัยัต่อ่สุขุภาพ ดังันั้้ �นจึงึควรมีมีาตรการเร่ง่ด่ว่นในการจัดัการปรับัปรุงุคุณุภาพน้ำำ��ประปาตามเกณฑ์์

มาตรฐานเพื่่�อเพิ่่�มคุณุภาพชีวีิิตของผู้้�บริิโภค

คำำ�สำำ�คัญั: คุณุภาพน้ำำ�� น้ำำ��ประปา ประตูรูะบายน้ำำ��
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Water quality analysis of water supply 

at impacted areas by the floodgates project, Phichit Province 
Somsak Phonprasertsri1, * B.P.H., B.A., Phaitoon Khanthap1 B.P.H., Orawee Phonart1 B.Sc.

___________________________________________________________________________________

ABSTRACT

	 This research aimed to access water supply quality at the impacted areas by the floodgates 

project, Phichit Province using physical, chemical, and biological parameters of the Drinking Water Quality 

Criteria of Department of Health, 2010. The water samples were collected three times in March, June, 

and July 2020 at 20 sampling sites. The result found that the highest unqualify physical, chemical, and 

biological parameters of raw water collected from water sources that use to produce water supply of 20 

villages compared with the Drinking Water Quality Criteria were color of water, number of coliform bacteria, 

and concentration of Iron. Those problems were found at 90% followed by the turbidity value, with 85% 

of all water samples. Other parameters such as hardness, Total Dissolved Solids, Copper, Zinc, Chromium, 

Cadmium, Mercury, Nickel, Cyanide, Sulfate, Chloride, Nitrate values were found not to exceed Drinking 

Water Quality Criteria. The highest unqualify physical, chemical, and biological parameters of water that 

passed through the water supply system were the number of Fecal Coliform Bacteria, the color of water, 

and concentration of arsenic which found at 70%, 20%, and 5% of all the water sample, respectively. 

The result suggested that the water from all sampling points failed to meet the Drinking Water Quality 

Criteria of the Department of Health, 2010. Consumers should improve water quality before consumption 

for health safety. Therefore, urgent measures should be taken to improve the quality of supply water 

following the Drinking Water Quality Criteria for enhancing the quality of life of consumers.
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บทนำำ�
   โครงการประตูรูะบายน้ำำ�� จังัหวัดัพิิจิิตร มีแีม่น่้ำำ��ยม

เป็็นแม่่น้ำำ��สายหลัักในพื้้�นที่่� ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ��ที่่�มี ี

ความสำำ�คัญัระดับัชาติิของประเทศไทย โดยมีกีิิจการ 

ที่่�มีผีลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมตามประกาศที่่�ออกตาม

มาตรา 46 แห่่งพระราชบััญญััติิส่่งเสริิมและรักัษา

คุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อมแห่่งชาติิ พ.ศ. 2535 (Thai 

Government Gazette, 1992) โดยดำำ�เนิินการก่่อสร้า้ง

ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลวังัจิิก อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง และตำำ�บล

กำำ�แพงดิิน อำำ�เภอสามง่า่ม การดำำ�เนิินกิิจกรรมในระยะ

ก่่อสร้้างและระยะดำำ�เนิินการ อาจทำำ�ให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงของปััจจัยักำำ�หนดสุุขภาพในด้า้นต่่าง ๆ 

ซึ่่�งจะส่ง่ผลกระทบต่่อสุขุภาพของประชาชนทั้้ �งทางบวก

และทางลบ จึงึเข้า้ข่า่ยประเภทและขนาดโครงการหรืือ

กิิจการ ซึ่่�งต้อ้งจัดัทำำ�รายงานการวิิเคราะห์ผ์ลกระทบ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม ตามประกาศกระทรวงทรัพัยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้อ้ม เรื่่�อง กำำ�หนดประเภทและขนาดของโครงการ 

หรืือกิิจการซึ่่�งต้อ้งจัดัทำำ�รายงานการวิิเคราะห์ผ์ลกระทบ

สิ่่�งแวดล้อ้ม และหลักัเกณฑ์ ์วิิธีกีาร ระเบียีบปฏิิบัตัิิ และ

แนวทางการจัดัทำำ�รายงานการวิิเคราะห์์ผลกระทบ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม จึงึมีคีวามจำำ�เป็็นต้อ้งมีกีารศึกึษาถึงึผลกระทบ 

ต่อ่สุขุภาพและสิ่่�งแวดล้อ้ม จัดัทำำ�แผนปฏิิบัตัิิการป้้องกันั

แก้้ไขและติิดตามตรวจสอบผลกระทบสิ่่�งแวดล้้อม  

(Environmental Impact Mitigation Plan: EIMP) 

ที่่�มีคีวามเหมาะสมทางวิิชาการและเป็็นไปได้้ในทาง

ปฏิิบัตัิิ ซึ่่�งจะเป็็นส่ว่นหนึ่่�งของการติิดตามและประเมิิน

ผลภายหลังัการดำำ�เนิินการโครงการ (Brahmakappa, 2018) 

นำำ�ไปสู่่�การจัดัทำำ�ฐานข้อ้มููลด้า้นอนามัยัสิ่่�งแวดล้อ้มและ

พฤติิกรรมสุขุภาพของประชาชนในพื้้�นที่่�โครงการและ 

คนงานก่่อสร้า้งและการเฝ้้าระวังัคุณุภาพน้ำำ��อุปโภคและ

บริิโภคในพื้้�นที่่�โครงการ เพื่่�อเป็็นการติิดตาม ป้้องกันั และ 

เฝ้้าระวังัด้า้นอนามัยัสิ่่�งแวดล้อ้มและโรคติิดต่อ่ที่่�มีนี้ำำ��และ

อาหารเป็็นสื่่�อ ซึ่่�งจะนำำ�ไปสู่่�การสื่่�อสารความเสี่่�ยง รวมทั้้ �ง 

สร้า้งความรู้้� ความเข้า้ใจให้ก้ับัประชาชนได้อ้ย่า่งมีปีระสิิทธิิภาพ 

โดยได้ร้ับัการสนับัสนุุนงบประมาณจากกรมชลประทาน 

ในการดำำ�เนิินการตามแผนปฏิิบัตัิิการ เพื่่�อป้้องกันัและ

ติิดตามการเฝ้้าระวังัด้า้นอนามัยัสิ่่�งแวดล้อ้ม และโรคติิดต่อ่ 

ที่่�มีนี้ำำ��และอาหารเป็็นสื่่�อ  

   การประเมิินผลกระทบต่่อสุุขภาพทั้้ �งทางบวกและ 

ทางลบที่่�อาจเกิิดขึ้้�นจากโครงการพัฒันาแหล่่งน้ำำ��โดย

พิิจารณาผลกระทบให้ร้อบด้า้นในทุกุมิิติิทั้้ �งในเชิิงกว้า้ง

และเชิิงลึกึ เพื่่�อให้เ้ห็น็ถึงึความเชื่่�อมโยงของเหตุุปััจจัยั

และผลกระทบที่่�อาจจะเกิิดจากการดำำ�เนิินกิิจกรรม 

ของโครงการในแต่่ละช่่วงเวลา อันัจะส่่งผลให้เ้กิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงของปััจจัยักำำ�หนดสุขุภาพอย่า่งไร ซึ่่�งผู้้�ประเมิิน 

จะต้อ้งพิิจารณาปััจจัยักำำ�หนดสุุขภาพด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม 

(กายภาพ เคมี ีชีวีภาพ) ปััจจัยักำำ�หนดสุขุภาพทางสังัคม 

(การรวมกลุ่่�มทางสังัคม การจ้้างงานความปลอดภัยั 

ในชีีวิิตและทรัพัย์์สิิน การติิดยาเสพติิด พฤติิกรรม

สุขุภาพ) และปััจจัยักำำ�หนดสุขุภาพด้า้นบริิการสาธารณะ

และสาธารณสุขุ (จำำ�นวนสถานบริิการทางการแพทย์จ์ำำ�นว

นบุคุคลากรทางการแพทย์ก์ารบรรเทาสาธารณภัยั การ

จัดัการของเสียี (ขยะ สิ่่�งปฏิิกูลู) การบริิการน้ำำ��ดื่่�มน้ำำ��ใช้้

สุขุาภิิบาลที่่�พักัอาศัยั (Department of health, 2014)

   น้ำำ��เป็็นทรัพัยากรที่่�สำำ�คัญัต่อ่การดำำ�รงชีวีิิตของมนุุษย์ ์

และเป็็นองค์ป์ระกอบที่่�สำำ�คัญัของสิ่่�งมีชีีวีิิต มนุุษย์ม์ีกีาร

ใช้น้้ำำ��เพื่่�อประโยชน์ในด้า้นต่่าง ๆ  ทั้้ �งการอุุปโภค บริิโภค 

เกษตรกรรม และอุุตสาหกรรม ซึ่่�งปััจจุุบันัชุมุชนเมืือง 

มีกีารขยายตัวัมากขึ้้�น ความต้อ้งการใช้น้้ำำ��สำำ�หรับัอุุปโภค 

บริิโภคก็ม็ากขึ้้�นตามไปด้ว้ย น้ำำ��ประปาเป็็นปััจจัยัหลักั 

ที่่�ถููกนำำ�มาใช้ส้ำำ�หรับัอุุปโภคบริิโภคการผลิิตน้ำำ��ประปา

จึงึต้อ้งมีปีริิมาณที่่�มากพอต่่อความต้อ้งการของผู้้�ใช้น้้ำำ�� 

ซึ่่�งน้ำำ��ประปาเป็็นการนำำ�น้ำำ��จากแหล่่งน้ำำ��ตามธรรมชาติิ 

เช่น่ น้ำำ��ผิิวดิินหรืือน้ำำ��ใต้ด้ิินมาผ่า่นขั้้ �นตอนการปรับัปรุงุ

คุณุภาพน้ำำ��ให้ม้ีคีวามใสสะอาดมากขึ้้�น แต่อ่าจจะมีเีชื้้�อโรค 

เจืือปนมากับัน้ำำ��ได้ ้ ซึ่่�งน้ำำ��ประปาที่่�ดีมีีคีุุณภาพจะต้อ้ง

สะอาดปราศจากสารมลพิิษหรืือเชื้้�อโรคปนเปื้้� อน 

ที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดอันัตรายต่อผู้้�บริิโภค ดังันั้้ �นน้ำำ��ประปา 

ที่่�จะนำำ�มาใช้อุุ้ปโภคบริิโภค ควรนำำ�มาตรวจสอบคุณุภาพ 

เพื่่�อทราบถึงึปริิมาณมลพิิษที่่�ปนเปื้้�อนอยู่่�และหากพบว่า่

มีปีริิมาณสารมลพิิษปนเปื้้� อนสููงเกิินเกณฑ์์มาตรฐาน 

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้้จำำ� เ ป็็นต้้องมีีการกำำ�จััดออกหรืือ 

ปรับัปรุงุคุณุภาพน้ำำ��ก่อนนำำ�มาใช้ ้(Prasertsin, Waiyaka, 

Kornochalert, & Pukumpuang, 2017; Sriket, 2016; 

APHA, AWWA, & WEF, 2005)



วารสารสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลยันเรศวร ปีีที่่� 3 ฉบับัที่่� 1 มกราคม-เมษายน 2564

24

   ในการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��จำำ�เป็็นต้้องมีีการ 

ตรวจสอบทั้้ �งด้า้นกายภาพ เคมี ี และชีวีภาพร่่วมกันั 

มีรีายงานการศึึกษาเกี่่�ยวกับัการตรวจสอบคุุณภาพ 

น้ำำ��ประปาหลายฉบับัทั้้ �งในประเทศและต่า่งประเทศ เช่น่ 

Nielsen et al. (2011) ทำำ�การติิดตามตรวจสอบหา

สารหนููและไนเตรทในน้ำำ��ประปาหมู่่�บ้้านในประเทศ

สหรัฐัอเมริิกา เก็บ็ตัวัอย่่างน้ำำ��จากที่่�พักัอาศัยัทั้้ �งหมด 

107 ตัวัอย่า่ง ผลการศึกึษาจากตัวัอย่า่งทั้้ �งหมดตรวจพบ 

สารหนูู และไนเตรทคิิดเป็็นร้อ้ยละ 91 และ 72 ตามลำำ�ดับั 

แต่่ปริิมาณที่่�พบอยู่่�ในระดัับที่่�ต่ำำ�� ไม่่เป็็นอัันตราย 

ต่อ่สุขุภาพส่ว่นการศึกึษาในประเทศไทย ในปีี พ.ศ. 2547 

(Moonsin, 2006) ได้ต้รวจวิิเคราะห์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปา

ทางด้า้นกายภาพ เคมี ี และจุุลชีวีวิิทยาของน้ำำ��ประปา 

จำำ�นวน 10 หมู่่�บ้า้น ในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดั

อุุบลราชธานีี ในช่่วงเดืือนมิิถุุนายน กรกฎาคม และ

เดืือนตุุลาคม พ.ศ. 2547 โดยใช้้เกณฑ์์มาตรฐาน

กระทรวงสาธารณสุขุ พ.ศ.2535 (Thai  Government  

Gazette, 1992) และมาตรฐานคุุณภาพน้ำำ��บริิโภค 

ขององค์์กรอนามัยัโลก ค.ศ. 1993 (World Health 

Organization, 1993) ผลการตรวจวิิเคราะห์ท์างด้า้น

กายภาพ พบว่่าน้ำำ��ประปาไม่่มีกีลิ่่�นเป็็นที่่�น่่ารังัเกียีจ 

มีคี่่าการนำำ�ไฟฟ้าผ่่านเกณฑ์์มาตรฐาน (ร้อ้ยละ 90) 

ทางเคมีพีบว่่า ค่่าความเป็็นกรด-ด่่างของน้ำำ��ประปา 

ผ่า่นเกณฑ์ม์าตรฐานของน้ำำ��ประปา ร้อ้ยละ 43.3 ความ

กระด้า้งของน้ำำ��ประปาผ่า่นเกณฑ์ม์าตรฐาน ร้อ้ยละ 80 

ส่่วนผลการวิิเคราะห์์ทางจุุลชีวีวิิทยาพบว่่า ปริิมาณ 

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียีไม่ผ่่า่นเกณฑ์ม์าตรฐาน ร้อ้ยละ 63.3 

ส่ว่นฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียีไม่่ผ่่านเกณฑ์ม์าตรฐาน 

ร้อ้ยละ 63.3 จากผลการตรวจวิิเคราะห์พ์บว่า่ น้ำำ��ประปา

ไม่ไ่ด้ม้าตรฐานอาจเนื่่�องมาจากความไม่ส่ะอาดของก๊๊อก

น้ำำ��ท่่อ หรืือสายยางภาชนะที่่�รองรับัน้ำำ��ประปา รวมทั้้ �ง 

สถานที่่�ผลิิตอาจขาดสุุขลักัษณะในการผลิิตน้ำำ��ประปา 

ที่่�ดีี นอกจากนี้้�ยังัมีรีายงานการปนเปื้้� อนโคลิิฟอร์์ม

แบคทีเีรียีทั้้ �งหมดในแหล่่งน้ำำ��ดิิบสำำ�หรับัผลิิตประปา

หมู่่�บ้า้นของตำำ�บลดงบังั อำำ�เภอประจันัตคาม จังัหวัดั

ปราจีนีบุุรี ีมีคี่า่เฉลี่่�ยโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียีเท่า่กับั 11.50 

เอ็ม็พีเีอ็น็ ต่อ่ 100 มิิลลิิลิิตร อยู่่�ในเกณฑ์ม์าตรฐานน้ำำ��ดิิบ

สำำ�หรับัผลิิตประปาของกรมควบคุุมมลพิิษและการปนเปื้้�อน 

โคลิิฟอร์์มแบคทีีเรีียทั้้ �งหมดในน้ำำ��ประปาหมู่่�บ้้าน 

ที่่�ผ่า่นการปรับัปรุงุคุณุภาพแล้ว้มีคี่า่เฉลี่่�ย เท่า่กับั 7.67 

เอ็็มพีีเอ็็นต่่อ 100 มิิลลิิลิิตร เกิินเกณฑ์์มาตรฐาน

คุณุภาพน้ำำ��บริิโภคของกรมอนามัยั (Sriket, 2016) 

   จากการค้้นคว้้างานวิิจััยที่่�ผ่่านมาพบว่่ามีีการ 

ตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ประปาในหลายพื้้�นที่่� โดยแต่่ละ

พื้้�นที่่� ก็ใ็ห้ผ้ลการตรวจสอบที่่�ต่่างกันั มีทีั้้ �งที่่�ผ่า่นเกณฑ์ ์

เหมาะสมสำำ�หรับัการนำำ�มาอุุปโภคและบริิโภค และ 

ไม่ผ่่า่นเกณฑ์ไ์ม่เ่หมาะสมแก่่การนำำ�มาบริิโภค ซึ่่�งทำำ�ให้ ้

คณะผู้้�วิิจั ัยสนใจที่่�จะศึึกษาคุุณภาพน้ำำ��ประปาของ

หมู่่�บ้า้นทั้้ �ง 20 แห่่ง ในพื้้�นที่่� ภายใต้้โครงการประตูู

ระบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่�จังัหวัดัพิิจิิตร ซึ่่�งเป็็นแหล่่งน้ำำ��ดิิบ 

ที่่�ชาวบ้้านนำำ�มาใช้้ในการผลิิตน้ำำ��ประปาในชุุมชน 

เพื่่�อใช้ใ้นการอุุปโภคและบริิโภค มีกีระบวนการผลิิต 

น้ำำ��ประปาตามหลักัอนามัยัสิ่่�งแวดล้อ้ม ก่่อนจะถููกส่่ง 

ไปตามท่อ่ส่ง่น้ำำ��ซึ่่�งเป็็นท่อ่พีวีีซีี ีไปยังัถังัเก็บ็น้ำำ��ก่อนจ่า่ย

น้ำำ��ให้ก้ับัครัวัเรืือน ตลอดรวมถึงึการตรวจสอบคุณุภาพ

น้ำำ��ประปาอย่่างสม่ำำ��เสมอเพียีงพอ อาจทำำ�ให้เ้กิิดการ 

ปนเปื้้� อนของสารเคมีแีละเชื้้�อโรคได้ ้ ซึ่่�งน้ำำ��ประปาที่่�ดี ี

มีีคุุณภาพจะต้้องสะอาดปราศจากสารมลพิิษหรืือ 

เชื้้�อโรคปนเปื้้� อนที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดอันัตรายต่อผู้้�บริิโภค 

โดยน้ำำ��ประปาที่่�ไม่่ได้้มาตรฐานก็็จะส่่งผลกระทบ 

ต่่อสุุขภาพอนามัยัของประชากรในท้อ้งถิ่่�น งานวิิจัยันี้้� 

จึงึเล็ง็เห็น็ความสำำ�คัญัของคุณุภาพน้ำำ��สำำ�หรับัการอุุปโภค 

และบริิโภค โดยทำำ�การตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ประปา 

ด้า้นกายภาพ เคมี ี และชีวีภาพ เพื่่�อทราบถึงึปริิมาณ

มลพิิษและเชื้้�อจุลุิินทรียี์ท์ี่่�ปนเปื้้�อน หากพบว่า่มีปีริิมาณ

สารมลพิิษปนเปื้้� อนสููงเกิินเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปา 

ดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 (Department of 

Health, 2014) จำำ�เป็็นต้้องปรัับปรุุงคุุณภาพน้ำำ�� 

ก่่อนนำำ�มาใช้้สำำ�หรับัการอุุปโภคบริิโภคที่่�สะอาดและ

ปลอดภัยัส่ง่ผลให้สุ้ขุภาพของคนในชุมุชนดีขีึ้้�น

วัตัถุปุระสงค์ก์ารวิิจัยั
   1. เพื่่�อตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ประปาในพื้้�นที่่�ด้้าน

กายภาพ เคมี ีและชีวีภาพ ของหมู่่�บ้า้นในพื้้�นที่่� ภายใต้้

โครงการประตูรูะบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่�จังัหวัดัพิิจิิตร 

    2. เพื่่�อเปรียีบเทียีบคุณุภาพน้ำำ��ประปาของหมู่่�บ้า้น 
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ในพื้้�นที่่� ภายใต้้โครงการประตููระบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่� 

จังัหวัดัพิิจิิตร กับัเกณฑ์ค์ุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้อง

กรมอนามัยั พ.ศ.2553

ระเบีียบวิิธีีวิิจัยั
   โครงการได้ร้ับัการรับัรองจากคณะกรรมการพัฒันา 

ส่่งเสริิมและสนัับสนุุนจริิยธรรมการวิิจั ัยในมนุุษย์ ์

สำำ�นักังานสาธารณสุขุจังัหวัดัพิิจิิตร เลขที่่�อนุุมัตัิิโครงการ 

14/2563 วันัที่่� 5 กุุมภาพันัธ์ ์ พ.ศ. 2563 มีขีั้้  �นตอน 

การดำำ�เนิินงานดังันี้้�

   1. ลงพื้้�นที่่�สำำ�รวจจุุดเก็็บตััวอย่่างก่่อนการเก็็บ

ตัวัอย่่างจริิง โดยสำำ�รวจพื้้�นที่่�โดยรอบของแหล่่งน้ำำ�� 

ที่่�นำำ�มาผลิิตน้ำำ��ประปา ว่า่มีกีารใช้ป้ระโยชน์ในด้า้นใดบ้า้ง 

เช่่น การเกษตรกรรม เลี้้�ยงสัตัว์์ เพื่่�อกำำ�หนดปัจจัยั 

ในการศึกึษาคุณุภาพน้ำำ��ได้อ้ย่า่งเหมาะสม (ภาพ 1)

   2. กำำ�หนดจุุดเก็็บตััวอย่่างให้้ครอบคลุมพื้้�นที่่� 

ทั้้ �งหมดของการผลิิตและส่่งจ่่ายน้ำำ��ประปาหมู่่�บ้้าน 

ในพื้้�นที่่� ภายใต้้โครงการประตููระบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่� 

จังัหวัดัพิิจิิตร โดยเก็บ็ตัวัอย่่างทั้้ �งหมด 3 ครั้้ �ง ได้แ้ก่่ 

เดืือนมีนีาคม มิิถุุนายน และกรกฎาคม พ.ศ. 2563 

จำำ�นวน 20 จุดุศึกึษา ประกอบด้ว้ย 1) ประปา หมู่่� 2 

บ้า้นนา อำำ�เภอวชิิรบารมี ี 2) ประปา หมู่่� 14 บ้า้นนา 

อำำ�เภอวชิิรบารมี ี3) ประปา หมู่่� 7 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บล

กำำ�แพงดิิน 4) ประปา หมู่่� 8 อำำ�เภอสามง่่าม ตำำ�บล

กำำ�แพงดิิน 5) ประปา หมู่่� 10 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บล

กำำ�แพงดิิน 6) ประปา หมู่่� 11 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บล

กำำ�แพงดิิน 7) ประปา หมู่่� 12 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บล

ภาพ 1  แสดงที่่�ตั้้ �งโครงการ และจุดุจัดัเก็บ็น้ำำ��ดิิบ

ที่่�มา: Royal Irrigation Department, Bureau of Engineering and Geoscience Survey. (2018).
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กำำ�แพงดิิน 8) ประปา หมู่่� 3 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บลรังันก 

9) ประปา หมู่่� 12 อำำ�เภอสามง่่าม ตำำ�บลรังันก 10) 

ประปา หมู่่� 2 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บลเนิินปอ 11) ประปา 

หมู่่� 6 อำำ�เภอสามง่า่ม ตำำ�บลเนิินปอ 12) ประปา หมู่่� 5 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก 13) ประปา หมู่่� 6 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก 14) ประปา หมู่่� 7 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก 15) ประปา หมู่่� 8 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก 16) ประปา หมู่่� 9 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก 17) ประปา หมู่่� 1 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ 18) ประปา หมู่่� 2 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ 19) ประปา หมู่่� 8 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ 20) ประปา หมู่่� 5 

อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ โดยประปาหมู่่�บ้า้น

ทั้้ �งหมดอยู่่�ภายใต้ค้วามรับัผิิดชอบขององค์ก์รปกครอง

ส่ว่นท้อ้งถิ่่�น (ภาพ 1)

       3. เก็บ็ตัวัอย่า่งน้ำำ��เพื่่�อวิิเคราะห์ห์าปริิมาณโคลิิฟอร์ม์

แบคทีีเรีียเป็็นลำำ�ดัับแรกโดยใช้้เทคนิิคปลอดเชื้้�อ 

(Aseptic technique) และเก็บ็ตัวัอย่า่งน้ำำ��เพื่่�อวิิเคราะห์์

คุุณภาพน้ำำ��ด้า้นกายภาพ และเคมีบีางประการโดยใช้้

ขวดโพลีเีอธิิลีนี ขนาด 1 ลิิตร และรักัษาตัวัอย่่างน้ำำ�� 

โดยเก็็บใส่่ในถัังน้ำำ��แข็็งก่่อนนำำ�ไปวิิเคราะห์์ในห้้อง

ปฏิิบัตัิิการ

     4. วิิเคราะห์ค์ุณุภาพน้ำำ��ด้า้นกายภาพ เคมี ีและชีวีภาพ 

	 4.1 วัดัค่า่ความขุ่่�น โดยใช้เ้ครื่่�อง Turbidity meter 

ยี่่�ห้อ้ HACH รุ่่�น 2100P

	 4.2 วัดัค่า่ความเป็็นกรด-ด่า่ง ของน้ำำ�� โดยใช้ ้

pH meter ยี่่�ห้อ้ Schott รุ่่�น Lab860 set

	 4.3 ตรวจวิิเคราะห์ค์่่าความกระด้า้ง ด้ว้ยวิิธี ี

EDTA Titrimetric Method (Greenberg, Clescerri, & 

Eaton, 2005)

	 4.4 วัดัปริิมาณฟลูอูอไรด์ ์ด้ว้ยวิิธี ีSPADNS 

method โดยใช้เ้ครื่่�อง Spectrophotometer รุ่่�น DR/2500 

ของบริิษัทั HACH

	 4.5 วัดัปริิมาณแมงกานีสี ด้ว้ยวิิธี ีColorimetric 

method โดยใช้เ้ครื่่�อง Spectrophotometer รุ่่�น DR/2500 

ของบริิษัทั HACH

	 4.6 วััดปริิมาณเหล็็ก ใช้้วิิธีี Inductively 

coupled plasma-optical emission spectrometer 

	 4.7 ตรวจสอบพารามิิเตอร์ไ์นเตรท ในการวิิจัยั

วิิเคราะห์์ แปลผล/เปรียีบเทียีบผลกับัเกณฑ์์ด้้วยวิิธี ี

Cadmium reduction โดยใช้้ Spectrophotometer 

รุ่่�น DR/2500 ของบริิษัทั HACH ซึ่่�งดำำ�เนิินการตาม  

Greenberg et al. (2005)

	 4.8 วิิธีกีารตรวจหาโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี และ

ฟีีคััลโคลิิฟอร์์มแบคทีีเรีีย โดยวิิธีี Multiple tube  

fermentation technique (MPN) ของ American Public 

Health Association (2005)

	 4.9 วิิธีีการตรวจวิิเคราะห์์สารหนูู โดยวิิธี ี

Silver Diethyldithiocarbamate method (Bhuiyan, 

Tshering, & Misbahuddin, 2015)

   5. เปรีียบเทีียบคุุณภาพน้ำำ��ประปาของหมู่่�บ้้าน 

ในพื้้�นที่่� ภายใต้้โครงการประตููระบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่� 

จังัหวัดัพิิจิิตร กับัเกณฑ์ค์ุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้อง 

กรมอนามัยั พ.ศ. 2553

ผลการวิิจัยั
   คุุณภาพน้ำำ��ด้้านกายภาพและเคมีขีองน้ำำ��ประปา 

หมู่่�บ้า้นในพื้้�นที่่� ภายใต้โ้ครงการประตูรูะบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่�

จังัหวัดัพิิจิิตร 

	 1) ภาพรวมการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ด้้าน

กายภาพได้แ้ก่่ ความขุ่่�น และค่่าความเป็็นกรด-ด่่าง 

ด้า้นเคมี ี ได้แ้ก่่ค่่าความกระด้้าง ปริิมาณฟลููออไรด์ ์

ปริิมาณแมงกานีีส ปริิมาณเหล็ก็ และปริิมาณไนเตรท 

ของน้ำำ��ประปาในพื้้�นที่่� ภายใต้โ้ครงการประตูรูะบายน้ำำ��

ในพื้้�นที่่�จังัหวัดัพิิจิิตร ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบ

ตััวอย่่างน้ำำ��ประปาภาพรวมพบว่่า คุุณภาพน้ำำ��ดิิบ 

ที่่�นำำ�มาใช้ใ้นน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยัมีปัีัญหา

การปนเปื้้� อนทางเคมีสีููงถึงึร้อ้ยละ 100 นอกจากนั้้ �น 

ยังัพบปััญหาการปนเปื้้�อนทางกายภาพสูงูถึงึร้อ้ยละ 85 

และปััญหาการปนเปื้้�อนทางชีวีภาพถึงึร้อ้ยละ 60 ซึ่่�งนับั

ว่า่มีคีวามสำำ�คัญัที่่�ต้อ้งเร่ง่ดำำ�เนิินการแก้ไ้ข โดยการจัดัการ 

ปรับัปรุุงคุุณภาพน้ำำ��อย่่างเร่่งด่่วนเพื่่�อการมีสีุขุภาพวะ 

ของผู้้�บริิโภค ส่่วนคุุณภาพน้ำำ��ปลายท่่อภาพรวม 

พบว่่า คุุณภาพน้ำำ��ที่่�ผ่่านกระบวนการจนนำำ�มาใช้ ้

ในน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ของกรมอนามััย มีีปััญหาการ 

ปนเปื้้� อนทางชีวีภาพสููงถึงึร้อ้ยละ 100 นอกจากนั้้ �น 
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ยังัพบปััญหาการปนเปื้้�อนทางกายภาพสูงูถึงึร้อ้ยละ 45 

และปััญหาการปนเปื้้� อนทางชีีวภาพถึึงร้้อยละ 40 

ซึ่่�งแสดงให้เ้ห็น็ถึงึกระบวนการจ่่ายน้ำำ��ไปยังัปลายทาง 

สู่่�ผู้้�บริิโภคมีปัีัญหาการปนเปื้้�อนในระดับัสูงูจนอาจส่ง่ผล

อันัตรายต่่อผู้้�บริิโภคดังัแสดงผลในตาราง 1

   โดยเมื่่�อแยกพิิจารณาผลการคัดักรองคุุณภาพ 

น้ำำ��ดิิบ จากแหล่ง่น้ำำ��ที่่�นำำ�มาผลิิตประปาหมู่่�บ้า้น ทั้้ �ง 20 แห่ง่ 

พบว่่า ทั้้ �งผลการพิิจารณาด้้านกายภาพ เคมี ี และ

ชีวีภาพของคุุณภาพน้ำำ��เมื่่�อเทียีบกับัเกณฑ์์คุุณภาพ 

น้ำำ��ประปา พบว่า่ มีแีหล่ง่น้ำำ��ดิิบที่่�ไม่ผ่่า่นเกณฑ์ใ์นด้า้น 

สีี ฟีีคััลโคลิิฟอร์์มฯ เหล็็ก ไม่่ผ่่านเกณฑ์์สููงที่่�สุุด 

โดยพบถึึงร้้อยละ 90 รองลงมาคืือ ด้้านความขุ่่�น 

ร้อ้ยละ 85 โดยไม่พ่บปััญหาด้า้น ความกระด้า้ง TDS  

ทองแดง (Cu)  สังักะสี ี(Zn) โครเมี่่�ยม (Cr) แคดเมียีม 

(Cd) ปรอท (Hg) นิิกเกิิล (Ni)  ไซยาไนด์ ์(CN) ซัลัเฟต 

คลอไรด์ ์ไนเตรต ดังัรายละเอียีดแสดงในตาราง 2 

ตาราง 1 ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบตัวัอย่า่งน้ำำ��ประปา จากแหล่ง่น้ำำ��ดิิบภาพรวม จำำ�นวน 20 แห่ง่
____________________________________________________________________________________

     		              ผลการตรวจวิิเคราะห์ต์ามเกณฑ์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ กรมอนามัยั	 ______________________________________________________________________    
		            กายภาพ			       เคมีี			      ชีีวภาพ

		ผ่  า่น (%)     ปนเป้ื้� อน (%)	     ผ่า่น (%)     ปนเป้ื้� อน (%)       ผ่า่น (%)     ปนเป้ื้� อน (%)
____________________________________________________________________________________

  น้ำำ��ดิิบ (20)	   3 (15.0)      17 (85.0)	      0 (0)	       20 (100)	          8 (40.0)	  12 (60.0)

  ต้น้ท่อ่ (20)	   7 (35.0)      13 (65.0)	    13 (65.0)     7 (35.0)	          1 (5.0)	  19 (95.0)

  ปลายท่อ่ (20)	 11 (55.0)        9  (45.0)	    12 (60.0)     8 (40.0)	          0 (0)	  20 (100)
____________________________________________________________________________________
หมายเหตุ:ุ ประปา 20 แห่ง่  ไม่ผ่่า่นเกณฑ์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ ้ของกรมอนามัยั พ.ศ.2553

จุดุเก็บ็

ตัวัอย่่าง

ตาราง 2 ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบตัวัอย่า่งน้ำำ��ประปา จากแหล่ง่น้ำำ��ดิิบภาพรวม จำำ�นวน 20 แห่ง่
____________________________________________________________________________________

     		             เกณฑ์ค์ุณุภาพ    	        มีีนาคม	            มิิถุนุายน	                 กรกฎาคม	

		                น้ำำ��ประปา            (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)
____________________________________________________________________________________

  กายภาพ				  

  สีี

  ความขุ่่�น

  ความเป็็นกรด-ด่า่ง (PH)
____________________________________________________________________________________

  ชีีวภาพ

  โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

  ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์ฯ
____________________________________________________________________________________

  เคมีี

  ความกระด้า้ง

  TDS

  เหล็ก็ (Fe)
____________________________________________________________________________________

พารามิิเตอร์์

ไม่เ่กิิน 15

ไม่เ่กิิน 5

6.5-8.5

ต้อ้งไม่พ่บ

ต้อ้งไม่พ่บ

ไม่เ่กิิน 500

ไม่เ่กิิน 1000

ไม่เ่กิิน 0.5

18 (90.0)

17 (85.0)

  0 (0)

12 (60.0)

18 (90.0)

  0 (0)

  0 (0)

18 (90.0)

18 (90.0)

17 (85.0)

   0 (0)

12 (60.0)

18 (90.0)

  0 (0)

  0 (0)

18 (90.0)

18 (90.0)

17 (85.0)

   0 (0)

12 (60.0)

18 (90.0)

  0 (0)

  0 (0)

18 (90.0)
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ตาราง 3 ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบตัวัอย่า่งน้ำำ��ประปาจากน้ำำ��ประปาภาพรวม จำำ�นวน 20 แห่ง่
____________________________________________________________________________________

     		             เกณฑ์ค์ุณุภาพ    	        มีีนาคม	            มิิถุนุายน	                 กรกฎาคม	

		                น้ำำ��ประปา            (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)
____________________________________________________________________________________

  กายภาพ				  

  สีี

  ความขุ่่�น

  ความเป็็นกรด-ด่า่ง (PH)
____________________________________________________________________________________

  ชีีวภาพ

  โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

  ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์ฯ
____________________________________________________________________________________

พารามิิเตอร์์

ไม่เ่กิิน 15

ไม่เ่กิิน 5

6.5-8.5

ต้อ้งไม่พ่บ

ต้อ้งไม่พ่บ

4 (20.0)

3 (15.0)

  0 (0)

  3 (15.0)

14 (70.0)

4 (20.0)

3 (15.0)

  0 (0)

  3 (15.0)

14 (70.0)

4 (20.0)

3 (15.0)

  0 (0)

  3 (15.0)

14 (70.0)

   เมื่่�อแยกพิิจารณาผลการคัดักรองคุุณภาพประปา

หมู่่�บ้า้น ทั้้ �ง 20 แห่ง่ ที่่�ผ่า่นกระบวนการผลิิตแล้ว้ พบว่า่ 

ทั้้ �งผลการพิิจารณาด้า้นกายภาพ เคมี ีและชีวีภาพของ

คุุณภาพน้ำำ��เมื่่�อเทีียบกัับเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปา 

พบว่า่ มีนี้ำำ��ประปาที่่�ไม่ผ่่า่นเกณฑ์ใ์นด้า้นฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีีเรีียสููงที่่�สุุด โดยพบถึึงร้้อยละ 70 รองลงมา 

คืือ สารหนูู ร้อ้ยละ 25 และสี ี ร้อ้ยละ20 ตามลำำ�ดับั 

ดังัรายละเอียีดแสดงในตาราง  3

ตาราง 2 ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบตัวัอย่า่งน้ำำ��ประปา จากแหล่ง่น้ำำ��ดิิบภาพรวม จำำ�นวน 20 แห่ง่ (ต่่อ)
____________________________________________________________________________________

     		             เกณฑ์ค์ุณุภาพ    	        มีีนาคม	            มิิถุนุายน	                 กรกฎาคม	

		                น้ำำ��ประปา            (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)
____________________________________________________________________________________

  แมงกานีีส (Mn)

  ทองแดง (Cu)

  สังักะสี ี(Zn)

  ตะกั่่ �ว (Pb)

  โครเมี่่�ยม (Cr)

  แคดเมียีม (Cd)

  สารหนูู (As)

  ปรอท (Hg)

  นิิกเกิิล (Ni)

  ไซยาไนด์ ์(CN)

  ซัลัเฟต

  คลอไรด์์

  ไนเตรต

  ฟลูอูอไรด์ ์(F)
____________________________________________________________________________________

   

พารามิิเตอร์์

ไม่เ่กิิน 0.3

ไม่เ่กิิน 1.0

ไม่เ่กิิน 3.0

ไม่เ่กิิน 0.01

ไม่เ่กิิน 0.05

ไม่เ่กิิน 0.003

ไม่เ่กิิน 0.01

ไม่เ่กิิน 0.001

ไม่ม่ีกีำำ�หนดในเกณฑ์์

ไม่ม่ีกีำำ�หนดในเกณฑ์์

ไม่เ่กิิน 250

ไม่เ่กิิน 250

ไม่เ่กิิน 50

ไม่เ่กิิน 0.7

11 (55.0)

  0 (0)

  0 (0)

  1 (5.0)

  0 (0)

  0 (0)

  7 (35.0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  2 (10.0)

11 (55.0)

  0 (0)

  0 (0)

  1 (5.0)

  0 (0)

  0 (0)

  7 (35.0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  2 (10.0)

11 (55.0)

  0 (0)

  0 (0)

  1 (5.0)

  0 (0)

  0 (0)

  7 (35.0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  0 (0)

  2 (10.0)
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ตาราง 3 ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบตัวัอย่า่งน้ำำ��ประปาจากน้ำำ��ประปาภาพรวม จำำ�นวน 20 แห่ง่ (ต่่อ)
____________________________________________________________________________________

     		             เกณฑ์ค์ุณุภาพ    	        มีีนาคม	            มิิถุนุายน	                 กรกฎาคม	

		                น้ำำ��ประปา            (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)        (ไม่่ผ่า่น/ร้้อยละ)
____________________________________________________________________________________

  เคมีี

  ความกระด้า้ง

  TDS

  เหล็ก็ (Fe)

  แมงกานีีส (Mn)

  ทองแดง (Cu)

  สังักะสี ี(Zn)

  ตะกั่่ �ว (Pb)

  โครเมี่่�ยม (Cr)

  แคดเมียีม (Cd)

  สารหนูู (As)

  ปรอท (Hg)

  นิิกเกิิล (Ni)

  ไซยาไนด์ ์(CN)

  ซัลัเฟต

  คลอไรด์์

  ไนเตรต

  ฟลูอูอไรด์ ์(F)
____________________________________________________________________________________

พารามิิเตอร์์

ไม่เ่กิิน 500

ไม่เ่กิิน 1000 

ไม่เ่กิิน 0.5

ไม่เ่กิิน 0.3

ไม่เ่กิิน 1.0

ไม่เ่กิิน 3.0

ไม่เ่กิิน 0.01

ไม่เ่กิิน 0.05

ไม่เ่กิิน 0.003

ไม่เ่กิิน 0.01

ไม่เ่กิิน 0.001

ไม่ม่ีกีำำ�หนดในเกณฑ์์

ไม่ม่ีกีำำ�หนดในเกณฑ์์

ไม่เ่กิิน 250

ไม่เ่กิิน 250

ไม่เ่กิิน 50

ไม่เ่กิิน 0.7

0 (0)

0 (0) 

3 (15.0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

1 (5.0)

0 (0)

0 (0)

5 (25.0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

4 (20.0)

0 (0)

0 (0) 

3 (15.0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

1 (5.0)

0 (0)

0 (0)

5 (25.0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

4 (20.0)

0 (0)

0 (0)

3 (15.0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

1 (5.0)

0 (0)

0 (0)

5 (25.0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

0 (0)

4 (20.0)

	 2) ผลการตรวจวิิเคราะห์แ์ละทดสอบตัวัอย่า่ง

น้ำำ��ประปาพบว่่า ทุุกจุุดคุุณภาพน้ำำ��ดิิบที่่�นำำ�มาใช้้ใน 

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั มีปัีัญหาการปนเปื้้�อน

สี ีฟลูอูอไรด์ ์เหล็ก็ สารหนูู โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี ซึ่่�งนับั

ว่่ามีคีวามสำำ�คัญัที่่�ต้้องเร่่งดำำ�เนิินการแก้้ไข โดยการ

จััดการปรับัปรุุงคุุณภาพน้ำำ��อย่่างเร่่งด่่วน เพื่่�อการ 

มีสีุุขภาพวะของผู้้�บริิโภค ส่่วนคุุณภาพน้ำำ��ปลายท่่อ 

ภาพรวม พบว่า่คุณุภาพน้ำำ��ที่่�ผ่า่นกระบวนการจนนำำ�มาใช้ ้

ในน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ ้ของกรมอนามัยั มีปัีัญหาการปนเปื้้�อน 

สี ี เหล็ก็ สารหนูู ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี ซึ่่�งแสดง 

ให้เ้ห็น็ถึงึปััญหาสำำ�คัญัน่่าจะมาจากกระบวนการผลิิต 

และกระบวนการจ่่ายน้ำำ��ไปยังัปลายทางสู่่�ผู้้�บริิโภค 

มีปัีัญหาการปนเปื้้�อนในระดับัสูงูจนอาจส่ง่ผลอันัตราย

ต่่อผู้้�บริิโภค แสดงผลในตาราง 4
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            จุดุเก็บ็		     น้ำำ��ดิบ	             	     ต้้นท่อ	             ปลายท่่อ	             แนวทางแก้้ไข
____________________________________________________________________________________

  1. ประปา หมู่่� 2

  บ้า้นนา  

  อำำ�เภอวชิิรบารมีี

  

  2. ประปา หมู่่� 14

  บ้า้นนา 

  อำำ�เภอวชิิรบารมีี

  3. ประปา หมู่่� 7

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลกำำ�แพงดิิน

  4. ประปา หมู่่� 8

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลกำำ�แพงดิิน

  5. ประปา หมู่่� 10

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลกำำ�แพงดิิน

  6. ประปา หมู่่� 11

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลกำำ�แพงดิิน

  7. ประปา หมู่่� 12

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลกำำ�แพงดิิน

  8. ประปา หมู่่� 3

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลรังันก

  

____________________________________________________________________________________

สีี

เหล็ก็ สารหนูู

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สีี

ฟลูอูอไรด์ ์เหล็ก็ 

สารหนูู

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สีี

เหล็ก็ สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สีี

เหล็ก็ สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

ฟลูอูอไรด์ ์เหล็ก็

สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สีี

เหล็ก็

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สีี

เหล็ก็ สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

ฟลูอูอไรด์ ์เหล็ก็ 

สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

โคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

 -

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สีี

เหล็ก็ ตะกั่่ �ว

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ตรวจสอบ

กระบวนการผลิิต

ทั้้ �งระบบ

ตรวจสอบ

กระบวนการผลิิต

ทั้้ �งระบบ

1. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

2. ตรวจสอบเส้น้

ท่อ่

1. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

2. ตรวจสอบเส้น้

ท่อ่

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

3.ตรวจสอบเส้น้ท่อ่
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___________________________________________________________________________________

  9. ประปา หมู่่� 12

  อำำ�เภอสามง่า่ม   

  ตำำ�บลรังันก

  10. ประปา หมู่่� 2

  อำำ�เภอสามง่า่ม 

  ตำำ�บลเนิินปอ

  

  11. ประปา หมู่่� 6

  อำำ�เภอสามง่า่ม

  ตำำ�บลเนิินปอ

  

  12. ประปา หมู่่� 5

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก

  13. ประปา หมู่่� 6

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก

  

  14. ประปา หมู่่� 7

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก

  

  15. ประปา หมู่่� 8

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก

  16. ประปา หมู่่� 9

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลวังัจิิก

____________________________________________________________________________________

เหล็ก็

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

เหล็ก็ แมงกานีีส 

สารหนูู

-

ฟลูอูไรด์ ์แมงกานีีส 

สารหนูู

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น เหล็ก็ 

แมงกานีีส

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

ฟลูอูอไรด์ ์สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

ฟลูอูอไรด์ ์สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็

-

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ฟลูอูอไรด์์

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

ฟลูอูอไรด์ ์สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ฟลูอูอไรด์ ์สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

เหล็ก็

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

โคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

1. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

2. ตรวจสอบเส้น้ท่อ่

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

3. ตรวจสอบเส้น้ท่อ่

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

1. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ 

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)
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___________________________________________________________________________________

  17. ประปา หมู่่� 1

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ

  18. ประปา หมู่่� 2

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ

  19. ประปา หมู่่� 8

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ

  20. ประปา หมู่่� 5

  อำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับั

  ช้า้ง ตำำ�บลไผ่ร่อบ

____________________________________________________________________________________

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส 

สารหนูู

-

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

โคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ แมงกานีีส

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

เหล็ก็ สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

โคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

สี ีความขุ่่�น

เหล็ก็ สารหนูู

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

ความขุ่่�น

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

-

-

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์

แบคทีเีรียี

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

1. ตรวจสอบทราย

กรอง

2. เพิ่่�มระบบการ

ฆ่า่เชื้้�อ (คลอรีนี)

    ผลการประเมิินคุณุภาพน้ำำ��ประปาหมู่่�บ้า้น ในพื้้�นที่่� 

ได้ร้ับัผลกระทบจากโครงการประตููระบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่�

จังัหวัดัพิิจิิตร ด้า้นกายภาพ ด้า้นเคมี ีและด้า้นชีวีภาพ

โดยรวม เมื่่�อเปรียีบเทียีบกับัเกณฑ์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปา

ดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 พบว่่าทุุกจุุดเก็บ็

ตัวัอย่่างไม่่ผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ของ 

กรมอนามัยั พ.ศ. 2553

สรุปุและอภิิปรายผล
   จากการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ประปาหมู่่�บ้้าน 

ที่่�ได้ร้ับัผลกระทบจากโครงการประตูรูะบายน้ำำ��ในพื้้�นที่่�

จังัหวัดัพิิจิิตร  ด้า้นกายภาพ ด้า้นเคมี ีและด้า้นชีวีภาพ 

แล้้วนำำ�ค่่าที่่�ได้้ไปเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์คุุณภาพ 

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 เพื่่�อประเมิิน

คุุณภาพน้ำำ��พบว่่า ค่่าความขุ่่�น ค่่าความกระด้้าง 

ปริิมาณฟลูอูอไรด์ ์ ปริิมาณเหล็ก็ และปริิมาณไนเตรท

ไนโตรเจน ผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ของ 

กรมอนามัยั พ.ศ. 2553 ส่่วนค่่าความขุ่่�น ปริิมาณ

แมงกานีีส ปริิมาณโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี และปริิมาณ 

ฟีีคััลโคลิิฟอร์์มแบคทีีเรีีย ไม่่ผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพ 

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553

   1) คุุณภาพน้ำำ��ดิิบในจุุดเก็็บจากแหล่่งน้ำำ��ที่่�นำำ�มา 

ผลิิตประปาหมู่่�บ้า้น ทั้้ �ง 20 แห่ง่ พบว่า่ด้า้นกายภาพ 

เคมี ีและชีวีภาพของคุณุภาพน้ำำ��เมื่่�อเมื่่�อเทียีบกับัเกณฑ์์

คุณุภาพน้ำำ��ประปาพบว่า่ มีแีหล่ง่น้ำำ��ดิิบที่่�ไม่ผ่่า่นเกณฑ์์

สููงที่่�สุุดในด้้าน สีี ฟีีคัลัโคลิิฟอร์์มแบคทีีเรีีย เหล็็ก 

โดยพบถึงึร้อ้ยละ 90 รองลงมาคืือ ด้า้นความขุ่่�น ร้อ้ยละ 

85 โดยไม่พ่บปััญหาด้า้นความกระด้า้ง TDS  ทองแดง 

(Cu)  สังักะสี ี(Zn) โครเมี่่�ยม (Cr) แคดเมียีม (Cd) ปรอท 

(Hg)  นิิกเกิิล (Ni) ไซยาไนด์ ์ (CN) ซัลัเฟต คลอไรด์ ์

ไนเตรต ส่ว่นคุณุภาพน้ำำ��ที่่�ผ่า่นระบบประปาแล้ว้ไม่ผ่่า่น

เกณฑ์ใ์นด้า้น ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี สูงูที่่�สุดุ โดยพบ

ถึงึร้อ้ยละ 70 รองลงมาคืือสารหนูู ร้อ้ยละ 5 และสี ี

ร้้อยละ 20 ดังันั้้ �นจึึงควรมีมีาตรการที่่�สำำ�คัญัในการ

จัดัการปรับัปรุงุคุณุภาพน้ำำ��ประปาตามเกณฑ์ม์าตรฐาน

อย่า่งเร่ง่ด่ว่นเพื่่�อคุณุภาพชีวีิิตที่่�ดีขีองผู้้�บริิโภค
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   2) ปััญหาในเชิิงพื้้�นที่่�จากการใช้้ประโยชน์ที่่�ดิิน 

โดยรอบแหล่ง่น้ำำ��ดิิบและผลกระทบที่่�อาจเกิิดเน่ื่�องมาจาก 

โครงการประตููระบายน้ำำ�� ควรมีกีารขยายพื้้�นที่่�ในการ

ศึกึษาคุณุภาพของแหล่ง่น้ำำ��ในบริิเวณโดยรอบพื้้�นที่่� และ

ตรวจประเมิินผลกระทบที่่�อาจส่่งผลต่่อภาวะสุุขภาพ

ของประชาชนในพื้้�นที่่�เป็็นประจำำ�ทุุกปีีเพื่่�อเป็็นการ 

เฝ้้าระวังัอย่า่งยั่่ �งยืืน 

   3) จากการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ด้้านกายภาพ 

เคมี ีและชีวีภาพ พบว่า่ค่า่ความขุ่่�นของการเก็บ็ตัวัอย่า่ง 

ไม่ผ่่า่นเกณฑ์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั 

พ.ศ. 2553 ทั้้ �ง 20 จุดุ ทั้้ �งนี้้�อาจเนื่่�องจากพื้้�นที่่�วิิจัยัเป็็นพื้้�นที่่� 

ลุ่่�มน้ำำ��ยม น้ำำ��ฝนและน้ำำ��หลากทุกุปีี น้ำำ��ฝนและน้ำำ��หลาก

อาจชะเอาตะกอนดิินลงสู่่�ฝายชะลอน้ำำ�� ซึ่่�งเป็็นบริิเวณ 

ที่่�ต้อ้งส่ง่น้ำำ��ไปตามจุดุอื่่�น ๆ ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัรายงานของ 

Sathidpong (2018) ที่่�กล่่าวว่่าความขุ่่�นของแหล่่งน้ำำ�� 

ผิิวดิินจะมีคี่า่สูงูและแปรปรวนไปตามฤดูกูาล โดยมีคี่า่

สููงสุุดในฤดููฝนและต่ำำ��ในช่่วงฤดููร้้อนและฤดููหนาว 

ซึ่่�งค่า่ความขุ่่�นของน้ำำ��เกิิดจากการที่่�มีขีองแข็ง็แขวนลอย

ต่่าง ๆ  เช่น่ ดิินเหนีียวสารอิินทรียี์ ์สารอนิินทรียี์ ์เป็็นต้น้ 

ซึ่่�งอนุุภาคเหล่า่นี้้�มีผีลทำำ�ให้แ้สงส่อ่งผ่า่นลงในแหล่ง่น้ำำ��

ลดลง (Wetzel, 2001)

   4) คุุณภาพน้ำำ��ด้้านกายภาพ ทั้้ �งสี ี และความขุ่่�น 

มีคีวามสำำ�คัญัต่อ่การผลิิตน้ำำ��ประปาในแง่ค่วามน่่าดื่่�มน่่าใช้ ้

โดยน้ำำ��ประปาจะต้อ้งมีคีวามใส และปราศจากความขุ่่�น 

ทำำ�ให้ก้ารฆ่า่เชื้้�อโรคไม่ไ่ด้ป้ระสิิทธิิภาพเท่า่ที่่�ควรเพราะ

เชื้้�อโรคอาจแฝงตัวัหรืือหลบซ่่อนอยู่่�กับัตะกอนต่่าง ๆ 

(Alegre, Baptista, Cabrera, Cubillo, Duarte, 

Hirner et al., 2016) ส่ว่นค่า่ความกระด้า้งของน้ำำ��ประปา

หมู่่�บ้้าน ผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ของ 

กรมอนามัยั พ.ศ. 2553 ทุุกจุุดโดยค่่าความกระด้า้ง 

ไม่ไ่ด้เ้ป็็นอันัตรายต่อ่การบริิโภค แต่น่้ำำ��ที่่�มีคีวามกระด้า้ง

มากเกิินไปไม่่เหมาะสมที่่�จะใช้้ในการอุุปโภคบริิโภค 

เน่ื่�องจากทำำ�ให้เ้กิิดฟองในสบู่่�น้อยลง และเกิิดตะกรันั 

ในภาชนะ (Yimrattanabavorn, Rungrueang, Karuchit, 

& Wirikitkhul, 2018)

       5) เมื่่�อพิิจารณาปริิมาณฟลูอูอไรด์พ์บว่า่ผ่า่นเกณฑ์์

คุณุภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้อง กรมอนามัยั พ.ศ. 2553 

ทุุกจุุดโดยปริิมาณฟลููออไรด์์เฉลี่่�ยมีีค่่าอยู่่�ระหว่่าง 

0.36-0.62 มิิลลิิกรััมต่่อลิิตร ซึ่่�งเหมาะสมสำำ�หรัับ 

การนำำ�น้ำำ��มาใช้้ในการอุุปโภคบริิโภค มีีรายงานว่่า 

ถ้้าได้้รับัฟลููออไรด์์ในปริิมาณที่่�พอเหมาะจะช่่วยให้้

กระดููกและฟัันแข็็งแรง แต่่หากได้้รั ับมากเกิินไป 

จะทำำ�ให้้เกิิดสารสะสมฟลููออไรด์์ที่่�กระดููกและฟััน 

(Yimrattanabavorn et al., 2018)

   6) การตรวจสอบปริิมาณเหล็ก็พบว่่าผ่่านเกณฑ์์

คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 

ทุุกจุุดซึ่่�งปริิมาณเหล็็กของน้ำำ��ประปาของหมู่่�บ้้าน 

ในพื้้�นที่่�ผลกระทบจากโครงการประตูรูะบายน้ำำ�� จังัหวัดั

พิิจิิตร ค่า่ค่อ่นข้า้งต่ำำ�� คืือ 0.04-0.11 มิิลลิิกรัมัต่่อลิิตร 

สอดคล้อ้งกับัรายงานของ Ibekwe, Murinda, & Graves 

(2011) ซึ่่�งรายงานว่่าเหล็ก็ที่่�ละลายในน้ำำ��ผิิวดิินมีอียู่่� 

น้้อยกว่า่เมื่่�อเทียีบกับัน้ำำ��ใต้ด้ิิน โดยเหล็ก็ที่่�พบในน้ำำ��ผิิวดิิน 

อาจเป็็นเหล็็กอิินทรียี์์ซึ่่�งเป็็นสารประกอบของเหล็็ก 

ที่่�อยู่่�รวมกัับสารอิินทรีีย์์ ซึ่่�งเกิิดจากการเน่่าเป่ื่� อย 

ของพืืชในน้ำำ�� เหล็ก็ชนิิดนี้้�ให้ส้ีเีข้ม้แต่่สามารถกำำ�จัดัออก

จากน้ำำ��ได้ง้่่าย น้ำำ��ดื่่�มที่่�มีเีหล็ก็มากเกิินไปจะไม่่เหมาะ

สำำ�หรับัการนำำ�มาบริิโภคเพราะมีกีลิ่่�นและรสชาติิที่่�ไม่ ่

พึงึประสงค์ ์

   7) เมื่่�อพิิจารณาปริิมาณไนเตรทไนโตรเจนพบว่่า 

มีคี่า่ผ่า่นเกณฑ์ค์ุณุภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั 

พ.ศ. 2553 ซึ่่�งปริิมาณไนเตรทของน้ำำ��ประปาของหมู่่�บ้า้น 

มีคี่่าค่่อนข้า้งต่ำำ�� สอดคล้้องกับัรายงานของ Ibekwe 

et al. (2011) ที่่�กล่่าวว่่าโดยปกติิระดับัของไนเตรท

ไนโตรเจนที่่�พบในแหล่่งน้ำำ��ธรรมชาติิมีคี่่าค่่อนข้า้งต่ำำ�� 

(น้้อยกว่า่ 1 ส่ว่นในล้า้นส่ว่นของไนโตรเจนในรูปูของ 

ไนเตรท) 

        8) การตรวจสอบปริิมาณแมงกานีีส พบว่า่แหล่ง่น้ำำ��ดิิบ 

จากจุดุเก็บ็ตัวัอย่า่งมากกว่า่ครึ่่�งมีคี่า่เกิินเกณฑ์ค์ุณุภาพ

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 ซึ่่�งแหล่ง่ที่่�

พบแมงกานีีสคืือ ในดิิน หิิน (Ibekwe et al., 2011) 

และบริิเวณพื้้�นท้้องน้ำำ��ของฝายชะลอน้ำำ�� ส่่วนใหญ่่ 

จะอยู่่�ในรููปตะกอน โดยปริิมาณแมงกานีีสที่่�พบในน้ำำ�� 

มีคีวามสำำ�คัญัต่่อกระบวนการผลิิตน้ำำ��ประปา กล่่าวคืือ

ถ้้าในน้ำำ��ที่่�มีีแมงกานีีสอยู่่�ในปริิมาณสููงจะส่่งผลต่่อ

คุณุลักัษณะของน้ำำ��คืือ ทำำ�ให้เ้กิิด สี ีกลิ่่�น และรสโลหะ

ในน้ำำ�� ทำำ�ให้เ้กิิดสีเีหลืืองปนน้ำำ��ตาลหรืือเทา และรอยด่า่ง
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บนเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องสุุขภัณัฑ์์ และยังัส่่งผลให้้ท่่อน้ำำ�� 

อุุดตันัได้้อีกีด้ว้ย ในกรณีีที่่�น้ำำ��ดิิบที่่�จะนำำ�มาใช้ใ้นการ

ผลิิตน้ำำ��ประปามีคี่า่เกิินเกณฑ์ม์าตรฐาน จะต้อ้งนำำ�น้ำำ��ดิิบ

ไปสกััดแมงกานีีสออกก่่อนที่่�จะนำำ�มาใช้้ประโยชน์ 

(Alegre et al., 2016) อย่่างไรก็็ตามภายหลังัการ

ปรับัปรุุงคุุณภาพไม่พ่บปริิมาณแมงกานีีสที่่�เกิินเกณฑ์์

มาตรฐานในแหล่ง่น้ำำ��ประปาทุกุแห่ง่ 

   9) การตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ด้า้นชีวีภาพ พบว่่า

ปริิมาณโคลิิฟอร์์มแบคทีีเรีียจากจุุดเก็็บตััวอย่่าง 

เกิินเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ของกรมอนามัยั 

พ.ศ. 2553 หลายแห่ง่อาจเน่ื่�องมาจากน้ำำ��ฝนและน้ำำ��หลาก 

ตามฤดููกาลในพื้้�นที่่� ได้ช้ะเอาจุุลิินทรียี์ใ์นดิิน อากาศ 

และจุุลิินทรียี์ท์ี่่�ติิดตามพืืชลงสู่่�แหล่่งน้ำำ�� สอดคล้อ้งกับั

การรายงานของ Berry, Xi, & Raskin. (2006) ที่่�กล่า่ว

ว่า่การปนเปื้้�อนของโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียีเกิิดจากหลาย

สาเหตุุ ได้แ้ก่่ ปนเปื้้�อนมาจากอุุจจาระของสัตัว์เ์ลืือดอุ่่�น

และปนเปื้้� อนมาจากแหล่่งอื่่�น เช่่น น้ำำ�� อากาศ และ 

ติิดตามพืืช เช่น่ Enterobacter aerogenes โดยทั่่ �วไป

จะไม่ท่ำำ�ให้เ้กิิดโรคแก่่คนและสัตัว์ ์แต่่ถ้า้พบการปนเปื้้�อน 

ในปริิมาณที่่�สูงู แสดงว่า่แหล่ง่น้ำำ��นั้้ �นไม่ส่ะอาด ไม่เ่หมาะ

สมที่่�จะนำำ�ไปบริิโภค นอกจากนี้้�การปนเปื้้�อนอาจมาจาก

กระบวนการส่ง่จ่า่ยน้ำำ�� เน่ื่�องจากมีกีารวางท่อ่น้ำำ��ประปา

เป็็นระยะเวลาหลายปี ทำำ�ให้ท้่อ่มีสีภาพเก่่า เกิิดตะไคร่่

น้ำำ��ในเส้น้ท่่อสภาพก๊๊อกน้ำำ��ไม่ส่ะอาด พบเมืือกบริิเวณ

ก๊๊อกน้ำำ�� และสายยางที่่�รองรับัน้ำำ��มีกีารเกิิดตะไคร่่น้ำำ�� 

ซึ่่�งแบคทีเีรียีบางชนิิดอาศัยัอยู่่�กับัตะไคร่่น้ำำ�� พืืช และ 

สิ่่�งมีชีีวีิิตอื่่�นจึงึทำำ�ให้เ้ป็็นแหล่ง่อาศัยัของจุลุิินทรียี์ต์่า่ง ๆ   

รวมถึึงท่่อน้ำำ��ประปาบางบริิเวณมีีรอยแตกรั่่ �วทำำ�ให้ ้

สิ่่�งสกปรกที่่�อยู่่�ภายนอกท่่อสามารถเข้้ามาปะปน 

กับัน้ำำ��ประปาได้้ ซึ่่�งดิินเป็็นแหล่่งสะสมของจุุลิินทรียี์์

จำำ�นวนมาก โดยที่่�ชนิิดและจำำ�นวนจุลุิินทรียี์แ์ตกต่า่งกันั

ตามชนิิดของดิิน อิินทรียีวัตัถุุ และสภาพแวดล้อ้มในดิิน 

เช่น่ ความชื้้�น pH และอุุณหภูมูิิ (Soticha, Jareeya, 

Sudjit, & Prapat, 2014; Richardson, Nichols, Lane,  

Lake,  & Hunter, 2009; Yokota, Tanabe, Sezaki, 

Akiyoshi, Miyata, Awahara et al., 2011) 

   10) การปนเปื้้�อนปริิมาณฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี 

พบว่่า จากจุุดเก็็บตัวัอย่่างมีีค่่าเกิินเกณฑ์์คุุณภาพ 

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 เกืือบทุกุแห่ง่ 

อาจเน่ื่�องจาก การชะปริิมาณฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

ลงสู่่�ตาน้ำำ�� รวมถึงึพื้้�นที่่�ดังักล่่าวมีกีารทำำ�เกษตรกรรม 

ซึ่่�งบริิเวณที่่�ชาวบ้า้นเข้า้ไปใช้ป้ระโยชน์ในการทำำ�การเกษตร 

ไม่่ได้ม้ีหี้อ้งน้ำำ��ที่่�ถููกสุุขลักัษณะจึงึง่่ายต่อการปนเปื้้� อน 

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์์มเป็็นแบคทีเีรียีกลุ่่�มที่่�อาศัยัอยู่่�ในลำำ�ไส้้

ของคนและสัตัว์์เลืือดอุ่่�นพบอยู่่�ในอุุจจาระ หากพบ

แบคทีเีรียีนี้้�ในน้ำำ��จะเป็็นการบ่ง่ชี้้�ให้ท้ราบว่า่น้ำำ��นั้้ �นได้ร้ับั

การปนเปื้้�อนจากแหล่ง่ก่่อโรค (Sa-nguanduan, 2020)

ข้้อเสนอแนะ
   1) ควรดำำ�เนิินการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ประปา

หมู่่�บ้า้นทุุกแห่ง่ในพื้้�นที่่� ผลกระทบจากโครงการประตูู

ระบายน้ำำ��ในจังัหวัดัพิิจิิตรอย่่างต่่อเน่ื่�อง และควรทำำ�

โครงการเพื่่�อปรัับปรุุงคุุณภาพน้ำำ��ประปาในพื้้�นที่่� 

ตามเกณฑ์์มาตรฐานคุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้้ของ 

กรมอนามัยั พ.ศ. 2553

   2) ควรมีกีารขยายพื้้�นที่่�ที่่�ได้ร้ับัผลกระทบเพิ่่�มเติิม 

ในการดำำ�เนิินการตรวจสอบคุณุภาพน้ำำ��ประปาหมู่่�บ้า้น 

ในพื้้�นที่่�เขตติิดต่ออื่่�น เพื่่�อขยายความครอบคลุมปรับัปรุงุ 

คุณุภาพน้ำำ��ประปาในพื้้�นที่่� ตามเกณฑ์ม์าตรฐานคุณุภาพ 

น้ำำ��ประปาดื่่�มได้ข้องกรมอนามัยั พ.ศ. 2553

   3) จากผลการศึึกษาคุุณภาพน้ำำ��ดิิบ น้ำำ��ประปา 

ณ จุดุจ่า่ยน้ำำ��ของระบบประปาและน้ำำ��ประปา ณ จุดุใช้ง้าน 

ที่่�ครัวัเรืือน ปััญหาที่่�สำำ�คัญัของคุุณภาพน้ำำ��คืือด้้าน

ชีวีวิิทยา ซึ่่�งแสดงให้เ้ห็น็โดยค่า่โคลิิฟอร์ม์ทั้้ �งหมด และ

ค่า่ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์ ทั้้ �งในแหล่ง่น้ำำ��ดิิบมาจนถึงึจุดุใช้ง้าน

ในครัวัเรืือน คณะผู้้�วิิจัยัมีขี้อ้เสนอแนะว่่ากระบวนการ

ผลิิตน้ำำ��ประปาชุมุชนควรมีกีารปรับัปรุงุ โดยเพิ่่�มหน่่วย

การผลิิตน้ำำ��ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ฆ่า่เชื้้�อโรคอาทิิ ถังัสัมัผัสัคลอรีนี 

เพื่่�อสามารถแก้ปั้ัญหาคุณุภาพน้ำำ��ตามผลการศึกึษาวิิจัยั 

สามารถผลิิตน้ำำ��ประปาได้้ตามมาตรฐานน้ำำ��ประปา 

เพื่่�อใช้้ในการอุุปโภคและบริิโภค เพื่่�อลดความเสี่่�ยง 

ในการเกิิดโรคเน่ื่�องจากน้ำำ��เป็็นสาเหตุุของประชากร 

ในชุมุชน

   4) เมื่่�อนำำ�ผลการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ประปา 

ด้า้นกายภาพ ด้า้นเคมี ี และด้า้นชีวีภาพบางประการ 

ไปเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์คุุณภาพน้ำำ��ประปาดื่่�มได้ ้
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ของกรมอนามัยั พ.ศ.  2553 พบว่า่ ค่า่ความขุ่่�น ปริิมาณ

แมงกานีีส ปริิมาณโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี และปริิมาณ 

ฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียีเกิินเกณฑ์ค์ุุณภาพน้ำำ��ประปา

ดื่่�มได้้ของกรมอนามัยั พ.ศ. 2553 ดังันั้้ �นก่่อนที่่�จะ 

นำำ�น้ำำ��ไปใช้้ในการอุุปโภคและบริิโภคควรที่่�จะทำำ�การ 

ตกตะกอนโดยอาจจะเปิิดน้ำำ��ใส่่ถังัและตั้้ �งทิ้้�งไว้้ หรืือ 

ใช้ส้ารส้ม้ในการช่ว่ยตกตะกอน หรืืออาจจะทำำ�การกรอง

อย่่างง่่ายผ่่านชั้้ �นของหิิน ทราย และถ่่านเพื่่�อช่่วยให้ ้

น้ำำ��ใสขึ้้�น นอกจากนี้้�ควรทำำ�ลายเชื้้�อโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี

และฟีีคัลัโคลิิฟอร์ม์แบคทีเีรียี โดยการต้้มน้ำำ��ให้เ้ดืือด 

เพราะเชื้้�อดังักล่า่วถูกูทำำ�ลายได้ด้้ว้ยความร้อ้นที่่�อุุณหภูมูิิ 

ไม่ต่่ำำ��กว่า่ 65 องศาเซลเซียีส

กิิตติกรรมประกาศ
    ขอขอบคุณุ สำำ�นักับริิหารโครงการ กรมชลประทาน 

ที่่�ได้ส้นับัสนุุนทุนุการวิิจัยัครั้้ �งนี้้� ขอขอบคุณุศูนูย์อ์นามัยั

ที่่� 3 นครสวรรค์ ์ สำำ�นัักงานป้้องกันัควบคุุมโรคติิดต่่อ 

เขต 3 นครสวรรค์ ์ สำำ�นักังานการประปาส่ว่นภููมิิภาค 

สาขาพิิจิิตร สำำ�นัักงานการประปาส่่วนภููมิิภาคเขต

นครสวรรค์์ คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุุข

ระดับัอำำ�เภอโพธิ์์ �ประทับัช้า้ง สามง่่าม และวชิิรบารมี ี

ตลอดจนบุุคลากรสาธารณสุุขประจำำ�โรงพยาบาล 

ส่่งเสริิมสุุขภาพระดัับตำำ�บล และองค์์กรปกครอง 

ส่ว่นท้อ้งถิ่่�นทุกุท่า่น ที่่�มีสี่ว่นช่ว่ยให้ก้ารดำำ�เนิินงานวิิจัยั

ครั้้ �งนี้้� สำำ�เร็จ็ลงได้อ้ย่า่งสมบูรูณ์์ 
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