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บทคดัยอ

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลการดำเนินงานปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีเกษตร

อำเภอสุวรรณคูหา โดยใชแบบจำลองซิปของสตัพเฟลบีม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เจาหนาที่

สาธารณสขุ ทีโ่รงพยาบาลสวุรรณคหูา และสำนกังานสาธารณสขุอำเภอสวุรรณคหูา จำนวน 30 คน ผนูำชมุชน

ตวัแทนองคกรปกครองสวนทองถิน่ และอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมบูาน จำนวน 30 คน และเกษตรกรใน

อำเภอสวุรรณคหูา จำนวน 394 คน เกบ็รวบรวมขอมลูดวยการสมัภาษณ การสนทนากลมุ เครือ่งมอืทีใ่ชในการ

ศกึษา คอื แบบสมัภาษณแบบมโีครงสรางและแบบสมัภาษณแบบกึง่โครงสราง วเิคราะหขอมลูโดยใชสถติพิรรณนา

และสถติเิชงิอนมุาน Paired t-test ขอมลูเชงิคณุภาพใชการวเิคราะหเชงิเนือ้หา

ผลการประเมนิพบวาโครงการมบีรบิททีแ่สดงถงึความรนุแรงของปญหา มคีวามจำเปนและมคีวามเขาใจ

รวมกันของทุกภาคสวน ในดานปจจัยนำเขา มีความเขาใจ ความชัดเจนในวัตถุประสงคของโครงการ บุคลากร

มคีวามพรอม งบประมาณไมเพยีงพอ ขาดแคลนเครอืขายในการสือ่สารและภมูปิญญาทดแทน ในดานกระบวนการ

การดำเนินการใชกระบวนการมีสวนรวม ประเด็นผลลัพธภายหลังการดำเนินโครงการการปองกันตนเอง

จากสารเคมเีกษตร กลมุตวัอยางมกีารปองกนัตนเองจากสารเคมเีกษตรโดยรวม คาคะแนนเฉลีย่คณุภาพชวีติโดยรวม

และคาเฉลีย่การเปลีย่นแปลงโดยรวม สงูกวากอนดำเนนิโครงการปองกนัตนเองจากสารเคมเีกษตร อยางมนียัสำคญั

ทางสถิติที่ p-value < 0.05 ผลกระทบทางสุขภาพที่พบมากที่สุดคือ ออนเพลีย วิงเวียนศีรษะ รองลงมาคือ

แสบจมกู เจบ็คอ คอแหง และผืน่คนัทีผ่วิหนงั รอยละ 52.8, 48.7 และ 42.1 ตามลำดบั นอกจากนีพ้บวามกีาร

เปลีย่นแปลงของสิง่แวดลอมทีด่ขีึน้ มากทีส่ดุ รอยละ 78.3
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ABSTRACT

This study aimed to evaluate the effectiveness of prevention of hazard from agricultural chemicals

use in Suwankhuha District, Nongbualamphu Province by using CIPP Model of Stufflebeam. The sample

were 30 public health officers who worked in Suwankhuha Hospital and Suwankhuha District Health

Office, 30 study subjects from a community leader, local government organization and village health

volunteers, and 394 agriculturists in Suwankhuha District. Data collected by interview and focus group

discussion. The instrument were structure interview questionnaires and semi-structure interview

questionnaire. Data were analyzed by descriptive statistics and inferential statistics by paired t-test.

The qualitative data analyzed by content analysis.

The results indicated that the severity of this problem was very intense and needed a mutual

understanding of all sectors. The input evaluation was a clear understanding of the objective when

implemented project, readiness personnel, insufficient of budget, scarcity of networking in communicating

and alternative wisdom. The process evaluation, it was found that community participation was performed.

After implemented this project, the results showed statistically significant higher in the average scores of

self-protective from agricultural chemicals, and quality of life (p-value < 0.05). The most common health

effects were fatigue, dizziness, the second common was nasal irritation, sore throat, feel dry and skin

rash (52.8%, 48.7%, and 42.1%, respectively). In addition, it was found that the environmental were

change for better of 78.3%.
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บทนำ
ประเทศไทยเปนประเทศที่อยูในแถบเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต ซึ่งเปนเขตที่มีภูมิอากาศแบบ

รอนชืน้ เหมาะแกการทำการเกษตร ประชากรสวนใหญ

ประกอบอาชพีเกษตรกรรม โดยในอดตีการทำการเกษตรนัน้

ตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติทั้งหมด ตอมาภายหลังไดมี

การพฒันาทางเทคโนโลยทีีล่้ำสมยั มกีารนำววิฒันาการ

ดานการเกษตรจากตางประเทศเขามามากขึน้เปนผลให

เกษตรกรสวนใหญไดนำเอาเครื่องมือและอุปกรณที่

ทนัสมยัมาใชกนัอยางกวางขวาง เชน รถไถนา ปยุเคมี

สารเคมีกำจัดศัตรูพืช เพื่อเพิ่มผลผลิตและตอบสนอง

จากผบูรโิภคเปนอยางด ีโดยเฉพาะไดมกีารนำสารเคมี

ปองกนัและกำจดัศตัรพูชืมาใชโดยเกษตรกรเองยงัขาด

ความรูความเขาใจในการเลือกใชสารเคมีปองกันและ

กำจดัศตัรพูชื รวมถงึวธิกีารใชทีเ่หมาะสม ชวงเวลาใน

การใชสารเคมีโดยมีการใชหลายชนิดซ้ำซอนกันและ

ใชในปรมิาณมากเกนิความจำเปน ซึง่มผีลทำใหสารเคมี

ปองกนัและกำจดัศตัรพูชืตกคางในผลผลติเปนอนัตราย

ตอเกษตรกรและผูบริโภครวมถึงผูที่อยูใกลบริเวณที่มี

การใชสารเคมี หรือแมแตสภาพแวดลอมก็ยังไดรับ

ผลกระทบจากสารเคมีปองกันและกำจัดศัตรูพืช เชน

ทำใหเกิดมลพิษทางดิน มลพิษทางน้ำ และมลพิษ

ทางอากาศ เปนตน ซึ่งจากการที่เกษตรกรไดมีการใช

สารเคมีมากขึ้นทำใหมีผูปวยที่ไดรับอันตรายจากการ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่เกิดจากสารเคมีปองกัน

และกำจดัศตัรพูชืประมาณ 4,000 คนตอป นอกจากนี้

ยงัพบวาเกษตรกรซึง่เปนกลมุอาชพีทีไ่ดรบัสารเคมปีองกนั

และกำจดัศตัรพูชืสงูสดุคอื รอยละ 77.87 รองลงมาคอื

กลุมอาชีพรับจางและกรรมกร รอยละ 16.22 และมี

จำนวนผูเสียชีวิตจากการใชสารเคมีปองกันและกำจัด

ศตัรพูชื 30-60 คนตอป ซึง่เมือ่เทยีบกบัจำนวนผปูวย

ดวยโรคจากการประกอบอาชีพอื่นๆ จะพบวาจำนวน

ผูปวยดวยโรคจากสารเคมีปองกันและกำจัดศัตรูพืช

คิดเปนรอยละ 96.50 ของจำนวนผูปวยดวยโรคจาก

การประกอบอาชีพทั้งหมด (Bereau Occupational

Disease and Environment Department of Disease,

2017) จากรายงานสถานการณโรคและภัยสุขภาพ

จากการประกอบอาชพีและสิง่แวดลอม ในปพ.ศ. 2560

พบผูปวยโรคจากพิษสารเคมีกำจัดศัตรูพืช จำนวน

10,312 ราย คดิเปนอตัราปวยเทากบั 17.12 ตอประชากร

แสนราย ซึ่งเพิ่มขึ้นจากปพ.ศ. 2559 ที่พบผูปวยโรค

จากพษิสารเคมกีำจดัศตัรพูชื จำนวน 8,689 ราย คดิเปน

อตัราปวย 14.47 ตอประชากรแสนราย (Bereau Occupational

Disease and Environment Department of Disease,

2017) และยงัพบวาในปพ.ศ. 2559-2560 มผีปูวยโรค

จากพิษสารเคมีกำจัดศัตรูพืชเสียชีวิตขณะรักษาตัว

ในโรงพยาบาลจำนวน 613 ราย และ 582 ราย ตามลำดบั

(National Health Security Office, 2017) จากรายงาน

ขอมลูการนำเขาสารเคมกีำจดัศตัรพูชืของสำนกัควบคมุ

พชืและวสัดกุารเกษตร กรมวชิาการเกษตร ปพ.ศ. 2559-

2560 พบวาประเทศไทยมกีารนำเขาสารเคมเีกษตรในป

พ.ศ.2560 จำนวน 198,317 ลานตัน คิดเปนมูลคา

27,922 ลานบาท เพิม่ขึน้จากปพ.ศ. 2559 รอยละ 35.43

ซึง่มกีารนำเขาสารเคมเีกษตร จำนวน 160,824 ลานตนั

คดิเปนมลูคา 20,618 ลานบาท (Department of Agri-

culture, 2018)

อำเภอสวุรรณคหูา จงัหวดัหนองบวัลำภ ูมปีระชากร

ทัง้สิน้ 74,310 คน ซึง่พบวาประชากรสวนใหญรอยละ

72.8 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก พืชที่นิยม

เพาะปลูก ไดแก ออย ขาว ขาวโพด มันสำปะหลัง

ยางพารา พืชผักสวนครัว (Suwannakhuha District

Agriculture Office, 2018) และมกีารใชสารเคมกีนัอยาง

แพรหลาย เพราะเกษตรกรเชือ่วาสารเคมจีะชวยกำจดั

ศตัรพูชืและยงัชวยเพิม่ผลผลติใหสงูขึน้ รวมถงึมกีารใช

สารเคมหีลายชนดิผสมผสานกนั จากขอมลูการเฝาระวงั

อันตรายจากสารเคมีเกษตรของเกษตรกรที่เปนกลุม

เสี่ยงดวยวิธีตรวจหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสของ

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสุวรรณคูหา ตั้งแตปพ.ศ.

2557-2560 พบวาเกษตรกรกลุมเสี่ยงมีผลเลือดอยูใน

เกณฑเสีย่งและไมปลอดภยั รอยละ 59.1, 64.3, 43.8

และ 57.2 ตามลำดบั (Suwannakhuha District Public

Health Office, 2018) เนือ่งจากเกษตรกรสวนใหญใน

อำเภอสวุรรณคหูา จงัหวดัหนองบวัลำภ ูมกีารนำสารเคมี

กำจดัศตัรพูชืมาใชอยางแพรหลาย ทำใหเกดิผลกระทบ

ตอสขุภาพทัง้แบบเฉยีบพลนัและเรือ้รงั โดยผลกระทบ
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ตอสขุภาพแบบเฉยีบพลนัทีพ่บในเกษตรกรของอำเภอ

สวุรรณคหูาคอื คลืน่ไส อาเจยีน ปวดหวั ปวดกลามเนือ้

ทองรวง หายใจติดขัด ตาพราเปนตน สวนผลกระทบ

ตอสขุภาพแบบเรือ้รงัทีพ่บ คอื โรคทีเ่กดิจากสะสมของ

สารเคมีที่กอใหเกิดโรคหรือปญหาอื่นๆ เชน มะเร็ง

เบาหวาน อมัพฤกษ อมัพาต โรคผวิหนงัตาง  ๆการเปนหมนั

การพกิารของทารกแรกเกดิ หรอืการเสือ่มสมรรถภาพ

ทางเพศ เปนตน (Nongbualamphu Hospital, 2018)

จากรายงานการเขารับการรักษาดวยโรคเนื้อเนาใน

โรงพยาบาลหนองบวัลำภ ูพบวา ในปพ.ศ. 2556-2560

พบผปูวยโรคเนือ้เนาสะสม จำนวน 1,068  ราย เสยีชวีติ

47 ราย โดยอำเภอสวุรรณคหูา พบผปูวยโรคเนือ้เนาสะสม

จำนวน 394 ราย เสียชีวิต จำนวน 14 ราย ซึ่งเปน

อันดับหนึ่งของจังหวัดหนองบัวลำภู (Environmental

and Occupational Health Division Nongbualamphu

Provincial Health office, 2018)

ปจจุบันการขับเคลื่อนของกระบวนการระบบ

สุขภาพอำเภอ หรือ District Health System (DHS)

เปนแนวทางการทำงานดานสุขภาพระดับอำเภอ

รวมกันของทุกภาคสวน ดวยการบูรณาการทรัพยากร

ภายในบริบทพื้นที่ (Office of Community Based

Health Care Research and Development. Ministry

of Public Health, 2013) ซึ่งในการดำเนินงานระบบ

สุขภาพอำเภอ DHS มีจุดเดน คือ มีการประสานงาน

ทั้งแนวราบและแนวดิ่ง และมีความรวมมือทั้งในการ

ดำเนินงาน และความรวมมือในการบริหารจัดการ

โดยโครงสรางระดบัอำเภอ มศีกัยภาพมากพอทีจ่ะรอง

รับนโยบายจากสวนกลาง และมีความใกลชิดมากพอ

ตอการรบัรคูวามพรอม ความตองการ และความจำเปน

ในพืน้ที ่(Suriporn Lertwatcharakun and Sutthiphon

Chomphusri, 2013) จากสถานการณความรุนแรง

ของปญหาผลกระทบสารเคมีเกษตรดังกลาวจึงมี

ความจำเปนที่จะตองดำเนินการปองกันอันตรายจาก

สารเคมเีกษตรอยางเปนระบบเพือ่ใหสามารถแกปญหา

ไดอยางแทจรงิ และการไดรบัความรวมมอืในการบรหิาร

จัดการ ทั้งนี้เพื่อทำใหการดำเนินงานปองกันอันตราย

จากสารเคมีเกษตรในพื้นที่อำเภอสุวรรณคูหาเกิด

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ผูวิจัยจึงไดนำรูปแบบ

การประเมนิแบบซปิ (CIPP Model) ของแดเนยีล แอล

สตฟัเฟลบมี (Danial L. Stufflebeam, 1968) มาปรบัใช

เปนกรอบแนวคิดในการดำเนินการวิจัยประเมินผล

การดำเนนิงานปองกนัอนัตรายจากการใชสารเคมเีกษตร

ครัง้นี้

วตัถปุระสงคการวจิยั
เพือ่ประเมนิผลเชงิระบบ โครงการปองกนัอนัตราย

จากสารเคมเีกษตร ในพืน้ทีอ่ำเภอสวุรรณคหูา โดยได

ประเมินตามแนวคิดของแดเนียล แอล สตัฟเฟลบีม

ใชรปูแบบการประเมนิแบบซปิ (CIPP Model) ในดาน

บริบท ดานปจจัยนำเขา ดานกระบวนการ และดาน

ผลผลติโครงการ

ระเบยีบวธิวีจิยั
เปนการวจิยัเชงิประเมนิ (Evaluation research)

โดยประยุกตใชรูปแบบการประเมินแบบซิป (CIPP

Model) ของแดเนียล แอล สตัฟเฟลบีม เพื่อประเมิน

ผลโครงการ ในดานบริบท (Context) ปจจัยนำเขา

(Input) กระบวนการ (Process) และผลผลติ (Product)

ของการดำเนินงานโครงการปองกันอันตรายจาก

สารเคมีเกษตร

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ

บุคคลที่เกี่ยวของกับการดำเนินงานปองกันอันตราย

จากการใชสารเคมเีกษตร ไดแก 1) เกษตรกรในอำเภอ

สุวรรณคูหา จำนวน 394 หลังคาเรือน (โดยใชตาราง

ทาโร ยามาเน) ใชการสมุตวัอยางแบบแบงชัน้ (Stratified

random sampling) โดยแบงเปน รพ.สต.ละ 29 หลงัคาเรอืน

จำนวน 14 แหง จากนั้นเลือกตัวอยางแบบบังเอิญ

(Haphazard or accidental sampling) เลอืกผใูหขอมลู

จากหลงัคาเรอืนทีม่คีนทีส่ามารถใหขอมลูได และยนิดี

ใหความรวมมอืตามจำนวนทีต่องการ 2) เจาหนาทีส่าธารณสขุ

โรงพยาบาลสวุรรณคหูาและสำนกังานสาธารณสขุอำเภอ

สุวรรณคูหา จำนวน 30 คน เลือกกลุมตัวอยางแบบ

เจาะจง (Purposive sampling) 3) ผนูำชมุชน ตวัแทน

องคกรปกครองสวนทองถิน่ และอาสาสมคัรสาธารณสขุ

ประจำหมบูาน จำนวน 30 คน เลอืกกลมุตวัอยางแบบเจาะจง
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้

มี 2 แบบ คือ 1) แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง

(Structured interview) มีลักษณะเปนขอคำถามแบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยแบงเปน

3 ระดับ ใชสัมภาษณกลุมเปาหมายในกลุมเกษตรกร

โดยประกอบดวยขอมลูทัว่ไป ขอมลูดานบรบิท (Context)

ปจจัยนำเขา (Input) กระบวนการ (Process) และ

ผลผลติ (Product) ของการดำเนนิงานปองกนัอนัตราย

จากการใชสารเคมเีกษตร 2) การสมัภาษณแบบเจาะลกึ

(In-depth interview) ใชสัมภาษณ กลุมเปาหมาย

2 กลมุ ไดแก กลมุเจาหนาทีส่าธารณสขุและผนูำชมุชน

ประกอบดวย ขอมลูความคดิเหน็เกีย่วกบัการมสีวนรวม

และการเปลีย่นแปลงจากผลของโครงการปองกนัอนัตราย

จากสารเคมีเกษตร

การตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื 1) ตรวจสอบ

ความตรงของเนือ้หา (Content validity) ของเครือ่งมอื

แบบสัมภาษณตรวจสอบเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ

จำนวน 3 ทาน ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิดานการ

ประเมนิโครงการ ผทูรงคณุวฒุดิานสขุภาพชมุชน และ

ผทูรงคณุวฒุดิานสารเคมเีกษตร เพือ่พจิารณาตรวจสอบ

ความถูกตอง และความชัดเจนของเนื้อหา และความ

เหมาะสมของภาษา หลงัจากปรบัปรงุแกไขตามขอเสนอแนะ

สำหรับแบบสัมภาษณผูประเมินปรับไปตามบริบทของ

การสัมภาษณ ในกลุมประชาชนทั่วไป กลุมบุคลากร

สาธารณสขุ และกลมุผนูำชมุชน ซึง่ไดคา IOC (Item-

Objective Congruence) อยูระหวาง 0.67-1.00

2) การหาความเชือ่มัน่ (Reliability) ผปูระเมนิทำการ

ตรวจสอบหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ โดยการนำ

แบบสัมภาษณที่แกไขปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับ

ผูมีสวนเกี่ยวของที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ทำการศึกษา

จากสำนกังานสาธารณสขุอำเภอสวุรรณคหูา โรงพยาบาล

สุวรรณคูหา จำนวน 30 คน และประชาชนในพื้นที่

อำเภอสุวรรณคูหา จำนวน 30 คน โดยนำแบบ

สัมภาษณที่ผานการทดลองใชไปหาคาความเชื่อมั่น

โดยใชสตูรสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach's

Alpha Coefficient) ไดคาความเชือ่มัน่เทากบั 0.61

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
การเกบ็ขอมลูโดยประชมุทมีผชูวยวจิยัเพือ่วางแผน

การเกบ็ขอมลู 1 ครัง้ จากนัน้ทมีผชูวยวจิยัรบัผดิชอบ

ลงพื้นที่เก็บรวบรวมขอมูลตามวัตถุประสงคดวยการ

ออกสัมภาษณตามหลังคาเรือน ดวยแบบสัมภาษณ

แบบมโีครงสราง ออกสมัภาษณแบบเจาะลกึกลมุเปาหมาย

ทีเ่ปนเจาหนาทีส่าธารณสขุ และผนูำชมุชน และรวมกนั

เก็บขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของ ตามประเด็นการ

วิเคราะหเอกสาร ซึ่งไดรับเอกสารรับรองโครงการวิจัย

เลขที่ 02/2562 ลงวันที่ 1 พฤษภาคม 2562 โดย

คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลำภู ในการนี้

ไดใหการพทิกัษสทิธิก์ลมุตวัอยาง โดยแจงกลมุตวัอยาง

ใหทราบกอนทำการสัมภาษณ ขณะทำการสัมภาษณ

เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการวิจัย ประโยชนที่คาดวา

จะไดรบั การรวบรวมขอมลูจะไมระบชุือ่ของผตูอบแบบ

สัมภาษณ ขอมูลที่ไดผูประเมินจะนำเสนอในภาพรวม

เทานั้น ซึ่งจะไมกอใหเกิดความเสียหายตอผูตอบหรือ

หนวยงานแตอยางใด และผูตอบแบบสัมภาษณมีสิทธิ์

ปฏเิสธเขารวมการวจิยัเชงิประเมนิครัง้นี ้โดยไมจำเปน

ตองอธิบายใหผูประเมินทราบ

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สำเรจ็รปู โดยใชสถติพิรรณนา (Descriptive statistics)

ดังนี้ ขอมูลสวนบุคคลขอมูลดานบริบท ปจจัยนำเขา

กระบวนการ และผลผลิต วิเคราะหโดยการแจกแจง

ความถี ่คารอยละ คาเฉลีย่ และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน

สถิติอนุมานสำหรับทดสอบสมมติฐาน (Inferential

statistics) โดยใช Paired t-test ทดสอบผลลพัธจากการ

ดำเนนิงานโครงการ กำหนดนยัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั

0.05 ขอมลูเชงิคณุภาพ ใชการวเิคราะหเชงิเนือ้หาและ

การวิเคราะหโดยอุปนัย

กรอบแนวคิดการวิจัย
กรอบแนวคิดในการประเมินผล โครงการที่

ดำเนินการมาแลวในอำเภอสุวรรณคูหา ประกอบดวย

กระบวนการ DHS (District Health System) และ

โครงการวจิยั 5 ชดุโครงการ ในพืน้ทีอ่ำเภอสวุรรณคหูา
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เพือ่ปองกนัอนัตรายจากสารเคมเีกษตร ไดแก 1) โครงการ

การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อ

ทดแทนการใชสารเคมีเกษตรในไรออย ตำบลกุดผึ้ง

2) โครงการรูปแบบการแกไขปญหาสารเคมีปนเปอน

ในพืน้ทีแ่หลงน้ำอปุโภคบรโิภค ตำบลบญุทนั 3) โครงการ

รปูแบบการสือ่สารของเยาวชนเพือ่หนนุเสรมิขบวนการ

แกไขปญหาการใชสารเคมเีกษตร 4) โครงการกระบวน

การพัฒนาและขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพประเด็น

สารเคมีเกษตรตำบลนาดี 5) โครงการรูปแบบการ

พฒันากลไกการขบัเคลือ่นระบบสขุภาพภาคประชาสงัคม

เพื่อแกไขปญหาสารเคมีเกษตร อำเภอสุวรรณคูหา

จงัหวดัหนองบวัลำภ ูดำเนนิการประเมนิผลดานสถานการณ

การใชสารเคมี ผลกระทบ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

และปญหา อุปสรรค ครอบคลุมทั้งดาน Context,

Input, Process และ Product ดงัภาพ 1

ผลการวจิยั
1. ขอมูลทั่วไป

1.1 กลมุเกษตรกรจำนวน 394 คน เพศหญงิ

รอยละ 49.1 เพศชาย รอยละ 50.9 อายเุฉลีย่ 49.7 ป

(S.D. = 9.2) ผูใหขอมูลมีอายุอยูระหวาง 31-74 ป

เปนคนในพืน้ทีด่ัง้เดมิรอยละ 73.4 อพยพมาจากทีอ่ืน่

หรอืมาแตงงานกบัคนในพืน้ทีร่อยละ 26.6 เฉลีย่อยใูน

พืน้ทีม่า 29.7 ป (S.D. = 14.5) จำนวนสมาชกิในครอบครวั

เฉลีย่ 4.8 คน (S.D. = 1.8) จำนวนสมาชกิในครอบครวั

ทีท่ำการเกษตรเฉลีย่ 2.6 คน/ครอบครวั (S.D. = 1.3)

อาชีพของผูใหขอมูลมีอาชีพเกษตรกรรมรอยละ 96.2

สวนที่เหลืออาชีพรับจาง พนักงานราชการ/รับราชการ

และคาขายมพีืน้ทีท่ำการเกษตรเฉลีย่ 20.0 ไร/ครอบครวั

(S.D. = 16.3)

1.2 กลมุเจาหนาทีส่าธารณสขุ ทีโ่รงพยาบาล

สวุรรณคหูา และสำนกังานสาธารณสขุ อำเภอสวุรรณคหูา

จำนวน 30 คน กลมุผนูำชมุชน ตวัแทนองคกรปกครอง

ภาพ 1 กรอบแนวคดิการวจิยั

สวนทองถิน่ และอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำหมบูาน

จำนวน 30 คน รวมทัง้สิน้ 60 คน สวนใหญเปนเพศชาย

คดิเปนรอยละ 63.3 เปนเพศหญงิ รอยละ 36.7 ชวงอายุ

ทีพ่บมากทีส่ดุ คอืระหวาง 41-50 ป คดิเปนรอยละ 41.7

รองลงมาอายุระหวาง 31-40 ป คิดเปนรอยละ 35.0

กลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี

คิดเปนรอยละ 71.7 โดยดำรงตำแหนงในปจจุบันใน

ระดบัผปูฏบิตังิาน คดิเปนรอยละ 40.0 รองลงมาดำรง

ตำแหนงหวัหนางาน รอยละ 25.0 โดยมกีลมุตวัอยาง

ที่ดำรงตำแหนง ผูบริหารและหัวหนากลุมงาน รอยละ

20.0 และรอยละ 10.0 ตามลำดบั

2. การประเมินผลดานบริบท
2.1 บรบิทประเดน็ปญหากอนดำเนนิโครงการ

จากการวเิคราะหขอมลู พบวา ม ี3 กลมุ คอื
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1) กลุมไมมีปญหา กลุมนี้มีรอยละ 21.2

เปนกลุมที่ไมไดสัมผัสกับสารเคมีเกษตร ไมไดไปทำ

การเกษตรดวยตนเอง ทำงานที่บานเปนแมบาน หรือ

ผูสูงอายุที่อยูบาน ไมไดออกไปหาอยูหากินตามทุงนา

และคดิวาผลกระทบนัน้ไมสงผลถงึตวัเองและครอบครวั

และบางสวนเปนผูที่ทำการเกษตรและใชสารเคมีดวย

ตวัเอง แตยงัไมไดรบัผลกระทบกบัตวัเอง จงึเชือ่วาการ

ใชสารเคมีเกษตรไมมีปญหาดังตัวอยางคำตอบที่วา

"ไมมีปญหา เพราะแถวบานติดกันไมมีคนใชสารเคมี"

(รหัสผูใหขอมูล 03/17)

2) กลุมที่ เห็นปญหาเกี่ยวกับสุขภาพ

กลุมนี้มีรอยละ 62.7 ประชาชนกลุมนี้ไดรับผลกระทบ

ทางสุขภาพโดยตรงทั้งตอตนเอง บุคคลในครอบครัว

และการเจ็บปวยของเพื่อนบาน โดยพบกลุมอาการ

หลายอยาง เชน เหนื่อยเพลีย หายใจไมอิ่ม วิงเวียน

คลืน่ไส ผืน่แดง ปวดหวั คนั หนามดื เบือ่อาหาร  คอแขง็

ฯลฯ เปนประสบการณตรงทัง้จากการไปรบัจางทำงาน

แลวไดรบัผลกระทบ ดงัตวัอยางคำตอบทีว่า "ไปรบัจาง

ทำงานเกษตร แลวมีอาการหายใจไมอิ่ม" (รหัสผูให

ขอมลู 08/13) บางคนไดรบัผลกระทบดานสขุภาพจาก

พืน้ทีใ่กลเคยีงใชสารเคมเีกษตร ดงัตวัอยางคำตอบทีว่า

"มีบางหลังคาเรือนยังใชสารเคมีในการเกษตรใกลเขต

ชมุชน คนทีอ่ยใูนบานเรอืนกเ็จบ็ปวย วงิเวยีน ปวดหวั

เดก็ๆ กอ็าเจยีน ทองเสยี" (รหสัผใูหขอมลู 10/9) และ

มีอีกกลุมที่ใชสารเคมีและไดรับผลกระทบเอง ดัง

ตัวอยางคำตอบที่วา "เกิดผลขางเคียงจากสารเคมี

อาการวิงเวียนเหนื่อยรวมทั้งตนเองมีโรคประจำตัว

จึงหยุดใช" (รหัสผูใหขอมูล 08/13) หรือ "เคยไดรับ

ผลกระทบจากสารเคมีคือแผลติดเชื้อที่เทาหลังจาก

สมัผสัสารเคม"ี (รหสัผใูหขอมลู 02/24)

3) กลมุทีพ่บปญหาดานสิง่แวดลอม กลมุนี้

มีรอยละ 16.1 กลุมนี้มองเห็นปญหาสิ่งแวดลอม เชน

ปญหาดิน พบวา ดินแข็ง ดินดาด ปลูกพืชไมงาม

ดนิไมมคีณุภาพ ไมมสีตัว ปญหาอากาศ พบวา อากาศ

ไมด ีอากาศเปนพษิ สงผลถงึน้ำฝนปนเปอน ทำใหไม

สามารถนำมาบริโภคไดเหมือนเดิม ปญหาน้ำในหวย

หนอง คลอง บงึ มสีารเคมปีนเปอนทำใหชาวบานไมกลา

นำพชืน้ำ หรอืสตัวน้ำมาบรโิภค ดงัตวัอยางคำตอบทีว่า

"พืชสวนตามทุงนามีสารเคมีตกคาง พืชทานไดกลาย

เปนพษิเชน ผกับงุ" (รหสัผใูหขอมลู 01/7) "ปญหาสิง่

แวดลอมไมคอยดี อากาศไมดี อากาศเปนพิษ น้ำเนา

เสีย ดินแข็ง ดินดาด ปลูกอะไรก็ไมงาม" (รหัส

ผูใหขอมูล 11/2) "ดินเสื่อมโทรมมีคนปวยเพิ่มขึ้น

เมื่อกอนกินน้ำฝนไดแตเดี๋ยวนี้กินไมได" (รหัสผูให

ขอมลู 13/20)

2.2 บรบิทประเดน็ความจำเปน/ความคาดหวงั

ในอนาคตในเรื่องที่เกี่ยวกับสารเคมีเกษตร สามารถ

จดัหมวดหม ูได ดงันี้

1) อยากใหมีผักปลอดสารพิษในการ

ประกอบอาหารกลุมนี้มีความเห็นวา สารเคมีเกษตร

สงผลตอพืชผักที่ใชบริโภค ทำใหพืชผักตามธรรมชาติ

ไมปลอดภัยตอการบริโภค ดังตัวอยางคำตอบที่วา

"ไมอยากใหมสีารเคมใีนชมุชน อยากใหมผีกัปลอดสารพษิ

ในการประกอบอาหาร" (รหสัผใูหขอมลู 07/10)

2) ไมจำเปนตองมสีารเคมเีกษตร เพราะ

ผลกระทบมากกวาประโยชน อยากใหศึกษาคนควา

สารที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ สารที่ไมเปน

พิษกับคนและสัตว ดังตัวอยางคำตอบที่วา "ไมอยาก

ใหใชสารเคมีตามไรนาหรือที่ดินทำกินอยากใหใช

ปุยหมักแบบธรรมชาติ" (รหัสผูใหขอมูล 12/15)

3) กลุมที่คิดวาใหมีกฎกติกาในการใช

เพือ่ความปลอดภยัของคน พชื และสตัว กลมุนีก้้ำกึง่วา

จำเปนตองมสีารเคมเีกษตร แตตองอยภูายใตกฎกตกิา

ดังตัวอยางคำตอบที่วา "ชุมชนหามฉีดใกลบาน

ใกลแหลงน้ำสาธารณะ มกีฎกตกิา และปฏบิตัติามกฎ"

(รหัสผูใหขอมูล 13/21)

4) จำเปนตองใชสารเคมเีกษตร ดวยหลาย

เหตผุล เชน สำหรบัคนทีม่พีืน้ทีด่นิมาก ขณะทีแ่รงงาน

ในครอบครัวที่ทำการเกษตรมีนอยไมสามารถจาง

แรงงานภาคเกษตรไดเพียงพอ การใชสารเคมีเกษตร

มีความสะดวก รวดเร็ว ประหยัดทั้งแรงงานและเวลา

อกีทัง้ชนดิของพชืทีป่ลกูกม็คีวามสำคญั เชน เกษตรกร

จำเปนตองปลกูออยเพราะการตลาดดงีายตอการเขาถงึ

มจีดุรบัซือ้ แตออยเปนพชืตระกลูหญา แยงอาหารกบัหญา

การกำจัดหญาจึงสำคัญตอการเจริญเติบโตของออย

ดงันัน้การปลกูออยในพืน้ทีจ่ำนวนมากจงึจำเปนตองใช
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สารเคมเีกษตร ดงัตวัอยางคำตอบทีว่า "สารเคมกีำจดั

วัชพืชจำเปนสำหรับไรออยเพราะสะดวกรวดเร็วสวน

ขาวไมจำเปนตองใชเพราะเราใชธรรมชาตไิดผลดกีวา"

(รหัสผูใหขอมูล 02/14) "จำเปนตองใชเพราะพื้นที่มี

ขนาดใหญสะดวกตอการทำประหยัดแรงงานประหยัด

เวลา" (รหสัผใูหขอมลู 08/4)

3. การประเมินผลประเด็นปจจัยนำเขา
จากการวิเคราะหขอมูลพบวา ประเด็นที่มี

ความเหมาะสม/เพียงพอ ไดแก ความชัดเจนของ

วตัถปุระสงคโครงการปองกนัอนัตรายจากสารเคมเีกษตร

ความพรอมดานบุคลากรความเหมาะสมดานเวลาและ

ความเหมาะสมของขั้นตอนระหวางปญหา สาเหตุของ

ปญหากิจกรรม/การจัดการ/เทคนิคที่ใช สวนที่ไม

เหมาะสม/ไมเพยีงพอ ไดแก ความเพยีงพอดานงบประมาณ

เชน จะไดรับงบประมาณมาจากไหน หนวยงานไหน

รับผิดชอบงบประมาณ ฯลฯ และความพรอมดาน

เครื่องมือ/อุปกรณตางๆ (การสื่อสาร /ภูมิปญญา

ทดแทน/กฎระเบยีบ/เครอืขาย) โดยพบประเดน็ปญหา

เชน ระบบเครือขายไมครอบคลุมผูมีสวนเกี่ยวของ

ระบบการสื่อสารที่เปดกวางใหการโฆษณาสารเคมี

เกษตรมากเกินไป และยังขาดภูมิปญญาทดแทนที่

เหมาะสมกบัพืน้ที ่ฯลฯ

4. การประเมินผลประเด็นกระบวนการ
ผลการวเิคราะหขอมลูกระบวนการดำเนนิงาน

โครงการปองกันอันตรายจากสารเคมีเกษตรดังนี้

4.1 กระบวนการบรหิารงบประมาณใชการบรหิาร

ในลักษณะคณะกรรมการซึ่งเปนทีมดำเนินงาน มีการ

ประชุมชี้แจงงบประมาณอยางตอเนื่อง สม่ำเสมอ

มีความโปรงใส ประกอบกับผูรวมดำเนินโครงการลวน

ไดรบัการคดัเลอืกโดยกระบวนการกลมุ โดยเลอืกคนที่

มีจิตอาสา มีจิตสาธารณะเปนทุนเดิมอยูแลว สำหรับ

ผูรวมโครงการดวยกันจึงมีความพึงพอใจตอคาตอบ

แทนทีไ่ดรบั ถงึแมจะมองวาเปนเงนิจำนวนเลก็นอยกต็าม

ดงัตวัอยางคำกลาวของผนูำชมุชนวา "ปกตงิานแบบนี้

ก็ทำเปนประจำ และที่ทำทั้งหมดก็ลวนแตเปนงาน

ที่ทำเพื่อชุมชนของเราอยูแลว เดิมก็ทำงานแบบไมมี

คาตอบแทนใดๆ แตงานนีม้คีาน้ำมนัให ถงึจะนอยกย็งั

ดกีวาไมม"ี (รหสัผใูหขอมลู 15/30)

4.2 กระบวนการติดตาม ตรวจสอบกิจกรรม

ใหทนัเวลาและเปนไปตามแผนงานเนือ่งจากงบประมาณ

มาจากองคกรภายนอกสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

สุวรรณคูหา ผูทำหนาที่ติดตาม ตรวจสอบกิจกรรม

ใหทันเวลา และเปนไปตามแผนงานเปนบุคคลจาก

องคกรอสิระ สวนคณะทำงานเปนขาราชการทีม่งีานประจำ

ระบบการบรหิารจะเปนการประสานงานในแนวราบและ

เปนกระบวนการทำงานแบบมสีวนรวมกบัภาคประชาชน

ทำใหการดำเนินโครงการลาชากวาที่ควร การติดตาม

ตรวจสอบดวยวธินีีม้ขีอด ีคอื ไมบบีคัน้ ไมเครงเครยีด

จนเกินไป ทำใหผูรวมโครงการทำงานดวยความสุข

และไดขอมูลที่เปนจริง สวนขอที่ตองปรับปรุง คือ

ความทนัเวลา สวนแผนงานโครงการตองมคีวามยดืหยนุ

ตามสถานการณ ดังตัวอยางคำกลาวของหัวหนาชุด

โครงการทานหนึง่วา "ทำงานนีก้เ็หนือ่ยนะ แตมคีวามสขุ

ไดทำในสิง่ทีอ่ยากทำ มพีีเ่ลีย้งทีค่อยใหกำลงัใจ ใหคำ

แนะนำ ซึ่งเดิมมีแตคนซ้ำเติมวาเปนบา ทำไปทำไม

แตโครงการเรากช็านะ สงงานไมทนัสกัท"ี (รหสัผใูหขอมลู

16/1)

4.3 กระบวนการที่ทำใหไดรับการยอมรับ

ของประชาชน เกี่ยวกับโครงการในพื้นที่การยอมรับ

ของหนวยงานที่เกี่ยวของกับโครงการในพื้นที่ การมี

สวนรวมของประชาชนที่เกี่ยวของกับโครงการและ

การมีสวนรวมของหนวยงานที่เกี่ยวของกับโครงการ

ใชกระบวนการวิจัยชุมชน คือ ทีมนักวิจัยลวนเปน

ประชาชนในทองถิน่ เปนเจาหนาทีใ่นหนวยงานในทองถิน่

และ เริม่ดำเนนิงานรวมกนัมาตัง้แตการวเิคราะหปญหา

การตั้งโจทยวิจัย สำหรับผูที่ไมยอมรับในโครงการ

ก็จะถกูคดักรองออกดวยกระบวนการดงักลาว สวนผทูี่

ยงัอย ูลวนมีสวนรวมอยางดีและดวยเหตุผลวาทีมวิจัย

มีจำนวนมาก ทำใหการสื่อสารถึงประชาชนในพื้นที่

เปนไปไดดวยด ีประชาชนจงึรบัทราบและยอมรบัโครงการ

ดวยดี ดังตัวอยางคำกลาวของผูใหขอมูลวา "กอนทำ

โครงการเหน็มกีารมาซกัถามประชาชนวามปีญหาอะไร

มีความทุกขกับเรื่องอะไร" (รหัสผูใหขอมูล 11/21)

4.4 กระบวนการสรางภาวะผูนำในโครงการ

ผนูำโครงการทีเ่ปนทางการ หวัหนาชดุโครงการทัง้ 5 ชดุ

เปนผนูำโดยตำแหนงทางบรหิารราชการ 1 คน เปนขาราชการ
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สงักดัสำนกังานสาธารณสขุอำเภอสวุรรณคหูา ซึง่ไมมี

ตำแหนงทางบรหิาร 3 คน และเปนผนูำชมุชน 1 คน

กระบวนการสรางผูนำโดยการมอบหนาที่ มอบความ

รบัผดิชอบ และความมอีสิระในการบรหิารคน บรหิารงาน

ตามแผนงานโครงการ บรหิารงบประมาณ บรหิารเทคนคิ

วิธีการใหโครงการประสบความสำเร็จ สามารถสราง

ความเชือ่มัน่ในตนเอง ไดพฒันาศกัยภาพ และสามารถ

เปนผูนำในการเสนอขอรับงบประมาณเพื่อดำเนิน

โครงการตอเนือ่งไดอกี 2 ชดุ ดงัตวัอยางคำกลาวของ

หัวหนาชุดโครงการทานหนึ่งวา "การทำโครงการนี้

สำเร็จ ทำใหผมภาคภูมิใจมาก มันรูสึกวาเราทำได

มนัทำใหเราไดออกสือ่โทรทศันหลายชอง หลายรายการ

ซึ่งมีนอยคนที่ทำได แมแตนักการเมืองยังมาเชิญเรา

เปนการเฉพาะ เพือ่เสนอความคดิเหน็เกีย่วกบันโยบาย

ของพรรค" (รหัสผูใหขอมูล 16/4) นอกจากไดผูนำ

โครงการแลว ในกระบวนการดำเนินงานยังเกิดผูนำ

เฉพาะกจิ เฉพาะประเดน็ เชน เกดิผนูำใหมในประเดน็

เกษตรอินทรีย ผูนำในกลุมเยาวชน ผูนำในการ

ทดลองเรือ่งภมูปิญญาเพือ่ทดแทนสารเคมเีกษตร ฯลฯ

5. การประเมินผลประเด็นผลลัพธ
5.1 การเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่

การปองกนัตนเองจากสารเคมเีกษตร พบวา ภายหลงั

การดำเนินโครงการการปองกันตนเองจากสารเคมี

เกษตร กลุมตัวอยางมีการปองกันตนเองจากสารเคมี

เกษตรโดยรวม สูงกวากอนดำเนินโครงการปองกัน

ตนเองจากสารเคมีเกษตร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

(p-value < 0.001) (ตาราง 1)

1.การสวมใสเครื่องปองกันตัว 2.4 0.75 2.8 0.48 -11.25 < 0.001*

2.การเลือกรับประทานอาหาร 2.2 0.74 2.7 0.52 -13.37 < 0.001*

ที่ปลอดภัยจากสารเคมีเกษตร

3.การหลีกเลี่ยงจากสิ่งปนเปอน 2.1 0.72 2.6 0.53 -13.94 < 0.001*

สารเคมเีกษตร (ดนิ น้ำ อากาศ)

4.การกำจัดบรรจุภัณฑจากสารเคมีเกษตร

         4.1 การฝง 2.0 0.87 2.6 0.65 -15.18 < 0.001*

         4.2 ทิง้ถงัขยะอนัตราย 2.0 0.89 2.6 0.66 -13.19 < 0.001*

รวม 2.1 0.67 2.7 0.43 -16.54 < 0.001*

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ตาราง 1 เปรยีบเทยีบคาเฉลีย่การปองกนัตนเองจากสารเคมเีกษตรกอนและหลงัดำเนนิโครงการ (n = 394)

ประเด็นผลลัพธดานการปองกัน
ตนเองจากสารเคมีเกษตร

(ขอละ 3 คะแนน)

t             p-value
กอนดำเนนิโครงการ    หลงัดำเนนิโครงการ

    Mean          S.D             Mean   S.D.

5.2 การเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่

คุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว และชุมชน พบวา

ภายหลงัการดำเนนิโครงการปองกนัอนัตรายจากสารเคมี

เกษตร กลุมตัวอยางมีคาคะแนนเฉลี่ยคุณภาพชีวิต

ของตนเอง ครอบครวั และชมุชนโดยรวม สงูกวากอน

ดำเนินโครงการฯ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value

< 0.001) (ตาราง 2)
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1.ความขัดแยงกับเพื่อนบาน

จากประเด็นเรื่องสารเคมีเกษตร 1.5 0.77 1.7 0.87 -5.45 < 0.001*

2.ภาระหนี้สิน 2.0 0.74 2.1 0.79 -3.56 < 0.001*

3.ปญหาครอบครัว 1.7 0.72 1.8 0.83 -4.27 < 0.001*

4. เวลาในการดูแลครอบครัว 2.2 0.68 2.5 0.64 -9.22 < 0.001*

5.ความพอใจตอฐานะครอบครัว 2.2 0.64 2.5 0.59 -9.68 < 0.001*

6.มีรายไดและปจจัยในการ

ชวยเหลือชุมชน 2.0 0.67 2.4 0.62 -10.56 < 0.001*

7.ความสามัคคีในชุมชน 2.3 0.67 2.6 0.55 -8.43 < 0.001*

8.การรวมกิจกรรมในหมูเครือญาติ

และชมุชน 2.3 0.67 2.6 0.56 -7.55 < 0.001*

 รวม 2.0 0.46 2.3 0.43 -10.33 < 0.001*

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ตาราง 2 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว และชุมชน กอนและหลังดำเนินโครงการ

(n = 394)

5.3 การเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่

การเปลี่ยนแปลง พบวาภายหลังการดำเนินโครงการ

ปองกนัอนัตรายจากสารเคมเีกษตร กลมุตวัอยางมคีาเฉลีย่

การเปลีย่นแปลงโดยรวม สงูกวากอนดำเนนิโครงการฯ

อยางมนียัสำคญัทางสถติ ิ(p-value < 0.001) (ตาราง 3)

ตาราง 3 เปรยีบเทยีบคาเฉลีย่การเปลีย่นแปลง กอนและหลงัดำเนนิโครงการและผลการทดสอบ (n = 394)

1. แผนงาน/โครงการ เกีย่วกบั 1.8 0.73 2.4 0.77 -15.37 < 0.001*

สารเคมีเกษตรขององคกรปกครอง

สวนทองถิ่น

2. เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต 1.8 0.71 2.4 0.72 -14.68 < 0.001*

เพื่อลดการใชสารเคมีเกษตร

3. เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต 1.9 0.67 2.5 0.66 -16.92 < 0.001*

เพือ่ ละ เลกิ การใชสารเคมเีกษตร

ประเด็นผลลัพธ
ดานการเปลี่ยนแปลง

(ขอละ 3 คะแนน)

 t p-value
กอนดำเนนิโครงการ    หลงัดำเนนิโครงการ

Mean        S.D.            Mean           S.D.

ประเด็นผลลัพธดานคุณภาพชีวิต
ของตนเอง ครอบครวั และชมุชน

(ขอละ 3 คะแนน)

t             p-value
กอนดำเนนิโครงการ    หลงัดำเนนิโครงการ

    Mean          S.D             Mean   S.D.
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ประเด็นผลลัพธ
ดานการเปลี่ยนแปลง

(ขอละ 3 คะแนน)

 t p-value
กอนดำเนนิโครงการ    หลงัดำเนนิโครงการ

ตาราง 3 เปรยีบเทยีบคาเฉลีย่การเปลีย่นแปลง กอนและหลงัดำเนนิโครงการและผลการทดสอบ (n = 394) (ตอ)

4. เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต 2.0 0.68 2.6 0.62 -16.72 < 0.001*

เพื่อใหมีการผลิตอาหารที่ปลอดภัย

จากสารเคมีเกษตร

5. เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต 2.0 0.77 2.6 0.62 -14.97 < 0.001*

เพื่อใหมีการปลูกพืชที่หลากหลาย

6. เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต 2.0 0.76 2.6 0.59 -16.16 < 0.001*

เพื่อใหมีการพัฒนาดินใหมีคุณภาพ

โดยไมใชสารเคมีเกษตร

7.ประชาชนมคีวามร ูความเขาใจ 2.0 0.73 2.7 0.53 -17.17 < 0.001*

ตอสถานการณปญหาเรื่อง

การใชสารเคมีเกษตร

รวม 1.9 0.58 2.5 0.48 -19.98 < 0.001*

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

Mean        S.D.            Mean           S.D.

6. ผลกระทบดานสขุภาพ
6.1 ผลการวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้นแบบ

ฉบัพลนักอนการดำเนนิโครงการ อาการทีพ่บมากทีส่ดุ

คือ ออนเพลีย วิงเวียนศีรษะ รองลงมาคือ แสบจมูก

เจ็บคอ คอแหง และผื่นคันที่ผิวหนัง โดยพบมีอาการ

รอยละ 52.8, 48.7 และ 42.1 ตามลำดบั (ตาราง 4)

1. ออนเพลยี วงิเวยีนศรีษะ 208 52.8 186 47.2

2. แสบจมกู เจบ็คอ คอแหง 192 48.7 202 51.3

3. ผื่นคันที่ผิวหนัง 166 42.1 228 57.9

4. คลืน่ไส อาเจยีน 118 29.9 276 70.1

5. ตาพรามวั 110 27.9 284 73.1

6. น้ำตาไหล น้ำมกูไหล 94 23.9 300 76.1

7. เจบ็หนาอก แนนหนาอก 83 21.1 311 78.9

8. ปวดแสบปวดรอนตามรางกาย 63 16.0 331 84.0

9. ปวดทอง ทองเสีย 53 13.5 341 86.5

10. ลมชกั หมดสติ 27 6.9 367 93.1

11. อืน่ๆ (หายใจไมอิม่ หมดแรง) 24 6.4 370 93.9

ตาราง 4  จำนวน รอยละ ของผไูดรบัผลกระทบทีเ่กดิขึน้แบบฉบัพลนัจากสารเคมกีารเกษตร (n = 394)

          ลักษณะอาการ                   มีอาการ (คน)          รอยละ     ไมมีอาการ (คน)             รอยละ
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6.2 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นประเด็น

การเปลีย่นแปลงสิง่แวดลอมจากสารเคมเีกษตร พบวา

สิ่งแวดลอมทั้ง 5 ประเภท ไดแก ดินแหลงน้ำอากาศ

สตัว และพชื มกีารเปลีย่นทีด่ขีึน้มากทีส่ดุ และมคีวาม

คดิเหน็วาแยลงนอยทีส่ดุ (ตาราง 5)

1. ดนิ 5 8.3 11 18.3 44 73.3

2. แหลงน้ำ 4 6.7 10 16.7 46 76.7

3. อากาศ 4 6.7 12 20 44 73.3

4. สัตว 6 10 12 20 42 70

5. พชื 4 6.7 9 15 47 78.3

ตาราง 5  จำนวน รอยละ ของความคดิเหน็ประเดน็การเปลีย่นแปลงสิง่แวดลอมจากสารเคมกีารเกษตร (n = 60)

การเปลี่ยนแปลงประเภท
ของสิ่งแวดลอม               แยลง              รอยละ              คงที่              รอยละ              ดีขึ้น               รอยละ

6.3 การเปลีย่นแปลงจากผลการวเิคราะหเนือ้หา

พบวา เปลีย่นแปลงในทางทีด่ขีึน้ ไดแก ในระดบับคุคล

เปลีย่นแปลงไดถงึวธิคีดิ จากความคดิตอตานโครงการ

ปองกันอันตรายจากสารเคมีเกษตร เพราะกลัวจะสง

ผลกระทบถงึงานทีต่นเองทำอย ู เปลีย่นมาเปนยอมรบั

โครงการ ดงัตวัอยางคำตอบ "3 ปกอน ถาพดูวาสารเคมี

มนัเปนอนัตรายจะไมพอใจ แตตอนนีไ้มวาอะไร ระวงัไว

กด็"ี (รหสัผใูหขอมลู 12/5) อกีทัง้มกีารเปลีย่นแปลงถงึ

พฤตกิรรม มกีารปฏบิตัเิพือ่ ลด ละ เลกิ การใชสารเคมี

เกษตร ดงัตวัอยางคำตอบ "ไมจำเปน (สารเคมเีกษตร)

เอาเทาไหรก็ได ถอนเองไดเทาไหรก็แลว ไมใชเลย

กลัวเรื่องสุขภาพ กลัวผลกระทบที่จะเกิดกับตัวเอง"

(รหสัผใูหขอมลู 10/15) "ไมอยากใหมสีารเคมใีนชมุชน

แตตอนนี้ทำดวยความจำใจมากกวา ทุกคนก็กลัวตาย

กนัทัง้นัน้ ถาใชกจ็ะเกบ็รกัษาใหด ีกจ็ะลดเปนบางสวน

ถาเปนไปไดกจ็ะไมใช" (รหสัผใูหขอมลู 5/10)

เปลีย่นแปลงในทางทีไ่มด ีม ี2 คน ทีม่คีวามคดิเหน็

วาไมควรดำเนนิโครงการนี ้ทีต่อบเหมอืนกนัวา ไมควรมี

โครงการนี้ตั้งแตตน เมื่อศึกษาเชิงลึกพบวาเปนผูที่มี

ไรออยติดกับที่พักของคนอื่น และเคยมีเรื่องรองเรียน

จากเพือ่นบาน

สรปุและอภปิรายผล
การวิเคราะหผลการวิจัย จากการตอบแบบสอบ

ถามและสมัภาษณ สามารถสรปุผลการประเมนิในดาน

ตางๆ ตามรปูแบบการประเมนิแบบซปิ (CIPP Model)

ดงันี้

1. ดานบรบิท ปญหาสารเคมเีกษตรในพืน้ทีก่อน
การดำเนนิโครงการ สามารถแบงกลมุผไูดรบัผลกระทบ

จากสารเคมีเกษตรได 3 กลุม ดังนี้ 1) รอยละ 62.7

เปนกลมุทีเ่หน็ปญหาเกีย่วกบัสขุภาพ ไดรบัผลกระทบ

ทางสุขภาพโดยตรงทั้งตอตนเอง บุคคลในครอบครัว

และการเจ็บปวยของเพื่อนบาน โดยพบกลุมอาการ

หลายอยาง เชน เหนื่อยเพลีย หายใจไมอิ่ม วิงเวียน

คลืน่ไส ผืน่แดง ปวดหวั คนั หนามดื เบือ่อาหาร คอแขง็

ฯลฯ เปนประสบการณตรงทัง้จากการไปรบัจางทำงาน

แลวไดรับผลกระทบและไดรับผลกระทบดานสุขภาพ

จากพืน้ทีใ่กลเคยีงใชสารเคมกีารเกษตร 2) รอยละ 21.2

เปนกลมุไมมปีญหา ไมไดสมัผสักบัสารเคมเีกษตร ไมได

ไปทำการเกษตรดวยตนเอง ทำงานทีบ่าน เปนแมบาน

หรือผูสูงอายุที่อยูบาน ไมไดออกไปหาอยูหากินตาม

ทุงนา และคิดวาผลกระทบนั้นไมสงผลถึงตัวเองและ

ครอบครัว และบางสวนเปนผูที่ทำการเกษตรและใช
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สารเคมีดวยตัวเอง แตยังไมไดรับผลกระทบกับตัวเอง

จงึเชือ่วาการใชสารเคมเีกษตรไมมปีญหา และ 3) รอยละ

16.1 เปนกลุมที่พบปญหาดานสิ่งแวดลอม มองเห็น

ปญหาสิง่แวดลอม เชน ปญหาดนิ พบวา ดนิแขง็ ดนิดาด

ปลกูพชืไมงาม ดนิไมมคีณุภาพ ไมมสีตัว ปญหาอากาศ

พบวา อากาศไมดี อากาศเปนพิษ สงผลถึงน้ำฝน

ปนเปอน ทำใหไมสามารถนำมาบริโภคไดเหมือนเดิม

ปญหาน้ำในหวย หนอง คลอง บงึ มสีารเคมปีนเปอน

ทำใหชาวบานไมกลานำพืชน้ำ หรือสัตวน้ำมาบริโภค

2. ดานปจจยันำเขา จากการวเิคราะหขอมลูพบวา
ประเดน็ทีม่คีวามเหมาะสม/เพยีงพอ ไดแก ความชดัเจน

ของวัตถุประสงคโครงการปองกันอันตรายจากสารเคมี

เกษตรความพรอมดานบคุลากร ความเหมาะสมดานเวลา

และความเหมาะสมของขัน้ตอนระหวางปญหา สาเหตขุอง

ปญหากิจกรรม/การจัดการ/เทคนิคที่ใช สวนประเด็น

ที่ไมเหมาะสม/ไมเพียงพอ ไดแก ความเพียงพอดาน

งบประมาณ เชน จะไดรับงบประมาณมาจากไหน

หนวยงานไหนรบัผดิชอบงบประมาณ ฯลฯ และความพรอม

ดานเครื่องมือ/อุปกรณตางๆ (การสื่อสาร/ภูมิปญญา

ทดแทน/กฎระเบยีบ/เครอืขาย) โดยพบประเดน็ปญหา

เชน ระบบเครือขายไมครอบคลุมผูมีสวนเกี่ยวของ

ระบบการสื่อสารที่เปดกวางใหการโฆษณาสารเคมี

เกษตรมากเกินไป และยังขาดภูมิปญญาทดแทนที่

เหมาะสมกบัพืน้ที ่ฯลฯ

3. ดานกระบวนการ ผลการวิเคราะหขอมูล
กระบวนการดำเนินงานโครงการปองกันอันตรายจาก

สารเคมเีกษตร ดงันี ้1) กระบวนการบรหิารงบประมาณ

ใชการบริหารในลักษณะคณะกรรมการซึ่งเปนทีม

ดำเนนิงาน มกีารประชมุชีแ้จงงบประมาณอยางตอเนือ่ง

สม่ำเสมอ มีความโปรงใส ประกอบกับผูรวมดำเนิน

โครงการลวนไดรับการคัดเลือกโดยกระบวนการกลุม

โดยเลือกคนที่มีจิตอาสา มีจิตสาธารณะเปนทุนเดิม

อยแูลว สำหรบัผรูวมโครงการดวยกนัจงึมคีวามพงึพอใจ

ตอคาตอบแทนที่ไดรับ ถึงแมจะมองวาเปนเงินจำนวน

เลก็นอยกต็าม 2) กระบวนการตดิตาม ตรวจสอบกจิกรรม

ใหทนัเวลา และเปนไปตามแผนงานเนือ่งจากงบประมาณ

มาจากองคกรภายนอกสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

สุวรรณคูหา ผูทำหนาที่ติดตาม ตรวจสอบกิจกรรม

ใหทันเวลา และเปนไปตามแผนงานเปนบุคคลจาก

องคกรอิสระ สวนคณะทำงานเปนขาราชการที่มีงาน

ประจำ ระบบการบริหารจะเปนการประสานงานใน

แนวราบ และเปนกระบวนการทำงานแบบมสีวนรวมกบั

ภาคประชาชน ทำใหการดำเนนิโครงการลาชากวาทีค่วร

การติดตามตรวจสอบดวยวิธีนี้มีขอดี คือ ไมบีบคั้น

ไมเครงเครียดจนเกินไป ทำใหผูรวมโครงการทำงาน

ดวยความสุข และไดขอมูลที่เปนจริง สวนขอที่ตอง

ปรบัปรงุ คอื ความทนัเวลา และสวนแผนงานโครงการ

ตองมคีวามยดืหยนุตามสถานการณ 3) กระบวนการที่

ทำใหไดรบัการยอมรบัของประชาชน เกีย่วกบัโครงการ

ในพืน้ทีก่ารยอมรบัของหนวยงานทีเ่กีย่วของกบัโครงการ

ในพื้นที่ การมีสวนรวมของประชาชนที่เกี่ยวของกับ

โครงการและการมีสวนรวมของหนวยงานที่เกี่ยวของ

กับโครงการใชกระบวนการวิจัยชุมชน คือ ทีมนักวิจัย

ลวนเปนประชาชนในทองถิน่ เปนเจาหนาที่ในหนวยงาน

ในทองถิน่ และเริม่ดำเนนิงานรวมกนัมาตัง้แตการวเิคราะห

ปญหา การตัง้โจทยวจิยั สำหรบัผทูีไ่มยอมรบัในโครงการ

กจ็ะถกูคดักรองออกดวยกระบวนการดงักลาว สวนผทูีย่งั

อยูลวนมีสวนรวมอยางดี และดวยเหตุผลวาทีมวิจัย

มีจำนวนมาก ทำใหการสื่อสารถึงประชาชนในพื้นที่

เปนไปไดดวยดี ประชาชนจึงรับทราบและยอมรับ

โครงการดวยด ี4) กระบวนการสรางภาวะผนูำในโครงการ

ผูนำโครงการที่เปนทางการ หัวหนาชุดโครงการทั้ง

5 ชุด เปนผนูำโดยตำแหนงทางบรหิารราชการ 1 คน

เปนขาราชการสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

สุวรรณคูหา ซึ่งไมมีตำแหนงทางบริหาร 3 คน และ

เปนผูนำชุมชน 1 คน กระบวนการสรางผูนำโดยการ

มอบหนาที ่มอบความรบัผดิชอบ และความมอีสิระในการ

บริหารคน บริหารงานตามแผนงานโครงการ บริหาร

งบประมาณ บรหิารเทคนคิ วธิกีารใหโครงการประสบ

ความสำเรจ็ สามารถสรางความเชือ่มัน่ในตนเอง ไดพฒันา

ศักยภาพ และสามารถเปนผูนำ ในการเสนอขอรับ

งบประมาณเพื่อดำเนินโครงการตอเนื่องไดอีก 2 ชุด

นอกจากไดผนูำโครงการแลว ในกระบวนการดำเนนิการ

ยงัเกดิผนูำเฉพาะกจิเฉพาะประเดน็ เชน เกดิผนูำใหม

ในประเดน็เกษตรอนิทรยี ผนูำในกลมุเยาวชน ผนูำในการ

ทดลองเรือ่งภมูปิญญาเพือ่ทดแทนสารเคมเีกษตร ฯลฯ
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4. ดานผลลัพธ ภายหลังการดำเนินโครงการ
ปองกนัอนัตรายจากสารเคมเีกษตร กลมุตวัอยางมกีาร

ปองกันตนเองจากสารเคมีเกษตร โดยรวมคาคะแนน

เฉลี่ยคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว และชุมชน

โดยรวมและคาเฉลี่ยการเปลี่ยนแปลงโดยรวมสูงกวา

กอนดำเนนิโครงการปองกนัอนัตรายจากสารเคมเีกษตร

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ผลกระทบที่เกิดขึ้นแบบ

ฉับพลันที่พบมากที่สุด คือ ออนเพลีย วิงเวียนศีรษะ

แสบจมกู เจบ็คอ คอแหง และผืน่คนัทีผ่วิหนงั มอีาการ

รอยละ 52.8, 48.7 และ 42.1 ตามลำดบั ซึง่สอดคลอง

กบัการศกึษาของ Sapbamrer, Hongsibsong, & Sittitoon

(2018) ทีศ่กึษาผลกระทบทางสขุภาพจากการใชสารเคมี

กำจัดศัตรูพืช กรณีศึกษาในเกษตรกรปลูกกระเทียม

จงัหวดัพะเยา พบวา อาการแสดงสำคญัทีพ่บจากการ

สมัผสัสารเคมเีกษตรประกอบดวยปวดศรีษะ มนึศรีษะ

คอแหง ชามือและเทา เจ็บหนาอก ผื่นแดง/ขาว และ

ตุมแดง/ขาว ความคิดเห็นประเด็นการเปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดลอมจากสารเคมีการเกษตร พบวา ทั้งดิน

แหลงน้ำอากาศ สัตว และพืช มีการเปลี่ยนที่แยลง

มากทีส่ดุ มคีาเฉลีย่ รอยละ 78.3 มคีวามคดิเหน็วาดขีึน้

นอยทีส่ดุ มคีาเฉลีย่ รอยละ 6.7

ขอเสนอแนะ
1. วธิทีีจ่ะลด ละ เลกิ การใชสารเคมเีกษตรได คอื

การทำเกษตรอินทรีย ควรมีการจัดโซนปลูกพืช

พืชอินทรีย พืชเคมี มีการผลิตสารทดแทนสารเคมี

เกษตรที่มีประสิทธิภาพและเพียงพอ มีการตลาดที่ดี

ปลกูแลวไดราคาทีท่ำใหผผูลติอยไูด และถาจะใหยัง่ยนื

ใหมีคนตนแบบเพิ่มขึ้นและตองเชิดชูใหเปนที่รูจัก

ใหเปนผูมีเกียรติในชุมชน

2. การพัฒนาพื้นที่ตนแบบควรใชระยะเวลาใน

การพฒันามากกวา 1 ป และหากมกีารขยายผล ควรมี

การศกึษาความพรอมของพืน้ที ่ทัง้สวนผบูรหิาร ผปูฏบิตัิ

และภาคเีครอืขายทีเ่กีย่วของกอนการดำเนนิงาน มกีาร

วางแผนอยางเปนระบบ และจัดทำขอตกลงรวมถึง

ขั้นตอน กระบวนการ ชวงเวลาในการพัฒนา รวมทั้ง

ควรเปนการรวมจาย (Co-funding) ระหวางผูดำเนิน

โครงการ และพืน้ที ่ทัง้นีเ้พือ่ใหการดำเนนิงานมคีวาม

ชดัเจน ตรงตามบรบิท และมกีารรวมกนักำกบัตดิตาม

ประเมินผลสำเร็จของการพัฒนา
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