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ปจจัยที่สงผลตอการไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา
ของครัวเรือนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว ในเทศบาลตำบลวังทอง อำเภอวังทอง
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บทคดัยอ

การวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวางนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการนำสัตวเลี้ยงไปรับ

การฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา และปจจัยที่สงผลตอการไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรค

พษิสนุขับา สมุตวัอยาง จำนวน 139 คน จากประชากรซึง่เปนเจาของสตัวเลีย้งในครวัเรอืนทีเ่ลีย้งสนุขัหรอืแมว

ในเขตเทศบาลตำบลวังทอง อำเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามซึ่งผาน

การตรวจสอบความตรงและความเชือ่มัน่ วเิคราะหขอมลูโดยใชสถติเิชงิพรรณนา ไดแก ความถี ่รอยละ คาเฉลีย่

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมาน ไดแก การวิเคราะหถดถอยลอจิสติก กำหนดนัยสำคัญทางสถิติ

ทีร่ะดบั 0.05

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 82.7 นำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกัน

โรคพษิสนุขับาทกุปตรงตามกำหนด รองลงมารอยละ 11.5 นำไปฉดีไมครบทกุป/ไมตรงตามกำหนด และรอยละ

5.8 ไมเคยนำไปฉีดตามลำดับ ปจจัยที่สงผลตอการไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

ไดแก การเปนนักเรียน/นักศึกษา (Adjusted odds ratio = 12.83, p-value = 0.003) และการรับรูอุปสรรค

(Adjusted odds ratio = 1.23, p-value < 0.001) การศกึษาครัง้นีช้ีใ้หเหน็วา หนวยงานทีเ่กีย่วของควรสำรวจ

ขอมูลสัตวเลี้ยงกอนใหบริการฉีดวัคซีนทุกครั้งเนื่องจากทำใหติดตามความครอบคลุมของการฉีดวัคซีนได

ทั้งนี้ควรอำนวยความสะดวกในการฉีดวัคซีนที่บานหรือในชุมชนโดยเฉพาะนอกเวลาราชการที่เจาของสัตวเลี้ยง

สามารถเขาถงึบรกิารไดโดยเฉพาะในกลมุนกัเรยีน/นกัศกึษา
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Factors affecting to non-taking pets for rabies vaccination of households
that feed dogs or cats in Wang Thong Subdistrict Municipality,

Wang Thong District,Phitsanulok Province.
Chalalai Changraveang1 B.P.H., Orawan Keeratisiroj2,* Ph.D.

Abstract

The objectives of this cross-sectional research were to study the behavior to taking pets for

rabies vaccination and factors affecting to non-taking pets for rabies vaccination. The sample consisted

of 139 people from the population who are the owners of pets in households that feed dogs or cats in

Wang Thong Subdistrict Municipality, Wang Thong District, Phitsanulok Province. Data were collected

using questionnaires that were tested for validity and reliability. Data were analyzed using descriptive

statistics, including frequency, percentage, mean, standard deviation and inferential statistics, including

logistic regression analysis. Statistical significance was set at the level of 0.05.

The results showed that most of the participants, 82.7%, brought pets to be vaccinated

against rabies vaccination every year on schedule, followed by 11.5 percent, not vaccinated every

year / not in accordance with the schedule and 5.8 percent never take pets for vaccination, respectively.

Factors affecting non-taking pets to be vaccinated against rabies include being a student (Adjusted odds

ratio = 12.83, p-value = 0.003) and perceiving obstacles (Adjusted odds ratio = 1.23, p-value < 0.001).

This study suggests that the government should facilitate pet owners to taking rabies vaccination so that

pets can receive comprehensive vaccinations,especially in students.
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บทนำ
โรคพษิสนุขับา หรอื โรคกลวัน้ำ หรอืโรคหมาวอ

(ภาษาอสีาน) เปนโรคตดิเชือ้ของระบบประสาทสวนกลาง

ที่มีสาเหตุมาจากไวรัสโรคพิษสุนัขบา (Rabies virus)

ซึ่งเปนเชื้อไวรัสกอโรคในสัตวเลือดอุนเลี้ยงลูกดวยนม

ทกุชนดิ เชน สนุขั แมว ววั ควาย ลงิ ชะน ีกระรอก กระแต

เสอื หม ีหน ูคางคาว รวมถงึคน สำหรบัประเทศไทย

พบเชื้อชนิดนี้มากที่สุดในสุนัข โดยมีโอกาสตรวจพบ

โรคพิษสุนัขบาในสุนัขมากเปน 3.7 เทาของสัตวชนิด

อืน่ๆ (Puyati, Senayai, Chanachai, & Panichabhongse,

2016) รองลงมา คือ แมว ดังนั้นหากถูกสัตวเลี้ยงลูก

ดวยนมทีไ่มใชสนุขักดัจงึมโีอกาสตดิเชือ้โรคพษิสนุขับา

ไดเชนกัน ปจจุบันยังไมมีวิธีการรักษาโรคพิษสุนัขบา

ดังนั้นผูที่เปนโรคพิษสุนัขบาจึงมีอัตราการเสียชีวิต

รอยละ 100 เนื่องจากยังไมมีวัคซีนที่มีประสิทธิภาพ

ในการปองกันทั้งกอนและหลังสัมผัสทั้งในคนและสัตว

การที่เชื้อไวรัสโรคพิษสุนัขบาสามารถนำโรคได

โดยสัตวเลี้ยงลูกดวยนมหลายชนิดและพบกระจายอยู

เกอืบทกุภมูภิาคของโลก จงึเกดิเปนปญหาสาธารณสขุ

ที่สำคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศกำลังพัฒนา

ซึง่การควบคมุสนุขัจรจดั หรอืการใหวคัซนีปองกนัโรค

พิษสุนัขบาในคนและสัตวไมประสบความสำเร็จ เชน

ประเทศในแถบทวปีเอเชยี แอฟรกิา เปนตน จะเหน็ไดจาก

รายงานขององคการอนามัยโลก ซึ่งพบวาจำนวน

ผู เสียชีวิตดวยโรคพิษสุนัขบาทั่วโลกมีจำนวนถึง

59,000 รายตอป และมีการสูญเสียปสุขภาวะมากกวา

3.7 ลานป โดยพบไดทั้งในเขตเมืองและเขตชนบท

สวนใหญรอยละ 40 เปนเด็กที่อายุนอยกวา 15 ป

(World Health Organization, 2018) โดยคาดวาจำนวน

ผูปวยทั่วโลกที่แทจริงนาจะสูงกวานี้ เนื่องจากความ

ไมสมบูรณของการรายงานโรคในประเทศกำลังพัฒนา

และผูปวยบางรายอาจมีอาการที่แตกตางจากอาการ

จำเพาะทีพ่บในผปูวยโรคพษิสนุขับาทำใหไมไดรบัการ

วนิจิฉยั สวนในประเทศทีพ่ฒันาแลว เชน สหรฐัอเมรกิา

และประเทศในทวีปยุโรป แมจะมีการควบคุมการให

วคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับาในสตัวเลีย้งโดยเฉพาะสนุขั

และแมวเปนอยางดี แตก็ยังพบปญหาของการควบคุม

โรคพิษสุนัขบาในสัตวปา เชน แรคคูน สกั๊ง คางคาว

สนุขัจิง้จอก เปนตน (Manning, Rupprecht, Fishbein,

Hanlon, Lumlertdecha, Guerra et al., 2008)

การดำเนินงานเพื่อควบคุมโรคพิษสุนัขของ

ประเทศไทยจำแนกเปน โรคพษิสนุขับาในสตัวดำเนนิงาน

โดยกรมปศุสัตวและกรมการปกครองสวนทองถิ่น

และโรคพิษสุนัขบาในคนดำเนินงานโดยกระทรวง

สาธารณสุขและหนวยงานในสังกัด ซึ่งตั้งแตป พ.ศ.

2521-2561 พบวามีจำนวนหัวสัตวตรวจพบเชื้อโรค

พิษสุนัขบาและจำนวนผูเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบา

ลดลงอยางตอเนือ่ง โดยในป พ.ศ. 2561 ยงัคงพบผเูสยีชวีติ

จากโรคพิษสุนัขบา จำนวน 8 ราย สถานการณโรค

พิษสุนัขบาในสัตวของประเทศไทย จากรายงานผล

การตรวจวินิจฉัยโรคพิษสุนัขบาจากหองปฏิบัติการ

(ผลบวก) ทัว่ประเทศตัง้แตป พ.ศ. 2555-2560 พบวา

ชนิดของสัตว ที่พบเชื้อมากที่สุด คือ สุนัข คิดเปน

รอยละ 89.1 รองลงมาคอื โค รอยละ 6.6 แมว รอยละ

3.6 และสัตวอื่นๆ รอยละ 0.8 เมื่อจำแนกตามการมี

เจาของ พบวาสวนใหญรอยละ 53.7 เปนสัตวที่มี

เจาของ รอยละ 36.7 และ 9.7 เปนสตัวทีไ่มมเีจาของ

และไมทราบประวัติ ตามลำดับ จำแนกตามการฉีด

วคัซนี พบวารอยละ 43.6 ไมทราบประวตักิารฉดีวคัซนี

รองลงมาคือ ไมไดฉีด (รอยละ 41.4) และฉีดมาแลว

มากกวา 1 ป (รอยละ 9.8) ไมทราบ (รอยละ 3.3)

ฉดีมาแลว 1-6 เดอืน (รอยละ 1.9) และฉดีมาแลว 6-12

เดือน (รอยละ 0.1) ตามลำดับ (Department of

Livestock Development, 2019)

สำหรับสถานการณโรคพิษสุนัขบาในสัตวของ

จงัหวดัพษิณโุลก พบวาสนุขัเปนสตัวทีพ่บเชือ้มากทีส่ดุ

ถงึรอยละ 100 โดยเปนสนุขัทีม่เีจาของคดิเปนรอยละ 66.7

ไมทราบประวัติการฉีดวัคซีนถึงรอยละ 50 และไมได

ฉีดวัคซีนคิดเปนรอยละ 33.3 สำหรับพื้นที่ในจังหวัด

พษิณโุลก ทีพ่บสตัวตดิเชือ้ม ี2 อำเภอ คอื อำเภอวงัทอง

และอำเภอบางระกำ โดยในป พ.ศ. 2557 และ พ.ศ. 2559

อำเภอวังทอง พบสุนัขติดเชื้อ จำนวน 1 ตัว คิดเปน

รอยละ 16.7 และอำเภอบางระกำจำนวน 5 ตวั คดิเปน
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รอยละ 83.3 (Bureau of Disease Control and

Veterinary Services, 2017) ในประเทศไทยมกีารศกึษา

วิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับโรคพิษสุนัขบา ไดแก

การศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการไปพบแพทยหรือ

มารบัการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับาของประชาชน

ที่ถูกสุนัขหรือแมวกัด (Keidkawinphong, 2008;

Puanghat, Theerawitthayalert, & Thanacharoenrat,

2010) ปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกบัพฤตกิรรมการปองกนั

โรคพิษสุนัขบา (Akai, Chompikul, & Rattanapan,

2015) และปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมที่

เหมาะสมกบัไมเหมาะสมตอการปองกนัโรคพษิสนุขับา

ของเจาของสุนัข (Rakpanit & Vaeteewootacharn,

2018) แตยังขาดการวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับ

พฤติกรรมการนำหรือไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีด

วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

ดงันัน้การศกึษาครัง้นี ้จงึมงุศกึษาพฤตกิรรมการ

นำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

และปจจยัตางๆ ทีส่งผลตอการไมนำสตัวเลีย้งไปรบัการ

ฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข โดยปจจัยที่ศึกษาครั้งนี้

ไดแก ปจจัยสวนบุคคล การรับรูความเสี่ยง การรับรู

ความรุนแรง การรับรูประโยชน และการรับรูอุปสรรค

ในการนำสนุขัไปรบัการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับา

เนือ่งจากความเชือ่และแรงจงูใจดานสขุภาพเปนสิง่สำคญั

ทีจ่ะทำใหประชาชนเกดิความตระหนกัวาโรคพษิสนุขับา

รกัษาไมหายและมอีตัราการเสยีชวีติสงู ซึง่จะทำใหเกดิ

พฤตกิรรมในการนำสตัวเลีย้งไปรบัการฉดีวคัซนีโรคพษิ

สนุขับาตอไป สอดคลองตามแผนยทุธศาสตรการกำจดั

โรคพษิสนุขับาใหหมดไปจากประเทศไทยภายใน พ.ศ.

2563 (ค.ศ. 2020) ซึง่องคการอนามยัโลก (WHO) และ

องคการควบคมุโรคระบาดสตัวระหวางประเทศ (Office

International des Epizooties) ไดตกลงรวมกนัในการ

กำหนดเปาหมายนีข้ึน้ใหประเทศทีม่อีบุตักิารณของโรค

จะตองรวมมอืกนักำจดัโรคนีใ้หหมดไปภายในชวงเวลา

ดงักลาว (Department of Disease Control, 2013)

วตัถปุระสงคการวจิยั
1. เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการนำสตัวเลีย้งไปรบัการ

ฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาของครัวเรือนที่เลี้ยง

สนุขัหรอืแมว ใน ตำบลวงัทอง อำเภอวงัทอง จงัหวดั

พษิณโุลก

        2.เพื่อวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการไมนำ

สัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

ของครัวเรือนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว ใน ตำบลวังทอง

อำเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก

ระเบยีบวธิวีจิยั
เปนการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง

(Descriptive cross-sectional study) โครงการไดรับ

การรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน

มนษุย มหาวทิยาลยันเรศวร หมายเลขอนมุตัโิครงการฯ

IRB Number 0220/61

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรทีใ่ชในการศกึษาครัง้นี ้คอื เจาของสตัว

เลี้ยงในครัวเรือนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว ของเทศบาล

ตำบลวงัทอง อำเภอวงัทอง จังหวดัพษิณโุลก จำนวน

299 ครวัเรอืน

กลมุตวัอยาง คอื เจาของสตัวเลีย้งในครวัเรอืน

ทีเ่ลีย้งสนุขัหรอืแมว ของเทศบาลตำบลวงัทอง อำเภอ

วงัทอง จงัหวดัพษิณโุลก จำนวน 139 ครวัเรอืน

การคำนวณขนาดตัวอยาง การคำนวณหา

จำนวนกลุมตัวอยางใชสูตรประมาณคาสัดสวน

กรณปีระชากรมขีนาดเลก็ (Daniel,1995) ดงันี้

แทนคาในสูตร ดังนี้ Proportion (p) = 0.59

คาสัดสวนพฤติกรรมการนำสัตวเลี้ยงไปฉีดวัคซีน

ปองกนัโรคพษิสนุขับา (Meunghara & Srithanachai,

2010) กำหนดคา Error (d) = 0.06 คา Alpha (α) =

0.05 คา Z (0.975) = 1.96 N= 299 ไดขนาดตวัอยาง

(n) = 139 ครวัเรอืน

เกณฑการคดัเขา ไดแก 1) ครวัเรอืนทีเ่ลีย้งสนุขั

หรอืแมว ไมต่ำกวา 3 เดอืน 2) มเีจาของสตัวเลีย้งหรอื
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ตวัแทนครวัเรอืนทีอ่าย ุ20 ป ขึน้ไป 3) สามารถอานออก

และเขียนได 4) ยินดีเขารวมงานวิจัย เกณฑคัดออก

ไดแก ผูที่มีการบกพรองทางการรับรู เชน โรคทาง

จติเวช อาการทางจติประสาท เปนตน

การสุมตัวอยาง ใชการสุมตัวอยางแบบกลุม
(Cluster sampling) จากชุมชนทั้งหมด 12 ชุมชน

โดยสุมมาจำนวน 6 ชุมชน ดวยวิธีการจับฉลาก

จากนัน้เกบ็ขอมลูจากตวัแทนครวัเรอืนทีเ่ลีย้งสนุขัหรอื

แมว ทกุครวัเรอืนในแตละชมุชน ดงันี ้ชมุชนที ่1 จำนวน

36 ครวัเรอืน ชมุชนที ่2 จำนวน 43 ครวัเรอืน ชมุชนที ่3

จำนวน 21 ครวัเรอืน ชมุชนที ่4 จำนวน 15 ครวัเรอืน

ชมุชนที ่5 จำนวน 13 ครวัเรอืน และชมุชนที ่6 จำนวน

11 ครวัเรอืน รวมทัง้หมด 139 ครวัเรอืน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ คือ

แบบสอบถาม โดยผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากการทบทวน

วรรณกรรม ประกอบดวย 3 สวน คอื

สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไป ประกอบ

ดวย ขอมลูเกีย่วกบั เพศ อาย ุอาชพีหลกั รายไดเฉลีย่

ตอเดอืน จำนวนสนุขัหรอืแมวทีเ่ลีย้งในครวัเรอืน และ

ระยะทางจากบานถึงสถานที่ใหบริการฉีดวัคซีน

สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูความ

เสี่ยง การรับรูความรุนแรง การรับรูประโยชนและการ

รับรูอุปสรรค ของประชาชนเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบา

และการนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรค

พษิสนุขับา โดยแบงออกเปน 4 ดาน มจีำนวนทัง้หมด

28 ขอ  โดยมีคำตอบใหเลือก 5 ระดับ คือ เห็นดวย

อยางยิง่ เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย และไมเหน็ดวย

อยางยิ่ง

ตอนที่ 1 การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเปนโรค

พษิสนุขับา ม ีจำนวน 7 ขอ เปนขอความทีม่คีวามหมาย

ทางบวก 3 ขอ และขอความที่มีความหมายทางลบ

4 ขอ

ตอนที่ 2 การรับรูความรุนแรงของการเปน

โรคพษิสนุขับา ม ีจำนวน 7 ขอ เปนขอความทีม่คีวาม

หมายทางบวก 3 ขอ และขอความที่มีความหมาย

ทางลบ 4 ขอ

ตอนที่ 3 การรบัรปูระโยชนของการนำสตัวเลีย้ง

ไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา มี จำนวน

7 ขอ เปนขอความทีม่คีวามหมายทางบวกทัง้ 7 ขอ

ตอนที่ 4 การรับรูอุปสรรคของการนำสัตวเลี้ยง

ไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา มีจำนวน

7 ขอ เปนขอความทีม่คีวามหมายทางลบทัง้ 7 ขอ

สวนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรม

การนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษ

สุนัขบา ประกอบดวย การนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีด

วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาครบทุกปตรงตามกำหนด

หรอืไม สตัวเลีย้งไดรบัการฉดีวคัซนีครบทกุตวัหรอืไม

สถานทีท่ีท่านนำสตัวเลีย้งไปรบัการฉดีวคัซนีคอืทีไ่หน

เสียคาใชจายในการพาสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน

หรือไม และทานคาดวาจะนำสัตวเลี้ยงไปรับการ

ฉีดวัคซีนเองหรือไมถาไมมีบริการใหถึงบาน

เครื่องมือไดผานการตรวจสอบความตรงตาม

เนือ้หา (Content validity) จากผเูชีย่วชาญ จำนวน 3 ทาน

โดยคัดเลือกขอคำถามที่มีคา IOC (Item Objective

Congruence Index) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป และปรับแก

ใหสมบูรณ หลังจากนั้นนำไปทดลองใชกับประชาชน

จำนวน 30 คนในชุมชนอื่นที่ไมไดเปนชุมชนตัวอยาง

จำนวน 2 ชุมชนซึ่งมีสภาพแวดลอมของชุมชนและ

คุณลักษณะทางประชากรคลายคลึงกับประชากรที่ทำ

การศกึษา เพือ่ตรวจสอบคาความเชือ่มัน่ (Reliability)

ของแบบสอบถาม ไดคาสมัประสทิธิอ์ลัฟาของครอนบาค

(Cronbach' s alpha coefficient) ดงันี ้แบบสอบถาม

เกีย่วกบัการรบัรโูอกาสเสีย่งตอการเปนโรคพษิสนุขับา

เทากบั 0.79 แบบสอบถามเกีย่วกบัการรบัรคูวามรนุแรง

ของการเปนโรคพษิสนุขับา เทากบั 0.87 แบบสอบถาม

การรับรูประโยชนของการนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีด

วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา เทากับ 0.91 และ

แบบสอบถามการรับรูอุปสรรคของการนำสัตวเลี้ยง

ไปรบัการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับา เทากบั 0.95

การวเิคราะหขอมลู
วเิคราะหขอมลูโดยใชโปรแกรมสำเรจ็รปูทางสถติิ

โดยใชสถติพิรรณนา ไดแก จำนวน รอยละ คาเฉลีย่ และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมานเพื่อหาปจจัย
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ที่สงผลตอการไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน

ปองกันโรคพิษสุนัขบา โดยการคัดเลือกตัวแปรที่มีคา

p-value < 0.25 จากการวิเคราะหถดถอยลอจิสติก

อยางงาย (Simple logistic regression) เพือ่เขาสกูาร

วิเคราะหถดถอยลอจิสติกเชิงพหุ (Multiple logistic

regression) ในการคัดเลือกปจจัยจากสมการสุดทาย

ดวยวิธีการ Blackward: Wald ทดสอบสมการดวย

Hosmer-Lemeshow test กำหนดนยัสำคญัทางสถติทิี่

ระดบั 0.05

ผลการวจิยั
จากกลมุตวัอยาง จำนวน 139 ครวัเรอืน พบวา

ผูตอบแบบสอบถาม รอยละ 58.3 เปนเพศหญิง

อายเุฉลีย่ 45.92 ± 15.76 ป โดยชวงอายอุยรูะหวาง

20 ถึง 84 ป รอยละ 19.4 ประกอบอาชีพเกษตรกร

รองลงมาคือ รอยละ 16.5 รับจางทั่วไป รอยละ 15.1

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว รอยละ 14.4 พนักงานเอกชน

รอยละ 13.7 วางงาน/แมบาน/เกษียณ รอยละ 11.5

รบัราชการ รอยละ 7.2 นกัเรยีน/นกัศกึษา และรอยละ

2.2 ขาราชการการเมอืง ตามลำดบั กลมุตวัอยางมกีาร

กระจายชวงรายไดในแตละกลมุใกลเคยีงกนั คอื รอยละ

36.7 มีรายไดมากกวา 10,000 บาท รอยละ 32.4

มรีายได 5,001-10,000 บาท และรอยละ 30.9 มรีายได

ต่ำกวา 5,000 บาท ชนดิของสตัวเลีย้งทีเ่ลีย้งในครวัเรอืน

พบวา รอยละ 47.5 เลีย้งสนุขัอยางเดยีว รองลงมาคือ

รอยละ 28.1 เลี้ยงทั้งสุนัขและแมว และรอยละ 24.5

เลี้ยงแมวอยางเดียว

พฤติกรรมการนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน

ปองกันโรคพิษสุนัขบาของครัวเรือนที่เลี้ยงสุนัขหรือ

แมว พบวา สวนใหญ (รอยละ 82.7) มพีฤตกิรรมการ

นำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

ทกุปตรงตามกำหนด รองลงมารอยละ 11.5 นำไปฉดี

ไมครบทกุป/ไมตรงตามกำหนด และรอยละ 5.8 ไมเคย

นำไปฉดี โดยรอยละ 87.8 ของครวัเรอืนระบวุาสตัวเลีย้ง

ไดรับการฉีดวัคซีนครบทุกตัว สถานที่ที่นำสัตวเลี้ยง

ไปฉดีวคัซนีมากทีส่ดุคอื มบีรกิารมาฉดีทีบ่าน (รอยละ 36)

และสถานอีนามยั/โรงพยาบาล/เทศบาล (รอยละ 34.5)

โดยพบวาการนำสตัวเลีย้งไปฉดีวคัซนีสวนใหญไมเสยี

คาใชจาย (รอยละ 85.6) และถาหากไมมบีรกิารฉดีวคัซนี

ใหสัตวเลี้ยงโดยเจาหนาที่ถึงบาน เจาของสัตวเลี้ยง

สวนใหญคดิวาจะนำสตัวเลีย้งไปฉดีวคัซนีเอง (รอยละ

89.2) เหตุผล คือโรคพิษสุนัขบามีความรายแรงและ

นากลวั สวนกลมุตวัอยางทีค่ดิวาจะไมนำไปฉดี (รอยละ

10.8) ใหเหตุผลวาจับสัตวเลี้ยงไมไดและระยะทาง

ไปสถานที่ฉีดไกล ไมสะดวกในการเดินทาง เปนตน

(ตาราง 1)
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ตาราง 1 พฤติกรรมการนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาของครัวเรือนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว
(n = 139)

การนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

นำไปฉีดทุกป ตรงตามกำหนด 115 82.7

นำไปฉีดไมครบทุกป/ไมตรงตามกำหนด 16 11.5

ไมเคยนำไปฉีด 8 5.8

สัตวเลี้ยงไดรับการฉีดวัคซีนครบทุกตัว

ครบทุกตัว 122 87.8

ไมครบทุกตัว 17 12.2

สถานที่ที่ทานนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน

มบีรกิารมาฉดีทีบ่าน (อสม.) 50 36.0

สถานอีนามยั/โรงพยาบาล/เทศบาล 48 34.5

คลินิก/โรงพยาบาลสัตวเอกชน 12 8.6

วัด 12 8.6

ศาลาประจำหมูบาน 8 5.8

จางหมอมาฉีด 6 4.3

ซื้อวัคซีนมาฉีดเอง 3 2.2

คาใชจาย

ไมเสียคาใชจาย 119 85.6

เสียคาใชจายทุกครั้ง 20 14.4

การนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนเอง ถาไมมีบริการใหถึงบาน

คาดวาจะนำไปฉีดเอง 124 89.2

คาดวาจะไมนำไปฉีด 15 10.8

ตัวแปร จำนวน (ครวัเรอืน)            รอยละ

เมือ่วเิคราะหปจจยัทีส่งผลตอการไมนำสตัวเลีย้ง

ไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา ดวยการ

วิเคราะหถดถอยลอจิสติก ในการวิเคราะหปจจัย

เชงิเดีย่ว พบปจจยัทีส่งผลตอการไมนำสตัวเลีย้งไปรบั

การฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก อายุ การเปนนักเรียน/

นกัศกึษา และการรบัรอูปุสรรค เมือ่วเิคราะหปจจยัเชงิ

พหุโดยการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอื่นๆ พบวา

คงเหลอืตวัแปร จำนวน 2 ปจจยั ทีส่งผลตอการไมนำ

สัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

อยางมนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ไดแก การเปน

นักเรียน/นักศึกษา (Adjusted odds ratio = 12.83,

p-value = 0.003) และ การรับรูอุปสรรค (Adjusted

odds ratio = 1.23, p-value < 0.001) (ตาราง 2)
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ตาราง 2 ปจจัยที่สงผลตอการไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา: การวิเคราะหถดถอย

ลอจิสติก

นกัเรยีน/นกัศกึษา

ใช 7 (29.2) 3 (2.6) 15.37 (3.62-65.24)** 12.83 (2.39-68.94)**

ไมใช 17 (70.8) 112 (97.4) Reference Reference

การรับรูอุปสรรค 20.63 ± 4.61 12.66 ± 5.18 1.27 (1.16-1.40)** 1.23 (1.15-1.40)**

(คะแนน)

อาย ุ (ป) 34.63 ± 13.31 48.28 ± 15.24 0.93 (0.90-0.97)** Not included

รายไดบคุคล 8,000 ± 10,273.44 13,466.09 ± 14,990.06 1 (0.99-1.00)* Not included

ตอเดอืน (บาท)

ระยะทาง (กม.) 3.16 ± 3.02 2.19 ± 2.84 1.11 (0.97-1.26)* Not included

การรับรูโอกาสเสี่ยง 24.13 ± 3.52 25.18 ± 2.31 0.86 (0.72-1.01)* Not included

(คะแนน)

การรับรูความรุนแรง 25.75 ± 4.21 27.03 ± 3.87 0.92 (0.83-1.03)* Not included

(คะแนน)

การรับรูประโยชน 26.33 ± 4.55 27.63 ± .49 0.88 (0.77-1.01)* Not included

(คะแนน)

สัตวเลี้ยงกัดขวนเจาของ/คนอื่น

ไมเคย 18 (75.0) 100 (87.0) 0.45 (0.15-1.31)* Not included

เคย 6 (25.0) 15 (13.0) Reference

เพศ

ชาย 11 (45.8) 47 (40.9) 1.22 (0.51-2.97) Not included

หญิง 13 (54.2) 68 (59.1) Reference

* p-value < 0.25, ** p-value < 0.05
1นำเสนอ n (%) สำหรบัขอมลูเชงิคณุภาพ mean ± sd สำหรบัขอมลูเชงิปรมิาณ, 2Simple logistic regression,
3Multiple logistic regression with Blackward: Wald

ปจจัย ฉีดวัคซีนทุกปตรงตามกำหนด1

     ไมใช (n = 24)       ใช (n = 115)
ORcrude

(95% CI)2
ORadjusted
(95% CI)3

สรปุและอภปิรายผล
จากผลการศึกษาพฤติกรรมของเจาของสุนัข

หรือแมวเกี่ยวกับการไดรับวัคซีนโรคพิษสุนัขบาของ

สตัวเลีย้ง กลมุตวัอยางจำนวน 139 ครวัเรอืน รอยละ

82.7 มีพฤติกรรมการนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน

ปองกนัโรคพษิสนุขับาทกุปตรงตามกำหนด และรอยละ

87.8 ของครวัเรอืนทีร่ะบวุาสตัวเลีย้งไดรบัการฉดีวคัซนี

ครบทุกตัว ซึ่งเปนไปตามเปาหมายตัวชี้วัดของกรม

ปศุสัตว ในการสรางพื้นที่ปลอดโรคพิษสุนัขบาของ

องคกรปกครองสวนทองถิ่น ตามมาตรการปรับปรุง

ประสทิธภิาพในการปฏบิตัริาชการ ประจำปงบประมาณ

พ.ศ. 2562 คือ ทุกองคกรปกครองสวนทองถิ่นมีการ

ฉีดวัคซีนรอยละ 80 ขึ้นไป (Bureau of Disease

Control and Veterinary Services, 2019) อยางไรกต็าม

มีกลุมตัวอยางที่นำสัตวเลี้ยงไปฉีดไมครบทุกป/ไมตรง
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ตามกำหนด (รอยละ 11.5) หรอืไมเคยนำไปฉดี (รอยละ

5.8) และรอยละ 12.2 นำสตัวเลีย้งไปฉดีวคัซนีไมครบ

ทุกตัว โดยพบปญหาในการไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการ

ฉดีวคัซนี ไดแก มคีวามยากลำบากในการจบัสตัวเลีย้ง

และไมสะดวกในการเดนิทาง ซึง่สอดคลองกบัการศกึษา

ของ Puanghat et al. (2010) ซึง่ศกึษาใน 24 จงัหวดั

ทั่วทุกภาคของประเทศไทยพบวา สาเหตุที่เจาของ

สนุขั หรอืแมวไมไดพาสนุขัไปฉดีวคัซนี เนือ่งจากไมมี

หนวยงานมาใหบรกิาร สตัวอายนุอยกวา 2 เดอืน และ

จับสัตวไมได และการศกึษาของ Rakpanit & Vaetee

wootacharn (2018) ทีพ่บวาประชาชนในเขตอำเภอเมอืง

จงัหวดับรุรีมัย มกีารฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับาใน

สนุขัเลีย้งโดยการฉดีบางตวัหรอืไมฉดีเลย รอยละ 16.9

จะเห็นไดวาสัตวเลี้ยงในประเทศไทยยังไดรับการ

ฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบาไมครอบคลุมทำใหสวนหนึ่ง

ไมไดมกีารฉดีกระตนุอยางตอเนือ่งทกุป ทัง้นี ้สตัวทีเ่คย

ไดรับวัคซีนโรคพิษสุนัขบาแลวมีโอกาสเกิดโรคพิษ

สุนัขบาได หากไมไดรับวัคซีนเปนประจำสม่ำเสมอ

ทุกป เนื่องจากระดับภูมิคุมกันจากการรับวัคซีนเพียง

ครั้งเดียวไมเพียงพอที่จะปองกันการเกิดโรค หรือการ

ไดรับวัคซีนในระยะเวลาที่สั้นกอนการรับเชื้อ ทำให

ภูมิคุมกันจากวัคซีนยังไมเพียงพอที่จะปองกันโรค

(Puyati et al., 2016)

เมื่อวิเคราะหถึงสถานที่ในการพาสัตวเลี้ยงไปรับ

บริการฉีดวัคซีน ยังพบวามีการใชบริการคลินิก/

โรงพยาบาลสัตวเอกชน (รอยละ 8.6) รวมถึงการ

พึ่งพาตนเองโดยซื้อวัคซีนมาฉีดเอง (รอยละ 2.2)

แสดงใหเห็นวา อาจมีเหตุผลหรืออุปสรรคบางประการ

ที่ทำใหเจาของสัตวเลี้ยงไมมารับการฉีดวัคซีนของ

ภาครฐั ซึง่ผวูจิยัยงัไมไดศกึษาถงึเหตผุลในครัง้นี ้และ

ทีน่าเปนกงัวล คอื มเีจาของสตัวเลีย้งทีร่ะบวุา หากไม

มีบริการของภาครัฐที่มาใหบริการฉีดวัคซีนที่บานจะ

ไมนำสตัวเลีย้งของตนเองไปรบัการฉดีวคัซนี ถงึรอยละ

10.8 ดงันัน้ จงึเปนการตอกย้ำความจำเปนในการใหบรกิาร

ฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบาของภาครัฐ เพื่อใหสามารถ

ดำเนินการไดตามแผนยุทธศาสตรการกำจัดโรคพิษ

สุนัขบาใหหมดไปจากประเทศไทยภายใน พ.ศ. 2563

(ค.ศ. 2020) (Department of Disease Control, 2013)

เมือ่วเิคราะหปจจยัทีส่งผลตอการไมนำสตัวเลีย้ง

ไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา (ทั้งนี้

รวมกลมุทีน่ำไปฉดีไมครบทกุป/ไมตรงตามกำหนด และ

กลุมที่ไมเคยนำไปฉีดเลยตั้งแตมีสัตวเลี้ยงที่อยูใน

การดูแล) โดยมีกลุมเปรียบเทียบคือกลุมเจาของที่

นำสตัวเลีย้งไปฉดีทกุปตรงตามกำหนด ซึง่มปีระสทิธภิาพ

มากที่สุดในการปองกันโรคพิษสุนัขบา ดวยการ

วิเคราะหถดถอยลอจิสติกแบบพหุ (Multiple logistic

regression) พบปจจัยที่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ

0.05 จำนวน 2 ปจจยั ไดแก การเปนนกัเรยีน/นกัศกึษา

โดยพบวานักเรียน/นักศึกษามีโอกาสที่จะไมนำสัตว

เลีย้งไปรบั การฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับามากกวา

กลมุอืน่ๆ ถงึ 12.83 เทา (95% Confidence interval,

2.39-68.94) ทัง้นี ้อาจเปนเพราะกลมุเจาของสตัวทีเ่ปน

นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาขาดความตระหนกัในการปองกนั

และควบคุมโรคพิษสุนัขบา รวมถึงการที่อยูในวัยเรียน

ทำใหไมมีเวลาวางหรือไมสามารถลาหยุดเรียนได

ทำใหไมสะดวกในการนำสัตวไปรับการฉีดวัคซีน

การศึกษาที่ผานมาพบวาเจาของสัตวเลี้ยงเปนกลุม

นักเรียน/นักศึกษา จำนวนมากเปนอันดับ 3 (รอยละ

14.8) (Rakpanit & Vaeteewootacharn, 2018) ซึง่เปน

ทีน่ากงัวลเนือ่งจาก กลมุนีม้แีนวโนมทีจ่ะมสีนุขัและแมว

ในครอบครองมากขึ้น จากสภาพสังคมปจจุบันนิยม

เลี้ยงสัตวไวเพื่อการผอนคลาย

อยางไรก็ตามแผนยุทธศาสตรการกำจัดโรคพิษ

สุนัขบาใหหมดไปจากประเทศไทยภายใน พ.ศ. 2563

(ค.ศ. 2020) ตามยทุธศาสตรที ่3 การเฝาระวงั ปองกนั

และควบคุมโรคพิษสุนัขบาในคนและในสัตว ซึ่งมี

กลยทุธในการปองกนัโรคพษิสนุขับาในคนใหมกีารพฒันา

หลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียนในการปองกัน

โรคพิษสุนัขบา และยุทธศาสตรที่ 5 เพื่อเสริมสราง

ความรู ทักษะ และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ

ปองกันควบคุมโรคพิษสุนัขบา ไดมีกลยุทธในการ

พัฒนาเขาในหลักสูตรบทเรียนของนักเรียนหรือเปน

หนังสืออานนอกเวลา เกมส รวมถึงสงเสริมใหครู

บูรณาการความรูเรื่องโรคพิษสุนัขบาในกลุมสาระ
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การเรยีนร ู (Department of Disease Control, 2013)

ซึ่งคาดวาการดำเนินงานดังกลาวจะชวยใหนักเรียน

เกิดความตระหนักที่จะนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน

ไดในอนาคต อีกปจจัยหนึ่งไดแก การรับรูอุปสรรค

ในการนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษ

สุนัขบา โดยผูที่มีการรับรูอุปสรรคเพิ่มขึ้น 1 หนวย

คะแนน (ชวงคะแนน 7-35) เพิ่มโอกาสในการที่จะ

ไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีน 1.23 เทา (95%

Confidence interval, 1.15-1.40) สำหรับอุปสรรค

ดังกลาว ไดแก การที่เจาของสัตวเลี้ยงมองวา การนำ

สุนัขหรือแมวที่เลี้ยงไปฉีดวัคซีนเปนเรื่องที่เสียเวลา

ยุงยาก สิ้นเปลือง ไมมีคนพาไป ไมรูจักสถานที่ให

บริการ มีความลำบากในการจับสัตวหรืออุมไป และ

สถานที่ใหบริการฉีดวัคซีนอยูไกล

สำหรับปจจัยอื่นๆ ซึ่งพบวาไมมีนัยสำคัญทาง

สถิติในการวิเคราะหแบบพหุ ไดแก อายุ รายได

ระยะทางจากบานถงึสถานบรกิาร การรบัรโูอกาสเสีย่ง

การรบัรคูวามรนุแรง การรบัรปูระโยชน ประวตัสิตัวเลีย้ง

กัดขวนเจาของ/คนอื่น และเพศเจาของสัตวเลี้ยง

อยางไรก็ตาม จากการศึกษาพบวาเจาของสัตวเลี้ยงที่

ไมนำสัตวเลี้ยงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข

บามีลักษณะที่นาสนใจคือ อายุเฉลี่ยนอยกวา รายได

เฉลี่ยนอยกวา ระยะทางจากบานถึงสถานที่ใหบริการ

ไกลกวา คะแนนเฉลีย่การรบัรโูอกาสเสีย่งนอยกวา การ

รับรูความรุนแรงนอยกวา และการรับรูประโยชนนอย

กวา เมือ่เปรยีบเทยีบกบัเจาของสตัวเลีย้งทีน่ำสตัวเลีย้ง

ไปรับการฉีดวัคซีนทุกปตรงตามกำหนด (ตาราง 2)

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากขนาดตัวอยางไมเพียงพอในการ

วิเคราะหปจจัยดังกลาว ดังนั้นในการศึกษาครั้งตอไป

หากเพิ่มจำนวนขนาดตัวอยางใหมากขึ้นอาจพบความ

สมัพนัธของปจจยัตางๆ เหลานีเ้พิม่เตมิ

ขอเสนอแนะ
1. ภาครฐัควรจดัใหมบีรกิารฉดีวคัซนีปองกนัโรค

พิษสุนัขบาในสัตวเลี้ยงถึงบานสำหรับครัวเรือนที่มี

สตัวเลีย้งจำนวนมาก และ/หรอืไมสามารถนำสตัวเลีย้ง

ไปรับบริการฉีดวัคซีนที่จุดบริการของหนวยงานได

รวมถึงควรเพิ่มจุดใหบริการฉีดวัคซีนใหมากขึ้น และ

จดัใหมบีรกิารฉดีวคัซนีนอกเวลาราชการ เพือ่เปนการ

อำนวยความสะดวกแกเจาของสัตวเลี้ยง

2. ภาครัฐควรจัดทำระบบการขึ้นทะเบียนสัตว

เลีย้งใหครอบคลมุและเปนปจจบุนั โดยควรมกีารสำรวจ

สัตวเลี้ยงในพื้นที่กอนการฉีดวัคซีน เพื่อการติดตาม

ความครอบคลมุและแกปญหาสตัวเลีย้งทีไ่มไดรบัวคัซนี
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