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บทคััดย่่อ

 สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ก่่อตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อปีี พ.ศ. 2496 โดย ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว ได้้เป็็นผู้้�จดทะเบีียนก่่อตั้้�ง เมื่่�อ

นัับถึึงปีี พ.ศ. 2566 สมาคมจิิตแพทย์์ฯ จึึงมีีอายุุครบ 70 ปีี ตลอดระยะเวลา 70 ปีีที่่�ผ่่านมา สมาคมได้้มีีพััฒนาการมาโดยตลอด 

บทความนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อรวบรวมเหตุการณ์ห์รืือกิิจกรรมของสมาคมในอดีีตจนถึึงปัจัจุบุััน รวมท้ั้�งรวบรวมข้้อมููลต่่างๆ ของ

สมาชิกิสมาคมที่่�ได้ด้ำรงตำแหน่ง่เป็น็นายกสมาคม บรรณาธิกิารวารสารสมาคม และสมาชิกิสมาคมที่่�ได้เ้ป็น็จิติแพทย์ด์ีเีด่น่ และ

ที่่�ได้เ้ป็น็คณะผู้้�บริหิารในองค์ก์รทางจิติเวชศาสตร์ห์รืือสุขุภาพจิิตในระดัับนานาชาติ ิเป็น็ที่่�น่า่ภาคภููมิใิจว่า่ตลอดระยะเวลา 70 ปีี

ที่่�ผ่่านมา สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทยและสมาชิิกของสมาคม ได้้รัับการยอมรัับจากองค์์กรทางจิิตเวชศาสตร์์ในระดัับ

นานาชาติิหลายองค์์กร เช่่น สมาพัันธ์์สุุขภาพจิิตโลก สมาคมจิิตแพทย์์โลก เป็็นต้้น

คำสำคััญ สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย นายกสมาคม บรรณาธิิการวารสารสมาคม จิิตแพทย์์ไทยดีีเด่่น 70 ปีี

70 ปีี ของสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย : จากอดีีตถึึงปััจจุุบััน
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ABSTRACT

The Psychiatric Association of Thailand (PAT) was founded in 1953 by Prof. Phon Sangsingkeo. So, 
in 2023 the PAT has celebrated its 70th anniversary. This special article aims to review both academic and 
social activities of PAT during the past 70 years. Lists of presidents, editors and outstanding Thai psychiatrists 
are presented. Moreover, Thai psychiatrists who were presidents or members of the executive committee of 
international psychiatric organizations are also summarized. From the beginning until now, PAT and members 
have been recognized widely by various organizations such as World Federation for Mental Health (WFMH), 
World Psychiatric Association (WPA) which we should very proud of. 
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บทนำำ�
สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ได้้ก่่อตั้้�งข้ึ้�นเมื่่�อปีี 

พ.ศ. 2496 เมื่่�อนัับถึึงปีี พ.ศ. 2566 ก็็ครบ 70 ปีี พอดีี นัับว่่าเป็็น

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ที่่�มีีอายุุยืืนยาวมากที่่�สุุดแห่่งหนึ่่�งเม่ื่�อเทีียบกัับ

ประเทศเพื่่�อนบ้้านในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ในวาระที่่�ครบ 

70 ปีีนี้้� ผู้้�นิิพนธ์์ในฐานะสมาชิิกของสมาคมและเคยเป็็นนายก

สมาคมมาก่่อน จึึงเห็็นว่่าควรรวบรวมเหตุการณ์์และข้้อมููลต่่างๆ 

ของสมาคมในอดีีตที่่�ผ่่านมา ที่่�ได้้พััฒนาจากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน 

บทความพิิเศษนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 

1.	 รวบรวมเหตุการณ์์สำคััญที่่� เ กิิดขึ้้�นของสมาคม

จิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทยในรอบ 70 ปีี ได้้แก่่ ประวััติิ

ความเป็น็มาของสมาคมจิติแพทย์ฯ์ การจััดทำวารสาร

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ และตำราหรืือหนัังสืือและการ

จััดประชุุมวิิชาการนานาชาติิ 

2.	 รวบรวมข้้อมููลต่่างๆ ของสมาชิิกสมาคมจิิตแพทย์์

แห่่งประเทศไทยในอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน ได้้แก่่ รายชื่่�อ

สมาชิิกที่่�ได้้รัับเลืือกเป็็นนายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ 

และบรรณาธิิการวารสาร รายชื่่�อสมาชิิกที่่�ได้้รัับการ

คััดเลืือกให้้เป็็นจิิตแพทย์์ดีีเด่่น รายชื่�อสมาชิิกที่่�ได้้

ดำรงตำแหน่่งเป็็นคณะผู้้�บริิหารในองค์์กรทาง

จิิตเวชศาสตร์์หรืือสุุขภาพจิิตในระดัับนานาชาติิ 

3.	 เสนอความคิิดเห็็นถึึงบทบาทและหน้้าที่่�ของสมาคม

จิิตแพทย์์แห่่ประเทศไทย ซึ่่�งได้้พััฒนาจากอดีีต

ถึึงปััจจุุบััน

ประวััติิความเป็็นมาของสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย 

จาก พ.ศ. 2496 - 2566

	 แนวคิิดในการก่่อตั้้�งสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทยนี้้� 

เกิิดขึ้้�นเมื่่�อเดืือนกุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2494 โดยคณะผู้้�ริิเริ่่�มก่่อตั้้�ง

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ประกอบด้วยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 4 ท่่าน ได้้แก่่ 

ศ.นพ.หลวงวิิเชีียรแพทยาคม, ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว, ศ.นพ.อรุุณ 

ภาคสุุวรรณ์์ และ ศ.นพ.ประสพ รััตนากร ต่่างเห็็นพ้้องต้้องกัันว่่า 

งานทั้้�งหลายนั้้�นหากต้้องการความร่่วมมืือจากประชาชน ต้้องให้้

ประชาชนมีีส่่วนร่่วมด้้วย แนวคิิดเช่่นนี้้�เป็็นรากฐานของการจััดตั้้�ง

สมาคมทางวิิชาการเพื่่�อการศึึกษาด้้านจิิตเวชศาสตร์์ให้้กว้้างขวาง

ยิ่่�งข้ึ้�น และให้้ความรู้้�แก่่ประชาชนมากข้ึ้�น ซึ่่�งก็็คืือ สมาคม

จิติแพทย์แ์ห่ง่ประเทศไทยในเวลาต่อ่มานั่่�นเอง โดยในปี ีพ.ศ. 2496 

ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว ได้้ เป็็นผู้้�จดทะเบีียนก่่อตั้้� งสมาคม

จิติแพทย์ฯ์ ขึ้้�น โดยมีสำนัักงานใหญ่อยู่่�ที่่� 94 ถนนสมเด็็จเจ้้าพระยา 

เขตคลองสาน กรุุงเทพมหานคร 10600 ในบริเวณโรงพยาบาล

สมเด็็จ เจ้้าพระยา ซ่ึ่� ง ปััจจุุบัันคืือ  สถาบัันจิิตเวชศาสตร์์

สมเด็็จเจ้้าพระยา และ ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว ได้้เป็็นนายกสมาคม

จิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทยคนแรก ในช่่วงปีี พ.ศ. 2499 - 2501 

หลัังจากนั้�นก็็มีีจิิตแพทย์์ท่่านอ่ื่�นๆ ที่่�ได้้เข้้ามาดำรงตำแหน่งเป็็น

นายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ดัังแสดงในตารางที่่� 1

วััตถุุประสงค์์ในครั้้�งแรกของการก่อตั้้�งสมาคมจิิตแพทย์์

แห่่งประเทศไทย1

	มี ีวััตถุุประสงค์์ 4 ข้้อ ดัังนี้้�

1.	บ ำรุุงและส่่งเสริิมการแพทย์์สาขาจิิตเวชศาสตร์์

ในประเทศไทย ตลอดจนการศึึกษาป้้องกัันและรัักษา

โรคทางจิิตเวชให้้ก้้าวหน้้าไปตามหลัักวิิทยาศาสตร์์

2.	 เผยแพร่แ่ละโฆษณาความรู้้�ในวิชิาการจิิตเวชศาสตร์์ 

สุุขภาพจิิต และจิิตวิิทยาแก่่ประชาชน ทั้้� งนี้้�

ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการเมืือง

3.	ร่ ่วมมืือกัับแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย และ

สมาคมทางการแพทย์์สาขาอ่ื่�นๆ รวมท้ั้�งสมาคมอ่ื่�น

ที่่�เกี่่�ยวข้้องในประเทศไทย

4.	ร่ ่วมมืือและแลกเปลี่่�ยนความรู้้�กัับสมาคม องค์์การ 

และสถาบัันการแพทย์์สาขาจิิตเวชศาสตร์์และ

สุุขภาพจิิตในต่่างประเทศ

	 โดยสมาคมจิติแพทย์ฯ์ ได้จ้ััดให้ม้ีกีิจิกรรม เพื่่�อตอบสนอง

ต่่อวััตถุุประสงค์์ข้้างต้้น ดัังนี้้�

1. บำรุุงและส่่งเสริิมวิิชาการจิิตเวชศาสตร์์ 

1.1	ตี พิมิพ์ว์ารสารวิชิาการชื่่�อ “วารสารสมาคมจิติแพทย์์

แห่ง่ประเทศไทย” ปีลีะ 4 ฉบัับ เริ่่�มตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2499 

อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยวารสารฉบัับแรก คืือ ฉบัับเดืือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2499 เพื่่�อรายงานผลงานวิิจััย 

รายงานผู้้�ป่่วย ฯลฯ เผยแพร่่วิิชาการแก่่สมาชิิก

และผู้้�สนใจ ได้้แสดงรายชื่�อบรรณาธิิการวารสาร

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ไว้้ในตารางที่่� 2

1.2	จัั ดประชุุมวิิชาการเป็็นประจำทุุกปีี โดยเริ่่�มครั้้�งแรก

ในปีี พ.ศ. 2516 การประชุุมนี้้�เปิิดโอกาสให้้แก่่

สมาชิิก แพทย์์สาขาต่่างๆ ที่่�สนใจ พยาบาล และ

นัักวิิชาชีีพผู้้�เกี่่�ยวข้้อง เข้้ามาร่่วมประชุุมและหรืือ

เสนอผลงานทางวิิชาการด้้วย อย่่างไรก็็ตามภายหลััง

พิเชฐ อุดมรัตน์
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จากที่่�มีรีาชวิทิยาลััยจิติแพทย์แ์ห่ง่ประเทศไทยแล้ว้ 

ภาระงานหลัักในการจััดประชุุมวิิชาการประจำปีี

ที่่�ปััจจุุบัันเรีียกว่่า “การประชุุมวิิชาการประจำปีี

จิิตเวชศาสตร์์ไทย” หรืือชื่่�อภาษาอัังกฤษว่่า Thai 

Annual Congress of Psychiatry โดยมีชีื่่�อย่่อว่่า TACP 

นั้้�น ราชวิทยาลััยจิติแพทย์ฯ์ ได้เ้ป็น็ผู้้�รัับผิดชอบหลััก 

สำหรัับการประชุุมครั้้�งล่่าสุุด คืือ ครั้้�งที่่� 51 ประจำปีี 

2566 จััดข้ึ้�นที่่�โรงแรมอััศวิินแกรนด์์ คอนเวนชั่่�น 

กรุงเทพฯ (เดิิมการจััดประชุุมวิิชาการประจำปีี

เป็็นบทบาทของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ก่่อนหน้้าที่่�จะมีี

ราชวิทยาลััยจิติแพทย์ฯ์ เดิมิจึึงเรียีกว่า่ “การประชุมุ

วิิชาการประจำปีีของสมาคมจิิตแพทย์์แ ห่่ง

ประเทศไทย” ต่่อมาเม่ื่�อราชวิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ 

มาเป็็นผู้้�รัับผิิดชอบหลััก จึึงใช้้ชื่่�อการประชุุมในช่่วง

ปีีแรกๆ ว่่า “การประชุุมวิิชาการประจำปีีของ

ราชวิทยาลััยจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย สมาคม

จิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย และกรมสุุขภาพจิิต 

กระทรวงสาธารณสุข”) แต่่ในปััจจุบัันสมาคมจิติแพทย์์ฯ 

จะรัับผิิดชอบเฉพาะงานเลี้้� ยงสัั งสรรค์์และ

การแนะนำแพทย์์ประจำบ้้านช้ั้�นปีีที่่� 1 ของสถาบัันต่่างๆ 

ในเย็น็วัันแรกของการประชุมุวิชิาการประจำปีี

1.3	ผลิ ตตำราจิิตเวชศาสตร์์โดยมีีผู้้�เขีียนจากสถาบััน

จิิตเวชต่่างๆ ทั่่�วประเทศ และได้้จััดพิิมพ์์ตำรา

จิิตเวชศาสตร์์ของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ เป็็นครั้้�งแรก 

เมื่่�อปีี พ.ศ. 2520 เพื่่�อใช้้ในการศึึกษาของแพทย์์

ทั่่�วไป และวงการวิิชาชีีพสาขาต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

หลัังจากนั้้�นสมาคมจิติแพทย์ฯ์ ได้จ้ััดพิมิพ์ต์ำราและ

หนัังสืือออกมาอีีกหลายเล่่ม ดัังแสดงในตารางที่่� 3

1.4	 ให้้ทุุนวิิจััยศาสตราจารย์์หลวงวิิเชีียรแพทยาคมแก่่

สมาชิิกของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ เป็็นประจำทุุกปีี 

ทุุนนี้้�จััดตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 2 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2521 

เพื่่�อการศึึกษาวิจิััยด้า้นจิติเวชศาสตร์แ์ละสุขุภาพจิิต 

ต่่อมาเมื่่�อเงิินทุุนร่่อยหรอลง สมาคมจิิตแพทย์์ฯ 

จึึงเปลี่่�ยนมาเป็็นให้้ทุนุปีีเว้้นปีี สลัับกัับการมอบรางวััล

จิิตแพทย์์ดีีเด่่น และสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้เปลี่่�ยน

จากการมอบทุุนวิิจััยหลวงวิิ เชีียรแพทยาคม 

มาเป็็นการมอบรางวััลศาสตราจารย์์หลวงวิิเชีียร

แพทยาคมแทน โดยคััดเลืือกจากจิิตแพทย์์ที่่�มีี

ตารางที่่� 1 รายชื่่�อนายกสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ตั้้�งแต่่

คนแรกจนถึึงคนปััจจุุบััน (พ.ศ. 2566)

ปีีที่่�ดำรงตำแหน่่ง (พ.ศ.) ชื่่�อ-สกุุล และคำนำหน้้าตำแหน่่ง

 2499 - 2501   ศ.นพ.ฝน  แสงสิิงแก้้ว

2503 - 2505   นพ.ขจร  อ้้นตระการ

2506 - 2507   พญ.จัันทนา  สุุขวััจน์์

2508 - 2509   นพ.รสชง  ทััศนาญชลีี

2510 - 2511   นพ.รสชง  ทััศนาญชลีี

2511 - 2512   นพ.สกนธ์์  ว. โสภโณ

2513 - 2514   ศ.นพ.ฝน  แสงสิิงแก้้ว

2515 - 2516   นพ.สุุริินทร์์  ปิ่่�นรััตน์์

2517 - 2518   ศ.นพ.จิิระ  สีีตะสุุวรรณ

2519 - 2520   พ.อ.อรุุณ  เชาวนาศััย

2521 - 2522   พ.อ.อรุุณ  เชาวนาศััย

2523 - 2524   พ.อ.อรุุณ  เชาวนาศััย

2525 - 2526   นพ.อุุดม  ลัักษณวิิจารณ์์

2527 - 2528   นพ.สมโภชน์์  สุุขวััฒนา

2529 - 2530   นพ.สมโภชน์์  สุุขวััฒนา

2531 - 2532   นพ.ชููทิิตย์์  ปานปรีีชา

2533 - 2534   นพ.สมพร  บุุษราทิิจ

2535 - 2536   นพ.สมพร  บุุษราทิิจ

2537 - 2538   นพ.พหล  วงศาโรจน์์

2539 - 2540   นพ.ม.ล. สมชาย  จัักรพัันธุ์์�

2541 - 2542   นพ.เกษม  ตัันติิผลาชีีวะ

2543 - 2544   นพ.เกษม  ตัันติิผลาชีีวะ

2545 - 2546   พ.อ.วีีระ  เขื่่�องศิิริิกุุล

2547 - 2548   พ.อ.วีีระ  เขื่่�องศิิริิกุุล

2549 - 2550   ศ.นพ.พิิเชฐ  อุุดมรััตน์์

2551 - 2552   ศ.นพ.พิิเชฐ  อุุดมรััตน์์

2553 - 2554   นพ.ยงยุุทธ  วงศ์์ภิิรมย์์ศานติ์์�

2555 - 2556   นพ.ยงยุุทธ  วงศ์์ภิิรมย์์ศานติ์์�

2557 - 2558   พ.อ.หญิิง นวพร  หิิรััญวิิวััฒน์์กุุล

2559 - 2560   พ.อ.หญิิง นวพร  หิิรััญวิิวััฒน์์กุุล

*2561 - 2564   รศ.นพ.ชวนัันท์์  ชาญศิิลป์์

2565 - 2568    ศ.นพ.ชวนัันท์์  ชาญศิิลป์์

ที่่�มา : บรรณารัักษ์ ห้้องสมุุดสถาบัันจิิตเวชศาสตร์์สมเด็็จเจ้้าพระยา 
โดยสืืบค้นจากวารสารสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย (หมายเหตุุ 
พ.ศ. 2502 ไม่่พบหลักัฐานของผู้้�ดำรงตำแหน่ง่นายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ)
*ได้้มีีการแก้้ไขกฎระเบีียบในการดำรงตำแหน่งของนายกสมาคม
จิิตแพทย์์ฯ และคณะกรรมการอำนวยการสมาคมจิิตแพทย์์ฯ เม่ื่�อปีี 
พ.ศ. 2560 จากเดิมิวาระละ 2 ปี ีเป็น็วาระละ 4 ปี ีโดยมีผีลบัังคัับใช้ต้ั้้�งแต่่
ปีี พ.ศ. 2561 เป็็นต้้นไป
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ตารางที่่� 2 รายชื่่�อบรรณาธิิการ “วารสารสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย” รวมทั้้�งปีี พ.ศ. ในการดำรงตำแหน่่งและ

ปีีที่่�ของวารสารสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย

ปีีที่่�ของวารสาร ปีีที่่�ดำรงตำแหน่่ง (พ.ศ.) ชื่่�อ-สกุุล และคำนำหน้้าตำแหน่่ง

ปีีที่่�  1 - 4 2499 - 2502 พญ.จัันทนา สุุขวััจน์์

ปีีที่่�  5 - 7 2503 - 2505 นพ.ปััญญา สััตยาบััน

ปีีที่่�  8 - 12 2506 - 2510 นพ.บุุญสวย เชิิดเกีียรติิกุุล

ปีีที่่�  13 - 14 2511 - 2512 นพ.สงััน สุุวรรณเลิิศ

ปีีที่่�  15 - 18 2513 - 2516 พญ.สุุพััฒนา บุุญญานิิตย์์*

ปีีที่่�  19 - 20 2517 - 2518 นพ.สงััน สุุวรรณเลิิศ

ปีีที่่�  21 - 22 2519 - 2520 นพ.อุุดมศิิลป์์ ศรีีแสงนาม

ปีีที่่�  23 - 24 2521 - 2522 พญ.สุุวััทนา อารีีพรรค

ปีีที่่�  25 2523 พญ.ศรีีประภา ชััยสิินธพ

ปีีที่่�  26 - 28 2524 - 2526 พ.ท.หญิิง เพลิินพิิศ วััชรโชติิ

ปีีที่่�  29 - 32 2527 - 2530 นพ.ม.ล.สมชาย จัักรพัันธุ์์�

ปี ีที่่�  33 - 36 2531 - 2534 พญ.วรลัักษณา ธีีราโมกข์์

ปีีที่่�  37 - 38 2535 - 2536 รศ.นพ.พิิเชฐ อุุดมรััตน์์

ปีีที่่�  39 - 40 2537 - 2538 รศ.นพ.ไพรััตน์์ พฤกษชาติิคุุณากร**

ปีีที่่�  41 - 46 2539 - 2544 รศ.นพ.มาโนช หล่่อตระกููล

ปีีที่่�  47 - 50 2545 - 2550 ผศ.นพ.สุุรชััย เกื้้�อศิิริิกุุล

ปีีที่่�  51 - 66 2549 - 2564 รศ.พญ.สุุวรรณา อรุุณพงค์์ไพศาล

ปีีที่่�  67 - 68 2565 - ปััจจุุบััน รศ.ดร.นพ.ธรรมนาถ เจริิญบุุญ

ที่่�มา : บรรณารัักษ์์ ห้้องสมุุดสถาบัันจิิตเวชศาสตร์์สมเด็็จเจ้้าพระยา โดยสืืบค้้นจากวารสารสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย
*ปััจจุุบัันใช้้นามสกุุลว่่า เดชาติิวงศ์์ ณ อยุุธยา 
**ปััจจุุบัันใช้้นามสกุุลว่่า พฤกษชาติิคุุณ

ผลงาน วิิจััย  เ ป็็นที่่� ยอมรัับและถููกอ้าง อิิ งทั้้� ง

ในประเทศและต่่างประเทศเป็็นจำนวนมากหรืือ

งานวิิจััยนั้้�นมีีผลกระทบเป็็นวงกว้้าง โดยเฉพาะ

ต่อ่นโยบายด้า้นสุขุภาพจิิต ซึ่่�งได้ม้ีกีารมอบรางวััลนี้้�

เป็็นครั้้�งแรกในปีี พ.ศ. 2557 และอีีกครั้้�งในปีี พ.ศ. 

2559 แต่่คณะกรรมการอำนวยการสมาคมจิติแพทย์์ฯ 

ชุุดต่่อมาได้้ เปลี่่�ยนกลัับไปเป็็นการมอบเงิิน

ทุุนเพื่่�อการวิิจััยที่่�เรีียกว่่า ทุุนวิิจััยศาสตราจารย์์

หลวงวิิเชีียรแพทยาคม ตามเดิิมตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2561 

เป็็นต้้นมาจนถึึงปััจจุบััน ได้้แสดงรายชื่�อสมาชิิก

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ที่่�ได้้ทุุนวิิจััยและรางวััลดัังกล่่าว

ไว้้ในตารางที่่� 4

2. ร่่วมมืือกัับสมาคมและองค์์กรในประเทศและต่่างประเทศ

1.1	 ให้้ความร่่วมมืือและให้้คำปรึึกษาทางวิิชาการสาขา

จิติเวชศาสตร์์และสุุขภาพจิติแก่่สถาบัันและองค์์กรต่่างๆ 

ทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชนทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ 

จากการติิดต่่อโดยตรงที่่�ได้้รัับคำขอ
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ตารางที่่� 3 รายชื่่�อตำราหรืือหนัังสืือที่่�จััดพิิมพ์์โดยสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย

ปีีที่่�จััดพิิมพ์์ (พ.ศ.) ชื่่�อตำราหรืือหนัังสืือ* ชื่่�อบรรณาธิิการ**

2520 ตำราจิิตเวชศาสตร์์ ของสมาคมจิิตแพทย์์
แห่่งประเทศไทย

สุุพััฒนา เดชาติิวงศ์์ ณ อยุุธยา
พููนทรััพย์์ บุุษปธำรง
นงเยาว์์ กููลโฆษะ
ชููทิิตย์์ ปานปรีีชา

2536 ตำราจิิตเวชศาสตร์์ สมาคมจิิตแพทย์ ์
แห่่งประเทศไทย พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 2

เกษม ตัันติิผลาชีีวะ
อััมพร โอตระกููล
นงพงา ลิ้้�มสุุวรรณ
อััมพล สููอำพััน

2549 ตำราโรคไบโพลาร์์
(Textbook of Bipolar disorder)

ธวััชชััย ลีีฬหานาจ
สรยุุทธ วาสิิกนานนท์์

2549 จิิตเวชทัันยุุค 2550
(Psychiatry Update 2007)

สมพร บุุษราทิิจ และคณะ

2550 จิิตเวชทัันยุุค 2551 
(Psychiatry Update 2008)

สมพร บุุษราทิิจ
เกรีียงไกร แก้้วผนึึกรัังษีี
วรภััทร รััตอาภา

2552 ตำราโรคจิิตเภท
(Textbook of Schizophrenia) 

พิิเชฐ อุุดมรััตน์์
สรยุุทธ วาสิิกนานนท์์

2552 คำครูู
(จััดทำร่่วมกัับราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ เนื่่�องในโอกาสครบ 
120 ปีีจิิตเวชศาสตร์์ไทย) 

ไม่่มีีข้้อมููลชื่่�อบรรณาธิิการ

2553 จิิตเวชก้้าวหน้้า 2554
(Advanced Psychiatry 2011)

สมพร บุุษราทิิจ
สุุพร อภิินัันทเวช

2554 จิิตเวชก้้าวหน้้า 2555
(Advanced Psychiatry 2012)

สมพร บุุษราทิิจ
กมลเนตร วรรณเสวก
สิิริินััดดา ปััญญาภาส

2555 สาระทัันยุุคสำหรัับจิิตแพทย์์
(Points and Pearls for Psychiatrists)

สมพร บุุษราทิิจ
เธีียรชััย งามทิิพย์์วััฒนา
ฑิิฆััมพร หอสิิริิ
กมลพร วรรณฤทธิ์์�

2558 ตำราโรคซึึมเศร้้า สุุวรรณา อรุุณพงค์์ไพศาล
สรยุุทธ วาสิิกนานนท์์

หมายเหตุุ : ไม่่มีีข้้อมููลยืืนยัันถึึงการจััดพิิมพ์์หนัังสืือในชุุดจิิตเวชศาสตร์์ทัันยุุค หรืือจิิตเวชศาสตร์์ก้้าวหน้้า ในปีี พ.ศ. 2551 - 2552
*หากตำราหรืือหนัังสืือเล่่มใด มีีชื่่�อภาษาอัังกฤษอยู่่�บนหน้้าปก ก็็จะใส่่วงเล็็บชื่่�อภาษาอัังกฤษไว้้ด้้วย
**ชื่่�อของบรรณาธิิการ เป็็นชื่่�อบนปกตำราหรืือหนัังสืือ ซึ่่�งไม่่ใส่่ยศหรืือตำแหน่่งทางวิิชาการ
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ตารางที่่� 4 รายชื่่�อสมาชิิกสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย 

ที่่�ได้้รัับทุุนวิิจััยศาสตราจารย์์หลวงวิิเชีียรแพทยาคม และรางวััล

ศาสตราจารย์์หลวงวิิเชีียรแพทยาคม ในปีี พ.ศ. 2522 - 2565

ปีี (พ.ศ.) ชื่่�อ-สกุุล ของผู้้�ได้้รัับทุุน (หรืือรางวััล)

2522 รศ.นพ.สมพร บุุษราทิิจ

2523 นพ.ธำรง ทััศนาญชลีี

2524 พ.ต.สมบััติิ เกษมโอสถ

2525 พญ.รวิิวรรณ นิิวาตพัันธ์์ และคณะ

2526 นพ.มล.สมชาย จัักรพัันธุ์์� และคณะ

2528 ผศ.นพ.พิิเชฐ อุุดมรััตน์์

2529 พญ.อรพรรณ เมฆสุุภะ

2531 พญ.สุุรางค์์ เลิิศคชาธาร

2533 นพ.ธานีี เศรษฐจัันทร*

2534 นพ.ประเวช ตัันติิพิิวััฒนสกุุล*

2535
นพ.วสุุ จัันทรศัักดิ์์�

พญ.อุุมาพร ตรัังคสมบััติิ

2542

นพ.รณชััย คงสกนธ์์

พญ.ชฏาพรรณ รััตนติิกานนท์์

นพ.ตะวัันชััย จิิรประมุุขพิิทัักษ์์*

2547 พญ.ศิิริิจิิต สุุทธจิิตต์์

2548 พญ.สุุพร อภิินัันทเวช

2550 นพ.สรยุุทธ วาสิิกนานนท์์

2555 พ.อ.ธวััชชััย ลีีฬหานาจ

2557
งดมอบทุุนวิิจััย แต่่ให้้เป็็นรางวััลศาสตราจารย์์
หลวงวิิเชีียรแพทยาคมแทน โดยผู้้�ที่่�ได้้รัับรางวััล
ในปีีนี้้� คืือ ศ.นพ.พิิเชฐ อุุดมรััตน์์

2559
งดมอบทุุนวิิจััย แต่่ให้้เป็็นรางวััลศาสตราจารย์์
หลวงวิิเชีียรแพทยาคมแทน โดยผู้้�ที่่�ได้้รัับรางวััล
ในปีีนี้้� คืือ นพ.ธรณิินทร์์ กองสุุข

2561 ผศ.พญ.ทานตะวััน อวิิรุุทธ์์วรกุุล

2563 ไม่่มีีผู้้�สมััครขอรัับทุุน

2565 พญ.วีีร์์วะริินทร์์ เจริิญพร

หมายเหตุุ : ไม่่มีีข้้อมููลในปีี พ.ศ. 2527, 2530, 2532, 2536 - 2541, 
2543 - 2546 
*ขอคืืนทุุนในภายหลััง

1.2	 ให้้ความร่่วมมืือแก่่แพทยสภาในการจััดตั้้�งกรรมการ

พิจิารณาจััดหลัักสููตรฝึึกอบรมแพทย์ป์ระจำบ้้านสาขา

กุุมารจิิตเวชศาสตร์์ และปรัับปรุุงหลัักสููตรฝึึกอบรม

แพทย์์ประจำบ้้านสาขาจิิตเวชศาสตร์์ (เป็็นบทบาท

ของสมาคมจิติแพทย์์แห่่งประเทศไทย ก่่อนหน้าที่่�จะมีี

ราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย)

1.3	 ให้้ความร่่วมมืือแก่่สถาบัันและองค์์กรเอกชน

ในการจััดฝึกึอบรมพััฒนาผู้้�ปฏิบิััติงิานด้้านสุขุภาพจิติ 

เช่น่ เป็็นวิิทยากรดำเนิินการฝึึกอบรมให้้แก่ส่ภาพััฒนา

องค์ก์รเด็ก็และเยาวชน (สอ.ยด.) เมื่่�อ พ.ศ. 2531 ฯลฯ

1.4	 สนัับสนุุนและร่่วมมืือกัับองค์์กรระหว่่างประเทศ

ในการจััดการประชุุมวิิชาการขึ้้�นในประเทศไทย เช่่น 

ให้ค้วามร่่วมมืือสนัับสนุุนและประสานงานกัับสมาคม

จิติแพทย์์โลก (World Psychiatric Association, WPA) 

สหพัันธ์เ์พื่่�อจิติเวชศาสตร์แ์ละสุขุภาพจิติแห่ง่อาเซียีน2 

(ASEAN Federation for Psychiatry and Mental 

Health, AFPMH) ตลอดจนองค์์กรนานาชาติิอื่่�นๆ 

อย่่าง ต่่อเนื่่� องมาโดยตลอด และส่่งผู้้� แทนไป

เข้้าร่่วมการประชุุมวิิชาการที่่�องค์์กรต่่างๆ ดัังกล่่าว 

จััดให้้มีีขึ้้�นตามโอกาสอัันควร รวมทั้้�งการให้้ความ

ร่่วมมืือกัับองค์์กรเหล่่านี้้�ในการจััดประชุุมวิิชาการขึ้้�น

ในประเทศไทยที่่�หมุุนเวีียนผลััดกัันเป็็นเจ้้าภาพ 

ได้แ้สดงรายชื่่�อการประชุมุวิชิาการในระดัับนานาชาติิ 

ที่่�ทางสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้มีีส่่วนร่่วมในการจััด

ประชุุมขึ้้�นในประเทศไทย ไว้้ในตารางที่่� 5

1.5	 สนัับสนุนุและให้้ความร่่วมมืือกัับ AFPMH ในการจััดทำ

วารสารจิิตเวชศาสตร์์เป็็นภาษาอัังกฤษชื่่�อ ASEAN 

Journal of Psychiatry โดยผลััดเปลี่่�ยนหมุุนเวีียนกัับ

ประเทศอื่่�นๆ ทั้้�งนี้้�แต่่ละประเทศจะมีีวาระในการ

รัับผิิดชอบจััดทำวารสารประเทศละ 2 ปีี ปีีละ 2 ฉบัับ 

แต่่ปรากฎว่่าบางประเทศก็็ไม่่สามารถทำได้้และ

ออกวารสารเพีียงแค่่ 1 เล่่ม ใน 2 ปีี เท่่านั้้�น แต่่สำหรัับ

ประเทศไทยแล้้วได้้จััดทำวารสารครบถ้วน โดยที่่�

ผ่่านมามีีจิิตแพทย์์ไทยที่่�ได้้อุุทิิศตนรัับหน้าที่่�เป็็น

บรรณาธิิการของวารสารฉบัับนี้้�อยู่่�  2 ท่่าน คืือ 

ศ.พญ.สุุวััทนา อารีีพรรค เป็็นบรรณาธิิการในปีี 

พ.ศ. 2536 – 2537 และ ศ.นพ.มานิิต ศรีีสุุรภานนท์์ 

เป็็นบรรณาธิิการในปีี พ.ศ. 2550 - 2551 ตามลำดัับ2
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พิเชฐ อุดมรัตน์

ตารางที่่� 5 รายชื่่�อการประชุมุวิชิาการในระดัับนานาชาติ ิที่่�สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทยได้้มีส่ี่วนร่่วมในการจััดประชุมุข้ึ้�นในประเทศไทย

ปีี (พ.ศ.) รายชื่่�องานประชุุม ที่่�จััดประชุุม

2519 The Third Regional Symposium on Psychotropic Medication กรุุงเทพฯ

2524 The Third ASEAN Forum on Child and Adolescent Psychiatry กรุุงเทพฯ

สิิงหาคม 2530 The 1st AFPMH Congress โรงแรมเอเชีีย ราชเทวีี กรุุงเทพฯ

ตุุลาคม 2539 The 6th AFPMH Congress 
(ร่่วมกัับราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ โดยราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ เป็็นเจ้้าภาพหลััก)

โรงแรมแชงกรีีล่่า กรุุงเทพฯ

6 - 8 ตุุลาคม 2547 The 1st Asia Pacific Regional Conference of IASP 
(ร่่วมกัับราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ และกรมสุุขภาพจิิต โดยราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ 
เป็็นเจ้้าภาพหลััก)

โรงแรมอิิมพีีเรีียล ควีีนส์์ปาร์์ค 
กรุุงเทพฯ

มีีนาคม 2549 The 1st Regional Asia Pacific Meeting of CINP
(ร่่วมกัับสถาบัันวิิจััยและพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
และกรมสุุขภาพจิิต)

โรงแรมแอมบาสเดอร์์ จอมเทีียน 
พััทยา จัังหวััดชลบุุรีี

26 - 29 สิิงหาคม 2551 The 11th AFPMH Congress
(ร่่วมกัับราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ และกรมสุุขภาพจิิต โดยสมาคมจิิตแพทย์์ฯ 
เป็็นเจ้้าภาพหลััก)

รอยััลพารากอนฮอลล์์  
สยามพารากอน กรุุงเทพฯ

20 - 23 สิิงหาคม 2556 The 4th WCAP (เป็็นการประชุุมของ AFPA)
(ร่่วมกัับกรมสุุขภาพจิิต และ TSGN โดยสมาคมจิิตแพทย์์ฯ เป็็นเจ้้าภาพหลััก)

โรงแรมเซ็็นทารา แกรนด์์ แอนด์์ 
คอนเวนชั่่�น ลาดพร้้าว กรุุงเทพฯ

1 - 3 กัันยายน 2560 The 4th Congress of ACSR 
(ร่่วมกัับ TSGN โดย TSGN เป็็นเจ้้าภาพหลััก)

โรงแรมเอเชีีย ราชเทวีี กรุุงเทพฯ

9 - 11 ตุุลาคม 2562 The 10th Congress of ASCAPAP
(ร่่วมกัับราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ และ CAPST โดย CAPST เป็็นเจ้้าภาพหลััก)

โรงแรมดิิเอ็็มเพรส เชีียงใหม่่
จัังหวััดเชีียงใหม่่

10 - 13 มีีนาคม 2564 The 20th WCP (เป็็นการประชุุมของ WPA) 
(โดยจััดประชุุมแบบ online เป็็นครั้้�งแรกของ WCP เดิิมจะจััดปีี 2563 
แต่่ต้้องเลื่่�อนมาเนื่่�องจากสถานการณ์์ COVID-19 โดยเป็็นการจััดร่่วมกัับ WPA 
ราชวิิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ และกรมสุุขภาพจิิต)

ศููนย์์นิิทรรศการและการประชุุม 
ไบเทค บางนา กรุุงเทพฯ

3 - 6 สิิงหาคม 2565 The 22nd WCP (เป็็นการประชุุมของ WPA) 
(โดยจััดประชุุมแบบ Hybrid ทั้้�ง on-site และ online)

ศููนย์์นิิทรรศการและการประชุุม 
ไบเทค บางนา กรุุงเทพฯ

หมายเหตุุ : 
ACSR            ย่่อมาจาก  Asian College of Schizophrenia Research
AFPA 	ย่ ่อมาจาก  Asian Federation of Psychiatric Associations
AFPMH 	ย่ ่อมาจาก  ASEAN Federation for Psychiatry and Mental Health
ASCAPAP	ย่ ่อมาจาก  Asian Society of Child and Adolescent Psychiatry and Allied Professions
CAPST 	ย่ ่อมาจาก  Child and Adolescent Psychiatric Society of Thailand
CINP 	ย่ ่อมาจาก  International College of Neuropsychopharmacology
IASP 	ย่ ่อมาจาก  International Association for Suicide Prevention
TSGN 	ย่ ่อมาจาก  Thai Society for Geriatric Psychiatry and Neuropsychiatry
WCAP 	ย่ ่อมาจาก  World Congress of Asian Psychiatry
WCP 	ย่ ่อมาจาก  World Congress of Psychiatry 
WPA 	ย่ ่อมาจาก  World Psychiatric Association
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3. เผยแพร่่ความรู้้�สู่่�ประชาชน

	 เผยแพร่่ความรู้้�ทางจิิตเวชและสุุขภาพจิิตแก่่ประชาชน

โดยผ่า่นทาง สื่่�อมวลชน หนัังสืือพิมิพ์ ์วิทิยุ ุและโทรทััศน์เ์ป็น็ระยะๆ 

เช่น่ เผยแพร่ผ่่า่นรายการปัญัหาชีวีิติและสุขุภาพ ทางสถานีโีทรทััศน์์

ช่่อง 9  ในช่่วงทศวรรษ 2520 - 2530 เป็็นต้้น 

	ต่ ่อมาในช่่วงปีี พ.ศ. 2549 - 2552 เมื่่�อสมาคมจิิตแพทย์์

แห่่งประเทศไทยได้้จััดโครงการจิิตเวชสััญจร เพื่่�อไปพบปะกัับ

สมาชิิกของสมาคมในต่่างจัังหวััด จึึงได้้ถืือโอกาสดัังกล่่าวร่่วมกัับ

จิิตแพทย์์ในจัังหวััดน้ั้�นๆ จััดกิิจกรรมที่่� เรีียกว่่า “จิิตเวชน่ารู้้� 

สู่่�ประชาชนสััญจร” ข้ึ้�น โดยหมุนุเวียีนไปตามจัังหวััดในภููมิภิาคต่่างๆ

	 เมื่่�อเข้้าสู่่�ยุุคดิิจิิทััล ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2560 เป็็นต้้นมา จึึงได้้มีี

การเผยแพร่่ความรู้้�ผ่่านช่่องทางสื่่�อ online อื่่�นๆ เช่่น เว็็บไซต์์ของ

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ (www.psychiatry.or.th), Facebook Page: 

สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย เป็็นต้้น

	 สำหรัับหััวข้้อการให้้ความรู้้�กัับประชาชนมีีหลากหลาย

และสััมพัันธ์์กัับวัันสำคััญทางด้้านจิิตเวชศาสตร์์และสุุขภาพจิิต 

เช่่น วัันไบโพลาร์์โลก (30 มีีนาคม) วัันป้้องกัันการฆ่่าตััวตายโลก 

(10 กัันยายน) วัันสุุขภาพจิิตโลก (10 ตุุลาคม) โดยเฉพาะวััน

ไบโพลาร์์โลกที่่�ผู้้�นิิพนธ์์ในฐานะสมาชิิกของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ 

เป็็นผู้้�ริเิริ่่�มเสนอให้้มีขีึ้้�น และสมาคมจิติแพทย์์ฯ ได้้ร่่วมกัับชมรมต่่างๆ 

จดกิจิกรรมวัันไบโพลาร์์โลกขึ้้�นเป็็นครั้้�งแรกในประเทศไทย เม่ื่�อวัันที่่� 

27 มีนีาคม พ.ศ. 2557 ณ โรงแรมเชอราตัันแกรนด์์ สุขุุมุวิทิ กรุงุเทพฯ 

หลัังจากนั้�นกิิจกรรมเน่ื่�องในวัันไบโพลาร์์โลกนี้้�ก็็มีีการจััดข้ึ้�นเป็็น

ประจำทุุกปี โดยความร่่วมมืือของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ กัับกรม

สุุขภาพจิิต4 และเป็็นต้้นแบบให้้มีีการจััดกิิจกรรมวัันไบโพลาร์์โลก

ในประเทศต่่างๆ อีีกหลายประเทศ

4. อื่่�นๆ

4.1	 เสนอกระทรวงสาธารณสุขให้้เพิ่่�มเงิินพิิเศษแก่่

จิิตแพทย์์ผู้้�ทำงานส่่วนภููมิิภาคของกระทรวง

สาธารณสุขตั้�งแต่่ พ.ศ. 2522 ซึ่่�งมีีผลให้้จิิตแพทย์์

ผู้้�ปฏิิบััติิราชการในโรงพยาบาลต่่างจัังหวััด ได้้รัับเงิิน

เพิ่่�มพิเิศษคนละ 1,500 บาทต่อ่เดืือน ในช่ว่งเวลาหนึ่่�ง

4.2	ส่ งเสริิมกิิจกรรมอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมไทย เช่่น จััดพิิธีี

รดน้้ำสงกรานต์์จิิตแพทย์์อาวุุโสในเดืือนเมษายน  

เริ่่�มตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2528 เป็็นต้้นมา

4.3	 ในปีีประมาณ พ.ศ. 2537 สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้ริิเริ่่�ม

ให้้มีีงานเลี้้�ยงแสดงความยิินดีีแก่่แพทย์์ประจำบ้้าน

พิเชฐ อุดมรัตน์

1.6	 สมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ได้้สร้้างความ

สััมพัันธ์์กัับสมาคมจิิตแพทย์์ของประเทศต่่างๆ เช่่น 

ในปีี พ.ศ. 2550 เป็็นปีีที่่�รััฐบาลไทยและรััฐบาลของ

ประเทศญี่่�ปุ่่�นได้้จััดงานฉลองครบ 120 ปีี ความ

สััมพัันธ์์การทููตระหว่างประเทศไทยกัับประเทศญี่่�ปุ่่�นข้ึ้�น 

ทางสมาคมจิิตแพทย์์ฯ จึึงได้้ถืือโอกาสนี้้�ติิดต่่อไปยััง 

Japanese Society of Psychiatry and Neurology (JSPN) 

เพื่่�อเชิิญ President และคณะผู้้�บริหารของ JSPN 

มาเข้้าร่่วมการประชุุมนานาสาระวิิชาการภาคฤดููร้อน 

(Sumer Variety Meeting) ที่่�สมาคมจิิตแพทย์์ฯ 

เป็็นเจ้้าภาพจััดขึ้้�นในเดืือนเมษายน พ.ศ. 2550 เนื่่�องใน

โอกาสครบ 100 ปีี ชาตกาล ศาสตราจารย์์นายแพทย์์

ฝน แสงสิิงแก้้ว ซึ่่�งได้้รัับความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีี 

โดยทาง JSPN ได้ส้่ง่ President คืือ Prof. Kojima และ

ผู้้�บริหารอีีก 2 คน Prof. Kurachi และ Prof. Watanabe 

มาเป็็นวิิทยากรใน symposium เรื่่�อง Mental Health 

and Psychiatry in Japan3 ผลของการกระชัับความ

สััมพัันธ์์ดัังกล่่าว ทำให้้ Japan Young Psychiatrists 

Organization (JYPO) ได้้มอบทุุนให้้กัับจิิตแพทย์์รุ่่�น

เยาว์์ของไทย ไปเข้้าร่่วมหลัักสููตร Course for the 

Academic Development of Psychiatrists (CADP) 

ซึ่่�งทาง JYPO จััดขึ้้�นเป็็นประจำทุุกปีี

นอกจากนั้�นในปีี พ.ศ. 2551 สมาคมจิติแพทย์์ฯ 

ได้้ติดิต่่อกัับ Prof. Pedro Ruiz นายกสมาคมจิิตแพทย์์

อเมริิกัันในขณะนั้้�น เพื่่�อจััดการประชุุมร่่วมกัันที่่�

เรีียกว่่า “Thai-American Psychiatry Conference 

(TAP Con)” เนื่่�องในโอกาสที่่�ปีี พ.ศ. 2551 เป็็นปีีที่่�ครบ

รอบ 175 ปีี ของความสััมพัันธ์์ทางการทููตระหว่่าง

ประเทศไทยและสหรััฐอเมริิกา โดยการประชุุม

ดัังกล่่าวจััดข้ึ้�นเมื่่�อวัันที่่� 26 สิิงหาคม พ.ศ. 2551 

ณ ห้้องประชุุมอเนกประสงค์์ รอยััลพารากอนฮอลล์์ 

สยามพารากอน กรุุงเทพฯ ต่่อมาสมาคมจิิตแพทย์์ฯ 

ได้้นำคำบรรยายของวิิทยากรทั้้�งหมดซึ่่�งเป็็นวิิทยากร

ไทย 3 คน และวิิทยากรอเมริิกัันอีีก 3 คน มาจััดพิิมพ์์

เ ป็็ น ว า ร ส า ร ส ม า ค ม จิิ ต แ พ ท ย์์ ฯ  ฉบัับผ    น ว ก 

(supplementary issue) โดยตีพิิมพ์์บทความเป็็น

ภาษาอัังกฤษ ดัังรายละเอีียด ชื่่�อเร่ื่�องการบรรยาย และ

ผู้้�บรรยายที่่�ได้้แสดงไว้้ในตารางที่่� 6
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4.4	ตั้ �งแต่่ปีี พ.ศ. 2538 สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้เชิิดชูู

จิิตแพทย์์ด้้วยการคััดเลืือกให้้มีีจิิตแพทย์์ดีีเด่่นใน 

3 สาขา คืือ สาขาความเป็็นครูู สาขางานวิิจััย และ

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช 

และมีีการคััดเลืือกพร้้อมมอบรางวััลเป็็นโล่่เกีียรติิยศ

ให้ก้ัับจิติแพทย์ดี์ีเด่น่ทุกุๆ 2 ปี ีในการประชุมุวิิชาการ

ประจำปีีจิิตเวชศาสตร์์ไทย แต่่บางปีีก็็ไม่่ได้้มีี

จิิตแพทย์์ดีี เด่่นครบทั้�ง  3 สาขา ข้ึ้�นกัับคณะ

อนุุกรรมการคััดเลืือกในปีีนั้้�นๆ จะเป็็นผู้้�พิิจารณา 

โดยไม่ไ่ด้้มีกีารเปิดิรัับสมััคร และผู้้�ได้้รัับการคััดเลืือก

ให้้เป็็นจิิตแพทย์์ดีีเด่่นจะต้้องได้้รัับความเห็็นชอบ

แบบเห็็นพ้้องต้้องกัันท้ั้�งหมด (consensus) จากคณะ

อนุุกรรมการทุุกคน ต่่อมาในปีี พ.ศ. 2556 สมาคม

จิติแพทย์์ฯ ได้้เพิ่่�มรางวััลอีกี 1 สาขา คืือ สาขาจิติแพทย์์

รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น ได้้แสดงรายชื่�อของจิิตแพทย์์ดีีเด่่น

ในสาขาต่่างๆ ของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 

2540 จนถึึง พ.ศ. 2566 ไว้้ในตารางที่่� 7

ที่่�สอบบอร์์ดเสร็็จสิ้้�น ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่เป็็นเย็็นวัันพุุธ 

สััปดาห์์ที่่� 2 หรืือ 3 ของเดืือนมิิถุุนายน ก่่อนที่่�จะมีี

การประชุุมตััดสิินผลการสอบในเช้้าวัันรุ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งเป็็น

วัันพฤหััสบดี ีต่อ่มาในปี ีพ.ศ. 2547 สมาคมจิติแพทย์ฯ์ 

ได้้เรีียกงานนี้้�ว่่า APEC Night โดยย่่อมาจาก 

A Psychiatric Edutainment and Congratulation 

Night เน่ื่�องจากในปีีก่่อนหน้า คืือ ปีี พ.ศ. 2546 

ประเทศไทยได้้รัับมอบหมายให้้ เป็็นเจ้้าภาพ

จััดการประชุุม APEC ย่่อมาจาก Asia Pacific 

Economic Cooperation ที่่�จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร 

และสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้จััด APEC Night ต่่อเนื่่�อง

มาเป็็นประจำทุุกปีีแบบ on-site meeting ยกเว้้น

ในช่่วงที่่�มีีการระบาดของโรค COVID-19 ที่่�จััดให้้มีี

การแนะนำตััวจิิตแพทย์์ที่่�สำเร็็จการศึึกษา และ

สถานที่่�ที่่�จะไปปฏิิบััติิงานผ่่านทางระบบ Zoom 

meeting แทน 

พิเชฐ อุดมรัตน์

ตารางที่่� 6 ชื่่�อบทความ ชื่่�อผู้้�นิิพนธ์์ของวารสารสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย พ.ศ. 2551 ฉบัับผนวก 1 

ชื่่�อผู้้�นิิพนธ์์ ชื่่�อบทความ (ภาษาไทย) ชื่่�อบทความ (ภาษาอัังกฤษ) เลขหน้้าของวารสาร

Pedro Ruiz ประวััติิของจิิตเวชศาสตร์ ์
ในอเมริิกา : ประเด็็นเรื่่�องสมาคม
จิิตแพทย์์อเมริิกััน

History of Psychiatry in America: An 
American Psychiatric Association 
Perspective

7S - 13S

พิิเชฐ อุุดมรััตน์์ ประวััติิจิิตเวชศาสตร์ ์
ในประเทศไทย

History of Psychiatry in Thailand 14S - 21S

Linda Cottler การใช้้ยา การใช้้ยาผิิดแผน และการ
พึ่่�งพิิงยาในอเมริิกา : แนวโน้้มข้้อ
จำกััดและแนวคิิดเพื่่�อการศึึกษา 
ในอนาคต

Drug Use, Abuse and Dependence in the 
United States: Trends, Limitations
and Ideas for Future Studies

22S - 23S

สาวิิตรีี อััษณางค์์กรชััย, 
อภิินัันท์์ อร่่ามรััตน์์, 
อุุษณีีย์์ พึ่่�งปาน, 
มานพ คณะโต, 
นพดล กรรณิิกา, 
อาภา ศิิริิวงศ์์ ณ อยุุธยา

สถานการณ์์ปััญหาจาก 
สารเสพติิดของประเทศไทยใน
ปััจจุุบััน

Current Situation of Substance-Related 
Problems in Thailand

24S - 36S

Jose E. De la Gandara 
Sibila

จิิตเวชศาสตร์์ผู้้�สููงอายุุ : ภาวะสมอง
เสื่่�อม อััลไซเมอร์์ และความผิิดปกติิ
ที่่�เกี่่�ยวข้้องในศตวรรษที่่� 21

Geriatric Psychiatry: Alzheimer’s Dementia 
and Related Disorders in the 21st Century

37S - 38S

ณหทััย วงศ์์ปการััณย์์ จิิตเวชศาสตร์์ผู้้�สููงอายุ ุ
ในประเทศไทย

Geriatric Psychiatry in Thailand 39S - 46S
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ตารางที่่� 7 รายชื่่�อของจิิตแพทย์์ดีีเด่่นในสาขาต่่างๆ ของสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2538 - 2566

ปีี (พ.ศ.) สาขาของรางวััลที่่�ได้้รัับ ชื่่�อ-สกุุล

2538

สาขาความเป็็นครูู ศ.พญ.วััณเพ็็ญ บุุญประกอบ

สาขางานวิิจััย รศ.นพ.สุุชาติิ พหลภาคย์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช ไม่่มีีข้้อมููลจากการสืืบค้้น

2540

สาขาความเป็็นครูู พ.ท.อรุุณ เชาวนาศััย

สาขางานวิิจััย รศ.พญ.อััมพร โอตระกููล

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช พญ.สุุพััฒนา เดชาติิวงศ์์ ณ อยุุธยา

2542

สาขาความเป็็นครูู ไม่่มีีข้้อมููลจากการสืืบค้้น

สาขางานวิิจััย รศ. พญ.อุุมาพร ตรัังคสมบััติิ

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช ไม่่มีีข้้อมููลจากการสืืบค้้น

2544

สาขาความเป็็นครูู ศ.นพ.จำลอง ดิิษยวณิิช

สาขางานวิิจััย รศ.นพ.พิิเชฐ อุุดมรััตน์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช รศ.นพ.ณรงค์์ สุุภััทรพัันธ์์

2546

สาขาความเป็็นครูู พญ.สุุพััฒนา เดชาติิวงศ์์ ณ อยุุธยา

สาขางานวิิจััย ไม่่มีีข้้อมููลจากการสืืบค้้น

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช นพ.เกษม ตัันติิผลาชีีวะ

2548

สาขาความเป็็นครูู ศ.นพ.สมภพ เรืืองตระกููล

สาขางานวิิจััย ไม่่มีีข้้อมููลจากการสืืบค้้น

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช ไม่่มีีข้้อมููลจากการสืืบค้้น

2550

สาขาความเป็็นครูู ศ.คลิินิิก พญ.อรพรรณ ทองแตง 

สาขางานวิิจััย ศ.นพ.มานิิต ศรีีสุุรภานนท์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช รศ.นพ.มาโนช หล่่อตระกููล

2552

สาขาความเป็็นครูู ศ.พญ.นงพงา ลิ้้�มสุุวรรณ

สาขางานวิิจััย ศ.พญ.สาวิิตรีี อััษณางค์์กรชััย

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช พ.ต.วีีระ เขื่่�องศิิริิกุุล

2554

สาขาความเป็็นครูู ผศ.นพ.สุุขเจริิญ ตั้้�งวงษ์์ไชย

สาขางานวิิจััย รศ.พญ.สุุวรรณา อรุุณพงค์์ไพศาล

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช พญ.พรรณพิิมล วิิปุุลากร

2556

สาขาความเป็็นครูู ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.สมพร บุุษราทิิจ

สาขางานวิิจััย รศ.พญ.ณหทััย วงศ์์ปการัันย์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช ศ.นพ.พิิเชฐ อุุดมรััตน์์

จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น พญ.สิิริิประภา พจนะแก้้ว

พิเชฐ อุดมรัตน์
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ปีี (พ.ศ.) สาขาของรางวััลที่่�ได้้รัับ ชื่่�อ-สกุุล

2558

สาขาความเป็็นครูู รศ.นพ.ณรงค์์ สุุภััทรพัันธ์์

สาขางานวิิจััย รศ.นพ.ณรงค์์ มณีีทอน

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช นพ.ยงยุุทธ วงศ์์ภิิรมย์์ศานติ์์�

จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น พญ.บุุญศิิริิ จัันศิิริิมงคล

2560

สาขาความเป็็นครูู  นพ.เกษม ตัันติิผลาชีีวะ

สาขางานวิิจััย ศ.นพ.ทิินกร วงศ์์ปการัันย์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช พญ.สมรััก ชููวานิิชวงศ์์

จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น นพ.เอ็็มนััสรีี มิินทราศัักดิ์์�

2562

สาขาความเป็็นครูู รศ.นพ.อััมพล สููอำพััน

สาขางานวิิจััย รศ.พญ.บุุรณีี กาญจนถวััลย์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช นพ.ปริิทรรศ ศิิลปกิิจ

จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น นพ.พฤทธิ์์� ทองเพ็็งจัันทร์์

2564

สาขาความเป็็นครูู ผศ.นพ.พนม เกตุุมาน

สาขางานวิิจััย  ศ.นพ.รณชััย คงสกนธ์์

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช นพ.ประเวช ตัันติิพิิวััฒนสกุุล

จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น พญ.ณััฎฐ์์วรััตถ์์ เอนกวิิทย์์

2566

สาขาความเป็็นครูู ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.พิิเชฐ อุุดมรััตน์์

สาขางานวิิจััย ศ.พญ.เบญจลัักษณ์์ มณีีทอน

สาขาอุุทิิศตนเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวมแก่่วงการจิิตเวช พญ.ดวงตา ไกรภััสสร์์พงษ์์

จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ดีีเด่่น นพ.อภิิศัักดิ์์� วิิทยานุุกููลลัักษณ์์

ตารางที่่� 7 รายชื่่�อของจิิตแพทย์์ดีีเด่่นในสาขาต่่างๆ ของสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2538 – 2566 (ต่่อ)

4.5	 ตรวจประเมิินและให้้คำแนะนำผู้้�ป่่วยจิิตเวชคนไทย

ที่่�ไปอาศััยอยู่่�ในประเทศญี่่�ปุ่่�น โดยโครงการนี้้�

สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้จััดให้้มีีขึ้้�นในช่่วงประมาณปีี 

พ.ศ. 2548 ด้้วยความคิิดริิเริ่่�มของ รศ.นพ.รณชััย 

คงสกนธ์์  คณะกรรมการอำนวยการสมาคม

จิิตแพทย์์ฯ ในขณะนั้้�น ร่่วมกัับ ท่่านทููตกษิิต ภิิรมย์์ 

จััดส่ง่จิติแพทย์์ไทยครั้้�งละ 2 คน เพื่่�อไปตรวจประเมินิ

ดัังกล่่าวอยู่่�ที่่�กรุุงโตเกีียว เป็็นระยะเวลา 1 สััปดาห์์

ติิดต่่อกัันหลายเดืือน ผลสำเร็็จจากโครงการนี้้�ทำให้้

กระทรวงการต่า่งประเทศได้ข้อความร่ว่มมืือจากกรม

สุุขภาพจิิต จััดส่่งจิิตแพทย์์ไปช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วยจิิตเวช

คนไทยในหลายประเทศของทวีปียุโุรปในเวลาต่อ่มา

4.6	 สนัับสนุุนให้้จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ได้้มีีศัักยภาพเพิ่่�มขึ้้�น

ในการทำวิิจััยให้้สำเร็็จลุุล่่วง สมาคมจิิตแพทย์์ฯ 

จึึงได้จ้ััดให้ม้ีโีครงการ Mentor and Mentee Program 

หรืือ M&M Program ขึ้้�นในช่่วงปีี พ.ศ. 2549  - 2552 

จากนั้้�นสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้มอบทุุนให้้จิิตแพทย์์

รุ่่�นเยาว์์ไปเสนอผลงานวิิจััยดัังกล่่าวในการประชุุม 

WCP ด้้วยความสนัับสนุุนส่่วนหนึ่่�งจากทาง WPA 

โดยจิิตแพทย์์คู่่� แรกที่่� ไ ด้้ ไปเสนอผลงานวิิจััย

แบบโปสเตอร์์ในการประชุุม WCP พ.ศ. 2551 

ณ กรุุงปราก สาธารณรััฐเช็็ก คืือ พญ.ศิิริิณา 

ศรััทธาพิิสิิฐ และ พญ.ทััดกมล พรหมมา 

พิเชฐ อุดมรัตน์
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4.7	 สนัับสนุุนให้้ จิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์ได้้ไปดููงานและ

ฝึึกอบรมระยะส้ั้�นในต่่างประเทศ คนละ 4 สััปดาห์์ 

ณ University of Melbourne ประเทศออสเตรเลีีย 

และ University of Toronto ประเทศแคนาดา ในช่่วง

ปีี พ.ศ. 2549 - 2552 ตััวอย่่างของจิิตแพทย์์รุ่่�นเยาว์์

ที่่�ได้้ทุุนนี้้� เช่่น รศ.พญ.ศิิริิจิิต สุุทธจิิตต์์, รศ.พญ.

พรจิริา ปริิวััชรากุุล และ พญ.อุุมามน พวงทอง เป็็นต้น้

4.8	 สนัับสนุุนให้้สมาชิิกของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ที่่�มีี

ความสนใจในเรื่่�องเดีียวกัันรวมตััวกัันเป็็นชมรมที่่�อยู่่�

ภายใต้้สมาคมจิิตแพทย์์ฯ5 เช่่น ชมรมจิิตเวชศาสตร์์ 

ผู้้�สููงอายุุและประสาทจิิตเวชศาสตร์์ไทย ชมรม

ความผิิดปกติทางอารมณ์์แห่่งประเทศไทย ชมรม

จิิตเวชศาสตร์์การเสพติิดแห่่งประเทศไทย ชมรม

จิติเวชศาสตร์ก์ารรัับปรึึกษาในผู้้�ป่ว่ยทางกาย เป็น็ต้น้ 

โดยมีีข้้อมููลยืืนยัันว่่าที่่�ประชุุมคณะกรรมการอำนวย

การสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ได้้มีีมติิ รัับรองชมรม

จิติเวชศาสตร์์ผู้้�สููงอายุุและประสาทจิติเวชศาสตร์์ไทย 

เมื่่�อเดืือน สิิงหาคม พ.ศ. 25526 ส่่วนชมรมจิิตแพทย์์

เด็ก็และวััยรุ่่�นแห่่งประเทศไทย ซ่ึ่�งก่่อต้ั้�งเม่ื่�อปีี พ.ศ. 2529 

และอยู่่�ภายใต้ร้าชวิทิยาลััยจิติแพทย์ฯ์ นั้้�น ได้ย้้า้ยมา

อยู่่�ภายใต้้สมาคมจิิตแพทย์์ฯ ในปีี พ.ศ. 2565 

อนึ่่�งยัังมีีชมรมของจิิตแพทย์์ที่่�รวมตััวกัันเอง

ซึ่่�งแม้้จะไม่่ได้้อยู่่�ภายใต้้สมาคมจิิตแพทย์์ฯ แต่่ก็็ได้้

ร่่วมกิิจกรรมกัับสมาคมอย่่างใกล้ชิดิ เช่่น ชมรมจิิตแพทย์์

ภาคใต้้ ซึ่่�งก่่อตั้้�งเมื่่�อประมาณปีี พ.ศ. 2544 และได้้

เป็็นผู้้�จััดงานจิิตเวชสััญจรภาคใต้้ให้้กัับสมาคม

จิติแพทย์์ฯ และราชวิทยาลััยจิิตแพทย์์ฯ ในปีี พ.ศ. 2553, 

2554, 2556 และ 2558 นอกจากนี้้�ยัังมีีชมรม

จิิตแพทย์์ สป. ซ่ึ่�งเป็็นกลุ่่�มจิิตแพทย์์ที่่�ทำงานใน

โรงพยาบาล สัังกััดสำนัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุข 

ซึ่่�งก่่อตั้้�งเมื่่�อปีี พ.ศ. 2562 อีีกด้้วย

4.9	 สนัับสนุุนให้้สมาชิิกของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ที่่�มีี

ศัักยภาพได้ไ้ปเป็น็ผู้้�บริหิารองค์ก์รทางจิิตเวชศาสตร์์

และหรืือสุุขภาพจิิตในระดัับนานาชาติิ โดยสมาชิิก

ของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ คนแรกที่่�ได้้เป็็น President 

ของ World Federation of Mental Health (WFMH) 

คืือ ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว หลัังจากนั้้�นก็็ได้้มีีสมาชิิก

คนอื่่�นๆ ของสมาคมที่่�ได้้ไปดำรงตำแหน่งในคณะ

ผู้้�บริหารขององค์์กรระดัับนานาชาติิอีีกหลายคน 

ดัังแสดงในตารางที่่� 8 

  

วิิจารณ์์
จากตารางที่่� 1 จะเห็็นว่่าภายหลัังการย่ื่�นขอจดทะเบีียน

จััดตั้้�งเป็็นสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ในปีี พ.ศ. 2496 แล้้ว 

แต่่กว่าจะได้้มีีนายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ และคณะกรรมการ

อำนวยการสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ชุุดแรก ก็็เกิิดข้ึ้�นในปีี พ.ศ. 2499 

โดยมี ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว เป็็นนายกสมาคมจิิตแพทย์์

แห่่งประเทศไทยเป็็นคนแรกเมื่่�อปีี พ.ศ. 2499 - 2501 และต่่อมา

ท่่านได้้รัับเลืือกให้้กลัับมาดำรงตำแหน่่งซ้้ำอีีกครั้้�งเป็็นสมััยที่่� 2 

เมื่่�อปีี พ.ศ. 2513 - 2514 

เมื่่�อดููจาก พ.ศ. 2499 จนถึึงปััจจุุบััน (พ.ศ. 2566) พบว่่า 

มีีการดำรงตำแหน่งของนายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ทั้้�งสิ้้�น 32 วาระ 

โดยใน 30 วาระแรก นายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ และคณะกรรมการ

อำนวยการสมาคมจิิตแพทย์์ฯ จะดำรงตำแหน่งวาระละ 2 ปีี 

แต่่ต่่อมาได้้มีีการเสนอขอรัับรองมติิจากสมาชิิกของสมาคม

จิิตแพทย์์ฯ ในที่่�ประชุุมใหญ่่สามััญประจำปีี ในปีี พ.ศ. 2560 

ขอปรัับเปลี่่�ยนเป็็นวาระละ 4 ปีี

	 ในจำนวนนายกสมาคม 20 คนนั้้�น พบว่่าเป็็นเพศชาย 

18 คน (ร้้อยละ 90) เพศหญิิง 2 คน (ร้้อยละ 10) เป็็นจิิตแพทย์์

ที่่�ปฏิิบััติิงานอยู่่�ในกรุุงเทพฯ และปริิมณฑล 18 คน (ร้้อยละ 90) 

ปฏิิบััติิงานในต่่างจัังหวััด 2 คน (ร้้อยละ 10) แบ่่งเป็็นภาคใต้้ 1 คน 

และภาคเหนืือ 1 คน ตามลำดัับ เมื่่�อแบ่ง่ประเภทของสถานที่่�ปฏิบิััติิ

งานออกเป็็นโรงเรีียนแพทย์์หรืือสถาบัันฝึึกอบรม พบว่่า มีี 11 คน 

(ร้้อยละ 55) ที่่�เหลืือปฏิิบััติงานอยู่่�ในโรงพยาบาลจิิตเวชหรืือ

กรมสุุขภาพจิิตอีีก 9 คน (ร้้อยละ 45) 

ในจำนวนนายกสมาคมจิิตแพทย์์ฯ 20 คนน้ั้�น มีีผู้้�ดำรง

ตำแหน่ง 3 วาระเพีียงแค่่คนเดีียว ที่่�เหลืือดำรงตำแหน่งคนละ 

2 วาระ มีี 10 คน และดำรงตำแหน่่งเพีียงวาระเดีียวอีีก 9 คน 

ในส่่วนของกิิจกรรมของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ พบว่า ได้้มีี

พััฒนาการเพิ่่�มกิิจกรรมหลากหลายกิจกรรมมากขึ้้�นกว่าในอดีีต 

ทั้้�งกิิจกรรมเพ่ื่�อสมาชิกิและกิิจกรรมเพ่ื่�อเผยแพร่่ความรู้้�สู่่�ประชาชน 

กล่่าวโดยสรุุปกิิจกรรมของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ในระยะแรกของ

การก่่อต้ั้�ง ส่่วนใหญ่่เป็็นกิิจกรรมด้้านวิิชาการสาขาจิิตเวชศาสตร์์

และสุุขภาพจิิตโดยรวม ต่่อมาในปััจจุุบัันกิิจกรรมวิิชาการสำหรัับ

สมาชิกิจะเป็น็ความรู้้�ในเชิงิลึึกที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับโรคหรืืออนุสุาขาต่า่งๆ 

มากข้ึ้�น เน่ื่�องจากได้้มีีชมรมต่่างๆ เกิิดข้ึ้�นหลายชมรมที่่�อยู่่�ภายใต้้

ความสนัับสนุุนของสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย5 ซึ่่�งเป็็น

ไปตามวััตถุุประสงค์์ของสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ผลแห่่งการพััฒนา

วิิชาการและความร่่วมมืือกัับสถาบัันและองค์์กรที่่� เกี่่�ยวข้้อง
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ตารางที่่� 8 รายชื่่�อสมาชิิกสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย ที่่�ได้้เป็็นผู้้�บริิหารขององค์์กรจิิตเวชศาสตร์์หรืือสุุขภาพจิิตระดัับนานาชาติิ

ชื่่�อ-สกุุล ตำแหน่่งบริิหาร องค์์กร ช่่วงปีีที่่�ดำรงตำแหน่่ง

ศ.นพ.ฝน แสงสิิงแก้้ว President WFMH 2505 - 2506

พ.อ.อรุุณ เชาวนาศััย President AFPMH 2528 - 2530

ผศ. (พิิเศษ) นพ.ธำรง ทััศนาญชลีี Executive Committee WAPR 2529 - 2532

นพ.ชููทิิตย์์ ปานปรีีชา President AFPMH 2538 - 2540
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ทั้้�งประเทศไทยและต่่างประเทศในด้้านต่่างๆ ย่่อมตกอยู่่�กัับ

ประชาชนในที่่�สุุด และทำให้้สุุขภาพจิิตรวมทั้้�งคุุณภาพชีีวิิตของ

ประชาชนชาวไทยทั้้�งปวงดีีขึ้้�นด้้วย

ต่่อมาเมื่่�อมีีวิิทยาลััยจิิตแพทย์์แห่่งประทศไทย แล้้วเป็็น

ราชวิทยาลััยจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทยในที่่�สุุดน้ั้�น ราชวิทยาลััย

จิิตแพทย์์ฯ ได้้รัับผิิดชอบดููแลการประชุุมวิิชาการประจำปีี

จิิตเวชศาสตร์์ไทย รวมท้ั้�งงานทางด้้านการฝึึกอบรมและสอบ 

การประเมิินสถาบััน การรัับรองหลัักสููตรการฝึึกอบรมฯ การจััด 

workshop ให้้แพทย์์ประจำบ้้านเป็็นหลััก ส่่วนงานวิิชาการด้้านอ่ื่�นๆ 

ทางสมาคมจิิตแพทย์์ฯ ยัังคงมีีบทบาทอยู่่� โดยเฉพาะการจััดทำ

วารสารสมาคมจิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย

เมื่่�อมองย้้อนกลัับไปใน 70 ปีี ที่่�ผ่่านมา จะเห็็นว่่าสมาคม

จิิตแพทย์์ฯ ได้้มีีพััฒนาการอย่่างก้้าวหน้้ามาโดยตลอด จึึงเป็็น

องค์์กรหนึ่่�งที่่�สร้้างความภาคภููมิใจให้้กัับสมาชิิกและยัังคุุณ

ประโยชน์ให้้กัับประชาชนคนไทย ด้้วยการประสานร่่วมมืือกัับ

องค์ก์รอื่่�นๆ ทางด้้านจิติเวชศาสตร์์และสุุขภาพจิติ เช่่น ราชวิทิยาลััย

จิิตแพทย์์แห่่งประเทศไทย และกรมสุุขภาพจิิต เป็็นต้้น นัับจากนี้้�

ต่่อไปจึึงเชื่่�อได้้ว่่า สมาคมจิิตแพทย์์ฯ จะยัังคงมีีพััฒนาการอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง เพ่ื่�อยัังคุุณประโยชน์ให้้กัับประเทศชาติิและประชาชน 

สมดัังเจตนารมณ์์ของคณาจารย์์จิิตแพทย์์อาวุุโสที่่�ได้้ร่่วมกััน

ก่่อตั้้�งสมาคมจิิตแพทย์์ฯ นี้้�ขึ้้�นเมื่่�อ 70 ปีีก่่อน

	  

กิิตติิกรรมประกาศ

ผู้้�นิพินธ์ข์อขอบคุณุ คณาจารย์จ์ิติแพทย์แ์ละบรรณารัักษ์์ 

ที่่�ได้้ช่่วยสืืบค้นและหรืือยืืนยัันข้้อมููลที่่�ปรากฎในตารางต่่างๆ 

ดัังรายนามต่่อไปนี้้� ศ.เกีียรติิคุุณ พญ.วััณเพ็็ญ บุุญประกอบ, 

พล.ท.วีรีะ เข่ื่�องศิิริกิุลุ,  นพ.เกษม ตัันติผิลาชีีวะ, นพ.ธีีระ ลีลีานัันทกิจิ, 

ศ.พญ.อุุมาพร ตรัังคสมบััติิ, พล.ร.ต.วศิิน บำรุุงชีีพ, ศ.นพ.รณชััย 

คงสกนธ์์, ศ.นพ.ชวนัันท์์ ชาญศิิลป์์ และบรรณารัักษ์ห้้องสมุุด

สถาบัันจิิตเวชศาสตร์์สมเด็็จเจ้้าพระยาอีีก 2 คน คืือ นางขจีีนิิภา 

เมธีีวรกุุลกิิจ และ น.ส.ชนก สมอิินอ้้อย มา ณ ที่่�นี้้�ด้้วย
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