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บทคััดย่่อ

วััตถุุประสงค์์ เพื่่�อศึึกษาค่่าคะแนนของการใช้้แบบทดสอบการอ่่านชุุด SWU-TU และแอปพลิิเคชัันคิิดอ่่าน (Kidarn) ทดสอบ

ทักัษะด้้านการอ่่านภาษาไทยของเด็็กนักัเรีียนในจัังหวัดัปทุุมธานีี ระดัับชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 (ป.1) และทดสอบติดิตามในระดัับ

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 (ป.2)  

วิิธีีการศึึกษา เป็็นงานวิิจััยระยะยาวเพื่่�อติิดตามทัักษะด้้านการอ่่านภาษาไทยในเด็็กนัักเรีียน จากโรงเรีียนในจัังหวััดปทุุมธานีี 

โดยการทดสอบทัักษะการอ่่านภาษาไทยด้้วยแบบทดสอบการอ่่าน SWU-TU ซ่ึ่�งประกอบด้้วยการทดสอบการอ่่านคำมีีความหมาย 

คำไม่่มีีความหมาย และการอ่่านเร่ื่�องสั้้�น และทดสอบทัักษะพื้้�นฐานของภาษาไทยด้้วยแอปพลิเคชัน Kidarn ที่่�ประกอบด้้วย

การทดสอบ อัักษรขึ้้�นต้้น เสีียงขึ้้�นต้้น ผสมเสีียง และแยกเสีียง โดยทดสอบในขณะที่่�เด็็กเรีียนในชั้้�น ป.1 และติิดตามทดสอบซ้้ำ

ในระดัับชั้้�น ป.2  

ผลการศึึกษา มีนีักัเรีียนจำนวนทั้้�งสิ้้�น 1,024 ได้้รับัการทดสอบในระดัับชั้้�น ป.1 และ 876 ราย ที่่�ได้้รับัการทดสอบติดิตามในระดัับ

ชั้้�น ป.2 ผลการทดสอบการอ่่านออกเสีียงและการทดสอบทัักษะพื้้�นฐานการอ่่าน ทั้้�งในชั้้�น ป.1 และ ป.2 พบว่่าค่่าการกระจายตััว

ของคะแนนเป็็นแบบแจกแจงไม่่ปกติิ มีีการกระจายตััวของข้้อมููลสููง แสดงว่่าเด็็กมีีความสามารถในการอ่่านที่่�แตกต่่างกัันมาก

ถึงึแม้้จะเรีียนอยู่่�ในชั้้�นเรีียนเดีียวกััน ค่่ามััธยฐานของการอ่่านคำที่่�มีีความหมาย คำที่่�ไม่่มีีความหมาย และเรื่่�องสั้้�นรวม 3 เรื่่�อง 

เมื่่�อทดสอบในชั้้�น ป.1 มีค่ี่าเท่่ากับั 11 (6 - 19), 9 (5 - 14), 48 (17 - 138) คำ และชั้้�น ป.2 มีค่ี่าเท่่ากับั 29 (15 - 46), 14 (8 - 24) และ 

255 (126 - 324) ตามลำดัับ สำหรัับการทดสอบด้้วย Kidarn พบว่่าการทดสอบอัักษรขึ้้�นต้้น เสีียงขึ้้�นต้้น ผสมเสีียง และแยกเสีียง 

มีค่ี่ามัธัยฐานของคะแนน เมื่่�อทดสอบในชั้้�น ป.1 เท่่ากับั 20 (18 - 20), (6 - 13), 20 (16 - 23) และ 11 (7 - 13) คะแนน และชั้้�น ป.2 

เท่่ากัับ 20 (19 - 20), 14 (9 - 18), 22 (20 - 24) และ 13 (11 - 14) คะแนนตามลำดัับ การทดสอบอัักษรขึ้้�นต้้นมีีลัักษณะเพดาน

ความสามารถ โดยพบว่่าค่่ามััธยฐานมีีค่่าเท่่าคะแนนเต็็มตั้้�งแต่่ในระดัับชั้้�น ป.1 เสนอให้้ใช้้ค่่าคะแนนจุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์

ที่่� 10 เป็็นจุุดแบ่่งสำหรัับเด็็กที่่�ควรได้้รัับความช่่วยเหลืือ  

สรุุป การทดสอบการอ่่านด้้วยแบบทดสอบ SWU-TU และ Kidarn ในเด็็กนัักเรีียนจัังหวััดปทุุมธานีีชั้้�น ป.1 และ ป.2 พบว่่า

คะแนนมีีการกระจายตััวแบบแจกแจงไม่่ปกติิและมีีการกระจายตััวสููง  

คำสำคััญ ปััญหาการอ่่าน คััดกรอง คิิดอ่่านแอพลิิเคชััน แบบทดสอบ SWU-TU ภาษาไทย

 การใช้้แบบทดสอบการอ่่าน SWU-TU reading และแอปพลิิเคชัน Kidarn 
เพื่่�อคััดกรองเด็็กนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 และ 2 ที่่�มีีปััญหา
การอ่่านในโรงเรีียนจัังหวััดปทุุมธานีี
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Issarapa Chunsuwan

Using the SWU-TU Reading Test and Kidarn Application to 
Screen for Student Grade 1 and 2 with Reading Difficulties 
in Schools in the Pathum Thani Province

ABSTRACT

Objective: To study using the SWU-TU reading tests and the Kidarn application to assess reading skills of 
students in primary schools located in Pathum Thani Province at grade1 and follow up at grade 2.  

Methods:  A longitudinal study was conducted to find the reading skills of students from grade 1 to grade 2. 
The SWU-TU reading tests were used to assess word reading, non-word reading, and passage reading. 
The Kidarn application was used to evaluate basic reading skills including letter-sound matching, phonological 
awareness (onset awareness), phoneme blending, and phoneme segmenting. 

Results:  A total of 1,024 students were tested in grade 1 and 876 received a follow-up test in grade 2. The results 
displayed that the scores of each subtest of the SWU-TU reading and Kidarn were not a normal distribution 
pattern in both grade 1 and grade 2 testing, and also revealed high distribution of data which shows that 
children have various reading abilities even they were in the same grade. The median (IQR) scores for word 
reading, non-word reading, and sum of passages reading were 11(6- 19), 9 (5- 14), 48 (17- 138) at grade 1, 
and 29 (15- 46), 14 (8- 24) and 255 (126- 324) at grade2 respectively. It was found that the letter-sound 
subtest of Kidarn revealed ceiling effect since grade 1; the median score is equal to the maximum score of 
the test. The median (IQR) scores of letter-sound correspondence, phonological awareness (onset awareness), 
phoneme blending, and phoneme segmenting of the Kidarn at grade 1 were 20 (18- 20), 9 (6- 13), 20 (16- 23) 
and 11 (7- 13) consequently, and at grade 2 were 20 (19- 20), 14 (9- 18), 22 (20- 24) and 13 (11-14) at grade 2 
respectively. We proposed to use the cut-off point value at the 10th percentile as a dividing point for children 
in need of assistance.

Conclusion: The use of the SWU-TU reading and the Kidarn among students in Pathum Thani province, 
grade 1 and grade 2 showed that the scores had abnormal distribution patterns and high distribution.

Keywords: reading problems, screening, Kidarn, SWU-TU reading test, Thai
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บทนำำ�
	 การอ่่านเป็็นหนึ่่�งในทัักษะที่่�สำคััญสำหรัับมนุุษย์์ใน

การเรีียนรู้้� อย่่างไรก็็ตามพบว่่ามีีเด็็กจำนวนหนึ่่�งที่่�มีีความยาก

ลำบากในการเรีียนรู้้�ด้้านอ่่านและเขีียน ซึ่่�งเกิิดได้้จากหลายสาเหตุุ 

เช่่น ภาวะสติปัิัญญาบกพร่อง (intellectual disabilities) ภาวะบกพร่อง

ทางการเรีียนรู้้� (specific learning disorder: SLD) ภาวะบกพร่่อง

ทางการเรีียนรู้้�เป็็นภาวะที่่�พบได้้บ่่อย มีีความชุุกอยู่่�ที่่� ร้้อยละ 

5 - 10 ของเด็็กวััยเรีียน1,2 สำหรัับในประเทศไทย พบความชุุก

ความบกพร่่องทางการเรีียนรู้้�ร้้อยละ 6 - 83,4 คำนิิยามของ

ภาวะบกพร่่องทางการเรีียนรู้้� คืือ การที่่�เด็็กมีีความสามารถในด้้าน

การอ่่าน หรืือการเขีียน หรืือการคำนวณ ต่่ำกว่่าระดัับสติิปััญญา 

และระดัับการศึึกษาที่่�เหมาะสมตามอายุุ ซ่ึ่�งส่่งผ ลต่่อการศึึกษา

และการใช้้ชีีวิิตประจำวััน5 ภาวะบกพร่่องทางการเรีียนรู้้� แบ่่งออก

เป็็น 3 ชนิิด ได้้แก่่ ภาวะบกพร่่องด้้านการอ่่าน (reading disorder: 

RD) ภาวะบกพร่่องด้้านการเขีียน (writing disorder: WD) และ

ภาวะบกพร่อ่งทางด้า้นคณิติศาสตร์ ์(mathematic disorder: MD)5 

ความบกพร่่องชนิดการอ่่านพบได้้มากที่่�สุุด โดยพบร้้อยละ 82.62 

ของโรคบกพร่่องทางการเรีียนรู้้�ทั้้�งหมด 

	 ในการอ่่านเด็ก็จะต้้องรู้้�จักัการเชื่่�อมโยงระหว่่างสัญัลักัษณ์์ 

(ตััวอักษร) กัับเสีียงในภาษาพููด ทัักษะการอ่่านมีีการพััฒนา

อย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่วััยเด็็ก ทัักษะที่่�จััดว่่าเป็็นทัักษะพื้้�นฐานของ

การอ่า่น ได้แ้ก่ ่การแยกแยะเสียีงในคำ (phonological awareness: 

PA) การจดจำตััวอัักษร (alphabetic principle) การเชื่่�อมโยง

ตััวอักษรกัับเสีียง (phonic, letter-sound correspondences, 

letter-sound knowledge) ความสามารถในการถอดรหััสคำ เพื่่�อแปล

ความหมายหรืือทำความเข้้าใจสัญลักัษณ์์ (decoding) ความสามารถ

บอกศััพท์์อย่่างรวดเร็็ว (rapid automatized naming; RAN) 

ความเร็็วในการอ่่าน (fluency) และความสามารถในการแปลผล

สิ่่�งที่่�อ่่าน (comprehension)6,7 จากการศึึกษาในแง่่ของการทำงาน

ของระบบประสาทที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการอ่่านพบว่่าเด็็กที่่�มีี RD มีีการ

ทำงานของสมองในขณะที่่�อ่่านหนัังสืือต่่างจากปกติิ8 ส่่งผลทำให้้

เด็็กมีีทัักษะพื้้�นฐานในด้้านการอ่่านที่่�ด้้อยกว่่าเด็็กทั่่�วไป ไม่่ว่่า

จะเป็็นในด้้าน phonological awareness ทักัษะด้้านการจับัคู่่�เสีียง

กัับตััวอักษร ทััก ษะ RAN หรืือทัักษะในด้้านการจัับใจความ6,8 

ความบกพร่องในทักัษะพื้้�นฐานนี้้�มีผีลทำให้้เด็ก็มีคีวามยากลำบาก 

ใช้้เวลามากกว่่าปกติิในการเรีียนรู้้�การอ่่าน ซึ่่�งจะส่่งผลโดยตรงต่่อ

การเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียนและผลสััมฤทธิ์์�ของการเรีียน และยัังอาจนำ

ไปสู่่�ปััญหาอื่่�นๆ ตามมาได้้ ทั้้�งปััญหาทางจิิตใจ อารมณ์์ พฤติิกรรม 

และความสััมพัันธ์์ในครอบครััว9,10 

	มี ีการศึึกษาว่่าเด็็กที่่�มีีภาวะบกพร่องทางการอ่่านได้้รัับ

การช่่วยเหลืือตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นอย่่างเหมาะสมจะสามารถทำให้้

การทำงานของสมองที่่�ผิิดปกติิกลัับมาทำหน้้าที่่�เหมืือนปกติิได้้

มากขึ้้�น รวมถึึงทำให้้เด็็กมีีความสามารถในการเรีียนและคุุณภาพ

ชีีวิิตที่่�ดีีกว่่าเด็็กที่่�ไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือตั้้�งแต่่ในระยะแรก6,7,11 

อย่่างไรก็็ตามพบว่่าในประเทศไทยพบว่่าเด็็กที่่�มีี RD จำนวนหนึ่่�ง

ไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือตั้้�งแต่่ระยะเริ่่�มต้้น เนื่่�องจากขาดเครื่่�องมืือ

เบื้้�องต้้นในการประเมิินว่่าเด็็กมีีปััญหาการอ่่าน ในปััจจุุบัันเมื่่�อเด็็ก

มาปรึึกษาด้้วยปััญหาการอ่่าน เช่่น อ่่านไม่่ออก อ่่านไม่่คล่่อง 

เด็็กจะรอเข้้ารัับการประเมิินโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ เช่่น กุุมารแพทย์์

พััฒนาการและพฤติิกรรม จิิตแพทย์์เด็็กและวััยรุ่่�น หรืือรัับ

การทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนโดยนักัจิติวิทิยา ด้ว้ยเครื่่�องมืือ

ที่่�ใช้้กัันแพร่่หลายในประเทศไทยคืือ Wide Range Achievement 

Test (WRAT-Thai) ซึ่่�งมัักจะต้้องใช้้เวลานานกว่่าที่่�เด็็กจะได้้รัับ

การประเมิินและได้้รัับการช่่วยเหลืือ  

	 ในต่่างประเทศ เช่่น ในประเทศสหรััฐอเมริิกาได้้มีี

การปรัับปรุุงแนวทางวิินิิจฉััยเด็็กที่่�มีีปััญหาด้้านการอ่่าน การเขีียน 

โดยจากเดิิมการวิินิิจฉััยใช้้วิิธีี discrepancy model คืืออาศััย

การเทีียบระหว่่างระดัับเชาว์์ปััญญากัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

โดยให้้การวิินิิจฉััยว่่ามีีภาวะบกพร่องทางการเรีียนเมื่่�อ พบว่่ามีีค่่า

คะแนนของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน (achievement test) ต่่ำกว่่า

คะแนนระดัับเชาว์์ปัญัญามากกว่่า 2 เท่่าของค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

ซึ่่�งวิธิีดีังักล่า่วยังัมีขี้อ้จำกัดัและอาจจะทำให้เ้ด็ก็ได้้รับัการช่ว่ยเหลืือ

ที่่�ล่่าช้้า ต่่อมาจึึงได้้เพิ่่�มเติิมแนวทางในการวิินิิจฉััยโดยใช้้ low 

achievement model โดยถืือว่่าเด็็กที่่�มีีความสามารถใน

การอ่า่นเขียีนต่่ำกว่า่เด็็กทั่่�วไป ในชั้้�นเรีียนเดียีวกันั มีคีวามบกพร่อ่ง

และสามารถเข้้ารับัการช่่วยเหลืือตามกฎหมาย โดยการจะบอกว่่าเด็ก็

มีคีวามสามารถต่่ำกว่่าปกติเิม่ื่�อเทีียบกัับเด็็กในชั้้�นเรีียนเดีียวกันนั้้�น 

มัักจะใช้้เกณฑ์์ว่่าต่่ำกว่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (standard 

deviation) 1 - 2 เท่่า หรืือต่่ำกว่่าเปอร์์เซ็็นต์์ไทต์์ที่่� 3 - 25 ขึ้้�นกัับ

แต่่ละพื้้�นที่่�จะกำหนด11-13 นอกจากนี้้�ยัังมีีการวิินิิจฉััยโดยใช้้ 

response to intervention (RTI) model ซึ่่�งมีีหลัักการคืือ หลัังจาก

ที่่�ให้้การสอนด้้วยวิิธีีที่่�เหมาะสมให้้กัับเด็็กทุุกคนไประยะหนึ่่�ง จะมีี

การประเมิินคัดักรองเพื่่�อหาเด็็กที่่�ล่่าช้้า จากนั้้�นจะมีีการสอนเสริิมให้้กับั

เด็็กกลุ่่�มที่่�ล่่าช้้านี้้� และดูวู่่าเด็ก็คนใดที่่�ไม่่ตอบสนองต่่อการช่่วยเหลืือ

ในระยะต้้น จะถืือว่่าเด็็กที่่� ไม่่ตอบสนองต่่อการช่่วยเหลืือ

มีีภาวะบกพร่่องต้้องได้้รัับการช่่วยเหลืือโดยทีีมสหวิิชาชีีพต่่อไป13

อิสราภา ชื่นสุวรรณ
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อิสราภา ชื่นสุวรรณ

	 การทดสอบโดยให้เ้ด็ก็อ่า่นออกเสียีง (oral reading test) 

เป็็นการทดสอบที่่�มีีความไว สามารถในการที่่�จะใช้้คััดกรองค้้นหา

เด็็กที่่�มีีปััญหาการอ่่าน ในหลายประเทศได้้มีีการใช้้การทดสอบ

การอ่่านออกเสีียงมาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการคััดกรองหาเด็็กกลุ่่�มเสี่่�ยงต่่อ 

RD เช่่น ในประเทศอังกฤษมีกีารใช้้แบบทดสอบ York Assessment 

of Reading and comprehension เป็็นการทดสอบทัักษะพื้้�นฐาน

การอ่่านโดยการอ่่านคำ การอ่่านร้้อยแก้้ว และการจัับใจความ 

สำหรัับเด็็กชั้้�นประถมศึึกษา และใช้้เกณฑ์์การวิินิิจฉััยว่่าเด็็กที่่�ได้้

คะแนนน้้อยกว่่าค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 1.5 เท่่า คืือเด็็กกลุ่่�มเสี่่�ยง

ต่่อ RD และให้้การช่่วยเหลืือเด็็กกลุ่่�มนี้้�ต่่อไป11

	 ในส่่วนของทัักษะพื้้�นฐานของการอ่่าน อัันได้้แก่่ 

phonological awareness (PA) และ phonic เป็็นทัักษะที่่�เริ่่�ม

พััฒนาขึ้้�นตั้้�งแต่่ในช่่วงอนุุบาล มีีงานวิิจััยทั้้�งในต่่างประเทศและ

ในป ระเทศไทยพบว่่าทัักษะดัังกล่่าวเป็็นตััวที่่�สามารถทำนาย

การพััฒนาความสามารถในการอ่่านของเด็็กในอนาคต11,14-16 

เด็็กที่่�มีี RD จะมีีปััญหาในเร่ื่�องของ PA โดยเด็็กจะไม่่สามารถ

แยกเสีียงที่่�เป็็นหน่่วยย่่อยของคำออกได้้ชััดเจน เช่่น ถ้้าได้้ยิิน 

คำว่่า “มาก” และ “ยาก” เด็็กอาจแยกกัันไม่่ออก เพราะไม่่สามารถ

แยกเสีียงเป็็น มอ-อา-กอ หรืือ ยอ-อา-กอ คำ 2 คำจึึงดููใกล้้เคีียง

กัันมากและทำให้้สัับสนได้้ ในส่่วนของ phonic นั้้�นเด็็กที่่�มีี RD 

มีขี้อ้จำกััดในการเช่ื่�อมโยงระหว่่างเสีียงในภาษาพููดกัับตััวอักษร เช่่น 

เมื่่�อเห็็นอัักษร ต อาจจะสัับสนว่่าออกเสีียงว่่า กอ หรืือ ตอ ดัังนั้้�น

เด็็กจึึงมีีความยากลำบากในการอ่่าน ซ่ึ่�งงานวิิจััยพบว่่าวิิธีีการ

ช่่วยเหลืือเด็็ก RD ซึ่่�งเน้้นการแก้้ไขที่่�ทัักษะความบกพร่่องพื้้�นฐาน

ของเด็็ก (remediation) ด้้าน PA และ phonics ช่่วยเพิ่่�ม

ความสามารถในการอ่่านของเด็็ก17,18 ดัังนั้้�นการที่่�เราทราบ

ความสามารถของทัักษะพื้้�นฐานในการอ่่านทั้้�งด้้าน PA, phonic 

น่่าจะนำไปสู่่�การช่่วยเหลืือแก้้ไขปััญหาความบกพร่องในการอ่่าน

ของเด็็กได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	จ ากปััญหาในการวิินิิจฉััยและการให้้การช่่วยเหลืือเด็็ก 

RD ดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะใช้้เครื่่�องมืือ oral reading 

test ที่่�ออกแบบโดยกนกพรและคณะ ร่่วมกัับแอปพลิเคชัน 

Kidarn ซึ่่�งเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ประเมิินทัักษะพื้้�นฐานของการอ่่าน

ในด้้าน phoneme awareness และ phonics ที่่�พััฒนาโดย

ทีีมสหวิิชาชีีพร่่วมกัับ สวทช.19 มาทดสอบเด็็กในโรงเรีียนชั้้�น ป.1 

และติดิตามทดสอบซ้้ำในระดับัชั้้�น ป.2 เพื่่�อวััดระดับัความสามารถ 

หาค่า่เฉลี่่�ยและดูเูกณฑ์ท์ี่่�จะให้เ้ป็น็แนวทางในการคัดักรองเด็ก็ที่่�มีี

ปััญหาการอ่่าน เพื่่�อให้้การช่่วยเหลืือได้้ตั้้�งแต่่ในระยะแรกต่่อไป 

วิิธีีการศึึกษา
	 เป็็นงานวิิจััยระยะยาวเพื่่�อติิดตามทัักษะด้้านการอ่่าน

ภาษาไทย โดยติิดตามตั้้�งแต่่เมื่่�อเด็็กเข้้าเรีียนในชั้้�น ป.1 จนถึึง

ชั้้�น ป.2 ในช่่วงปีีการศึึกษา 2561 - 2562 ประชากรที่่�ศึึกษาเป็็น

ในเด็็กที่่�เรีียนอยู่่�ในจัังหวััดปทุุมธานีี จาก 8 โรงเรีียนที่่�สมััครใจ

เข้้าร่่วมโครงการวิิจััย โดยการคััดเลืือกโรงเรีียนนั้้�นจะเลืือกโรงเรีียน

จาก 3 สัังกััด ได้้แก่่ โรงเรีียนสัังกััดการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (สพฐ.) 

4 โรงเรีียน โรงเรีียนสัังกััดการศึึกษาส่่วนท้้องถิ่่�น (อปท.) 2 โรงเรีียน 

และโรงเรีียนสัังกััดเอกชน 2 โรงเรีียน โดยให้้มีีจำนวนในสััดส่่วน

ของนัักเรีียนในสัังกััดสอดคล้้องกัับนัักเรีียนทั้้�งหมดในจัังหวััด

ปทุุมธานีีที่่�อยู่่�ในสัังกััด สพฐ. หรืือ อปท. ร้้อยละ 69 และสัังกััด

การศึึกษาเอกชน ร้้อยละ 3120 

ประชากรที่่�ศึึกษา

	 เกณฑ์์การคัดัเข้้าเป็็นเด็็กนักัเรียีนไทย อายุรุะหว่่าง 6 - 7 ปีี 

ที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ในชั้้�น ป.1 สื่่�อสารด้้วยภาษาไทยเป็็นภาษาหลััก 

โดยทำการเชิิญชวนผู้้�ปกครองของเด็็กนักัเรีียนที่่�เข้า้เกณฑ์ดั์ังกล่่าว

ทุุกคนให้้เข้้าร่่วมโครงการวิิจััย ส่่วนเกณฑ์์การคััดออก ได้้แก่่ เด็็กที่่�

เคยได้้รัับการวิินิิจฉััยว่่ามีีโรคทางพััฒนาการได้้แก่่ สติิปััญญา

บกพร่่อง (ระดัับเชาวน์์ปััญญาต่่ำกว่่า 70) กลุ่่�มอาการออทิิซึึม 

เด็็กที่่�มีีปััญหาด้้านประสาทสััมผััส ได้้แก่่ ตาเลืือนราง หููหนวก และ

เด็ก็นักัเรียีนที่่�ไม่ไ่ด้ม้าโรงเรียีนในวันัที่่�มีกีารทดสอบทักัษะการอ่า่น 

คำนวณขนาดตััวอย่่างพบว่่าต้้องการขนาดตััวอย่่าง 1,000 ราย 

เพื่่�อประมาณค่่าความชุุกของกลุ่่�มเสี่่�ยงฯ (จากการคััดกรองและ

กำหนดจุุดตััดด้้วยแบบประเมิินการอ่่าน SWU-TU) เป็็นร้้อยละ 10 

ยอมรัับความคลาดเคลื่�อนในการประมาณค่่าที่่�ขอบล่่างและบน 

(lower and upper margin) เป็็นร้้อยละ 8 - 12 ตามลำดับั โดยกำหนด

ระดัับความผิิดพลาดชนิิดที่่� 1 (type one error) เป็็น 0.05

เครื่่�องมืือในการวิิจััย 

	 1. แบบสอบถามเพื่่�อเก็็บข้้อมููลพื้้�นฐานของเด็็กและ

ครอบครััว 

	 เก็บ็ข้อ้มูลูได้แ้ก่ ่เพศ อายุ ุระดับัการศึกึษาของผู้้�ปกครอง 

ระดัับเศรษฐานะ สัังกััดของโรงเรีียนผู้้�ที่่�ตอบแบบสอบถาม  

	 2. แบบประเมิินการอ่่าน SWU-TU  

	 เป็็นแบบประเมิินการอ่่านออกเสีียงที่่�พััฒนาโดยกนกพร 

วิิบููลพััฒนะวงศ์์ และคณะ16, 21 เป็็นแบบทดสอบที่่�ใช้้เวลาทดสอบ

ประมาณ 5 นาทีี สามารถใช้้ได้้ง่่ายในเวชปฏิิบััติิ ประกอบด้้วย

แบบทดสอบการอ่่านคำแบ่่งเป็็น คำที่่�มีีความหมายและคำที่่�

ไม่่มีคีวามหมาย การอ่่านเรื่่�องสั้้�นจำนวน 3 เรื่่�อง แบบทดสอบดังักล่า่ว
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เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชุุดแบบทดสอบทัักษะการอ่่านของโครงการ 

off to a good start: enhancing reading skills in Thai Children 

ที่่�ได้้ผ่่านการทำ content validity ประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้า้นการศึกึษาอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ยอมรับัได้ ้และได้เ้คยนำไปใช้้เก็บ็ข้้อมูลู

ในเด็ก็นักัเรีียนชั้้�น ป.1 และ ป.2 ในเขตกรุุงเทพมหานคร และพบว่่า

ทุกุแบบทดสอบย่่อยมีีค่่าความสััมพัันธ์์กัันอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติิ21

	 แบบทดสอบการอ่่านคำมีีความหมายและคำไม่่มีี

ความหมาย แต่่ละชุุดประกอบด้้วยคำ 60 คำ ทดสอบโดยให้้เด็็ก

อ่่านออกเสีียงคำให้้ผู้้�ทดสอบฟัังในเวลา 1 นาทีี และนัับจำนวนคำ

ที่่�เด็็กอ่่านได้้อย่่างถููกต้้อง 

	 แบบทดสอบการอ่า่นเรื่่�องสั้้�น มี ี3 ชุดุ แต่่ละชุุดจะเป็็น

เรื่่�องสั้้�น ที่่�มีีเนื้้�อเรื่่�องสำหรัับเด็็ก ประกอบด้้วยคำตั้้�งแต่่ 120 ถึึง 

175 คำ ทดสอบโดยให้เ้ด็ก็อ่า่นออกเสียีงคำให้ผู้้้�ทดสอบฟังัในเวลา 

1 นาทีี และนัับจำนวนคำที่่�เด็็กอ่่านได้้อย่่างถููกต้้อง ในกรณีีที่่�เด็็ก

หยุุดไม่อ่่่านคำใดคำหนึ่่�งนานกว่่า 5 วิินาที ีผู้้�ทดสอบจะบอกให้้เด็็ก

ข้้ามไปอ่่านคำถััดไป 

	 การทดสอบ ในงานวิิจััยครั้้� งนี้้� ใช้้ระบบโปรแกรม

คอมพิวิเตอร์์บันัทึกึเพื่่�อความแม่่นยำ เน่ื่�องจากต้อ้งทดสอบกัับเด็ก็

เป็็นจำนวนมาก โปรแกรมจะทำการคำนวณจำนวนคำที่่�เด็็กอ่่าน

ได้้ถููกต้้องและบัันทึึกไว้้ในระบบ

	 3. แอปพลิิเคชััน “คิิดอ่่าน” (Kidarn) เป็็นโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ที่่�ใช้้ประเมิินทัักษะพื้้�นฐานทางการอ่่านภาษาไทย 

ออกแบบและสร้้างโดยความร่่วมมืือระหว่่างสำนัักงานพััฒนา

วิทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติ ิ (สวทช.) และทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ได้แ้ก่ ่กุมุารแพทย์์พัฒันาการฯ และอาจารย์์ด้า้นการศึกึษาพิิเศษ19 

ซึ่่�งใช้้งานผ่่านระบบปฏิิบััติิการ ios โดยบัันทึึกข้้อมููลผ่่านสััญญาณ

อิินเตอร์์เน็็ตไร้้สาย โปรแกรมออกแบบให้้เด็็กใช้้งานโปรแกรมได้้

ด้้วยตนเองเป็็นส่่วนใหญ่่ (ครููหรืือผู้้�ช่่วยวิิจััยจะทำหน้้าที่่�กำกัับดููแล

ให้้เด็็กทำได้้ถููกต้้องและให้้คำแนะนำในกรณีีที่่�เด็็กไม่่เข้้าใจ) โดย

เฉลี่่�ยเด็็กจะใช้้เวลาประมาณ 10 - 15 นาทีี ในการทดสอบ แบบ

ทดสอบคิิดอ่่านได้้ผ่่านการประเมิินความเที่่�ยงตรงแม่่นยำพบว่่ามีี

ค่่า content validity (S-CVI) อยู่่�ในระดัับดีี (good), ค่่า test-retest 

reliability และ correlation กับัคะแนนทดสอบการอ่่านอยู่่�ในระดัับ

ยอมรัับได้้ (acceptable)19  ในงานวิิจััยนี้้�ได้้ใช้้การทดสอบ 4 ชุุด 

ของแอปพลิิเคชััน ได้้แก่่ 

	ชุ ุดที่่� 1 อัักษรต้้น ประเมิินความสามารถในการจดจำ

ตััวอัักษรและเสีียงของตััวอัักษร (letter-sound matching) 

ประกอบด้้วยข้้อทดสอบ 20 ข้้อ ในแต่่ละข้้อจะมีีรูปูของคำพยางค์์เดียีว 

และจะอ่่านช่ื่�อรููปนั้้�น และมีีตััวเลืือกเป็็นตััวอักษรพยัญชนะภาษาไทย 

4 ตััว ให้้เด็็กเลืือกว่่ารููปนั้้�นขึ้้�นต้้นด้้วยพยััญชนะต้้นตััวใด  

	ชุ ดุที่่� 2 เสียีงขึ้้�นต้น้ ประเมิินความสามารถในการแยกแยะ

เสียีง (phonological awareness: onset awareness) ประกอบด้้วย

ข้้อทดสอบจำนวน 20 ข้้อ ในแต่่ละข้้อจะมีีภาพที่่�เป็็นโจทย์์

คำถาม และมีีภาพที่่�เป็็นตััวเลืือก 3 ภาพ ให้้เด็็กเลืือกว่่าภาพใดมีี

เสีียงขึ้้�นต้้นเหมืือนกัับโจทย์์ข้้อคำถาม

	ชุ ุดที่่� 3 ผสมเสีียง ประเมิินความสามารถในการประสม

เสีียง (phoneme blending) เป็็นการทดสอบความสามารถ

ในการประสมเสีียงให้้เป็็นคำพยางค์์เดีียวที่่�ไม่่มีีความหมาย 

(monosyllabic non-word) ประกอบด้ว้ยข้อ้ทดสอบทั้้�งหมด 28 ข้อ้ 

โดยโปรแกรมซึ่่�งจะอ่า่นเสียีงต้น้ (initial sound) เสียีงกลาง (middle 

sound) และเสีียงท้้าย (final sound) ของคำนั้้�นแยกกัันที่่�ละตััว 

จากนั้้�นจะประสมเสียีงทั้้�งหมด (blend) และอ่า่นเป็น็คำ และให้เ้ด็ก็

เลืือกว่่าประสมเสีียงถููกต้้อง หรืือ ผิิด 

	ชุ ดุที่่� 4 แยกเสียีง ประเมิินความสามารถในการแยกเสีียง 

(phoneme segmenting) และสะกดคำ (spelling) ประกอบด้้วย

ข้้อทดสอบ 14 ข้้อ โดยโปรแกรมจะอ่่านออกเสีียงคำพยางค์์เดีียว

ที่่�ไม่่มีคีวามหมาย (monosyllabic non-words) จากนั้้�นจะมีตีัวัอักัษร

มาให้้เด็็กเลืือกเพื่่�อนำมาสะกดเป็็นคำที่่�ได้้ยิิน 

	 4. แบบวััดระดัับเชาวน์์ปััญญา Raven’s Progressive 

Matrices22,23  เป็็นแบบทดสอบที่่�มีโีครงสร้้างเป็็นแบบไม่่ใช้ถ้้อ้ยคำ 

(non-verbal test) ได้้รัับการยอมรัับสููง มีีผลที่่�เช่ื่�อถืือได้้เมื่่�อ

เปรีียบเทีียบกัับแบบทดสอบ Wechsler โดยมีีค่่าสหสััมพัันธ์์กัับ 

performance tests เท่่ากับั 0.708 และเป็็นแบบทดสอบที่่�ใช้ส้ะดวก 

สามารถทำการได้้ทดสอบได้้ทั้้�งรายบุุคคลและรายกลุ่่�มโดยใช้้เวลา

ทดสอบไม่ม่าก งานวิจิัยันี้้�จึงึได้น้ำแบบทดสอบส่ว่น The Standard 

Progressive Matrices (SPM) ซึ่่�งมีีจำนวน 60 ข้้อ มาใช้้ทดสอบ

ในเด็ก็ที่่�เป็น็กลุ่่�มเสี่่�ยงต่อ่ความบกพร่อ่งทักัษะการอ่า่น เพื่่�อคัดักรอง

เด็็กที่่�มีีระดัับเชาวน์์ปััญญาต่่ำกว่่าเกณฑ์์ (IQ<70) ออกจากกลุ่่�ม  

การวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ 

	ข้ ้อมููลทั้้�งหมดได้้รัับการตรวจสอบความถููกต้้อง และนำ

ไปวิิเคราะห์์ทางสถิิติิด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สำเร็็จรููป Stata 

Version 14 การวิเิคราะห์์ข้้อมูลูเชิงิพรรณนาในส่่วนข้้อมูลูเชิงิปริิมาณ 

เช่่น อายุุ คะแนนทดสอบ รายงานผลเป็็นค่่าเฉลี่่�ย (mean) 

ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) ค่า่มััธยฐาน (median) 

ค่า่พิสิัยัระหว่า่งควอไทล์ ์(interquartile range) และเปอร์เ์ซ็น็ต์ไ์ทด์์ 

อิสราภา ชื่นสุวรรณ
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ในส่่วนข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ เช่่น เพศ ระดัับการศึึกษา รายงานผล

เป็็นจำนวน และร้้อยละ การวิิเคราะห์์ข้อ้มูลูเชิิงอนุมุาน เปรียีบเทีียบ

ข้อ้มูลูพื้้�นฐานในแต่่ละปีี ใช้ส้ถิิติ ิchi-square โดยกำหนดนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่� 0.05

ขั้้�นตอนดำเนิินการวิิจััย

	 หลัังจากผู้้�ปกครองยิินยอมให้้เด็็กเข้้าร่่วมโครงการวิิจััย 

ผู้้�วิิจััยจะส่่งแบบสอบถามข้้อมููลพื้้�นฐานเพื่่�อให้้ผู้้�ปกครองตอบ

ด้้วยตนเองและส่่งกลัับมา จากนั้้�นทีีมผู้้�วิจััยเข้้าไปดำเนิิน

การทดสอบประเมิินความสามารถในการอ่่านของเด็็กโดยใช้้

แบบประเมิินการอ่่าน SWU-TU และแอปพลิิเคชััน “คิิดอ่่าน” 

ซึ่่�งการประเมิินครั้้�งแรกทำในขณะที่่� เด็็กเรีียนอยู่่�ในชั้้�น ป.1 

ภาคการศึึกษาที่่� 2 และการทดสอบติิดตามครั้้�งที่่�สองทำเมื่่�อเด็็ก

เรีียนอยู่่�ในชั้้�น ป.2 ภาคการศึึกษาที่่� 2  

	 การทดสอบการอ่่านด้้วยแบบประเมิิน SWU-TU นั้้�น 

ผู้้�ช่วยวิิจััยจะแบ่่งกัันทดสอบคนละชุุด และเป็็นผู้้�ทดสอบชุุดนั้้�น

กัับเด็็กทุุกคน การทดสอบใช้้การจัับเวลาและบัันทึึกผลด้้วย

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ จากนั้้�นโปรแกรมจะทำการคำนวณจำนวน

คำที่่�เด็็กอ่่านได้้ถูกูต้้องและบัันทึึกไว้้ในระบบ ส่ว่นการทดสอบด้้วย

แอปพลิิเคชััน “คิิดอ่่าน” เด็็กจะได้้รัับการอธิิบายเบื้้�องต้้นถึึงวิิธีี

การใช้้งาน จากนั้้�นเด็็กจะใช้้โปรแกรมด้้วยตนเองจนเสร็็จทั้้�ง 4 ชุุด 

ซึ่่�งตััวแอปพลิเคชันจะบัันทึึกคะแนน ผู้้�ช่่วยวิิจััยจะทำหน้้าที่่�เป็็น

ผู้้�ช่่วยเหลืือในกรณีีที่่�เด็็กมีีข้้อติิดขััดระหว่่างการทดสอบ จากนั้้�น

ผู้้�วิิจััยจะรวบรวมคะแนน ตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููล

	นั ักเรีียนที่่�มีีคะแนนการอ่่านจากแบบประเมิิน SWU-TU 

ในลำดัับต่่ำกว่่าเปอร์์เซ็็นต์์ไทล์์ที่่� 10 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด จาก

การประเมิินด้้วยชุุดการอ่่านคำที่่�มีีความหมายหรืือการประเมิิน

ในชุุดการอ่่านเร่ื่�องสั้้�น (คะแนนรวมทั้้�ง 3 เร่ื่�อง) จะได้้รับัการทดสอบ

ด้้วยแบบประเมิิน Raven’s Progressive Matrices เพื่่�อวััดระดัับ

เชาว์์ปััญญาต่่อไป  

	 การดำเนิินโครงการวิิ จััยและได้้รัับการอนุุมัั ติิจาก

คณะกรรมการการวิิจััยในคน (Ethics Committee) มหาวิิทยาลััย

ธรรมศาสตร์์ ชุุดที่่� 1 (MTU-EC-PE-0-201/61)  

ผลการศึึกษา
	จ ากนัักเรีียนชั้้�น ป.1 ของทั้้�ง 8 โรงเรีียน จำนวนทั้้�งสิ้้�น

จำนวน 1,125 คน มีีนัักเรีียนที่่�ยิินยอมเข้้าร่่วมโครงการและได้้รัับ

การทดสอบเพื่่�อประเมินิความสามารถในการอ่่านจำนวน 1,028 คน 

ในจำนวนนี้้�มีเีด็ก็ที่่�ได้ร้ับัการทดสอบระดัับเชาวน์ปัญัญาแล้้วพบว่่า

มีีระดัับสติิปััญญาบกพร่่อง (IQ น้้อยกว่่า 70) จำนวน 3 คน ซึ่่�งได้้

รัับการคััดออกตามเกณฑ์์ เหลืือนัักเรีียนจำนวนทั้้�งสิ้้�น 1,024 คน 

เป็็นกลุ่่�มประชากรที่่�ศึึกษา และในการทดสอบติิดตามความสามารถ

ของการอ่่านในชั้้�น ป.2 มีเีด็ก็นักัเรียีนที่่�ได้้รับัประเมิินจำนวน 876 ราย 

สาเหตุุที่่�ไม่่ได้้มารัับการทดสอบติิดตามเน่ื่�องจากนัักเรีียนจำนวน 

107 คนย้้ายโรงเรีียน และนัักเรีียนจำนวน 41 คน ไม่่ได้้มาโรงเรีียน

ในวัันที่่�ผู้้�วิจััยเข้้าไปทดสอบ ข้้อมููลพื้้�นฐานของเด็็กและครอบครัว 

ตารางที่่� 1 เมื่่�อเปรีียบเทีียบข้้อมููลทั่่�วไปของเด็็กนัักเรีียนที่่�มารัับ

การทดสอบในชั้้�น ป.1 และ ป.2 ไม่่พบว่่ามีีความแตกต่่างอย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิ

	จ ากการทดสอบการอ่่านออกเสีียงทั้้�งสองครั้้�ง พบว่่า

ค่่าการกระจายตััวของคะแนนการอ่่านนั้้�นมีีการกระจาย

แบบแจกแจงไม่่ปกติิ ดัังแสดงในรููปที่่� 1 จึึงแสดงข้้อมููลคะแนน

การอ่่านจากแบบทดสอบการอ่่าน SWU-TU ตารางที่่� 2 ในรููปแบบ

ค่่า median และ interquartile range (IQR) และค่่าคะแนน 

percentile 10 ที่่�น่่าจะนำมาใช้้ในการบอกว่่าเด็็กมีีความสามารถ

ในการอ่่านต่่ำกว่่าเด็็กส่่วนใหญ่่ในระดัับชั้้�นเดีียวกััน การทดสอบ

การอ่า่นในระดับัชั้้�น ป.1 พบว่า่ค่า่มัธัยฐานของคะแนนการอ่า่นคำ

อยู่่�ที่่� 11 คำต่อ่นาที ีซึ่่�งเมื่่�อดููรายละเอียีด (เอกสารเพิ่่�มเติิม SWU-TU 

reading test) พบว่่าอ่่านได้้ถึงึคำที่่�เป็็นคำประสมระหว่่างพยัญชนะ

และสระ โดยไม่่มีีตััวสะกดในจุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 เท่่ากัับ 

2 คำต่อ่นาที ีแสดงว่า่เด็ก็ที่่�อ่า่นได้น้้อ้ยกว่า่จุดุตัดันี้้�จะอ่า่นคำง่า่ยๆ 

ได้้เพีียง 1 - 2 คำ ส่่วนการทดสอบการอ่่านเรื่่�อง พบว่่าค่่ามััธยฐาน

ของคะแนนการอ่่านเรื่่�องในแต่่เรื่่�องจะอยู่่�ที่่� 15 - 17 คำต่่อนาทีี ใน

จุุดตััดเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 จะอยู่่�ระหว่่าง 0 - 6 คำต่่อนาทีี คืืออ่่าน

คำง่่ายๆ ได้้เพีียงไม่่กี่่�คำ เม่ื่�อติิดตามการทดสอบการอ่่านใน

ระดัับชั้้�น ป.2 พบว่่าค่่ามััธยฐานของคะแนนการอ่่านคำของเด็็ก

เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 29 คำต่่อนาทีี ซึ่่�งเมื่่�อดููรายละเอีียดพบว่่าอ่่านได้้ถึึง

คำที่่�มีีตััวสะกด รวมถึึงสระลดรููป สระเปลี่่�ยนรููปได้้ ในจุุดตััดที่่�

เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 เท่่ากัับ 8 คำต่่อนาทีี ซึ่่�งน้้อยกว่่าค่่ามััธยฐาน

ของคะแนนการอ่่านคำของเด็็กทั้้�งหมดขณะอยู่่�ชั้้�น ป.1 สำหรัับ

การทดสอบการอ่่านเรื่่�อง พบว่่าค่่ามััธยฐานของคะแนนการอ่่าน

เร่ื่�องเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 86 - 89 คำต่่อนาทีี โดยขณะทดสอบพบว่่า

เด็็กส่่วนมากสามารถอ่่านคำง่่าย และคำคุ้้�นเคยได้้โดยไม่่ต้้อง

ผัันสะกดคำแต่่ละคำ ส่่วนค่่าคะแนนที่่�จุุดตััดเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 

จะอยู่่�ระหว่่าง 9 - 14 คำต่่อนาทีี ซ่ึ่�งน้อ้ยกว่า่ค่า่มััธยฐานของคะแนน

การอ่่านเรื่่�องของเด็็กทั้้�งหมดขณะอยู่่�ชั้้�น ป.1 เช่่นเดียีวกันั ในส่่วน

ของการทดสอบอ่่านคำที่่�ไม่่มีีความหมาย ซ่ึ่�งใช้้คำที่่�ใกล้้เคีียงกัับ
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คำที่่�มีีความหมาย และเรีียงลำดัับความยากง่่ายแบบเดีียวกันกัับ

คำที่่�มีีความหมาย พบว่่าคะแนนมััธยฐานของการอ่่านคำที่่�ไม่่มีี

ความหมายจะต่่ำกว่่าค่่ามััธยฐานของคะแนนการอ่่านคำแบบมีี

ความหมาย ในการทดสอบทั้้�งระดัับชั้้�น ป.1 และ ป.2   

	 ในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้มีีการทดสอบระดัับเชาว์์ปััญญา

ในเด็็กชั้้�น ป.1 ที่่�ได้้คะแนนการอ่่านคำหรืือการอ่่านเร่ื่�องน้้อยกว่่า

เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 พบว่่ามีีเด็็กจำนวน 149 คน ที่่�มีีคะแนน

การอ่่านเข้้า เกณฑ์์ดัังกล่่าว และได้้รัับการทดสอบระดัับ

เชาวน์์ปััญญาโดยนัักจิิตวิิทยา ผลการทดสอบพบว่่ามีีเด็็ก 

3 คน ( ร้้อยละ 2) ที่่� ระดัับสติิปััญญาบกพร่องระดัับน้้อย 

(mild intellectual disability) ซ่ึ่�งได้้ถููกตััดออกจากงานวิิจััยตาม

เกณฑ์์การคััดออก มีีเด็็ก 30 คน (ร้้อยละ 20) มีีคะแนนอยู่่�ในระดัับ

สติิปััญญาบกพร่่องคาบเส้้น (borderline intellectual disability) 

และส่่วนที่่�เหลืือร้้อยละ 78 มีีระดัับเชาวน์์ปััญญาอยู่่�ในระดัับปกติิ 

	 ในส่ว่นของการทดสอบทักัษะพื้้�นฐานการอ่า่นซึ่่�งประกอบ

ด้้วยแอปพลิิเคชััน “คิิดอ่่าน” พบว่่ามีีลัักษณะการกระจายตััวของ

ข้้อมููลเป็็นแบบแจกแจงไม่่ปกติิ ดัังรููปที่่� 2 จึึงรายงานในรููปแบบค่่า 

median, IQR และ percentile 10 เช่่นเดีียวกัน ตารางที่่� 3 ใน

การทดสอบอัักษรขึ้้�นต้้น (letter-sound matching) พบว่่าตั้้�งแต่่ 

การทดสอบครั้้�งแรกในระดัับชั้้�น ป.1 ค่่ามััธยฐานของอยู่่�ที่่� 20 คะแนน 

ซึ่่�งเท่่ากัับคะแนนเต็็ม แสดงว่่าแบบทดสอบนี้้�เป็น็แบบทดสอบที่่�ง่า่ย

สำหรัับเด็็กในระดัับชั้้�น ป.1 ส่่วนค่่าเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 ของ

แบบทดสอบอัักษรขึ้้�นต้้นเท่่ากับั 15 คะแนน และ 18 คะแนน ในระดัับ

ชั้้�น ป.1 และ ป.2 ตามลำดัับ ในส่่วนการทดสอบเสีียงขึ้้�นต้น้ (onset 

awareness) พบว่่าในระดัับชั้้�น ป.1 เด็็กมีีค่่ามััธยฐานของคะแนน

เท่่ากับั 9 คะแนน คืือได้้คะแนนประมาณครึ่่�งหนึ่่�ง และทำได้้เพิ่่�มขึ้้�น

เป็็น 14 คะแนนในระดัับชั้้�น ป.2 ส่่วนการทดสอบทัักษะพื้้�นฐาน

ในการผสมเสีียง (blending) พบว่่าเด็็กในระดัับชั้้�น ป.1 ส่่วนใหญ่่

สามารถทำได้้ถููกต้้องเกิินครึ่่�งหนึ่่�ง โดยมีีค่่ามััธยฐานของคะแนน 

อยู่่�ที่่� 20 จาก 28 คะแนน และเด็็กมีีการพััฒนาทัักษะนี้้�เพิ่่�มอีีก

เล็ก็น้อ้ย มีคี่า่มัธัยฐานอยู่่�ที่่� 22 คะแนนในระดับัชั้้�น ป.2 การทดสอบ

การแยกเสีียง พบว่่าในระดัับชั้้�น ป.1 ค่่ามััธยฐานของคะแนนอยู่่�ที่่� 

11 จากคะแนนเต็็ม 14 คะแนน และค่่ามััธยฐานในระดัับชั้้�น ป.2 

นั้้�นมีคี่า่เกืือบเท่า่คะแนนเต็ม็คืือเท่า่กับั 13 คะแนน จากการทดสอบ

ด้้วยโปรแกรมคิิดอ่่าน พบว่่าค่่าเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 ของคะแนน

ทุุกแบบทดสอบมีีค่่าน้้อยกว่่าค่่ามััธยฐานของคะแนนในระดัับ

ชั้้�นป.1  

วิิจารณ์์
	ข้ ้อมููลพื้้�นฐานของเด็็กและครอบครััว พบว่่ามีีสััดส่่วน

เด็็กชายและหญิิงใกล้้เคีียงกััน รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนของครอบครััว

ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในช่่วง 10,000 - 30,000 บาท ซึ่่�งสอดคล้้องกัับข้้อมููล

รายได้้เฉลี่่�ยของประชากรในระดัับประเทศที่่�ในช่่วงต้้นปีี 256224  

ในส่่วนระดัับการศึึกษาของผู้้�ปกครอง พบว่่าผู้้�ปกครองที่่�อยู่่�

ในระบบการศึกึษาอย่่างน้อ้ย 9 ปี ี(จบระดัับชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนต้น้

ขึ้้�นไป) มีีมากกว่่าข้้อมููลโดยรวมของประเทศ โดยพบว่่าร้้อยละ 84 

ของบิิดา และร้้อยละ 86 ของมารดา อยู่่�ในระบบการศึึกษา

อย่่างน้้อย 9 ปีี เทีียบกัับข้้อมููลของประเทศในปีี 2560 ที่่�พบว่่า

มีีประชากรวััยทำงานร้้อยละ 61 อยู่่�ในระดัับการศึึกษาอย่่างน้้อย 

9 ปีี25 เด็็กเกืือบทั้้�งหมด (ร้้อยละ 99) ได้้เข้้าเรีียนในระดัับอนุุบาล

ก่่อนที่่�จะเข้้าเรีียนการศึึกษาภาคบัังคัับ

	ข้ ้อมููลด้้านการอ่่าน พบว่่าความสามารถในการอ่่านของ

เด็็กในชั้้�น ป.1 ได้้แก่่ การอ่่านคำที่่�มีีความหมาย คำที่่�ไม่่มีี

ความหมาย และการอ่่านเรื่่�อง มีีการกระจายแบบแจกแจงไม่่ปกติิ 

โดยพบลักัษณะกราฟเบ้ไ้ปทางซ้า้ย แสดงว่า่ในขณะที่่�เด็ก็ส่ว่นใหญ่่

ยัังอยู่่�ในช่่วงที่่�เริ่่�มหััดอ่่าน และมีีคะแนนการอ่่านเกาะกลุ่่�มกัันอยู่่�

ในช่่วงคะแนนน้้อยๆ อย่่างไรก็็ตามมีีเด็็กจำนวนหนึ่่�งที่่�สามารถ

อ่่านได้้มากกว่่ากลุ่่�มเด็็กชั้้�นเดีียวกััน และมีีคะแนนการทดสอบ

สููงกว่่ากลุ่่�มไปมาก ดัังรููปภาพที่่� 1 การที่่�พบลัักษณะดัังกล่่าว

อาจจะเกิิดจากการเรีียนการสอนในระดัับชั้้�นอนุุบาลของไทย 

มีีรููปแบบที่่�หลากหลาย มีีบางโรงเรีียนมีีการสอนอ่่านเขีียน

อย่่างจริิงจัังตั้้� งแต่่ชั้้�นอนุุบาล ในขณะที่่�บางโรงเรีียนเน้้น

การเตรีียมความพร้้อมและยัังไม่่ได้้เน้้นเรื่่�องการฝึึกอ่่านเขีียน 

โดยถืือว่่าการอ่่านเขีียนควรเริ่่�มสอนเมื่่�อเด็็กเข้้าสู่่�การศึึกษา

ภาคบังคัับ ดัังนั้้�นในเด็็กกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการสอนอ่่านอย่่างจริงจััง

ในช่ว่งอนุบุาล เม่ื่�อได้้รัับการทดสอบการอ่่านในชั้้�น ป.1 จึงึสามารถ

อ่่านได้้มากกว่่าเด็็กส่่วนใหญ่่ ในขณะที่่�เด็็กส่่วนใหญ่่ยัังอ่่านได้้

ไม่่มาก มีคีะแนนเกาะกลุ่่�มกันัอยู่่�ในช่่วงคะแนน 0 - 20 คำ เด็ก็กลุ่่�มที่่�

อ่่านคล่่องบางคนสามารถอ่่านได้้มากกว่่า 40 คำ จึึงทำให้้เห็็นว่่ามีี

กราฟที่่�เบ้้ไปไม่่เป็็นไปตามการกระจายตััวปกติิ อย่่างไรก็็ตาม

ในงานวิิจัยันี้้�ผู้้�วิจัยัไม่่ได้้เก็็บข้้อมููลรายละเอีียดของลัักษณะการเรีียน

การสอนภาษาไทยในช่่วงอนุุบาลของเด็็กแต่่ละคน จึึงไม่่สามารถ

บอกถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�ชััดเจนว่่าเด็็กที่่�ได้้รัับการเรีียนภาษาไทย

แบบเข้้มข้้นในชั้้�นอนุุบาลเป็็นกลุ่่�มที่่�ได้้คะแนนสููงในการทดสอบ

ความสามารถในการอ่่านในช่่วง ป.1 ตามที่่�สัันนิิษฐานไว้้หรืือไม่่ 

	 เมื่่�อติิดตามความสามารถในการอ่่านในระดัับชั้้�น ป. 2 
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พบว่่าค่่าคะแนนมััธยฐานของคะแนนการอ่่านคำที่่�มีีความหมาย

เพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 3 เท่่า ค่่าคะแนนมััธยฐานของคะแนนการอ่่าน

เรื่่�องมีีค่่าเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 5 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับค่่ามััธยฐานของ

คะแนนในระดัับชั้้�น ป.1 แสดงว่่าหลัังจากที่่�ได้้รัับการเรีียนการอ่่าน

ตามหลัักสููตรมาตรฐานเป็็นเวลา 1 ปี ีเด็็กมีีการพััฒนาของการอ่่าน

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว และเม่ื่�อพิิจารณาลัักษณะการกระจายตััวของ

ข้้อมููล พบว่่าข้้อมููลที่่�มีีลัักษณะเบ้้ซ้้ายนั้้�นไม่่พบแล้้วในส่่วนของ

การอ่่านคำและการอ่่านเร่ื่�องสั้้�น โดยค่่าวิิเคราะห์์ทางสถิิติพิบว่่ารููปแบบ

การกระจายตัวัเริ่่�มเข้า้ใกล้ก้ารแจกแจงปกติมิากขึ้้�น ซึ่่�งอาจจะแสดง 

ให้้เห็็นว่่าถึึงแม้้ว่่าความสามารถในการอ่่านเม่ื่�อเริ่่�มต้้นอาจจะมีี

ความแตกต่า่งกันัมาก แต่เ่มื่่�อเด็ก็ได้ร้ับัการเรียีนการสอนอย่า่งเป็น็

ระบบจะทำให้้ความสามารถในการอ่่านของเด็็กส่่วนใหญ่่

ถููกพััฒนาขึ้้�น และเริ่่�มแสดงให้้เห็็นความสามารถที่่�เป็็นไปตาม

การแจกแจงปกติิ อย่่างไรก็็ตามจากข้้อมููลพิิจารณาจากค่่า IQR 

จะพบว่่าค่่าดัังกล่่าว มีีช่่วงที่่�กว้้างมาก แสดงว่่าความสามารถ

ในการอ่่านของเ ด็็กแต่่ละคนที่่� เ รีี ยนอยู่่� ในชั้้� น  ป .2  ยัั งมีี

ความแตกต่่างกันัมาก ถึงึแม้้จะเรียีนในหลักัสูตูรแกนกลางเหมืือนกันั 

ทั้้�งนี้้�อาจจะเกิิดจากความแตกต่่างในรายละเอีียดวิิธีีการสอน 

รููปแบบการเรีียนของแต่่ละโรงเรีียน ซ่ึ่�งในอนาคตอาจจะต้้องมีี

การเก็็บข้้อมููลดัังกล่่าวเพื่่�อนำมาวิิ เคราะห์์  เพื่่�อประโยชน์์

ในการพััฒนากา รเรีียนการสอนต่่อไป 

	 ในการหาค่่าจุุดตััดที่่�จะบ่่งบอกว่่าเด็็กคนใดมีีความเสี่่�ยง

ต่่อการมีีภาวะบกพร่่องทางการอ่่าน โดยอาศััย  low achievement 

model คืือมีีความสามารถในการอ่่านที่่�ด้้อยว่่าเด็็กที่่�เรีียนอยู่่�ใน

ชั้้�นเรีียนเดีียวกัันและควรได้้รัับการช่่วยเหลืือนั้้�น เนื่่�องจากข้้อมููล

เป็็นการแจกแจงแบบไม่่ปกติิ จึึงไม่่สามารถใช้้เกณฑ์์จุุดตััด

โดยอาศััยค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานได้้ ทีีมผู้้�วิจััยเสนอให้้ใช้้จุุดตััด

เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 ในการแบ่่งว่่าเด็็กคนใดมีีความเสี่่�ยงต่่อการมีี

ภาวะบกพร่่องทางการอ่่าน ในต่่างประเทศมีีการใช้้ค่่าจุุดตััดตั้้�งแต่่

เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 3 - 2511,13  ซ่ึ่�งการเลืือกใช้้ค่่าจุุดตััดแต่่ละค่่ามีี

ข้้อดีีและข้้อจำกััดต่่างกัันออกไป การใช้้จุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์สููง

จะทำให้ม้ีเีด็ก็มีคีวามเสี่่�ยงเป็น็จำนวนมาก โดยเด็ก็ส่ว่นหนึ่่�งอาจจะ

ไม่่ได้้มีีความบกพร่่องรุุนแรง ในขณะที่่�การใช้้ค่่าเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ต่่ำ

จะทำให้้แยกเด็็กเฉพาะกลุ่่�มที่่�มีีความบกพร่องรุุนแรง แต่่จะมีี

จำนวนไม่่มาก นอกจากนี้้�การเลืือกใช้้จุุดตััดจะต้้องคำนึึงถึึง

ความสามารถของระบบในการให้้การช่่วยเหลืือด้้วย ถ้้ามีีบุุคลากร

และทรััพยากรมากเพีียงพอ อาจจะเลืือกใช้้จุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ 

25 เพื่่�อให้้ครอบคลุมการช่่วยเหลืือเด็็กกลุ่่�มที่่�บกพร่องไม่่มากด้้วย 

ในขณะที่่�พื้้�นที่่�ซึ่่�งมีีความจำกััดอาจจะเลืือกใช้้จุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์

ไทด์์ 3 เพ่ื่�อให้้การช่่วยเหลืือเด็็กที่่�มีีความบกพร่องรุุนแรงก่่อน 

จากข้้อมููลในการศึึกษาครั้้�งนี้้� พบว่่าคะแนนอ่่านคำมีีความหมาย 

คำไม่่มีีความหมาย และอ่่านเรื่่�องสั้้�น ที่่�จุุดตััดเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 

มีีค่่าน้้อยกว่่าค่่ามััธยฐานของกลุ่่�มไปมากพอสมควร จึึงน่่าจะใช้้

จุุดตััดนี้้�เป็็นตััวแบ่่งว่่าเด็็กควรได้้รัับการช่่วยเหลืือ ซ่ึ่�งจะทำให้้มีี

เด็็กจำนวนร้้อยละ 10 ที่่�ควรได้้รัับการช่่วยเหลืือ ซึ่่�งน่่าจะไม่่มาก

เกิินไปสำหรัับการจััดระบบเพื่่�อให้้ช่่วยเหลืือ

	มี ีประเด็็นที่่�น่่าสนใจคืือ การทดสอบติิดตามในระดัับชั้้�น 

ป.2 พบว่่าจุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 ของค่่าคะแนนทดสอบ

การอ่่านทุุกการทดสอบ มีีค่่าต่่ำกว่่าค่่ามััธยฐานของคะแนน

ในระดัับชั้้�น ป.1 ชี้้�ให้้เห็็นว่่าเด็็กที่่�มีีความเสี่่�ยงต่่อความบกพร่่อง

ในการอ่่าน มีกีารพััฒนาของทัักษะการอ่่านไปได้้น้อ้ยกว่่าเด็็กทั่่�วไป

มาก ข้้อมููลดัังกล่่าวสอดคล้องกัับข้้อมููลในต่่างประเทศและแสดง

ให้้เห็็นถึึงความสำคััญของการช่่วยเหลืือเด็็กกลุ่่�มนี้้�ตั้้�งแต่่ระยะแรก  

เพื่่�อไม่ใ่ห้เ้ด็ก็ล่า่ช้า้ไปกว่า่เพื่่�อนมากขึ้้�น และมีีโอกาสที่่�จะเรียีนตาม

ไม่่ทัันในชั้้�นเรีียนมากขึ้้�น7

	 ผลการทดสอบทัักษะพื้้�นฐานของการอ่่าน พบว่่า 

การทดสอบอักัษรต้้น ซึ่่�งทดสอบโดยการให้้เด็ก็เลืือกว่่ารูปูภาพที่่�เห็น็

ขึ้้�นต้้นด้้วยพยัญัชนะตัวัใด แสดงให้้เห็น็เพดานความสามารถ (ceiling 

effect) ตั้้�งแต่่ในชั้้�น ป.1 คืือพบว่่าค่่ามััธยฐานมีีค่่าเท่่ากัับ

คะแนนเต็็มของแบบทดสอบ ส่่วนการประเมิินทัักษะด้้านอ่ื่�นๆ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นการแยกเสียีงต้้น การผสมเสีียง และการแยกเสีียง มีค่ี่า

การกระจายของข้้อมููลค่่อนข้้างมาก และมีีการกระจายตััวแบบ 

ไม่่ปกติิ จึึงเสนอให้้ใช้้จุุดตััดที่่�เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 เป็็นจุุดแบ่่ง

เช่่นเดีียวกััน ซึ่่�งเด็็กที่่�มีีค่่าคะแนนต่่ำกว่่าจุุดตััดดัังกล่่าว ควรได้้รัับ

การฝึึกฝนเพิ่่�มเติิมในแต่่ละทัักษะนั้้�น เม่ื่�อพิิจารณาข้้อมููล

การทดสอบในระดัับชั้้�น ป.2 จะพบว่่ารููปแบบการกระจายตััวจะมีี

ลัักษณะเบ้้ไปทางขวาชััดเจนขึ้้�น แสดงให้้เห็็นว่่าแบบทดสอบ

ดัังกล่่าวน่าจะเริ่่�มง่่ายสำหรัับเด็็กส่่วนใหญ่่ในระดัับชั้้�นนี้้� ทำให้้

ทำคะแนนได้้สููง อย่่างไรก็็ตามพบว่่ายัังมีีเด็็กจำนวนหนึ่่�งที่่�ยััง

ทำคะแนนได้้น้้อย ซึ่่�งควรจะได้้รัับการช่่วยเหลืือ 

	ข้ ้อจำกััดแรกของงานวิิจััยนี้้� เนื่่�องจากเป็็นการทดสอบ

ในประชากรเพีียงกลุ่่�มเดีียวที่่�อาศััยอยู่่�ชุมชนเมืือง และใช้้ภาษากลาง

เป็็นภาษาพููด จึึงอาจจะไม่่สามารถเป็็นตััวแทนของประชากร

ทั้้�งประเทศไทย ในการนำแบบทดสอบนี้้�ไปใช้้ในแต่่ละท้้องถิ่่�น ซ่ึ่�งมีี

ความแตกต่่างกัันของประชากร เช่่น มีีภาษาถิ่่�นของตััวเอง มีีระดัับ 

เศรษฐานะและการศึึกษาของผู้้�ปกครองที่่�แตกต่่างออกไป ควรจะ
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ต้้องมีีการทดสอบเพื่่�อหาค่่ามาตรฐานของแต่่ละพื้้�นที่่� 

	ข้ ้อจำกััดที่่�สอง ทีีมผู้้�วิิจััยมีีการแจ้้งให้้ทางโรงเรีียนและ

ผู้้�ปกครองทราบหลัังจากทดสอบในชั้้�น ป.1 ว่่าเด็็กคนใดที่่�ได้้

ทดสอบแล้้วว่่ามีีค่่าคะแนนการอ่่านคำหรืือการอ่่านเรื่่�องต่่ำกว่่า

เปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 และมีีเด็็กจำนวนหนึ่่�งที่่�ได้้รัับการช่่วยเหลืือ

เพิ่่�มเติิม ดัังนั้้�นอาจจะทำให้้ค่่าคะแนนของการทดสอบในปีีที่่� 2 

ของเด็็กที่่�ได้้รัับการช่่วยเหลืือมีีค่่าสููงขึ้้�น ไม่่ได้้เป็็นไปตามรููปแบบ

ปกติิ ซึ่่�งเป็็นข้้อจำกััดในด้้านจริิยธรรมที่่�ผู้้�วิิจััยควรให้้ข้้อมููลที่่�เป็็น

ประโยชน์์ต่่อผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยเพ��อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมมีีโอกาสที่่�จะได้้รัับ

การช่่วยเหลืือโดยไม่่รอช้้า

สรุุป 

	 การใช้แ้บบทดสอบการอ่่าน SWU-TU และแอปพลิเคชันั 

“คิิดอ่่าน” ทดสอบเด็็กนัักเรีียนในจัังหวััดปทุุมธานีี ระดัับชั้้�น ป.1 

และติดิตามในระดัับชั้้�น ป.2 พบว่า่คะแนนของเด็็กมีลีักัษณะข้้อมูลู

เป็็นลักัษณะการแจกแจงแบบไม่่ปกติ ิมีกีารกระจายตััวสูง แสดงว่่า

เด็็กมีีความสามารถในการอ่่านที่่�แตกต่่างกัันมาก ถึึงแม้้จะเรีียน

อยู่่�ในชั้้�นเรีียนเดีียวกััน พบว่่าในช่่วงเวลา 1 ปีี โดยรวมแล้้วเด็็กมีี

การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านและทัักษะพื้้�นฐานการอ่่าน

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจน ดัังนั้้�นเด็็กที่่�มีีปััญหาด้้านการอ่่านควรได้้รัับ

การช่่วยเหลืือโดยเร็็ว โดยเสนอว่่าควรใช้้ค่่าเปอร์์เซ็็นต์์ไทด์์ที่่� 10 

ในการเป็็นจุุดตััดว่่าเด็็กคนใดควรได้้รัับการช่่วยเหลืือเพิ่่�มเติิม  

เอกสารเพิ่่�มเติิม 

	 แบบประเมิิน SWU-TU reading test https://drive.

google.com/drive/folders/1ftVexeWm3n3DFPSVk76_

xAy0FriNP6 nL?usp=sharing

กิิตติิกรรมประกาศ

	 งานวิิจัยันี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการวิิจัยั โปรแกรมพััฒนา

ทัักษะด้้านการอ่่านแบบบููรณาการในโรงเรีียนและต้้นทุุน

ประสิทิธิผิลของโปรแกรม สำหรับัคัดักรองและบำบัดัช่ว่ยเหลืือเด็ก็

กลุ่่�มเสี่่�ยงต่่อความบกพร่่องทัักษะด้้านการอ่่าน ได้้รัับทุุนอุุดหนุุน

การวิิจััยจากสถาบัันวิิจััยระบบสาธารณสุุข พ.ศ. 2561

	 ขอขอบคุุณผู้้�บริิหารของโรงเรีียนและคุุณครูู ที่่�เห็็นความ

สำคัญัของการช่ว่ยเหลืือเด็ก็ที่่�มีปัีัญหาการอ่า่นและช่ว่ยเตรียีมและ

อำนวยความสะดวกเป็น็อย่า่งดีใีนการทดสอบเด็ก็ และขอขอบคุณุ

ผู้้�ปกครองและเด็็กที่่�เข้้าร่่วมงานวิิจััยทุุกคน  

รููปที่่� 1 การกระจายตััวของคะแนนการอ่่านคำที่่�มีีความหมาย คำที่่�ไม่่มีีความหมาย การอ่่านเรื่่�องสั้้�นรวม 3 เรื่่�อง  

หมายเหตุุ 1 - 1 อ่่านคำที่่�มีีความหมาย (ครั้้�งที่่� 1) 2 - 1 อ่่านคำที่่�ไม่่มีีความหมาย (ครั้้�งที่่� 1) 3 - 1 การอ่่านเรื่่�องสั้้�น (ครั้้�งที่่� 1) 1 - 2 อ่่านคำ

ที่่�มีีความหมาย (ครั้้�งที่่� 2) 2 - 2 อ่่านคำที่่�ไม่่มีีความหมาย (ครั้้�งที่่� 2) 3 - 2 การอ่่านเรื่่�องสั้้�น (ครั้้�งที่่� 2)
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รููปที่่� 2 การกระจายตััวของคะแนนการทดสอบทัักษะพื้้�นฐานการอ่่านด้้วยแอปพลิิเคชััน “คิิดอ่่าน” Kidarn 

หมายเหตุ ุ 1 - 1 อักัษรขึ้้�นต้้น (ครั้้�งที่่� 1) 2 - 1 เสีียงขึ้้�นต้้น (ครั้้�งที่่� 1) 3 - 1 ผสมเสีียง (ครั้้�งที่่� 1) 4 - 1 แยกเสีียงและสะกด (ครั้้�งที่่� 1) 1 - 2 อักัษร

ขึ้้�นต้้น (ครั้้�งที่่� 2) 2 - 2 เสีียงขึ้้�นต้้น (ครั้้�งที่่� 2) 3 - 2 ผสมเสีียง (ครั้้�งที่่� 2) 4 - 2 แยกเสีียงและสะกด (ครั้้�งที่่� 2)

ตารางที่่� 1 แสดงข้้อมููลทั่่�วไปของนัักเรีียนและผู้้�ปกครอง

ข้้อมููลพื้้�นฐาน
 ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2

 p-value
จำนวน ร้้อยละ จำนวน ร้้อยละ

สัังกััดของโรงเรีียน (N=1024)   (N=876)  

0.275
  สำนัักงานคณะการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 438 42.77 367 41.89

  การศึึกษาส่่วนท้้องถิ่่�น  270 26.37 238 27.17

  โรงเรีียนเอกชน 316 30.86 271 30.94

เพศของเด็็ก  (N=1024)   (N=876)  

0.724  หญิิง 505 49.32 434 49.54

  ชาย 519 50.68 442 50.46

ผู้้�ตอบแบบสอบถาม  (N=979)   (N=838)  

0.301
  มารดา 669 68.34 576 68.74

  บิิดา 170 17.36 148 17.66

  อื่่�นๆ 140 14.3 114 13.6
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ข้้อมููลพื้้�นฐาน
 ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2

 p-value
จำนวน ร้้อยละ จำนวน ร้้อยละ

ระดัับการศึึกษาสููงสุุดของมารดา   (N=961)   (N=821)  

0.539

  ประถมศึึกษาหรืือน้้อยกว่่า 129 13.42 110 13.4

  มััธยมศึึกษาตอนต้้น 244 25.39 207 25.21

  มััธยมศึึกษาตอนปลาย/ปวช. 301 31.32 258 31.43

  อนุุปริิญญา/ปวส. 88 9.16 73 8.89

  ปริิญญาตรีีขึ้้�นไป 199 20.71 173 21.71

ระดัับการศึึกษาสููงสุุดของบิิดา  (N= 932)   (N=797)  

0.351

  ประถมศึึกษาหรืือน้้อยกว่่า 145 15.56 115 14.43

  มััธยมศึึกษาตอนต้้น 255 27.36 225 28.23

  มััธยมศึึกษาตอนปลาย/ปวช. 254 27.25 221 27.73

  อนุุปริิญญา/ปวส. 139 14.91 120 15.06

  ปริิญญาตรีีขึ้้�นไป 139 14.91 116 14.55

รายได้้เฉลี่่�ยของครอบครััวต่่อเดืือน  (N=962)   (N=826)  

0.445

  <10,000 บาท 218 22.66 186 22.52

  10,000 - 30,000 บาท 521 54.16 440 53.27

  30,001 - 50,000 บาท 150 15.59 134 16.22

  50,001 - 100,000 บาท 56 5.82 51 6.17

  >100,001 บาท 17 1.77 15 1.82

การเรีียนชั้้�นอนุุบาล   (N=979)   (N=836)  

0.625  เรีียน 976 98.77 829 99.16

  ไม่่ได้้เรีียน/ไม่่ระบุุ 12 1.23 7 0.84

อายุุเฉลี่่�ยของเด็็กเป็็นเดืือน (mean + SD) 84.38 + 4.73 96.85 + 4.68  

ตารางที่่� 1 แสดงข้้อมููลทั่่�วไปของนัักเรีียนและผู้้�ปกครอง (ต่่อ)
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ตารางที่่� 2 แสดงข้้อมููลคะแนนของแบบทดสอบการอ่่านออกเสีียง SWU-TU reading test 

แบบทดสอบ เต็็ม ป.1 ป.2
(n=1024) (n=876)

Median IQR P10 Median IQR P10

อ่่านคำ - อ่่านเรื่่�อง จำนวนคำ จำนวนคำที่่�อ่่านได้้ถููกต้้อง ในเวลา 1 นาทีี (คำ)

คำมีีความหมาย (words) 60 11 6 - 19 2 29 15 - 46 8

คำไม่่มีีความหมาย (non-words) 60 9 5 - 14 1 14 8 - 24 4

เรื่่�องสั้้�น 1 (ช้้าง) 120 17 2 - 51 0 89 45 - 109 9

เรื่่�องสั้้�น 2 (ห้้องสมุุด) 150 14 8 - 44 6 86 36 - 111 11

เรื่่�องสั้้�น 3 (มัังกร) 175 15 6 - 43 3 87 37 - 109 14

รวมเรื่่�องสั้้�น 3 เรื่่�อง 445 48 17 - 138 10 255 126 - 324 39

ตารางที่่� 3 ข้้อมููลคะแนนทดสอบทัักษะพื้้�นฐานในการอ่่านด้้วยแอปพลิิเคชััน “คิิดอ่่าน” (Kidarn)  

แบบทดสอบ คะแนนเต็็ม ป.1 ป.2

(n=1024) (n=876)

Median IQR P10 Median IQR P10

Kidarn app คะแนนที่่�ได้้ (คะแนน)

อัักษรต้้น 20 20 18 - 20 15 20 19 - 20 18

เสีียงขึ้้�นต้้น 20 9 6 - 13 5 14 9 - 18 6

ผสมเสีียง 28 20 16 - 23 13 22 20 - 24 15

แยกเสีียง   14 11 7 - 13 4 13 11 - 14 8
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