
วารสารการพยาบาลและการศึกษา ปีที่ 9 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 255990

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติของนักศึกษาพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สุราษฎร์ธานี 
Factors Related the Ideal Characteristics of Thai Graduates  
According to Thailand Qualification Framework for Higher  

Education (TQF: HEd) the Nursing Student of  
Boromarajonani College of Nursing, Surat Thani

รุ่งนภา  จันทรา*   เพ็ญศรี  ทองเพชร**   อติญาณ์  ศรเกษตริน* 
Rungnapa  Chantra*   Phensri  Thongphet**   Atiya  Sarakshetrin*

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที ่

พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาต ิของนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยัพยาบาล
บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ กลุ่มประชากร คือ 
นักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี ปีการศึกษา 2558 นักศึกษาพยาบาล 
ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 129 คน ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
1) ข้อมูลส่วนบุคคล 2) แบบสอบถามปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์  
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ประกอบด้วยด้านความสุขในการเรียน ด้านรูปแบบ
การเรียนรู้ ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน  ด้านทัศนคติต่อวิชาชีพพยาบาล และด้านความสัมพันธ์
กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน 3) แบบสอบถามคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  แบบสอบถามผ่านการหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 หาค่าเที่ยงด้วยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาคได้เท่ากับ 0.91, 
0.94, 0.81, 0.82, 0.87 และ 0.86  ตามล�ำดับ เก็บรวบรวมข้อมูล และน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยสถิติ
ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานและสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั พบว่า ปัจจยัด้านความสขุ
ในการเรียน ด้านรูปแบบการเรียนรู้ และด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะ
ของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  
ทีร่ะดบั 0.01 จากผลการศกึษาผูส้อนควรจดักจิกรรมเพือ่เสรมิสร้างทศันคตทิีด่ต่ีอวชิาชพีและสร้างสมัพนัธ์
ระหว่างนักศึกษาที่จะส่งผลต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ต่อไป

คำ�สำ�คัญ : คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์   กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ
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ABSTACT
This survey research aimed to study the factors associated to the ideal  

characteristics of Thai graduates according to Thailand Qualification Framework for 
Higher Education (TQF: HEd) through the student nurses of  Boromarajonani College of 
Nursing, Surat Thani. The sample consisted of 129 second-year student nurses. That are  
studying bachelor of science in nursing at Boromarajonani College of Nursing, Surat Thani.   
The following questionnaires consisting 1) personal information 2) factors associated to  
the ideal characteristics of Thai Graduates According to Thailand Qualification  
Framework for Higher Education (TQF: HEd) which includes: happiness in learning, learning 
style, learning environment, attitude towards the  nursing profession, and relationship 
between students 3) the ideal characteristics of Thai graduates according to Thailand 
Qualification Framework for Higher Education (TQF: HEd). The questionnaires were by 
3 experts of Index of Item objective congruence between 0.60-1.00. Using Chronbach’s 
Alpha Coefficient, the reliability of the questionnaires for each factors were 0.91, 
0.94, 0.81, 0.82, 0.87 and 0.86, respectively. 3) The Ideal Characteristics of Graduates  
According to Thailand Qualification Framework for Higher Education (TQF)  
questionnaire has a reliability of 0.86.  The data was analyzed using percentage, mean, standard  
deviation, statistical Pearson Product Moment correlation coefficient.    

The results showed that the factors Happiness in Learning, Learning Style, and 
Learning Environment correlated with the ideal characteristics of Thai graduates  
according to TQF (r = 0.42, r = 0.40, r = 0.27; p <0.01).

Keywords : Characteristics of Graduates, Thailand Qualification Framework for Higher    
                 Education
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ความเป็นมาและความสำ�คัญ
การประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2)  
พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553 ส่งผลกระทบ
ให้เกิดการปฏิรูปการศึกษาทุกระดับ และเกี่ยวข้อง
กับการเปล่ียนแปลงระบบการบริหารราชการ 
ภาครัฐเป็นอย่างมาก มีการเน้นหนักในเร่ืองการ
ปรับปรุงหลักสูตร และการปรับเปลี่ยนวิธีการสอน
เพือ่พฒันาความคดิและการแก้ปัญหาของนกัศกึษา 
ตลอดถึงการพัฒนาคุณค่าและวัฒนธรรมของไทย 
มีการยกระดับของสถาบันโดยที่กฎหมายว่าด้วย
การศึกษาระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย สถาบัน 
วิทยาลัย หรือหน่วยงานที่เรียกชื่ออย่างอื่น และให้
สถานศกึษาของรฐัทีจ่ดัการศกึษาระดบัปรญิญาเป็น
นติบิคุคลสามารถด�ำเนนิกจิการได้โดยอสิระ พฒันา
ระบบบรหิารและการจดัการทีเ่ป็นของตนเอง มคีวาม
คล่องตัว มีเสรีภาพทางวิชาการ และอยู่ภายใต้การ
ก�ำกบัดแูลของสภาสถานศกึษาตามกฎหมายว่าด้วย
การจัดตั้งสถานศึกษานั้นๆ รวมทั้งมีประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการเร่ืองกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และประกาศ
ของคณะกรรมการการอดุมศกึษา เรือ่ง แนวทางการ
ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2552 ได้ก�ำหนดการเรียนรู้และ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาของประเทศไทยไว้ว่า การเรียนรู้ 
คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่นักศึกษาพัฒนา
ขึ้นด้วยตนเองจากประสบการณ์ที่ได้รับระหว่าง
การศึกษา กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
ก�ำหนดผลการเรียนรู้ (Learning outcomes) ที ่
คาดหวังให้บัณฑิตมีอย่างน้อย 5 ด้านคือ ด้าน
คณุธรรม จรยิธรรม (Ethics and moral) ด้านความรู้  
(Knowledge) ด้านทักษะทางปัญญา (Cognitive 
skills) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ 

ความรับผิดชอบ (Interpersonal skills and  
responsibility)  ด้านทกัษะในการวเิคราะห์เชงิตวัเลข 
การสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ (Numerical 
analysis, communication and information 
technology skills) และด้านทักษะการปฏิบัติ
ทางวิชาชีพ (Professionals skills)1 โดยต้องการ
ให้สถาบันอุดมศึกษาจัดการศึกษามุ่งสู่เป้าหมาย
เดียวกันได้อย่างมีคุณภาพเพิ่มความเชื่อมั่นให้แก่
สังคมในด้านคุณภาพและมาตรฐานของคุณวุฒิท่ี
บัณฑิตพึงมีหลังจากส�ำเร็จการศึกษา

ด้วยวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีสรุาษฎร์ธานี 
เป็นสถาบันการศึกษาด้านวิชาชีพการพยาบาล  
สงักดัสถาบนัพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสขุ 
ทีเ่ปิดสอนนกัศกึษาพยาบาล โดยมจีดุมุง่หมายผลติ
บัณฑิตพยาบาลที่มีความรู้ ความสามารถ และมี
คุณธรรม จริยธรรม อันเป็นลักษณะที่พึงประสงค์ 
เป็นปัจจยัส�ำคญัของคณุภาพบณัฑติตามเจตนารมณ์
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และ 
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
รวมทั้งความคาดหวังของผู้ใช้บัณฑิตและสังคม  
จงึได้ด�ำเนนิการปรบัปรงุและพฒันาหลกัสตูรพยาบาล
ศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) ให้
เป็นไปตามข้อก�ำหนดของมาตรฐานคุณวุฒิระดับ 
ปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ พ.ศ.2552 และ
สอดคล้องบริบทความเป็นไปของสังคม การศึกษา 
และระบบบริการสุขภาพ รวมทั้งปรับปรุงหลักสูตร 
ให้มคีวามสอดคล้องกบัแนวทางการพฒันาหลกัสตูร
ของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ 
ซ่ึงวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี 
เป็นสถาบันสมทบซึ่งการพัฒนาปรับใช้หลักสูตร 
จะเน้นการให้การบรกิารด้านสขุภาพแบบเอือ้อาทร 
แก่บุคคล ครอบครัวและชุมชนในการดูแลสุขภาพ
ของตนเองในบริบทวัฒนธรรมของแต่ละบุคคล 
เพิ่มบทบาทของผู้ส�ำเร็จการศึกษาในการใช้ความรู้
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อย่างบูรณาการศาสตร์ทางวิชาชีพและที่เกี่ยวข้อง 
ผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่นในการส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงด้านสุขภาพแก่บุคคล
ทุกช่วงวัย สามารถใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศ
เพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง และ 
บูรณาการพันธกิจด้านการวิจัย การบริการวิชาการ 
และการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมที่ตอบสนองต่อ
ปัญหาสุขภาพของประชาชนในท้องถิ่น และเข้ากับ
การจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาทางการพยาบาล 
โดยค�ำนึงถึงสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง ส่งผล 
กระทบตอ่สุขภาวะของประชาชนในแตล่ะทอ้งถิน่ 
และประเทศ  ซ่ึงเนื้อหาสาระส�ำคัญและผลการ
เรียนรู้ตามท่ีก�ำหนดในมาตรฐานคุณวุฒิสาขา
พยาบาลศาสตร์ และเพิ่มเติมผลการเรียนรู้เฉพาะ
ของหลกัสตูรให้เป็นไปตามปรชัญาและวตัถปุระสงค์
ของหลักสูตร และคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์
ของ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี 
ได้แก่ “คนเก่ง คนด ีคนมคีวามสขุ” คนเก่งหมายถงึ  
คนที่มีความรู้ความสามารถ และเรียนรู้ด้วยตนเอง
ได้ ประกอบด้วย 6 คณุลกัษณะ คอื เป็นผูท้ีม่ทีกัษะ
การปฏบิตังิานในชมุชน มคีวามรูค้วามสามารถทาง
วชิาชพี มภีาวะผูน้�ำและผูต้ามทีด่ ีมคีวามสามารถใน 
การสื่อสาร สามารถแก้ปัญหาและการตัดสินใจ
ท่ีเหมาะสม เป็นผู้ท่ีเรียนรู้ด้วยตนเองได้ คนดี  
หมายถงึ คนทีม่คีณุธรรม ประกอบด้วย 2 คณุลกัษณะ 
คือ เป็นผู้มีทัศนคติที่ดีและยึดมั่นในจรรยาบรรณ
แห่งวิชาชีพ ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีในสังคม 
และ คนมีความสุข หมายถึง คนท่ีอยู่ร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ ประกอบด้วย 4 ลักษณะ คือ มีสุขภาพ
สมบรูณ์แขง็แรง เป็นผูท้ีม่คีวามฉลาดทางอารมณ์ อยู ่
ร่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ และมคีวามภาคภมูใิจ
ในความเป็นไทย2

ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความส�ำคัญของปัจจัย
ท่ีมีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ี 
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา
แห่งชาติ ของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี จึงเสนอวิจัยเรื่องนี ้
ขึน้มาด้วยหวงัว่าจะน�ำผลทีไ่ด้จากการด�ำเนนิงานมาใช้
ประโยชน์โดยตรงกบัหน่วยงานเพือ่ให้เกดิความเข้าใจ 
และมองเหน็ทศิทางการด�ำเนนิงานหรอืปรบัเปลีย่น
แก้ไขอย่างชดัเจน ซึง่จะก่อให้เกดิผลโดยตรงต่อการ
พฒันาการจดัการศกึษาของวทิยาลยัพยาบาลต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
1.	 เพื่อศึกษาคุณลักษณะของบัณฑิตที่ 

พงึประสงค์ของนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยัพยาบาล
บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ

2.	 เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ของ
นักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
สุราษฎร์ธานี

สมมติฐานการวิจัย
ปัจจัยด้านคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความสุขในการเรียน รูปแบบการเรียนรู้ สภาพ
แวดล้อมทางการเรยีน ด้านทศันคตต่ิอวชิาชพีพยาบาล 
และด้านความสมัพนัธ์กบัเพือ่นร่วมชัน้เรยีน มคีวาม
สัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค ์
ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาติ
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วิธีการด�ำเนินการวิจัย การวิจัยนี้เป็นการ
วิจัยเชิงส�ำรวจ (Survey research) มีระเบียบวิธี
การวิจัย ดังนี้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากร คือ นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี ปีการศึกษา ๒๕๕๘ 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษา
พยาบาลหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 2 
จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี  
ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 129 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและคุณภาพของ
เครือ่งมอืวจิยั เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสอบถาม 
แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 

1	 ข้อมูลทัว่ไป เป็นข้อค�ำถามประเภทเลอืก
ตอบ คือ เพศ อายุ ผลการเรียนในภาคการศึกษา
ที่ผ่านมา เหตุผลในการเลือกเข้าศึกษาในหลักสูตร
พยาบาลศาสตร์

2	 แบบสอบถามปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ เป็น
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย ปัจจัย
ด้านความสขุในการเรยีนจ�ำนวน 15 ข้อ ด้านรปูแบบ
การเรยีนรูจ้�ำนวน 16 ข้อ  ด้านสภาพแวดล้อมทางการ
เรยีนจ�ำนวน 10 ข้อ  ด้านทศันคตต่ิอวชิาชพีจ�ำนวน 
20 ข้อ และด้านสัมพันธภาพกับเพื่อนร่วมชั้นเรียน
จ�ำนวน 15 ข้อ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือระดับ 
มากที่สุด  ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับน้อย 
และระดบัน้อยทีส่ดุ จากนัน้เมือ่ได้ค่าคะแนนแล้วมา 
แบ่งระดับคะแนนโดยใช้ช่วงคะแนน คือ คะแนน
ระหว่าง 1.00-2.33  อยู่ในระดับน้อย คะแนน
ระหว่าง 2.34-3.67 อยู่ในระดับปานกลาง และ
คะแนน ระหว่าง 3.68-5.00 อยู่ในระดับมาก

 
 

 
 
 
 
 

 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณลกัษณะของบัณฑิตที่ 
พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  ด้าน 

- ความสุขในการเรียน 
- รูปแบบการเรียนรู้  
- สภาพแวดล้อมในการเรียน 
- ด้านทัศนคติต่อวิชาชีพพยาบาล  
- ด้านความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมช้ันเรียน

งาน 

คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
ของนักศกึษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี                    
สุราษฎร์ธานี ในคุณลักษณะ 7 ด้าน 

- ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
- ด้านความรู ้
- ด้านทักษะทางปัญญา 
- ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

และความรับผดิชอบ 
- ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร

และการใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
- ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 
- ด้านมีจิตบริการด้วยหัวใจความเปน็มนุษย์ 
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3	 แบบสอบถามคุณลักษณะของบัณฑิตที่ 
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา
แห่งชาติ เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยได้น�ำมาจาก
คณุลกัษณะบณัฑติทีพ่งึประสงค์ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติของส�ำนักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษาและเพิ่มคุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์ของวิทยาลัยฯ จ�ำนวน 1 ด้าน 
 โดยปรับให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ
ศึกษา ครอบคลุมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค ์
ทั้ง 7 ด้าน ประกอบด้วย ข้อค�ำถาม 7 ด้าน จ�ำนวน  
28 ข้อ คือ ด้านคุณธรรม จริยธรรม จ�ำนวน 4 ข้อ 
ด้านความรู้ จ�ำนวน 4 ข้อ ด้านทักษะทางปัญญา 
จ�ำนวน 4 ข้อ ด้านทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคล
และความรบัผดิชอบ จ�ำนวน 4 ข้อ ด้านทกัษะในการ
วเิคราะห์เชงิตวัเลข การสือ่สาร เทคโนโลยสีารสนเทศ  
จ�ำนวน 4 ข้อ ด้านการปฏบิตัเิชงิวชิาชพี จ�ำนวน 4 ข้อ  
และด้านมีจิตบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์  
จ�ำนวน 4 ข้อ แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วน 
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั คอื มากทีส่ ุมาก 
ปานกลาง น้อย และน้อยทีส่ดุ ผูว้จิยัแบ่งเกณฑ์คะแนน 
โดยใช้ช่วงคะแนน คือ คะแนนระหว่าง 1.00-2.33  
อยู่ในระดับน้อย คะแนนระหว่าง 2.34-3.67 อยู่ใน
ระดับปานกลาง และคะแนนระหว่าง  3.68-5.00 
อยู่ในระดับมาก

การพฒันาเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวม
ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้นตอนดังนี้

	 1.	ศึกษา ค้นคว้า ทบทวนแนวคิดทฤษฎี
และผลงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธ์
กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบ
มาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาต ิจากต�ำรา 
วารสาร เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 2.	สร้างเคร่ืองมอืวจิยัให้ครอบคลมุเนือ้หา
ที่ต้องการวัด ดังนี้

		

		  2.1	 สร้างแบบสอบถาม สอบถาม
รายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
ประกอบด้วย เพศ อาย ุผลการเรยีนในปีการศกึษาที่
ผ่านมา เหตผุลในการเลอืกเรยีนหลกัสตูรนี ้ลกัษณะ
เป็นแบบตรวจรายการ (Checklist) และค�ำถาม 
ปลายเปิด

		  2.2	 สร้างแบบสอบถามเก่ียวกับ
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิต
ที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
อุดมศึกษาแห่งชาติ ในด้านต่าง ๆ คือ ด้านความ
สุขในการเรียน  ด้านรูปแบบการเรียนรู้ ด้านสภาพ
แวดล้อมในการเรียน ด้านทัศนคติต่อวิชาชีพ และ
ด้านสัมพันธภาพระหว่างเพื่อนร่วมชั้นเรียน

		  2.3	 น�ำแบบสอบถามที่สร้างขึ้น
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 ท่านซ่ึงเป็นผู้ที่มีความ
รู้ด้านวิชาการและเป็นอาจารย์ที่ท�ำหน้าที่บริหาร
หลกัสตูรของวทิยาลยัฯ พจิารณาความตรงเชงิเนือ้หา  
(Content validity) โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างรายการกบัวตัถปุระสงค์การวจิยั (Index of 
Item Objective congruence) ซึง่จะพจิารณาความ
ครอบคลมุของเนือ้หาของสิง่ทีจ่ะวดั ดคูวามครบถ้วน 
ความถกูต้องทางด้านภาษา จากนัน้น�ำข้อคดิเหน็ของ
ผูท้รงคณุวฒุมิาพจิารณาความสอดคล้อง พบว่า มค่ีา
ดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และได้
ท�ำการปรบัปรงุ แก้ไขในบางรายการเพือ่ให้รายการ
ข้อค�ำถามมีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

		  2.4	 การหาค่าความเที่ยง (Re- 
liability) นำ�แบบสอบถามที่ผ่านการพิจารณา  
และปรับปรุงตามคำ�แนะนำ�ของผู้ทรงคุณวุฒิ 
แล้ว นำ�ไปทดลองใช้กับนักศึกษาพยาบาลศาสตร
บัณฑิตชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรุาษฎรธ์าน ีจำ�นวน  30 คน นำ�ขอ้มลูมาวเิคราะหห์า
คา่ดชันคีวามสอดคลอ้งภายในโดยใชส้ตูรสมัประสทิธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coef-
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ficient) ของแบบสอบถามในดา้นความสขุในการเรยีน  
ด้านรูปแบบการเรียนรู้  ด้านสภาพแวดล้อมทาง 
การเรยีน  ดา้นทศันคตติอ่วชิาชพี  ดา้นสมัพนัธภาพ
กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน และคุณลักษณะของบัณฑิต
ที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
อุดมศึกษาแห่งชาติ มีค่าเท่ากับ 0.91, 0.94, 0.81, 
0.82, 0.87 และ 0.86 ตามลำ�ดับ

การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัด�ำเนนิการเกบ็
รวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนดังนี้

	 1.	 ผูว้จิยัได้รบัการรบัรองจรยิธรรมการวจิยั
ในคนของคณะกรรมการพจิารณาจรยิธรรมการวจิยั
ในคน วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีสรุาษฎร์ธานี 
เลขที่ 2015/11  

2.	 ประสานงานกับกลุม่เป้าหมาย เพือ่ชีแ้จง
วตัถปุระสงค์ของการท�ำวจิยั รวมทัง้มกีารพทิกัษ์สทิธิ์
กลุม่ตวัอย่าง โดยแจ้งวตัถปุระสงค์ของการวจิยั และ
ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และการ
ตอบแบบสอบถามไม่มีผลต่อกลุ่มตัวอย่าง ค�ำตอบ
หรอืข้อมลูทกุอย่างจะถอืเป็นความลบั และน�ำมาใช้
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้เท่านั้น ผลการ
วิจัยจะน�ำเสนอในภาพรวม

	 3.	ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 

	 4.	น�ำข้อมลูทีไ่ด้มาตรวจสอบความสมบรูณ์
ถูกต้อง พร้อมน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ผลการวิจัย 
ตามวิธีทางสถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข ้อมูล ใช้สถิติร ้อยละ  
(Percentage) ค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
(Standard deviation) และสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ 
ของเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment  
correlation)

ผลการวิจัย
1.	 นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปี

ที่ 2 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 93.97 
เพศชาย คดิเป็นร้อยละ 6.06 ส่วนใหญ่มผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนอยูใ่นระดบั2.50–3.49 คดิเป็นร้อยละ 
74.75 เหตผุลในการเลอืกเข้าเรยีนพยาบาลเนือ่งจาก
เมื่อเรียนจบแล้วมีงานท�ำคิดเป็นร้อยละ 54.55 

2.	 ระดับของคุณลักษณะของบัณฑิตที ่
พงึประสงค์ของนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยัพยาบาล
บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ โดยภาพรวม 
ของคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตาม 
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน โดยพบว่าด้านที่มี 
ค่าเฉลีย่มากทีส่ดุคอื ด้านมจีติบรกิารด้วยหวัใจความ
เป็นมนุษย์ ดังตารางที่ 1 
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3.	 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะ
ของบณัฑติทีพ่งึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติของนักศึกษาพยาบาล
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี  
พบว่า ปัจจัยด้านความสุขในการเรียน ด้านรูปแบบ
การเรยีนรู ้ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรยีน และด้าน
ความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน มีความสัมพันธ์

กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบ
มาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาต ิอย่างมนียั
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (r = 0.42, r = 0.40,  
r = 0.27,r = 0.30; p <0.01) ส่วนปัจจยัด้านทศันคติ
ต่อวชิาชพีพยาบาลไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะ
ของบณัฑติทีพ่งึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่	 1	 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
		  ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  

คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์
ค่าเฉลี่ย

(Mean)

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD.)
ระดับ

ด้านคุณธรรม จริยธรรม 4.25 0.55 ระดับมาก

ด้านความรู้ 3.84 0.69 ระดับมาก

ด้านทักษะทางปัญญา 3.79 0.55 ระดับมาก

ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 4.15 0.46 ระดับมาก

ด้านทักษะในการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารเทคโนโลยี

สารสนเทศ
3.67 0.62 ระดับมาก

ด้านการปฏิบัติเชิงวิชาชีพ 3.68 0.56 ระดับมาก

ด้านมีจิตบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ 4.25 0.56 ระดับมาก

รวม 3.95 0.43 ระดับมาก

ตารางที่	 2	 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้าน 5 ด้าน กับคุณลักษณะของบัณฑิต 
		  ที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ

ปัจจัย สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) p-value

ด้านความสุขในการเรียน 0.42** 0.000

ด้านรูปแบบการเรียนรู้ 0.40** 0.000

ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน 0.27** 0.006

ด้านทัศนคติต่อวิชาชีพพยาบาล 0.115 0.081

ด้านความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน 0.304** 0.000

**p <0.01



วารสารการพยาบาลและการศึกษา ปีที่ 9 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 255998

อภิปรายผลการวิจัย  
ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยด้านความสุขใน 

การเรยีน ด้านรปูแบบการเรยีนรู ้ด้านสภาพแวดล้อม
ทางการเรยีน และด้านความสมัพนัธ์กบัเพือ่นร่วมชัน้
เรียน มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที ่
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา
แห่งชาติของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนน ีสรุาษฎร์ธาน ี ผูว้จิยัอภปิรายในแต่ละ
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1.	 คณุลกัษณะของบณัฑติทีพ่งึประสงค์ของ
นักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุราษฎร์ธานี ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
อุดมศึกษาแห่งชาติ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยูใ่นระดบัมากเช่น
เดยีวกนั อธบิายได้ว่า วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
สุราษฎร์ธานี ได้เล็งเห็นความส�ำคัญของการพัฒนา
คณุลกัษณะบณัฑติทีพ่งึประสงค์ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ โดยเริ่มจากการ
ปฐมนิเทศนักศึกษาให้เข้าใจวัตถุประสงค์ของการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชา ว่าในแต่ละรายวิชา 
มเีป้าหมายการจดัการเรยีนรูอ้ย่างไร  และมลีกัษณะ
ของการจดัการเรยีนการสอนการวดั และประเมนิผล 
อย่างไร เพือ่ให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการพฒันาผลการ
เรยีนรูร้ะหว่างผูเ้รยีนกบัผูส้อน ซึง่เป็นหลกัการของ
การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญัเพือ่พฒันา
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ โดยมีกิจกรรมท่ีส่งเสริม
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ต่าง ๆ สอดแทรก
ในรายวชิาทัง้ภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตั ิสอดแทรก
คณุธรรมจรยิธรรมในแต่ละรายวชิา การพฒันาทกัษะ
การคิดวิเคราะห์โดยเน้นการสืบค้นข้อมูลร่วมกับ 
การอภิปรายร่วมกัน  การพัฒนาทักษะการแก้
ปัญหาโดยมีการจัดการเรียนแบบเน้นปัญหาเป็น
หลัก (Problem based learning) มีการพัฒนา
ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการติดต่อสื่อสาร 

โดยอาจารย์ที่มีความเช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษ  
นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง ๆ 
เช่น กิจกรรมค่ายวินัย การพัฒนาจิตอาสาด้วย
การบ�ำเพ็ญประโยชน์บวช และสอดคล้องกับ 
ผลการวิจัยที่พบว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค ์
ด้านมีจิตบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ อยู่ใน 
ระดบัสงูกว่าด้านอืน่ๆ สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ  
อรนนัท์ หาญยทุธ และ รชัยา รตันะถาวร (Harnyut, 
O and Ratanathaworn, R.)3 ที่พบว่านักศึกษา
พยาบาลทีส่�ำเรจ็การศกึษาในปีการศกึษา 2553 ของ
มหาวทิยาลยัอสีเทร์ินเอเชยีมคีณุลกัษณะบณัฑติตาม
กรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาตอิยู่
ในระดับมาก โดยมาจากการจัดการเรียนการสอน
ของมหาวิทยาลัยที่ส่งเสริมการพัฒนาคุณลักษณะ
บัณฑิตและอัตลักษณ์ของนักศึกษาพยาบาล

2.	 ปัจจัยด้านความสุขในการเรียน ด้าน 
รปูแบบการเรยีนรู ้ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรยีน 
และด้านความสมัพนัธ์กบัเพือ่นร่วมชัน้เรยีน มคีวาม
สัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค ์
ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาติ
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (r = 0.42, 
r = 0.40, r = 0.27, r = 0.304; p <0.01) ผู้วิจัย
อภิปรายในแต่ละตัวแปร ดังนี้ 

	 2.1	 ปัจจัยด้านความสุขในการเรียน
มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่ 
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา 
แห่งชาติ ของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี เนื่องจากการเรียน
อย่างมีความสุขส่วนใหญ่มาจากพฤติกรรมการ 
ปฏบิตัติวั ความชอบส่วนตวั หรอืการปรบัตวักบัการ
เรยีน เช่น ความพงึพอใจในชวีติ (Life satisfaction) 
การมคีวามรูส้กึทางบวก (Positive effect) และการ
ไม่มคีวามรูส้กึทางลบ (Negative effect) ในการเข้ามา
เรยีน หรอือาจจะมกีารประเมนิตนเองในหลายๆ ด้าน  
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ท้ังด้านอารมณ์และความรู้สึกที่เกิดขึ้น รวมถึง
บุคลิกภาพ ทัศนคติ นิสัย ความคิดอ่าน ความเชื่อ 
ความชอบ รูปแบบการใช้ชีวิต และมุมมองต่อการ
ด�ำรงชีวิตท่ีแตกต่างกันตามสภาวะทางเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง เทคโนโลยี วัฒนธรรม และค่านิยม
ส่วนตัว จึงท�ำให้นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
มีคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ดีไปด้วย การที่
ผู้เรียนมีความสุข โดยเฉพาะนักศึกษาพยาบาล 
พบว่าเมือ่นกัศกึษาส�ำเรจ็การศกึษาและไปประกอบ
วชิาชพีซึง่ถอืว่ามบีทบาทส�ำคญัต่อประชาชน ชมุชน 
และสังคม โดยเฉพาะการเป็นผู้น�ำด้านสุขภาพ 
หากในระหว่างที่นักศึกษาก�ำลังศึกษาอยู่นั้นได้รับ
การส่งเสริมให้มีการจัดการเรียนการสอนอย่างม ี
ความสขุแล้ว จะส่งผลให้นกัศกึษาพยาบาลเกดิพลงั
ในการเรยีนรู ้สามารถท�ำกจิกรรมทีส่ร้างสรรค์ในชวีติ 
ประสบความส�ำเรจ็ในการศกึษา และพร้อมทีจ่ะเป็น
พยาบาลที่มีจิตบริการที่ดีต่อไปได้4 

	 2.2	 ปัจจัยด้านรูปแบบการเรียนรู้ มี
ความสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะของบณัฑติทีพ่งึประสงค์ 
ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาติ 
ของนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
สุราษฎร์ธานี อธิบายได้ว่า ส่วนใหญ่ผู้เรียนจะเรียน
รู้ได้ดี ในบริบทการสอนที่สอดคล้องกับรูปแบบการ
เรยีนรูท้ีเ่ขาชอบ ตลอดจนสร้างเครือ่งมอืให้นกัศกึษา
ตรวจสอบตนเองว่ามีรูปแบบการเรียนรู้แบบใด  
รวมทั้งจ�ำแนกวิธีสอน และกิจกรรมการเรียนตาม
รูปแบบการเรียนรู้ประเภทต่างๆ รวมถึงการเรียน
เกิดจากการแก้ปัญหาเนื่องจาก ความสามารถ 
แก้ปัญหา ความขัดแย้ง ความแตกต่าง และ การไม่
เหน็ด้วย จะก่อให้เกดิการเรยีนรู ้ในกระบวนการเรยีน
ทีม่ปีระสทิธภิาพ นกัศกึษาจะต้องแสดงหลายบทบาท 
เช่น ขดัแย้ง โต้ตอบ แสดงความรูส้กึ หรอืคดิวเิคราะห์ 
การเรยีนเป็นกระบวนการปรบัตวัให้ทนัโลก จงึท�ำให้
การเรยีนเป็นการบรูณาการความคดิความรูส้กึ การรบัรู้ 
และการประพฤตปิฏบิตักิบัสถานการณ์ในโลกปัจจบุนั 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ วนัยธร วิชัยดิษฐ์  
(Wichaidit, W.)5 ที่พบว่ารูปแบบการเรียนรู้จะมี
ความสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะของบณัฑติทีพ่งึประสงค์ 
ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาติ 
และ สมใจ วนิจิกลุ และ วลัยา ตพูานชิ (Vinijkul, S. 
and Tupanich, W.)6 ที่พบว่า พฤติกรรมการเรียน
รู้จะสามารถท�ำนายสมรรถนะตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาได้

	 2.3	 ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางการ
เรียนมีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ี 
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา
แห่งชาติ ของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล 
บรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี อธิบายได้ว่า สภาพ
แวดล้อมเป็นปัจจัยที่เอื้อต่อประโยชน์ใช้สอย และ
เพื่อสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้อย่างม ี
ความสุขแก่ผู้เรียน ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
พัฒนาเสริมสร้างคุณลักษณะ ค่านิยมของผู้เรียนให้
เป็นไปในทศิทางทีพ่งึประสงค์ รวมถงึการสร้างสภาพ
แวดล้อมในการเรียนการสอนน้ัน คือบรรยากาศ
ท่ียกย่องหรือส่งเสริมความส�ำคัญของผู้เรียนให้มี
ความรู้สึกร่วมสมัย ขจัดช่องว่างระหว่างกันและกัน 
ให้ความเป็นอิสระ และใช้ความสามารถของผู้เรียน
มาเป็นประโยชน์ ช่วยพัฒนานักศึกษาทั้งทางด้าน
ร่างกายและจิตใจ จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนา
บคุลกิภาพช่วยสร้างเสรมิประสทิธภิาพในการท�ำงาน 
สร้างลกัษณะนสิยัทีด่ใีห้เกดิขึน้ และฝึกความเป็นผูน้�ำ
ในการเรียนรู้ สภาพแวดล้อมทางการเรียนนั้นเป็น 
สิง่เร้าอนัก่อให้เกดิการเปลีย่นแปลงในทางความรูส้กึ
ของนักศึกษา ทั้งสภาพแวดล้อมด้านการเรียนการ
สอน สภาพแวดล้อมด้านกิจกรรม  สภาพแวดล้อม
ด้านกายภาพ สภาพแวดล้อมด้านการบริการ และ
สภาพแวดล้อมด้านสัมพันธภาพกับเพื่อน6 ดังนั้น
สภาพแวดล้อมทางการเรียนจึงมีความสัมพันธ์ 
กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตาม 
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
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	 2.4	 ด้านความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วม 
ชัน้เรยีนมคีวามสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะของบณัฑติที่ 
พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
อดุมศกึษาแห่งชาต ิของนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี อธิบายได้ว่า 
นักศึกษาพยาบาลจะมีความสัมพันธ์กันแบบเพื่อน
ทีม่คีวามผกูพนักนั ต้องอยูร่่วมกนัในชัน้เรยีนและใน
หอพกัตลอด 24 ชัว่โมง  ซึง่ความสมัพนัธ์แบบเพือ่น 
จะมีอิทธิพลต่อการปรับตัวที่จะเรียนรู้ร่วมกัน ทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม นิสัยส่วนตัว ความสามารถใน
การเรยีน การเข้ากลุม่กบัเพือ่น เพือ่ทีจ่ะเรยีนรูอ้ยูใ่น
สงัคมกบัเพือ่น เนือ่งจากนกัศกึษาพยาบาลในชัน้ปีที ่2 
เป็นวยัทีต้่องการสงัคม ต้องการมเีพือ่น ดงันัน้สงัคม
ในชัน้เรยีนจงึมบีทบาทต่อสตปัิญญาและการเรยีนรู้
ของนักศึกษาพยาบาล จึงท�ำให้ด้านความสัมพันธ์
กบัเพือ่นร่วมชัน้เรยีนมคีวามสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะ
ของบณัฑติทีพ่งึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุิ
ระดบัอดุมศกึษาแห่งชาต ิสอดคล้องกบัผลการศกึษา
ของศศิกาญจน์ สกุลปัญญาวัฒน์ และ อิมรอน  
มะลลูมี (Sakulpanyawat, S. and Maluleem, I.)7 
ที่พบว่าความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อนมีความสัมพันธ์
โครงสร้างเชิงเส้นกับผลลัพธ์การเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) 
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ที่ก�ำลังศึกษา ปีการ
ศึกษา 2554

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้
1.	 จากผลการวิจยั พบว่า ทกัษะในการวเิคราะห์

เชงิตวัเลข การสือ่สารและเทคโนโลยสีารสนเทศของ
นกัศกึษามค่ีาเฉลีย่ต�ำ่สดุ วทิยาลยัจงึควรจดัการเรยีน
การสอนทีส่่งเสรมิทกัษะด้านนีเ้พือ่ให้สอดคล้องกบั
การพฒันาผลการเรยีนรู ้(Learning outcome) ตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิในระดับอุดมศึกษาต่อไป

2.	 จากการศึกษา พบว่า ปัจจยัด้านความสขุ
ในการเรียน และด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน 
มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที่ 
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา
แห่งชาต ิดงันัน้วทิยาลยัฯ ควรพฒันาสภาพแวดล้อม
ในการเรยีน ทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้สร้างค่านยิมร่วมใน
องค์กร เพือ่ให้นกัศกึษา ได้อยูร่่วมกนัอย่างมคีวามสขุ  
เพ่ือส่งผลต่อคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค ์
ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษาแห่งชาติ

3.	 จากการศึกษา พบว่า ด้านรูปแบบการ
เรียนรู้มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบัณฑิตที ่
พงึประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา
แห่งชาต ิวทิยาลยัฯ ควรเร่งพฒันารปูแบบการเรยีน 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยสอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เรียนตามช่วงวัย 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
ควรศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอนทีส่่งเสรมิผลการเรยีนรู ้(Learning outcome) 
ทีเ่หมาะสมกบับรบิทของแต่ละวทิยาลยั เช่น รปูแบบ
การเรยีนรูแ้ละสภาพแวดล้อมในการเรยีน ทีม่คีวาม
หลากหลายในแต่ละวิทยาลัย
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