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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหนึ่ง บัณฑิตพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สพุรรณบุร ีทีส่าํเรจ็การศึกษา ประชากรเปนบัณฑติพยาบาลของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สพุรรณบุรี 
ทีส่าํเร็จปการศึกษา 2556 จาํนวน 96 คน เคร่ืองมอืทีใ่ชเปนแบบสอบถามประกอบดวย 1) แบบสอบถาม
สวนบุคคล 2) แบบสอบถามผลการสอบขอขึ้นทะเบียนฯ 3) แบบสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการจัดการ
เรียนการสอน 4) แบบสอบถามเก่ียวกับการเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต 5) แบบสอบถามเก่ียวกับการ
เตรยีมความพรอมใหกบับณัฑติของวทิยาลยั 6) แบบสอบถามเกีย่วกบัแรงจงูใจใฝสมัฤทธิข์องบณัฑติ และ 
7) แบบสอบถามเก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพในเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต ความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถามทําโดยใชสตูรสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) พบวา
แบบสอบถามชุดที่ 3 ถึงชุดที่ 7 มีคาเทากับ .95, .91, .91, .81 และ .88 ตามลําดับ การวิเคราะหขอมูล
ทําโดยใชสถิติคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ
สเปยรแมน
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ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้
1. ปจจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร) และปจจัยเตรียมความพรอม

ใหกบับัณฑติของวทิยาลัย มคีวามสัมพันธกบัผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชพีการ
พยาบาลในการสอบครั้งแรกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r=.345, p<.01), (r=.379, p<.01)

2. ปจจยัการเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑติ ปจจยัแรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิของบัณฑติปจจัยกระบวนการ
จดัการเรยีนการสอน และปจจยัสิง่แวดลอมทางกายภาพในเตรยีมความพรอมใหกบับณัฑติ มคีวามสมัพนัธ
กับผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการสอบคร้ังแรก อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

ผลการวิจัย ผูรับผิดชอบสามารถนําไปวางแผนนโยบายและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อ
เพิ่มศักยภาพของบัณฑิตพยาบาลในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
ในการสอบคร้ังแรก

คําสําคัญ :  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบ
    การสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ ชั้นหนึ่ง

 

* อาจารยประจํา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี
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Abstract
This study aimed to explore factors related to the result of nursing licensure 

examination among bachelor graduates from Boromarajonani College of Nursing, Suphanburi. 
The samples were 96 nurses who graduated of bachelor degree in nursing program from 
Boromarajonani College of Nursing in academic year 2013. Based on purposive sampling, 
the research tools used in this study consisted of 7 questionnaires, including 1) personal 
questionnaire, 2) the result of license examination questionnaire, 3) teaching processes 
questionnaire, 4) the preparation of license examination questionnaire, 5) the contribution 
of college to examiner questionnaire, 6) achieved motivation of license examination 
questionnaire, and 7) physical environment for examiner preparation questionnaire. 
Cronbach’s alpha coefficient was used to validate the questionnaires of 3 to 7. It was 
found that Cronbach’s alpha coefficient was .95, .91, .91, .81 and .88 for questionnaires 
of 3, 4, 5, 6, and 7, respectively. The data were analyzed by statistics of mean, standard 
deviation, frequency, percentage, and Spearman rank correlation.

The results of this study were as following:
1. The effecting factors of the curriculum average grade and the contribution of 

college to examiner showed the statistically significant relation to the result of the license 
examination of the first class of nursing and midwifery (r=.345, p<.01), (r=.379, p<.01)

2. The effecting factors of the examiner preparation, achieved motivation, teaching 
processes, and physical environment showed statistically significant no relation to the 
license examination of the first class of nursing and midwifery.

In this study, the responsible administrators can use the results of this study to set 
the policy and improve teaching learning methods, leading to enhance the capability of 
the graduates in license examination of the first class of nursing and midwifery.

Keywords :  Factors related to the result of the license examination
                  The license examination of the fi rst class of nursing and midwifery

* Instructor, Boromarajonani college  of Nursing, Supanburi
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ

ผดุงครรภเปนบคุลากรทางสขุภาพกลุมหนึง่ทีม่สีวน
สําคัญในการพัฒนาประเทศโดยมีบทบาทในการ
ดแูลสุขภาพใหกบัประชาชน โดยใชความรูทัง้ศาสตร
ทางการพยาบาลและศาสตรอื่นที่เก่ียวของในการ
ใหบรกิารสขุภาพ ทัง้นีผู้ประกอบวชิาชพีการพยาบาล
และการผดงุครรภจะตองสาํเร็จการศกึษาจากสถาบนั
การศึกษาที่ไดมาตรฐานการศึกษาและไดรับการ
รบัรองคณุภาพจากสภาการพยาบาลซึง่เปนองคกร
ทางวิชาชีพ เพื่อใหผูสําเร็จการศึกษาเปนพยาบาล
วชิาชพีทีม่คีวามรูความสามารถและสามารถใหการ
ดูแลภาวะสุขภาพของประชาชนไดอยางมีคุณภาพ
และคํานงึถงึความปลอดภัยเปนหลกัสาํคญั การผลิต
บัณฑิตพยาบาลท่ีมีคุณภาพใหมีความสามารถดูแล
สขุภาพของประชาชนได นบัเปนหนาทีค่วามรับผดิ
ชอบโดยตรงของสถาบันการศึกษาทางการพยาบาล 
ทีจ่ะตองมกีารพฒันาการจดัการศกึษาใหมคีณุภาพ 
สามารถผลติบณัฑติทางการพยาบาลทีม่คีณุลกัษณะ 
มทีกัษะทางการพยาบาล และสมรรถนะทีพ่งึประสงค 
ในการใหการพยาบาลซ่ึงนําไปสูเปาหมายในการ
ดูแลสุขภาพของประชาชนในประเทศไดอยางมี
ประสทิธภิาพมุงกระบวนการเรยีนรูในการคดิอยาง
เปนระบบและมีวิจารณญาณ ใหผูสําเร็จการศึกษา
ทางการพยาบาลมีความรูเชิงวิชาการ มีสมรรถนะ
และทกัษะในการปฏบิตัวิชิาชีพดวยคุณธรรมจรยิธรรม 
เปนผูนาํดานสขุภาพ และสามารถพฒันาตนเองอยาง
ตอเน่ือง

การควบคมุคณุภาพการจดัการศกึษาทางการ
พยาบาลดําเนินการโดยสภาการพยาบาล ซึ่งเปน
องคกรนิตบิคุคล ทีต่ัง้ขึน้โดยพระราชบัญญตัวิชิาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ พ.ศ.2528 และที่
แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.25401 โดยสภาการพยาบาลได
ออกขอบังคับวาดวยการรับรองสถาบันการศึกษา

การพยาบาลและการผดงุครรภ โดยการใหการรบัรอง
สถาบันการศึกษาใหมีการดําเนินการจัดการศึกษา
ตามเกณฑมาตรฐานของสภาการพยาบาล ซึ่งรวม
ถึงการประเมินความรูเพ่ือขอข้ึนทะเบียนรับใบ
อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดงุครรภชัน้หนึง่ดวย ซึง่ถอืวาเปนดชันชีีว้ดัคุณภาพ
ของหลกัสตูรสถาบนัการศกึษา ในการจดัการศกึษา
ที่มุงเนนผลิตพยาบาลวิชาชีพที่มีคุณภาพ ผูสําเร็จ
การศึกษาจากหลักสูตรพยาบาลศาสตรทุกคน จะ
ตองสอบเพ่ือขอข้ึนทะเบียนรบัใบอนุญาตประกอบ
วชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภ เพือ่คุมครอง
สิทธิประโยชนของผูใชบริการและประชาชนกลาว
คือผูปฎิบัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ
ทุกคนจะตองมีความรูเพียงพอในการใหบริการ
พยาบาลทีม่คีณุภาพโดยสภาการพยาบาลไดกาํหนดการ
สอบความรูใน 8 หมวดวิชาซึง่กาํหนดข้ึนจากสมรรถนะ
หลกัของผูประกอบวชิาชพีการพยาบาล และกาํหนด
ใหบัณฑิตพยาบาลทุกคนตองสอบผานดวยคะแนน
ไมนอยกวารอยละ 60 ของทกุรายวิชาหรอืตามเกณฑ
ที่คณะกรรมการสภาการพยาบาลกําหนด เพื่อเปน
หลกัประกนัวาบณัฑิตพยาบาลมคีวามรู และทกัษะ
เพียงพอสําหรับการประกอบวิชาชีพการพยาบาล
ตามมาตรฐานการพยาบาลท่ีสภาการพยาบาลกําหนด 
เพื่อคุมครองสิทธิประโยชนของผูใชบริการและ
ประชาชนท่ีมารับบริการการพยาบาล ซึ่งสถาบัน
การศึกษาทางการพยาบาลทุกแหงมคีวามมุงหวังให
บณัฑติทีจ่บจากสถาบันสอบผานเพ่ือขอข้ึนทะเบยีน
รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการ
ผดุงครรภชัน้หนึง่เกนิรอยละ 70 ในทกุป ซึง่เปนการ
รับรองคุณภาพการจัดการศึกษาทางการพยาบาล
ของสถาบันการศึกษาเชนกัน แตยังมีสถาบันการ
ศึกษาบางแหงที่บัณฑิตยังสอบไมผานในคร้ังแรก
นอยกวารอยละ 70 เปนระยะเวลาติดตอกันหลาย
ป2 ซึ่งอาจสงผลตอคุณภาพการใหบริการพยาบาล
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แกประชาชนและอาจสงผลตอการประเมินคณุภาพ
ในการจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษา
ทางการพยาบาลนั้นๆ 

การที่บัณฑิตพยาบาลของแตละสถาบันการ
ศกึษาทางการพยาบาลสอบผานท้ังหมดในการสอบ
ครั้งแรกขึ้นอยูกับหลายปจจัย พบวาปจจัยสําคัญที่
ทําใหบัณฑิตสอบผานหรือไมผาน ไดแก ปจจัย
กระบวนการ โดยปจจัยที่เดนชัด ไดแก ปจจัยดาน
การเตรยีมความพรอมของนกัศกึษาและผูสาํเรจ็การ
ศึกษา3 และปจจัยที่สามารถทํานายผลการสอบผล
การสอบผานความรูของผูขอขึน้ทะเบียนและรับใบ
อนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล ไดแก 
เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร4-5 และผลการสอบ
รวบยอดของพยาบาลวิชาชพี วทิยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนน ีสพุรรณบรุ ีไดปรบัปรงุกระบวนการจดัการ
เรยีนการสอนมาอยางตอเนือ่ง มกีารพฒันาอาจารย
ทุกภาควิชาเก่ียวกับการพัฒนาความรูเฉพาะสาขา 
และมีการจัดโครงการเตรียมความพรอมในการสอบ
ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตอยางเขมขน และ
เสริมสรางพลังใจใหกับนักศึกษาในการเตรียมตัว
สอบอยางสมํา่เสมอ ผูวจิยัและคณะซึง่มสีวนรวมใน
การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต เห็นความสําคัญดังกลาว จึงมีความสนใจ
ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบขอข้ึน
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภชั้นหน่ึง ของบัณฑิตวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี เพ่ือใหเปนไป
ตามเกณฑมาตรฐานของสภาการพยาบาล สงผลตอ
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเปน
ดัชนีชี้วัดคุณภาพของบัณฑิตพยาบาลและการให
บริการของวิชาชีพการพยาบาลตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับกับผล

การสอบขอขึน้ทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชพี
การพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหน่ึง บัณฑิต
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

สมมุติฐาน
ปจจัยผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ปจจัยกระบวนการ

จัดการเรียนการสอน ปจจัยการเตรียมตัวกอนสอบ
ของบัณฑิต ปจจัยเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต
ของวิทยาลัย ปจจัยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของบัณฑิต 
ปจจยัสิง่แวดลอมทางกายภาพในเตรียมความพรอม
ใหกับบัณฑิต มีความสัมพันธกับผลการสอบขอขึ้น
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภชั้นหนึ่งในการสอบครั้งแรก 

วิธีการดําเนินการวิจัย
การดําเนินการวิจัยใชการวิจัยเชิงบรรยาย 

(descriptive research) ประชากร เปนบัณฑิต
พยาบาลของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สพุรรณบุรี 
ที่สําเร็จปการศึกษา 2556 จํานวน 96 คน มีอายุ
ระหวาง 21-25 ป และเปนบณัฑติทีส่อบข้ึนทะเบียน
รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการ
ผดุงครรภชั้นหนึ่งเปนครั้งแรก

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
1. แบบสอบถามปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ

ผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วชิาชีพการพยาบาล และการผดุงครรภชัน้หน่ึง ของ
บณัฑติพยาบาล ดดัแปลงจากอจัฉรา จัน่เพช็ร และ 
สรินิภร ศกุรวรรณ5 ซึง่ปรบัเขากบับรบิทของวทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี ประกอบดวย 

 1.1 แบบสอบถามสวนบคุคล ไดแก เพศ 
อายุ เกรดเฉล่ียสะสมในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 
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ระยะเวลาในการศึกษา เกรดเฉล่ียสะสมตลอด
หลักสูตรเมื่อสําเร็จการศึกษา มี 5 ขอ ซึ่งเปนแบบ
เลือกตอบ

 1.2 แบบสอบถามผลการสอบขอข้ึน
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภชั้นหนึ่งในการสอบครั้งแรก เปน
แบบเลอืกตอบ ไดแก ผานทกุรายวชิาและไมผาน มี
จํานวน 2 ขอ

 1.3 แบบสอบถามเก่ียวกับกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน มีจํานวนขอคําถาม 5 ขอ 
กําหนดลักษณะคําตอบของแบบสอบถามเปน
มาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ 
โดยมเีกณฑกาํหนดความหมายของคะแนน 5 ระดบั 
ดังนี้ ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด คะแนนเฉล่ีย 
4.51-5.00 ความคดิเหน็ในระดบัมาก คะแนนเฉลีย่ 
3.51-4.50 ความคดิเหน็ในระดบัปานกลาง คะแนน
เฉลีย่ 2.51-3.50 ความคดิเหน็ในระดบันอย คะแนน
เฉลีย่ 1.51-2.50 และความคดิเหน็ในระดับนอยทีส่ดุ
คะแนนเฉลี่ย1.00-1.50

 1.4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการเตรียม
ตัวกอนสอบของบัณฑิต มีจํานวนขอคําถาม 6 ขอ 
กําหนดลักษณะคําตอบของแบบสอบถามเปน
มาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ 
โดยมเีกณฑกาํหนดความหมายของคะแนน 5 ระดบั 
ดังนี้ ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด คะแนนเฉล่ีย 
4.51-5.00 ความคดิเหน็ในระดบัมาก คะแนนเฉลีย่ 
3.51-4.50 ความคดิเหน็ในระดบัปานกลาง คะแนน
เฉลีย่ 2.51-3.50ความคิดเหน็ในระดบันอย คะแนน
เฉลีย่ 1.51-2.50 และความคดิเหน็ในระดับนอยทีส่ดุ
คะแนนเฉลี่ย1.00-1.50 

 1.5 แบบสอบถามเกีย่วกบัเตรยีมความ
พรอมใหกบับณัฑติของวทิยาลยั มจีาํนวนขอคาํถาม 
8 ขอ กาํหนดลกัษณะคาํตอบของแบบสอบถามเปน
มาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ 

โดยมเีกณฑกาํหนดความหมายของคะแนน 5 ระดบั 
ดังน้ี ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด คะแนนเฉล่ีย 
4.51-5.00 ความคดิเหน็ในระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 
3.51-4.50 ความคิดเห็นในระดับปานกลางคะแนน
เฉลีย่ 2.51-3.50ความคดิเหน็ในระดบันอย คะแนน
เฉล่ีย1.51-2.50 และความคิดเห็นในระดับนอยท่ีสดุ
คะแนนเฉล่ีย1.00-1.50

 1.6 แบบสอบถามเก่ียวกับแรงจูงใจใฝ
สมัฤทธ์ิของบัณฑติ  มจีาํนวนขอคาํถาม 8 ขอ กาํหนด
ลักษณะคําตอบของแบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ โดยมีเกณฑ
กาํหนดความหมายของคะแนน 5 ระดบั ดงันี ้ความ
คิดเห็นในระดับมากที่สุด คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 
ความคดิเหน็ในระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50 
ความคิดเห็นในระดับปานกลาง คะแนนเฉล่ีย 2.51-
3.50ความคดิเหน็ในระดบันอย คะแนนเฉล่ีย 1.51-
2.50 และความคิดเห็นในระดับนอยที่สุดคะแนน
เฉลี่ย1.00-1.50

 1.7 แบบสอบถามเก่ียวกบัสิง่แวดลอม
ทางกายภาพในเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต  มี
จาํนวนขอคาํถาม 7 ขอ กาํหนดลกัษณะคาํตอบของ
แบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (rating 
scale) 5 ระดบั โดยมเีกณฑกาํหนดความหมายของ
คะแนน 5 ระดับ ดังนี้ ความคิดเห็นในระดับมาก
ทีส่ดุ คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 ความคิดเห็นในระดับ
มาก คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50 ความคดิเหน็ในระดบั
ปานกลาง คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50 ความคิดเห็นใน
ระดับนอย คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50 และความคิด
เห็นในระดับนอยท่ีสุดคะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 
แบบสอบถามทุกฉบับผานการตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหา (content validity) จากผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 3 ทาน หลังจากปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
จงึนําไปทดสอบความเท่ียง (reliability) กบับณัฑติ
พยาบาลที่สําเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาล 
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จํานวนทั้งสิ้น 30 คน ไดหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach alpha coefficient) 
ของแบบสอบถามชุดที่ 3 ถึง 7 เทากับ .95, .91, 
.91, .81 และ .88 ตามลําดับ

การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง
โครงการวิจัยผานการพิจารณาจากคณะ

กรรมการจริยธรรมการวิจัย วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนน ีสพุรรณบรุ ีผูวจิยัพทิกัษสทิธิก์ลุมตวัอยาง
โดยอธิบายวัตถุประสงคและแนวทางปฏิบัติในการ
วจิยั ผูทีม่คีณุสมบตัติามหลกัเกณฑการคดัเลอืกกลุม
ตวัอยาง มสีทิธิท์ีจ่ะตอบรบัหรอืปฏเิสธการใหขอมลู
โดยไมเสยีผลประโยชนหรอืไดรบัผลกระทบใดๆ จาก
การเขารวมวิจัย เปนไปตามความสมัครใจ ไมมีการ
บีบบังคับท้ังนี้ผูวิจัยจะไดอานเอกสารยินยอมเขา
รวมวจิยักอนทีจ่ะลงนามตกลงรวมการวจิยันีใ้นฐานะ
ผูใหขอมลูโดยการตอบแบบสอบถาม และการตอบ
แบบสอบถามจะถกูเกบ็รกัษาไวเปนความลบั มเีพยีง
คณะผูวิจัยเทานั้นท่ีจะเขาถึงขอมูลได การรายงาน
ผลการวิจยัจะกระทําในภาพรวมและจะดําเนินการ
ดวยความระมัดระวัง รัดกุม ไมมีการอางอิงถึงชื่อ
ผูใหขอมลู หรอืขอมูลสวนตัวใดๆ ลงในเอกสารตางๆ 
ที่เกี่ยวกับการวิจัยครั้งนี้กอนไดรับอนุญาตจากผูให
ขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวจิยัเกบ็รวบรวมขอมลูโดยโครงการวิจยัได

ผานการขออนญุาตจากทานผูอาํนวยวทิยาลยัพยาบาล
บรมราชชนนี สุพรรณบุรี ภายหลังไดรับอนุญาต
ผูวิจัยเขาพบกับบัณฑิตพยาบาลรุนท่ี 16 ในวันที่
บณัฑติเขามาซอมรับปริญญาท่ีวทิยาลัย เม่ือบัณฑติ
ยนิยอมเขารวมงานวิจยั ผูวจิยัเริม่ตนรวบรวมขอมลู
โดยแจงการพิทักษสิทธิ์ และอธิบายวิธีการเก็บ
รวบรวมขอมลูของการวจิยั ซึง่สามารถเก็บสอบถาม
ไดครบถวนสมบรูณ และนาํมาวเิคราะหขอมลูตอไป

การวิเคราะหขอมูล
วิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

โดยใชสถิติคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา
ความถี่ รอยละ และสถิติสหสัมพันธ (multiple 
correlation) ดวยวธิขีองแบบสเปยรแมน (Spearman 
rank correlation coefficient)

ผลการวิจัย
1. กลุมตวัอยางมีอายมุอีายมุากทีส่ดุ 22  ป 

จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 47.90 รองลงมาคือ
อายุ 23 ป จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 36.50 
และระยะเวลาในการสําเร็จการศึกษาภายใน 4 ป 
ตามหลกัสตูร เกรดเฉลีย่สะสมในระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลายอยูในชวง 3.01-3.50 มากที่สุด จํานวน 
37 คน คิดเปนรอยละ 38.54 รองลงมาอยูในชวง 
2.51-3.00 จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 29.17 
เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสตูรเม่ือสาํเร็จการศึกษา
อยูในชวง 2.51-3.00 มากที่สุด จํานวน 58 คน คิด
เปนรอยละ 60.42 รองลงมาอยูในชวง 3.01-3.50 
จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 25.00 ตามลําดับ 
(ตารางท่ี 1)

2. ปจจยัทีม่คีวามสัมพนัธกบัผลการสอบขอ
ขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาล
และการผดุงครรภชั้นหนึ่งคร้ังแรก โดยรวมอยูใน
ระดับมาก ดังแสดงในตารางท่ี 2 เมื่อพิจารณาราย
ดาน พบวา ปจจัยที่มีคะแนนสูงที่สุด คือ ปจจัย
กระบวนการจดัการเรยีนการสอน (μ=4.19, s=.46) 
รองลงมาคือปจจัยเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต
ของวิทยาลัย (μ=4.17, s=.46) ปจจัยที่มีคะแนน
เฉลี่ยตํ่าสุด คือ ปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพใน
เตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต (μ=3.61, s=.40) 
รองลงมาคือปจจัยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของบัณฑิต 
(μ=3.95, s=.50)
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3. ปจจยัทีม่คีวามสัมพนัธกบัผลการสอบขอ
ขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาล
ในการสอบครัง้แรก มจีาํนวน 2 ปจจยั คอืผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน (เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร) และ

การเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิตของวิทยาลัย 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ (r=.345, 
p<.01), (r=.397, p<.01)

ตารางท่ี 1 ความถี่และรอยละขอมูลสวนบุคคล (N=96)

ขอมูล ความถี่ รอยละ

เพศ

ชาย 2 2.10

หญิง 94 97.90

อายุ (ป)

21 ป 5 5.20

22 ป 46 47.90

23 ป 35 36.50

24 ป 5 5.20

25 ป 5 5.20

ระยะเวลาในการสําเร็จการศึกษา (ป) 4 100.0

เกรดเฉลี่ยสะสมในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

1.51-2.00 4 4.16

2.01-2.50 6 6.25

2.51-3.00 28 29.17

3.01-3.50 37 38.54

3.50-4.00 21 21.88

เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรเมื่อสําเร็จการศึกษา

1.51-2.00 8 8.33

2.01-2.50 5 5.21

2.51-3.00 58 60.42

3.01-3.50 24 25.00

3.50-4.00 1 1.04
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อภิปรายผลและขอเสนอแนะ
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ เกรดเฉลี่ย

สะสมตลอดหลักสูตรเมื่อสําเร็จการศึกษามีความ
สมัพนัธกบัผลการสอบขอข้ึนทะเบยีนรบัใบอนญุาต
ประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการสอบคร้ังแรก 
อยางมนียัสาํคัญทางสถิตทิีร่ะดบั 0.01 (ตารางที ่3) 
ซึง่เกรดเฉล่ียเปนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนความ

สามารถท่ีผูเรียนไดรับจากการศึกษาในหลักสูตร
พยาบาลศาสตร แสดงเห็นวาบัณฑติท่ีไดเกรดเฉล่ีย
สะสมตลอดหลักสตูรสงู เปนผูทีม่คีวามรู ความเขาใจ
ในแนวคดิทฤษฎแีละหลกัการของวิชาตางๆ รวมทัง้
มีทักษะท่ีเกิดจากการฝกภาคปฏิบัติ สามารถนํา
ความรูที่ไดมาใชในการสอบขอขึ้นทะเบียนฯ และ
สามารถสอบผานไดในครั้งแรก สอดคลองกับการ

ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับของปจจัยมีความสัมพันธกับผลการสอบขอขึ้น
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหนึ่งครั้งแรก (รายดาน) (N=96)

ขอความ μ s ระดับ

ปจจัยการเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  4.12 .49 มาก

ปจจัยการเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิตของวิทยาลัย  4.17 .46 มาก

ปจจัยกระบวนการจัดการเรียนการสอน 4.19 .46 มาก

ปจจัยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของบัณฑิต  3.95 .50 มาก

ปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพในเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต  3.61 .40 มาก

รวม 4.01 .36 มาก

ตารางที่ 3  ความสัมพันธระหวางปจจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและปจจัยการเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต
               ของวิทยาลัยกับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการ
               สอบครั้งแรก 

ผลสัมฤทธิ์
ทาง
การเรียน

การเตรี
ยมตัวกอน
สอบของ
บัณฑิต

การเตรียม
ความพรอมให
กับบัณฑิตของ
วิทยาลัย

กระบวน
การจัดการ
เรียนการ
สอน

แรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธ์ิ
ของบัณฑิต

สิ่งแวดลอม
ทางกายภาพ
ในการเตรียม
ความพรอม
ใหกับบัณฑิต

ผลการสอบขอ

ขึ้นทะเบียนรับใบ

อนุญาตประกอบ

วิชาชีพการพยาบาล

ในการสอบครั้งแรก

.345** .101 .397** .161 .159 .170

** Correlation is significant at the 0.01 
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ศกึษาของยุวด ีวฒันานนทและคณะ6 พบวาผลการ
สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
การผดุงครรภของผูสอบประจําป พ.ศ.2553 คณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล พบวาเกรด
เฉล่ียสะสมตลอดหลักสตูรมีผลตอการสอบใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพโดยสภาการพยาบาล อยางมีนัย
สาํคญัทีร่ะดบั 0.01 สอดคลองกบัการศกึษาของพร
ทิพา ทักษิณ และคณะ7 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน การเตรียมความพรอมและผลการสอบความ
รูเพื่อขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหนึ่งของ
ผูสาํเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ชลบรุ ีพบวาเกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูรมคีวาม
สัมพันธทางบวกกับผลการสอบความรู เพื่อขอขึ้น
ทะเบียนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับการศึกษาของ วิภาดา คุณาวิกติดุล
และคณะ3 พบวาคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดการเรยีน
มีความสัมพันธทางบวกในระดับปานกลางกับผล
สอบอยางมนียัสําคญัมลทางสถติทิีร่ะดับ 0.01 และ
สอดคลองกับการศึกษาของวิลัยพร นุชสุธรรมและ
คณะ8 ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบ
ขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหนึ่งของบัณฑิต 
คณะพยาบาลศาสตร วทิยาลยัเชยีงราย พบวาเกรด
เฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร มีความสัมพันธกับผล
สอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเปนผูประกอบ
วชิาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภชัน้หนึง่ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ 0.01

2. การเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิตของ
วทิยาลัยมคีวามสมัพนัธกบัผลการสอบขอขึน้ทะเบยีน
รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการ
สอบครัง้แรก อยางมีนยัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 0.01 

(ตารางท่ี 3) ซึ่งวิทยาลัยไดมีการเตรียมความพรอม
ใหกับบัณฑิต โดยแตละภาควิชามีแผนการทบทวน
ความรูใหกับบัณฑิตอยางสมํ่าเสมอ นอกจากนี้
อาจารยทุกทานมีการกระตุนนักศึกษาใหทบทวน
ความรูในสาขาตางๆ ทีถ่กูตองตรงตามหลกัวชิาการ
เพื่อนําไปใชในการสอบ ซึ่งถือวาการเตรียมความ
พรอมใหกบับัณฑติของวทิยาลัยกอนการสอบขอข้ึน
ทะเบยีนฯ เปนปจจยัหนึง่ทีม่คีวามสาํคญัในการชวย
ใหบัณฑิตสอบผานไดในครั้งแรก สอดคลองกับการ
ศึกษาของอัจฉรา จั่นเพ็ชรและสิรินภร ศุกรวรรณ5 

จากการศึกษาปจจัยทีม่คีวามสัมพนัธกบัผลการสอบ
ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพหาร
พยาบาลในการสอบครั้งแรกของบัณฑิตพยาบาล 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา พบวาความ
คิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลท่ีสําเร็จการศึกษาให
คะแนนในดานการเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต
ของวิทยาลัยฯ อยูในระดับมาก สอดคลองกับการ
ศึกษาของวิภาดา คุณาวิกติกุลและคณะ3 ศึกษาท่ี
เกีย่วของกบัผลการสอบขึน้ทะเบยีนเพือ่รบัใบประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ พบวาการ
ศกึษาในเชงิคณุภาพ ปจจยัท่ีมคีวามเดนชดั คอืปจจยั
ดานเตรียมความพรอมใหกับผูสําเร็จการศึกษา ที่
ชวยในการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลในการสอบครั้งแรกผาน และ
สอดคลองกับการศึกษาของชุติมา บูรณธนิต9 การ
ศกึษาปจจยัทีส่มัพนัธกบัผลการสอบความรูผูขอขึน้
ทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดงุครรภชัน้หน่ึงของผูสาํเรจ็การ
ศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค
ประชารักษนครสวรรคพบวาผูสําเร็จการศึกษามี
ความคิดเหน็เกีย่วกับการชวยเหลอืของอาจารย การ
บรหิารวิชาการ และสภาพแวดลอม อยูในระดับมาก 
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ขอเสนอแนะในการนําไปใช
ผลการศึกษาพบวาผลการสอบขอข้ึนทะเบียน

รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการ
สอบครั้งแรกมีปจจัยที่มีความสัมพันธ ไดแก ปจจัย
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ปจจยัการเตรยีมความพรอม
ใหกับบัณฑิต ดังนั้นสถาบันการศึกษา ควรคนหา
กลยทุธในการเรยีนการสอนเพือ่ใหนกัศกึษามคีวาม
รูความเขาใจเนื้อหาแตละรายวิชา เพื่อใหมีผลการ
เรยีนอยูในระดับดีสมํา่เสมอ รวมทัง้กระตุนใหนกัศกึษา
ตระหนักถงึความสําคญัของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ที่มีความสัมพันธกับผลการสอบสภาการพยาบาล 
และพัฒนาระบบทบทวนความรูสาํหรับการสอบให
กบันกัศกึษาต้ังแตเร่ิมเรียนรายวิชาท่ีมคีวามเก่ียวของ
กบัการสอบสภาการพยาบาลและดาํเนนิการทบทวน
อยางตอเน่ือง

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป
1. ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อหาขอมูล

เชิงลึกทั้งในบัณฑิตที่สามารถสอบผานและผูที่สอบ
ไมผานเกีย่วกบัปจจยัท่ีมผีลตอการสอบขอข้ึนทะเบยีน
รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการ
สอบครั้งแรก

2. ควรมีการศึกษาเชิงลกึในดานคณุภาพของ
ปจจยัตางๆ ทีม่ผีลตอการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบ
อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล เพื่อนํามา
จดัการเรียนการสอนสงเสริมใหบณัฑติสอบใบอนุญาต
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