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บทคัดยอ
การวิจยัเชิงปฏิบตักิารในช้ันเรียนนี ้มวีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาผลของของวิธกีารสอนเพ่ือพฒันาการ

คิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต  กลุมตัวอยางที่เปน
กลุมทดลอง คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎรธานี ชั้นปที่ 3  
จาํนวน 20 คน ดาํเนนิการสอนตามรูปแบบการคิดวเิคราะห จาํนวน12 ชัว่โมง เกบ็ขอมลูการคิดวเิคราะห
กอนและหลังการสอน ดวยแบบสอบถามพัฒนาการคิดวิเคราะห จํานวน 8 ขอ วิเคราะหขอมูลท่ัวไป 
ดวยสถิติ รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยคะแนนกอนสอนและหลังการสอน ดวยสถิตินอนพาราเมตริก  Wilcoxon Singed Ranks test  
สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

วิธีการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มี
ปญหาทางจิต  ประกอบดวย 4 องคประกอบ วัตถุประสงคการสอน สาระการเรียนรู ขั้นตอนการสอน
และการวัดและประเมินผล 

 คาเฉลี่ยคะแนนการคิดวิเคราะห หลังการใชวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษา
พยาบาลในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต สูงกวากอนการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05 

ขอเสนอแนะ ควรเตรียมนักศกึษาใหมทีกัษะการคิดวเิคราะหเพือ่นาํไปสูการปฏิบตัพิยาบาลบุคคล
ที่มีปญหาทางจิต
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The Effect of Instructional model for analytical
thinking of Nursing students*
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Abstract
The purpose of action classroom research was to compare the analytical thinking 

skills of nursing students before and after teaching by using instructional model for 
analytical thinking. The experimental group was consisted of 20 juniors nursing students 
of Boromarajonani College of Nursing, Surat-Thani, Thailand. The research tools 
consisted of lesson plan and the analytical thinking skills questionnaire. The data were 
analyzed by using percentage, arithmetic mean, Wilcoxon signed ranks test.

Results of the study were as follow: 1) The instructional model for 
analytical thinking in care for persons with mental health problems consisted of 4 
components: objective, content, mental health problems area, instructional process, 
measurement and evaluation; 2) The nursing students mean scores of the analytical 
thinking skills using the instructional model for analytical thinking after teaching were 
higher than before teaching with statistically significant difference at (p<.05).       

The findings suggested that nursing students should prepared their analytical 
thinking skills in for persons with mental health problems 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
การประเมินการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษท่ี 

2 ทีผ่านมาพบวา ในดานคุณภาพผูเรียน คร ูคณาจารย 
บุคลากรทางการศึกษาและการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญมีสถานศึกษาจํานวนมากยังไมได
มาตรฐาน ผูเรยีนมผีลสมัฤทธิต์ํา่ ขาดคณุลักษณะที่
พึงประสงคทางการคิดวิเคราะห ความใฝรู การ
แสวงหาความรู และคุณธรรมจริยธรรม1 จากผล
ปฏิรูปดังกลาวสงผลใหสถาบันอุดมศึกษามีการ
ปรับปรุงหลักสูตรและปรับเปล่ียนวิธีการสอนเพ่ือ
พัฒนานักศึกษาใหเกิดความสามารถในการคิด
วเิคราะหและความสามารถในการแกปญหามากข้ึน 
สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาในฐานะท่ีเปน
หนวยงานกํากับและสงเสริมการดําเนินการของ
สถาบนัอดุมศกึษา จงึไดดาํเนนิโครงการจดัทาํกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ (Thai 
Qualifications Framework For Higher Education; 
TQF: HED) เพื่อเปนเครื่องมือในการนํานโยบายท่ี
ปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542 และการแกไขเพ่ิมเติม ฉบับท่ี 2 
พ.ศ. 2545 ที่เกี่ยวกับมาตรฐานการอุดมศึกษาไปสู
การปฏิบัติในสถาบันการศึกษาอยางเปนรูปธรรม 
ซึง่มาตรฐานคุณวฒุริะดบัปรญิญาตร ีสาขาพยาบาล
ศาสตรมกีารกาํหนดมาตรฐานผลการเรยีนรู 6 ดาน 
ไดแก (1) คณุธรรม จรยิธรรม (2) ความรู (3) ทกัษะ
ทางปญญา (4) ความสัมพันธระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ (5) ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข 
การส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และ 
(6) ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 

สําหรับสถาบันการศึกษาพยาบาล สังกัด
สถาบนัพระบรมราชชนก มกีารปรบัปรงุหลกัสตูรที่
ใชในการผลติบณัฑติ ใหเปนหลกัสตูรสอนบรูณาการ
มาตั้งแตป พ.ศ. 2545 มีเปาหมายเพื่อใหบัณฑิตมี
ความรู ความสามารถเชิงวิชาชีพ มคีณุธรรม มเีจตคติ

ทีด่ ีเปนผูนาํการเปล่ียนแปลง และมกีารเรียนรูตลอด
ชีวิต และในปการศึกษา 2547 เปนตนมา ไดเริ่ม
ดาํเนนิการโครงการปฏริปูการจดัการศกึษาเพือ่สราง
เสริมสขุภาพ มกีารกําหนดเปาหมายเดียวกับการจัด
หลักสูตรบูรณาการ มีกระบวนการที่สําคัญ ไดแก 
การพัฒนาอาจารยทั้งดานสมรรถนะ ศักยภาพใน
การถายทอดและแนวคดิหลกัการสรางเสรมิสขุภาพ 
หลังจากการดําเนินการตามหลักสูตรบูรณาการไป
แลว ไดมีการศึกษาวิจัย การประเมินศักยภาพของ
อาจารยและผลลพัธทีเ่กดิขึน้ในการจดัการเรยีนการ
สอนแบบบูรณาการ พบวา อาจารยผูสอนสวนใหญ
มคีวามเขาใจวธิกีารกาํหนดเนือ้หาและนาํไปปฏบิตัิ
ในการสอนได รวมท้ังมกีารพัฒนาตนเองในดานการ
เขาใจผูอื่น มีทักษะการเก็บขอมูล การทํางานเปน
ทีมและมีกระบวนการเรียนรูของตนเอง สวนการ
พฒันาทีพ่บไดนอยทีส่ดุ ไดแก ทกัษะการช้ีประเด็น 
ทกัษะการพัฒนาความคิดวิจารณญาณ การวิเคราะห
เนือ้หา การสรุปและทักษะการประเมินความคิดของ
ผูเรียน รวมท้ังการใหผูเรียนรูจักใชความคิดของ
ตนเอง2 สอดคลองกับการประเมินผลผูเรยีนกับการ
สอนบรูณาการทีพ่บวา การสอนแบบบรูณาการทาํให
ไดเรยีนรูดวยตนเอง มคีวามอสิระในการเรยีนรูและ
กระตุนความคิดของตนเอง  อยางไรก็ตามสิ่งที่ตอง
พฒันาตอยอด คอื การพฒันากระบวนการคิดขัน้สงู 
ไดแก การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห 
และการแกปญหาทางการพยาบาล3 ดงันัน้ในรายวิชา
การพยาบาลควรมีการจัดการเรียนการสอนที่เนน
การคิดวิเคราะหใหมากขึ้น

จากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการ
พยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิตในภาคทฤษฎี  ได
มีการนําขอเสนอแนะในการจัดการศึกษาเพ่ือการ
คิดวิเคราะห มาการพัฒนาการเรียนการสอนภาค
ทฤษฎี ไดแก ตั้งแตปการศึกษา 2553 และ 2554 
โดยมกีารสอนแบบบรรยาย อภปิราย การชมภาพยนตร 
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การมอบหมายใหศึกษากรณีศึกษา และการแลก
เปลี่ยนเรียนรู ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีนนักศึกษาทุกคนผานตามเกณฑ รอยละ 60 โดย
ขอสอบท่ีมลีกัษณะการคิดวิเคราะห นกัศึกษาทําได
เพียงรอยละ 60 ของขอสอบคิดวิเคราะหเมื่อเรียน
ภาคทฤษฎีและไดขึ้นฝกภาคปฏิบัติรายวิชาปฏิบัติ
การพยาบาลบุคคลท่ีมีปญหาทางจิตตอเน่ืองจาก
ภาคทฤษฎี  ปการศึกษา 2553 และ 2554 พบวา 
นกัศกึษารอยละ 80 ไมสามารถเชือ่มโยงขอมลู การ
จําแนก แยกแยะขอมูล และหาความสัมพันธเชิง
เหตุผลของขอมูลทางการพยาบาล เพื่อสรุปปจจัย
ที่ทําใหเกิดปญหาทางจิต การวินิจฉัยการพยาบาล 
และการวางแผนการพยาบาลทีส่อดคลองกบัปญหา
ได ซึง่นักศกึษาท่ีฝกปฏบิตัใิหขอมูลวาการเรียนวิชา 
การพยาบาลบุคคลท่ีมีปญหาทางจิตภาคทฤษฎีที่
ผานมายังมีการฝกใหนกัศกึษาเชือ่มโยงขอมูล  การ
จาํแนกแยกแยะขอมลูในการเรียนคอยขางนอย ทาํให
นักศึกษาไมสามารถวิเคราะหขอมูลไดเมื่อใหการ
พยาบาลผูปวย เพือ่นาํไปสูการแกไขปญหาทางการ
พยาบาล4 

จากการที่นักศึกษามีจุดออนและขาดองค
ประกอบของการคิดวิเคราะห และอาจสงผลตอการ
สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
การผดุงครรภ ในรายวิชาการพยาบาลสุขภาพจิต
และจติเวชได เนือ่งจากขอสอบในรายวชิาการพยาบาล
สุขภาพจิตและจิตเวช สวนใหญอยูในระดับการ
วเิคราะหและ การนาํไปใช และเมือ่วเิคราะหผลการ
สอบรายวชิาการพยาบาลสขุภาพจติและจติเวช ของ
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎรธานี ยอน
หลงั 3 ปพบวา  มจีาํนวนลดลงตามลําดบั โดยปการ
ศึกษา 2552 นักศึกษาสอบผานรอยละ 98.31 ป
การศึกษา 2553 นักศึกษาสอบผานรอยละ 89.57 
และปการศึกษา 2554 นักศึกษาสอบผานรอยละ 
83.33 เมือ่เทียบคะแนนผลการสอบของสถาบนัการ

ศึกษาในระดับประเทศพบวา ผลสอบอยูในระดับ
ปานกลาง5 จากผลการสอบดังกลาวทําใหผูรับผิด
ชอบรายวิชาและผูสอนไดมีการวิเคราะหการเรียน
การสอนรายวิชาการพยาบาลบุคคลท่ีมีปญหาทาง
จิตและประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูถึงแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลบุคคลท่ี
มีปญหาทางจิตในปการศึกษา 2555 สรุปไดวา วิธี
การสอนแตละเนื้อหาไมมีรูปแบบที่ตายตัว ขึ้นอยู
กับบริบทและความเหมาะสมในการสอน การสอน
สวนใหญเนนการบรรยาย การศึกษาสภาพจริง แต
เช่ือมโยงขอมูล การจําแนกแยกแยะขอมูล มีการ
วิเคราะหจากกรณีศึกษาและการสะทอนคิดจาก
ผูสอนคอนขางนอย 

ปญหาการจัดการเรียนการสอนดังกลาว ผูรบั
ผดิชอบและผูสอนจงึไดมกีารปรบัปรงุและพฒันารปู
แบบการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห 
(Analytical Thinking) ของนกัศกึษาพยาบาล โดย
ใชรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย 
(Inductive Thinking Instructional Model) รูป
แบบนี ้จอยสและวีล (Joyce,B & Weil,M.)6 เชือ่วา 
การคิดเปนส่ิงที่สอนได การคิดเปนกระบวนการ
ปฏสิมัพนัธระหวางบคุคลและขอมูล  และกระบวนการ
นีม้ลีาํดบัขัน้ตอน ตัง้แตการสรางมโนทัศน การตีความ
และสรุปความ ที่ตองระบุความสัมพันธของขอมูล 
และการประยุกตใชขอสรุปหรือหลักการ ซึ่งวิธีการ
สอนนี้มุงใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
สามารถจับหลักการหรือประเด็นไดดวยตนเอง ทาํให
เกิดเรียนรูหลักการหรือแนวคิดอยางเขาใจ7 นอกจาก
นี ้ชยัอนนัต  สมทุวณชิ กลาววา ผูสอนสามารถชวย
ผูเรียนใหพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห
โดยการฝกใหผูเรียนแสวงหาขอเท็จจริง ดูตรรกะ 
หาทิศทาง หาเหตุผลและมุงแกปญหาได  โดยการ
จดัการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
และรูปแบบการสอนโดยใชผังกราฟก (Graphic 
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Organizer Instructional Model) โดยเชื่อวา
กระบวนการเรียนรูเกิดขึ้นจากองคประกอบสําคัญ 
3 สวน ไดแก ความจาํขอมลู กระบวนการทางปญญา
และเมตาคอคนชิัน่8 จากหลกัการดงักลาว การเรยีน
รูจงึเปนการสรางความรูของบุคคลท่ีตองใชกระบวนการ
ในการเลือกรับขอมูลที่สัมพันธกัน การจัดระเบียบ
ขอมูลสูโครงสราง การบูรณาการขอมลูเดมิและการ
เขารหัสขอมูลการเรียนรู เพื่อใหคงอยูในความจํา
ระยะยาวและสามารถเรียกคืนไดโดยงาย9 จึงทําให
ผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสรางความรู
เดิมและสรางความหมายและความเขาใจในเน้ือหา
สาระหรือขอมลูทีเ่รยีนรูและจัดระเบียบขอมลูท่ีเรยีน
รูดวยผังกราฟก ซึ่งจะชวยใหงายแกการจดจํา 

ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษา ประสิทธิผลของ
รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นกัศกึษาพยาบาลในรายวชิาการพยาบาลบคุคลทีม่ี
ปญหาทางจติ เพือ่ใหนกัศกึษาเกดิสมรรถนะรายวชิา
ดานการคดิวเิคราะห และสามารถนาํไปประยกุตใช
ในการปฏิบตักิารพยาบาลได รวมท้ังเปนการเตรียม
ตัวเพื่อการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภ ในรายวิชาการพยาบาล

สุขภาพจิตและจิตเวช

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพือ่พฒันารปูแบบการสอนเพือ่พฒันาการ

คิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการ
พยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต

2. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิ
วเิคราะหของนักศึกษาพยาบาลท่ีไดรบัการสอนดวย
รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหและ
นักศึกษาท่ีเรียนแบบปกติ ในรายวิชาการพยาบาล
บุคคลที่มีปญหาทางจิต

3. เพือ่ศกึษาความคิดเห็นของอาจารยผูสอน
และนักศึกษาพยาบาลในการเรียนดวยรูปแบบการ
สอนเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหในรายวิชาการ
พยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต 

สมมติฐานการวิจัย
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักศึกษาพยาบาลที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบ
การสอนเพือ่พฒันาการคดิวิเคราะหหลงัการ

สอนสูงกวากอนการสอน
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วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งน้ีเปนงานวิจัยเชิงก่ึงทดลอง 

(Quasi - experimental research ) แบบ Non 
-Randomized Control-Group Pretest Posttest 
Design)

ประชากร คือ นักศึกษาหลักสูตรพยาบาล
ศาสตรบัณฑติชัน้ปที ่3 ทีล่งทะเบียนเรยีนในรายวิชา
การพยาบาลบุคคลท่ีมีปญหาทางจิต ปการศึกษา 
2555 จํานวน 98 คน 

กลุมตวัอยาง  เลอืกกลุมตวัอยางแบบเฉพาะ
เจาะจงจํานวน 20 คน ตามคณุสมบตัทิีก่าํหนดดงันี้ 
1) เปนนักศึกษาพยาบาลศาตรบัณฑิตท่ีกําลังเรียน
วิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต ชั้นปที่ 3 
ปการศกึษา 2555  2) เปนกลุมนกัศกึษาทีผู่วจิยัรบั
ผิดชอบ และ 3) เปนนักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยตั้งแต 
2.00 ขึ้นไป 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยัครัง้นีผู้วจิยัสรางขึน้

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ มีขั้นตอน
ดังนี้

1. ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการวิจัยรวมถึง
รายละเอยีดเกีย่วกบัวธิกีารดาํเนนิการวจิยัจากหนงัสอื 
วารสาร ฐานขอมลูออนไลน และงานวิจยัทีเ่ก่ียวของ
กับการวิจัย

2. สรางเครือ่งมอืในการวจิยั จาํนวน  4 ฉบบั 
ไดแก แผนการสอนตามรปูแบบการสอนเพือ่พฒันาการ
คิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการ
พยาบาลบุคคลท่ีมปีญหาทางจิต จาํนวน 12 ชัว่โมง 
ในการจัดการเรยีนการสอน 15 สปัดาห แบบประเมิน
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักศึกษา
พยาบาล  แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน
ตอรปูแบบการสอน และแบบประเมินความคิดเหน็
และขอคนพบของอาจารยพยาบาลตอการสอนดวย
รปูแบบการสอน ซึง่ผูวจิยัสรางข้ึนเอง ผานการตรวจ
สอบความตรงตามเนือ้หา (Content Validity)โดย
ผูเชีย่วชาญของภาควชิาการพยาบาลสขุภาพจติและ
จติเวชและคณะกรรมการฝายวชิาการจํานวน 3 ทาน 

การพิทักษสิทธกลุมตัวอยาง
เม่ือไดรบัอนญุาตจากคณะกรรมการจรยิธรรม

การวิจัยในคนของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรุาษฎรธาน ี ผูวจิยัชีแ้จงขอมลูอยางชดัเจนถึงสทิธิ
ในการเขารวมวิจัยขึ้นอยูกับความสมัครใจในการ
ตอบแบบสอบถาม โดยกลุมตัวอยางมีอิสระและ
ตดัสนิใจในการตอบขอมลู ขอมลูทีไ่ดรบัจากการเก็บ
รวบรวมขอมูล จะเก็บไวเปนความลับและนํามา
วเิคราะหภาพรวม ซึง่ผูวจิยัจะนํามาใชประโยชนใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เทานั้น 

การเก็บรวบรวมขอมูล
ขั้นตอนที่ 1 พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือ

พัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลใน
รายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต

- ออกแบบโครงรางของรูปแบบการสอน
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาล
ในรายวชิาการพยาบาลบคุคลทีม่ปีญหาทางจติ โดย
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

- สรางแผนการสอนตามรูปแบบการสอน
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาล
ในรายวิชาการพยาบาลบุคคลท่ีมีปญหาทางจิต 
จํานวน 12 ชั่วโมง ในการจัดการเรียนการสอน 
15 สัปดาห โดยมีรูปแบบการสอน ประกอบดวย
วัตถุประสงคการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิด
วิเคราะห สาระการเรียนรู ขั้นตอนการสอน 
3 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การสรางมโนทัศน 
- ใหผูเรยีนศึกษาตามสภาพจรงิผูรบับรกิาร

ทัง้ในโรงพยาบาลและในชุมชน บคุคลท่ีมสีขุภาพจิต
ดีและเจ็บปวยและการเผชิญปญหา

ขั้นตอนที่ 2 การตีความและสรุปขอมูล
- นําขอมูล มาจัดหมวดหมู แยกแยะและ

หาความสัมพันธของขอมูล บุคคลที่มีสุขภาพจิตดี
และเจ็บปวยทางจิต 

วินิจฉัยปญหาจากขอมูลที่รวบรวมมาและ
แนวทางการเผชญิปญหาทีเ่หมาะสมกบักรณศีกึษา 
โดย การอภิปรายกลุม (Group Discussion) และ
การสะทอนคิด (Reflective Thinking)

- สรุปสาระเปนผังกราฟฟก

ขั้นตอนที่ 3 ประยุกตใชขอสรุป
ตัง้ประเดน็ สถานการณโดยใชกรณศีกึษาใหม 

ใหผูเรยีนฝกหาความสมัพนัธ แยกแยะ และวนิจิฉยั
ปญหา
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- การสะทอนคิด (Reflective Thinking)
- การบรรยายเพ่ือสรุปความคิดรวบยอด
- การวัดประเมินผลโดยใชกรณีศึกษา
ขั้นตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของ

รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นกัศกึษาพยาบาลในรายวชิาการพยาบาลบคุคลทีม่ี
ปญหาทางจิต

- นํารูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด
วิเคราะหในรายวิชาการพยาบาลบุคคลท่ีมีปญหา
ทางจิตใชสอนกับกลุมทดลอง จํานวน 20 คน โดย
ทาํการทดสอบกอนการสอนดวยแบบประเมนิความ
สามารถในการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาล 
จากนั้นกลุมทดลอง ไดรับการสอนดวยรูปแบบการ
สอนเพือ่พฒันาการคดิวเิคราะห จาํนวน 12 ชัว่โมง 
โดยแตละขัน้ตอนจะใชการสะทอนคดิ เพ่ือประเมนิ
การคิดในแตละข้ันตอน โดยใชเกณฑการประเมิน
แตละขั้นตอนตามเกณฑรอยละ 80 และทําการ
ทดสอบหลงัการสอน ดวยแบบประเมนิความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาล 

- ประเมนิจากความพงึพอใจของนกัศกึษา
พยาบาลตอการสอนดวยรูปแบบการสอนเพื่อ
พฒันาการคิดวิเคราะหในรายวิชาการพยาบาลบุคคล
ที่มีปญหาทางจิต 

- ประเมินความคิดเห็นและขอคนพบของ
อาจารยผูสอนเพ่ือพฒันาการคิดวิเคราะหในรายวิชา
การพยาบาลบคุคลท่ีมปีญหาทางจติในแตละข้ันตอน
ของการสอน และภายหลังการสอน

ขั้นตอนที่ 3 การปรับปรุงรูปแบบการสอน
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาล
ในรายวชิาการพยาบาลบคุคลทีม่ปีญหาทางจติเปน
ฉบับสมบูรณ  

การวิเคราะหขอมูล
1. ขอมลูทัว่ไป ไดแก เพศ คะแนนเฉล่ียสะสม  

วิเคราะหดวยสถิติรอยละและคาเฉลี่ย

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน
เฉลีย่ความสามารถในการคดิวิเคราะหของนกัศกึษา
พยาบาลกอนและหลังการสอนดวยรปูแบบการสอน
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ดวยสถิติ นอนพารา
เมตริก  Wilcoxon Singed Ranks test    

3. ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content 
analysis) ในการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็น
เกีย่วกบัรปูแบบการสอนเพือ่พัฒนาการคดิวเิคราะห 

ผลการวิจัย
นักศึกษากลุมตัวอยางนักศึกษาพยาบาล

ศาสตรบณัฑติ ชัน้ปที ่3 รุนที ่26 ทีก่าํลงัเรียนวชิาการ
พยาบาลบคุคลทีม่ปีญหาทางจติ เปนเพศชาย จาํนวน 
2 คน คิดเปนรอยละ 10 เพศหญิง จํานวน 18 คน 
คิดเปนรอยละ 90 นักศึกษากลุมตัวอยางเรียนตาม
สภาพจรงิทีโ่รงพยาบาลสรุาษฎรธาน ีจาํนวน 7 คน 
คดิเปนรอยละ 35 โรงพยาบาลสวนสราญรมย จาํนวน 
6 คน คิดเปนรอยละ 30 ศูนยสุขภาพชุมชนตาป 
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 35

ตอนท่ี 1  ความสามารถในการคิดวเิคราะห
ของนักศึกษาพยาบาลดวยรูปแบบการสอนเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห

คะแนนเฉลี่ยความสามารถการคิดวิเคราะห
หลงัการสอนดวยรปูแบบการสอนเพือ่พัฒนาการคดิ
วเิคราะหสงูกวาความสามารถการคดิวเิคราะหกอน
การสอนดวยรูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด
วเิคราะห เมือ่พจิารณาความสามารถการคิดวเิคราะห
ของนักศึกษาในแตละดานพบวา ทุกดานมีคะแนน
เฉล่ียหลังการสอนสูงกวากอนสอน ไดแก การรวบรวม
ขอมลู  จาํแนกขอมลูหรอืจดัหมวดหมูขอมลู วเิคราะห
ถึงสาเหตุของการเกิดปญหา แยกแยะขอมูล ตรวจ
สอบความคิด  วนิจิฉยัปญหาทางการพยาบาล การ
แกปญหาหรอืการเผชิญปญหา และวิเคราะหขอมูล
ของผูรับบริการ ดังตารางท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถการคิดวิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลกอน
              และหลังการสอนดวยรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห

ความสามารถการคิดวิเคราะห

แตละองคประกอบ                          

จํานวน

N

คาอันดับเฉล่ีย

Mean Rank

ผลรวมอันดับ 

Sum of Ranks

คาสถิติ

Z

p-value

อันดับลบ(Negative ranks) 20a 9 153  -3.64 <.05

อันดับบวก(Positive ranks) 0b .00                       .00                    .00

a = pre ≤  post
b = post ≥ pre

ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถการคิดวิเคราะหในดานแตละดานของนักศึกษาพยาบาลกอน
              และหลังการสอนดวยรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห

ความสามารถการคิดวิเคราะห

แตละองคประกอบ                          

จํานวน

N

คาอันดับเฉลี่ย

Mean Rank

ผลรวมอันดับ 

Sum of Ranks

คาสถิติ

Z

p-value

(1) การเก็บรวบรวมขอมูล

 อันดับลบ (Negative ranks) 6a 5.25 31.05 -1.16 <.05

 อันดับบวก (Positive ranks) 3b .00 .00 .00

(2) จําแนกขอมูลหรือจัดหมวดหมูขอมูล

 อันดับลบ (Negative ranks) 8a 4.50 36.00 -2.71 <.05

 อันดับบวก (Positive ranks) 0b .00 .00 .00

(3) วิเคราะหถึงสาเหตุของการเกิดปญหา

 อันดับลบ (Negative ranks) 9a 5.00 45.00 -2.81 <.05

 อันดับบวก (Positive ranks) 0b .00 .00 .00

(4) แยกแยะขอมูล

 อันดับลบ (Negative ranks) 8a 5.63 45.00 -1.94 <.05

 อันดับบวก (Positive ranks) 0b 5.00 10.00 .00

(5) ตรวจสอบความคิด

 อันดับลบ (Negative ranks) 8a 5.63 45.00 -1.94 <.05

 อันดับบวก (Positive ranks) 2b 5.00 10.00 .00
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ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของนักศึกษาตอการ
สอนดวยรูปแบบการสอนเพือ่พฒันาการคดิวิเคราะห
ในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต 

 3.1 การสอนดวยรูปแบบการสอนเพ่ือ
พฒันาการคิดวิเคราะหในรายวิชาการพยาบาลบุคคล
ทีม่ปีญหาทางจตินกัศกึษามคีวามกระตอืรอืรนและ
สืบคนขอมูลเพื่อตอบประเด็นคําถาม

 3.2 ความสามารถการคิดวิเคราะหใน
แตละดานของนักศึกษา ดานที่นักศึกษาทําไดคอน
ขางดี ไดแก  การรวบรวมขอมูล  สวนดานที่ตองมี
การพฒันาใหมากขึน้ ไดแก การตรวจสอบความคดิ  
วนิจิฉยัปญหาทางการพยาบาล และวิเคราะหขอมลู
ของผูรับบริการ

 3.3 วธิสีอนแบบการบรรยาย (Lecture) 
การอปุนยั (Inductive Instructional Model) การ
ใชผังกราฟก (Graphic Organizer Instructional 
Model) การอภิปรายกลุม (Group Discussion) 

การสะทอนคิด (Reflective Thinking) และการ
จดัการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning) 
สามารถพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักศึกษา

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
1. รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด

วิเคราะหของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการ
พยาบาลบุคคลท่ีมีปญหาทางจิต โดยสังเคราะห 
วิธีสอนแบบการบรรยาย (Lecture) การอุปนัย 
(Inductive Instructional Model) รูปแบบการ
สอนโดยใชผังกราฟก (Graphic Organizer 
Instructional Model) วิธีการสอนโดยใชการ
อภปิรายกลุม (Group Discussion) การสะทอนคิด 
(Reflection) และการจัดการเรียนรูตามสภาพจริง 
(Authentic Learning)  ประกอบดวย วตัถปุระสงค
การสอน สาระการเรียนรู ขัน้ตอนการสอนและการ
วัดและประเมินผล โดยขั้นตอนการสอน มี 3 ขั้น
ตอน คือ ขั้นที่ 1 การสรางมโนทัศน ขั้นที่  2 การ

ความสามารถการคิดวิเคราะห

แตละองคประกอบ                          

จํานวน

N

คาอันดับเฉลี่ย

Mean Rank

ผลรวมอันดับ 

Sum of Ranks

คาสถิติ

Z

p-value

(6) วินิจฉัยปญหาทางการพยาบาล

 อันดับลบ(Negative ranks) 12a 6.50 78.00 -3.18 <.05

 อันดับบวก(Positive ranks) 0b .00 .00 .00

(7) การแกปญหาหรือการเผชิญปญหา

 อันดับลบ(Negative ranks) 12a 6.50 78.00 -3.38 <.05

 อันดับบวก(Positive ranks) 0b .00 .00 .00

(8) วิเคราะหขอมูลของผูรับบริการ

 อันดับลบ(Negative ranks) 10a 5.50 55.00 -3.16 <.05

 อันดับบวก(Positive ranks) 0b 5.00 10.00 .00

a = pre ≤  post
b = post ≥ pre
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ตีความและสรุปขอมูล ขั้นที่ 3 ประยุกตใชขอสรุป  
ซึ่งการกําหนดองคประกอบและจัดความสัมพันธ
ขององคประกอบใหเปนไปอยางมีลาํดบัขัน้ตอน จะ
ทําใหรูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ7

 มีรายละเอียดดังนี้
- วัตถุประสงคการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด

วิเคราะหของนักศึกษาพยาบาล จะชวยใหผูสอน
สามารถชวยใหผูเรียนพัฒนาความสามารถโดยฝก
ใหผู เรียนแสวงหาขอเท็จจริง (fact) ดูตรรกะ 
(logic) หาทศิทาง (direction) หาเหตผุล (reason) 
และมุงแกปญหา (problem-solving) รวมท้ังสามารถ
วาดภาพในสอง สรางความคิดใหม แยกแยะสวน
ประกอบ และเชื่อมโยงขอมูลได10 

- สาระการเรียนรู ประกอบดวยเนื้อหา
บุคคลที่มีสุขภาพจิตดี บุคคลที่มีแนวโนมเจ็บปวย
ทางจิต บุคคลท่ีปวยทางจิตและบุคคลท่ีไดรับการ
ฟนฟสูภาพจติทีบ่าน กลไกทางจติและการเผชญิกบั
ปญหา ซึ่งการเรียนรูสาระนี้ไดจากการศึกษาสภาพ
จริงของแตละบุคคล จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
โดยการใหผูเรยีนเขาไปเผชิญสภาพการณจรงิ ปญหา
จริง ในบริบทจริงและรวมกันศึกษาเรียนรู แสวงหา
ความรู ขอมูลและวิธกีารตางๆ เพ่ือทีจ่ะแกไขปญหา
นัน้และไดรบัผลการประเมินตามมาตรฐานคุณภาพ
ในชีวิตจริง

- ขั้นตอนการสอน มี 3 ขั้นตอน ไดแก 
 ขั้นที่ 1 การสรางมโนทัศน เปนการต้ัง

คําถามหรือประเด็นการเรียนรู ไดแก ลักษณะของ
บคุคลท่ีมสีขุภาพจิตดแีละลักษณะบุคคลท่ีมปีญหา
ทางจิตเปนอยางไร อะไรคือปจจัยที่ทําใหบุคคลมี
สุขภาพจิตดีและเกิดการเจ็บปวยทางจิต บุคคลมี
การรับรูขอมลูดานสขุภาพจติมากนอยเพยีงใด และ
หากเกดิปญหา บคุคลสามารถเผชญิหรอืจดัการกบั
ปญหาอยางไร การต้ังประเด็นคาํถามเหลานีจ้ะชวย
พฒันาใหผูเรยีนทีคณุลกัษณะท่ีเอ้ือตอการคิดวเิคราะห 

ไดแก การชางสงัเกต การชางสงสยั ชางซกัถามและ
การกระตือรือรนที่จะศึกษารวบรวมขอมูล หรือสิ่ง
เราตองการศึกษา และมีแนวทางในการกําหนด
วัตถุประสงคและเปาหมายในการศึกษา11

ขั้นที่  2 การตีความและสรุปขอมูล เปนการ
แยกแยะส่ิงทีก่าํหนดมาใหวาอะไรสําคญัหรอืจําเปน 
หรอืมีบทบาทท่ีสดุ ทีเ่ปนเหตแุละผล คนหาวาความ
สาํคญัยอยๆของเรือ่งราวหรอืเหตกุารณนัน้เกีย่วพนั
กันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไรและ
หาความสัมพันธสวนสําคัญในเร่ืองน้ันๆวาสัมพันธ
กนัโดยอาศัยหลักการหรือแนวคิดใด การดําเนินการ
สิ่งเหลานี้จะทําใหผูเรียนตรวจสอบความคิด และ
กาํหนดขอวินจิฉยัปญหาทางการพยาบาล และการ
แกปญหาหรือการเผชิญปญหาของผูรับบริการได 
โดยในขั้นตอนนี้ใชวิธีการสอนโดยใชการอภิปราย
กลุม (Group Discussion) )และการสะทอนคิด 
(Reflective Thinking) วธิกีารสอนดงักลาวจะชวย
ใหเกิดการเรียนรูทีล่กึซ้ึงขึน้ เกิดทกัษะในการสืบคน
เพื่อแกปญหาและการเรียนรูและชวยพัฒนาการ
กระบวนการคิดวิเคราะหได

ขั้นที่ 3 ประยุกตใชขอสรุปหรือหลักการ 
เปนการนําขอสรุปถึงลักษณะของบุคคลที่ใหศึกษา
มาอธิบายดวยเหตุและผลและประยุกตการดูแล
ชวยเหลือบุคคลตางๆตอไป โดยในขั้นตอนน้ีใช
วิธีการสอนโดยใชผังกราฟก (Graphic Organizer 
Instructional Model)  ซึ่งผังกราฟก เปนผังทาง
ความคดิ ประกอบไปดวยความคดิหรือขอมลูสาํคญัๆ
ทีเ่ชือ่มโยงกันในรูปแบบตางๆ ซึง่ทาํใหเหน็โครงสราง
ของความรูหรือเนื้อหาสาระน้ันๆ เปนเทคนิคท่ี
ผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระ
ตางๆจาํนวนมากเพ่ือชวยใหเกดิความเขาใจในเน้ือหา
สาระน้ันไดงายขึ้น เร็วขึ้นและจดจําไดนาน  มีการ
รวบรวมอยางเปนระบบ มีความเขาใจงาย กระชับ 
กรทัดรัด ชัดเจน ผังกราฟกไดมาจากการนําขอมูล
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ดิบหรือความรูจากแหลงตางๆมาทําการจัดกระทํา
ขอมูลตองใชทักษะการคิด เชน การสังเกต การ
เปรียบเทยีบ การแยกแยะ การจดัประเภท การเรยีง
ลําดับ การใชตัวเลข และการสรุป เปนตน ดังนั้นวิธี
การสอนดังกลาวนี้จะสามารถตรวจสอบและจัด
โครงสรางหรือความสัมพันธระหวางองคประกอบ
ใหญและองคประกอบยอย นําเสนอขอมูลในการ
วิเคราะหและนําผลการวิเคราะหไปใชประโยชนได
ตามเปาหมาย ซึ่งถือวาเปนสิ่งที่สําคัญสุดทายของ
การคิดวิเคราะห

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการพยาบาลบุคคล
ทีม่ปีญหาทางจติหลงัการสอนสงูกวากอนการสอน
อยางมีนยัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 และนกัศกึษา
มคีวามคดิเหน็วารปูแบบเพือ่พัฒนาการคดิวิเคราะห
ของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาการพยาบาล
บคุคลท่ีมปีญหาทางจิตชวยพัฒนาการคิดวเิคราะห
ได แสดงใหเห็นวาการบูรณาการวิธีการสอน ไดแก 
การใชการอุปนัย (Inductive Instructional 
Model) ผงักราฟก (Graphic Organizer Instructional 
Model) การอภิปรายกลุม (Group Discussion) 
การสะทอนคิด (Reflective Thinking) และการ
จดัการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
เปนกระบวนการสอนทีผู่สอนใชในการชวยใหผูเรยีน
เกดิการเรยีนรูตามวตัถปุระสงคทีก่าํหนด ทัง้นีอ้ธบิาย
ไดวา การเรียนรูตามสภาพจริง ผูเรียนมีการรวมกัน
คิดวิเคราะหปญหา แสวงหาความรู ขอมูลและวิธี
การตางๆ จากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย ศึกษา
ทําความเขาใจ ความรูและขอมูลและนําความรูมา
ใชในการตดัสนิใจแกปญหา หรอืการนาํตวัอยางหรอื
ขอมูล สถานการณ ที่มีหลักการ แนวคิด ที่ตองการ
สอนใหแกผูเรียน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จน
สามารถดึงหลักการ แนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพ่ือ
นาํไปใชในสถานการณอืน่ๆตอไป และชวยใหผูเรยีน

ไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห สามารถจับหลักการ
หรือประเด็นสําคัญไดดวยตนเอง สําหรับการใชผัง
กราฟกเปนเครื่องมือในการเรียนรูมีพื้นฐานมาจาก
ทฤษฎีการเรียนรู 4 ประการ คือ  ผูเรียนสามารถ
แยกแยะขอมูลเพ่ือใหเห็นองคประกอบหลักที่
เช่ือมโยงกันอยูอยางชัดเจน สามารถชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูมโนทัศนไดงายขึ้น มีลักษณะเปนทั้ง
ภาพและขอความ สามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางต่ืนตัว (active learning) เนื่องจากผูเรียนจะ
ตองมีทั้งการฟง พูด อาน เขียน คิด จึงสามารถจัด
ทําผังกราฟกออกมาได เปนการชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย ประกอบกับการท่ี
ผู เรียนไดมีการอภิปรายกลุม จะทําใหผู เรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางท่ังถึง มีการ
แสดงความคิดเห็น รับฟงความคิดเห็นผูอื่น และ
แลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณของตนเองและเพ่ือน
สมาชิกในกลุม อันจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ในเรื่องท่ีเรียนอยางกวางขวางขึ้น มีการใชความรู 
ทกัษะการคิดวิเคราะห และเกิดความรูสกึหรือพฒันา
เจตคติไปพรอมๆกัน11  ซึง่การท่ีบรรยากาศท่ีอบอุน
เปนกัลยณมิตรชวยในการกระตุนการคิดและแลก
เปลี่ยนเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห
และคิดประยุกต12 สอดคลองกับการศึกษาของ 
สิทธิพล อาจอินทร13 ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระ
การเรยีนรูวทิยาศาสตร ผลการศกึษาพบวา รปูแบบ
การจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระ
การเรียนรูวทิยาศาสตร ประกอบดวย 5 องคประกอบ 
คือ หลักการ จุดมุงหมาย สาระการเรียนรู ขั้นตอน
การสอนและการวัดและประเมินผล และประสิทธผิล
ของรูปแบบ พบวา นกัเรียนมีคะแนนการคิดวเิคราะห
หลังเรียน รอยละ 76.49 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด
ไว คือ รอยละ 70
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3. ความพึงพอใจและความคิดเห็นของ
นกัศกึษาพยาบาล และอาจารยผูสอนในการเรยีน
ดวยรูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห
ในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิต 
พบวานักศึกษามีความพึงพอใจในรูปแบบการสอน
อยูในระดับด ีโดยนักศึกษาใหขอมลูวา การสอนท่ีมี
การเรยีงลาํดบัขัน้ตอนจากงายไปยากและการนาํมา
เขียนเพ่ือสะทอนความคิด ทําใหมองเห็นถึงการ
วเิคราะหเนือ้หาท่ียงัไมเขาใจได ชวยใหนกัศกึษาฝก
การคิดเคราะห และสามารถนําไปใชประโยชนได 
ขอเสนอแนะผูเรียนกลุมละจํานวน 5-7 คน จะทําให
เกดิการเรยีนรูไดทัว่ถงึกวาผูเรยีนจาํนวนมาก สาํหรบั
ผูสอน มขีอคนพบถึง การสรางบรรยากาศการเรียน
รูทีอ่บอุน เปนกันเอง รบัฟงในสิง่ท่ีนกัศกึษาพดู และ
การกระตุนใหนักศึกษาสนใจอยากเรียนรู จะทําให
นกัศกึษามีความม่ันใจ กลาพูด กลาซักถามและสนุก
กับการเรียนรูพรอมที่จะแสวงหาความความรูดวย
ตนเอง

ประโยชนและคณุคาของงานวจิยัครัง้นี ้ทาํให
ผูสอนปรบัวธิกีารเรยีนการสอนใหผูเรยีนมคีวามตืน่
ตัวพรอมท่ีจะจะแสวงหาความรูอยูเสมอ สามารถ
กระตุนความคิดและความรู รวมท้ังการทําผงักราฟก
จะชวยใหผูเรียนมีการคิดเปนระบบมากข้ึน สงผล
ใหมีการปรับกิจกรรมการเรียนการสอนภาคปฏิบัติ
รายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปญหาทางจิตใหมี
การพัฒนาการคิดวิเคราะหอยางตอเนื่อง โดยมีผัง
กราฟก (Graphic Organizer Instructional 
Model) การอภิปรายกลุม (Group Discussion) 
การสะทอนคดิ (Reflection)  และการจดัการเรยีน
รูตามสภาพจริง (Authentic Learning)

ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
การบูรณาการวิธีการสอน ไดแก การใชการ

อุปนัย (Inductive Instructional Model) ผัง
กราฟก (Graphic Organizer Instructional 
Model) การอภิปรายกลุม (Group Discussion) 
การสะทอนคดิ (Reflection)  และการจดัการเรยีน
รูตามสภาพจริง (Authentic Learning) เปน
กระบวนการสอนทีผู่สอนใชในการชวยใหผูเรยีนเกดิ
การเรียนรูตามวัตถุประสงคและ ผูใชควรศึกษาทั้ง 
4 องคประกอบ คอื วตัถปุระสงคการสอน สาระการ
เรยีนรู ขัน้ตอนการสอนและการวดัประเมนิผล โดย
ขั้นตอนการสอนมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 
การสรางมโนทัศน ขัน้ตอนท่ี 2 การตีความและสรุป
ขอมูล ขั้นตอนที่ 3 ประยุกตใชขอสรุปเพื่อที่จะได
เขาใจและนําไปใชใหเกิดประโ ยชนสูงสุด

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
- ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อ

พฒันาการคดิในรปูแบบอืน่ๆ เชน การคดิวจิารณญาณ 
การแกปญหา การคดิตัดสนิใจทางการพยาบาล การ
คดิอยางเปนระบบและความคดิสรางสรรค เปนตน

- ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของเพ่ือพัฒนาการ
คิดวิเคราะห ไดแก ปจจัยสวนบุคคล เชนเพศ 
อายุ ผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยสวนบุคคลและ
ความพรอมของผูเรยีน ปจจยัดานการสนบัสนนุการ
เรียนการสอน เชน ตําราเอกสาร กรณีศึกษา หรือ
สื่อการสอนตางๆ เปนตน

เอกสารอางอิง
1. สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา. แนวทาง

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
จากแหลงเรียนรู. กรุงเทพมหานคร:  ชุมนุม
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด

พิมพ; 2552.
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2. อลิสา ศิริเวชสุนทร และสาลิกา เมธนาวิน.

รายงานวจิยัการประเมนิศกัยภาพของอาจารย
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