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บทคัดยอ
การพัฒนาทักษะการคิดเปนสิ่งจําเปนเพราะสามารถชวยเสริมสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ

การคิดแบบวิจารณญาณของนักศึกษาได  การศึกษานี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุมเดียววัดกอนและ
หลังทดลอง  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชสื่อการสอนอัจฉริยะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชและการคิดแบบมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ประชากรที่ศึกษาเปนนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 3 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จํานวน 48 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก สื่อการสอนอัจฉริยะดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ 
Cornell และขอมลูทีไ่ดมาวเิคราะหดวยสถติ ิรอยละ คาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และความแตก
ตางของคาเฉลี่ยที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ95 ( 95% CI )  

ผลการวิจยัพบวา  นกัศกึษาพยาบาลหลงัไดเขารวมโปรแกรมระบบการสรางสือ่การสอนอจัฉรยิะฯ 
มี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจํานวนรอยละ 62.5-85.4 และมีทักษะการคิดแบบมีวิจารณญาณเพิ่ม
ขึ้นจํานวนรอยละ 50 โดยมีคา 95% CI ของคาเฉลี่ยของผลตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูระหวาง 
0.675-4.045 และของทักษะการคิดแบบมีวิจารณญาณอยูระหวาง 0.035-5.798

จะเหน็วา การเขารวมโปรแกรมระบบการสรางสือ่การสอนอจัฉรยิะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแบบมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลสูงขึ้น ดังนั้น
ผูสอน ควรนําโปรแกรมนี้ไปใชเพื่อพัฒนาการคิดของนักศึกษาพยาบาล

คําสําคัญ :  สื่อการสอนอัจฉริยะฯ (SEMC) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดแบบมีวิจารณญาณ  
               นักศึกษาพยาบาล 
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Effect of Using Smart Educational Media Creator (SEMC) 
on Learning Achievement of Nursing Practicum of Mental  

Health and Psychiatric and Critical Thinking
Among Nursing Students

Sakda   Khumkom  Ph.D.(Development Science)*

Abstract
Development of thinking among students is necessary for enhancing learning 

achievement and critical thinking of them. This  study is one group pre-post test quasi 
experimental study. The objective of  the study was  to  examine the effect of using 
Smart Educational Media Creator (SEMC) on learning achievement  of   nursing  practicum  
of  mental  health  and psychiatric and critical thinking among nursing students of Suranaree 
University of Technology.  Forty eight nursing students, who  have  studied in  the  third  
year  at  Suranaree  University of Technology, were purposively selected. Research 
instruments consisted of  Smart Educational Media Creator (SEMC), the learning achievement 
measurements  and  Cornell Critical Thinking Test (Level Z). Data were analyzed using  
percentage, mean and  standard deviation  and 95% CI  of  mean difference.

The results demonstrated that  after  receiving the SUT Smart Educational Media 
Creator (SEMC) Program,  62.5-85.4%  of  nursing student  had  higher  score  of  learning  
achievement and 50.0% of  them   had  higher  score  of  critical thinking skill. The 95% 
CI  of  mean difference of learning  achievement was  in a range  of 0.675-4.045 and  of  
critical thinking  skill was in a range of  0.035-5.798.

The results indicated that participating in the SUT Smart Educational Media Creator 
(SEMC) Program can increase learning achievement and critical thinking of nursing students. 
Therefore, lecturers should apply this program to improve a thinking system of nursing 
students. 

Keywords : SUT Smart Educational Media Creator (SEMC), learning achievement, 
                 critical thinking,  nursing  students
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ความเจรญิกาวหนาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี

ในสังคมปจจุบัน กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของ
สงัคมโลกอยางรวดเร็วท้ังทางดานเศรษฐกิจ การเมอืง 
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม เนื่องจากมีการติดตอ
สื่อสารกันอยางกวางขวางและรวดเร็วมากข้ึนกวา
อดตีท่ีผานมา สงผลกระทบตอวถิชีวีติของคนท่ัวโลก 
ซึง่จะตองมีการปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดขึ้น หากบุคคลใดไมสามารถปรับตัวไดก็จะกอ
ใหเกิดปญหาสังคมเกิดขึ้น จึงถือเปนยุคที่ตองการ
บุคคลที่มีความสามารถในการคิด การคิดอยางมี
วิจารณญาณจะทําใหบุคคลสามารถท่ีจะตัดสินใจ
เชือ่หรือปฏิบตัไิดอยางทันเหตุการณ  ทนัเวลา และ
มีประสิทธิภาพ  ดังนั้นการจัดการศึกษา จึงตองให
ความสําคัญกับการพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียน  
ซึ่งเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญของการประสบความ
สาํเรจ็ โดยเฉพาะการพัฒนาความสามารถดานการ
คิดวิจารณญาณ1 

จากแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 2545 - 
2559) พระราชบัญญตักิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 25442  

มแีนวคิดหลักทีเ่หมือนกันคอื  ยดึคนเปนศนูยกลาง
ในการพัฒนาและมุงพฒันาคุณภาพคน โดยเนนสวน
ทีม่ศีกัยภาพมากทีส่ดุของคน คอื การรูจกัคดิวเิคราะห 
สงัเคราะหอยางมเีหตผุล  ใฝรูและรูจกัแสวงหาความ
รูดวยตนเอง ซึง่ลกัษณะการคิดดังกลาว  เปนลกัษณะ
หน่ึงของการคดิอยางมวีจิารณญาณ  เปนสิง่ทีส่ถาบนั
การศึกษาตองสรางใหเกิดขึน้แกบณัฑติในยุคศตวรรษ
ที ่21 และแนวคดิดงักลาว มคีวามสาํคญัยิง่ตอวชิาชพี
การพยาบาล ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของการปฏิบัติ
วิชาชีพที่เนนการแกปญหาสุขภาพแกผูรับบริการ  
เปนวิชาชีพที่มีการปฏิบัติโดยตรงตอชีวิต สุขภาพ
และอนามัยของประชาชนดวยความเอาใจใสอยาง
เอื้ออาทร จึงมีความสําคัญยิ่งที่จะสรางบัณฑิตใหมี

ความรู  มทีกัษะทางปญญา มคีวามรับผดิชอบ และ
สามารถสือ่สารและสรางความสมัพนัธระหวางบคุคล 
มทีกัษะการคิดวเิคราะห ตลอดจนปฏิบตักิารพยาบาล
อยางมีคุณธรรม จริยธรรม และยึดมั่นในจรรยา
บรรณวชิาชีพ3 และสอดคลองกบัท่ี National League 
for Nursing (NLN) ไดระบุใหการคิดอยางมี
วจิารณญาณเปนเกณฑหน่ึง สาํหรับการรับรองคุณวฒุิ
การศึกษาในระดับปริญญาตรี  และระบุไววา 
“หลักสูตรพยาบาลจะตองเนนการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาเพื่อมุงไปสูการ
ตัดสินใจอยางเปนอิสระของพยาบาล”4 

ปจจบุนัเทคโนโลยสีารสนเทศ เขามามบีทบาท
อยางมากในการพฒันาประเทศในทกุๆดาน ในดาน
การศึกษานั้น พบวา การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
สามารถนาํไปสูการพฒันาการเรยีนรูของผูเรยีนและ
วธิกีารสอนทีด่ขีึน้ของผูสอนได  เปนเครือ่งมือสําคญั
ในการนาํผูเรยีนเขาสูคลงัความรูของโลกและทรัพยากร
ความรูอนัหลากหลาย  รวมทัง้เนือ้หาหลกัสตูรผาน
สือ่ในรูปแบบตางๆ ทีช่วยกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
ใฝรู มีความคิดวิจารณญาณ ความคิดสรางสรรค  
แตจากการศึกษาสภาพกระบวนการเรียนการสอน
ทางวิทยาศาสตรในระดับอุดมศึกษา พบวา ยังขาด
สื่ออิเล็กทรอนิกสที่สงเสริมทักษะการสรางความรู
และทกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณ5  ซึง่อาจเกดิ
จากการท่ีผูสอนไมสามารถผลิตสือ่ไดอยางงาย และ
ผูผลิตสื่อขาดความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่นํามาผลิต
สื่อ ดังนั้นวิธีการท่ีจะแกปญหาคือ การพัฒนารูป
แบบการสรางส่ือการสอนรูปแบบใหม เพือ่ใหผูสอน
สามารถสรางสือ่การสอนทีส่งเสรมิทกัษะการคดิขัน้
สงูของผูเรียนไดอยางงายตามแนวคิดจากฐานทฤษฎี
การเรียนรูคอนสตรัคติวิสตและหลักการการสราง
สื่อการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพดัง จะเห็นได
จากการศึกษาของศยามน อินสะอาด6 ที่พบวา ใช
สือ่การสอนในการจัดการเรียนการสอน ไดแก ภาพถาย 
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วีดีโอ สื่อบทเรียนคอมพิวเตอร แผนผัง ภาพสเก็ต 
รวมถึงเปดโอกาสใหผูเรยีนสบืคนแหลงขอมลูทีเ่กีย่ว
กับวิชาเรียนจะทําใหสามารถเขาใจในเน้ือหาสาระ
ไดดวยตนเองซ่ึงนับเปนอีกวิธีหนึ่งที่ชวยสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูและสรางความรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ    ศูนยนวัตกรรมและเทคโนโลยีการ
ศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ไดตระหนัก
และเหน็ความสาํคญัของปญหาดงักลาว จงึไดระบบ
สรางส่ือการสอนอัจฉริยะดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีทีส่งเสริมทกัษะการคิดข้ันสงู (SUT Smart 
Educational Media Creator)7 ไดนําหลักการ
ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Cognitive 
Constructivism) มาใชเปนฐานในการออกแบบ
พัฒนา ซึ่งเชื่อวา การเรียนรู หรือการสรางความรู 
เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเรียน โดยท่ี
ผูเรียนเปนผูสรางความรู โดยการนําประสบการณ
หรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดลอมหรือสารสนเทศใหม
ทีไ่ดรบัมาเช่ือมโยงกับความรูความเขาใจท่ีมอียูเดมิ 
มาสรางเปนความรูความเขาใจของตนเอง เกดิความ
รูใหมหรือเกิดการเรียนรูนั่นเอง  โดยสื่อการสอนท่ี
สรางขึ้นจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูผาน 5 ขั้น
ตอนประกอบคอื 1) นาํเสนอปญหา 2) ศกึษาปญหา 
3) วเิคราะหปญหา 4) สรางความรู และ5) ประเมนิ
ผล ซึ่งโปรแกรมการสรางส่ือการสอนอัจฉริยะฯ ดัง
กลาวจะชวยสงเสรมิและชวยแกปญหากระบวนการ
เรยีนการสอนดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี รวม
ทัง้สงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดแบบมีวจิารณญาณ
ใหแกนักศึกษาได  และในฐานะผูวิจัยเปนอาจารย
ประจําสาขาการพยาบาลจิตเวช สาํนกัวชิาพยาบาล
ศาสตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ไดเขารับ
การอบรมการใชโปรแกรมดังกลาว และเห็นวา
โปรแกรมดังกลาวจะชวยในการจัดการเรียนการสอน
และพฒันาผูเรยีนใหมกีารคดิแบบมวีจิารณญาณได  
จึงไดสมัครเขารวมโครงการนํารองพัฒนาสื่อการ

สอนจากโปรแกรมดังกลาว แลวนําสื่อการสอนที่
พัฒนาข้ึนมาใชในการสอนนักศึกษาพยาบาลใน
รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช  
และไดทําการศึกษาผลการใชสื่อการสอนอัจฉริยะ 
(SEMC) ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดแบบ
มวีจิารณญาณของนกัศกึษาพยาบาล มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยีสรุนารีนีข้ึน้  เพือ่เปนขอมลูในการประเมิน
ผลโครงการนํารองและใชเปนแนวทางในการพัฒนาการ
เรยีนการสอนดวยโปรแกรมฯดงักลาวใหมปีระสทิธภิาพ
ยิ่งขึ้นตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพื่อศึกษาผลการใชสื่อการสอนอัจฉริยะฯ 

(SEMC) ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิต
และจิตเวช ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด
แบบมวีจิารณญาณ สาํหรบันกัศกึษาพยาบาลศาสตร
ชั้นปที่ 3 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

นิยามศัพทเฉพาะ
สือ่การสอนอัจฉริยะฯ (SEMC) หมายถึง สือ่

การสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาจากแนวคิดทฤษฎีการสราง
ความรูดวยตนเอง (Cognitive Constructivism)  
โดยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูดวยการทาํกจิกรรมดวย
ตนเองผานสือ่การสอน ซึง่ประกอบดวย  5 ขัน้ตอน
ประกอบคือ 1) นําเสนอปญหา 2) ศึกษาปญหา 3) 
วเิคราะหปญหา 4) สรางความรู และ5) ประเมินผล 

กรอบแนวคิดการวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้ใชกรอบแนวคิดที่มีพื้นฐานใน

ดานตางๆ คอื การเรียนการสอนบนเว็บ (Web-Based 
Instruction)8-9 ซึ่งผูวิจัยไดนําระบบสรางสื่อการ
สอนอัจฉริยะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่สง
เสริมทกัษะการคิดขัน้สงู (SUT Smart Educational 
Media Creator)  ซึง่พัฒนาโดยศูนยนวตักรรมและ
เทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสรุนารี6  
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โดยนําหลักการทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Cognitive Constructivism) มาใชเปนฐานในการ
ออกแบบพฒันาซึง่ประกอบดวย 1) นาํเสนอปญหา 
2) ศึกษาปญหา 3) วิเคราะหปญหา 4) สรางความ
รู 5) ประเมินผล และใชหลักการจัดสิ่งแวดลอม
ทางการเรียนรูแบบเปด (Open Learning Environ-
ments: OLEs) โดยมีองคประกอบ ไดแก 1) การ

เขาสูบริบท (Enabling Context) 2) แหลงเรียนรู 
(Resource) 3) เครื่องมือ (Tool) 4) ฐานการชวย
เหลือ (Scaffolding)  มาเปนองคประกอบในการ
ผลติส่ือการสอนใหผูเรียนสามารถไดเรียนรูดวยตนเอง 
เพือ่สงเสรมิและพฒันาทกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณ
ใหแกผูเรียนตอไป  จากที่กลาวนํามาขางตนนํามา
แสดงเปนแผนภูมิไดดังนี้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

โปรแกรม SUT Smart 

Educational Media Creator  

ที่ออกแบบและพัฒนาตามหลัก 
Cognitive Constructivism 
ประกอบดวย 

1) นําเสนอปญหา 
2) ศึกษาปญหา 
3) วิเคราะหปญหา  
4) สรางความรู  
5) ประเมินผล 

รายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
สุขภาพจิตและจิตเวช 

1) การสรางสัมพันธภาพ 
     เพื่อการบําบัด  
2) เทคนิคการสื่อสาร 
     เพื่อการบําบัด 

3) การตรวจประเมินสภาพจิต 

4) การทํากิจกรรมกลุมบําบัด  
5) การสัมภาษณประวตัิผูปวย  
6) การใหสุขภาพจติศึกษา   

สื่อการสอนอจัฉริยะฯ 

ที่สรางขึ้นโดยใชหลักการ 
OLEs โดยมีองคประกอบ 
ไดแก  
1) การเขาสูบริบท     
   (Enabling Context) 

2) แหลงเรียนรู (Resource) 

3) เครื่องมือ (Tool)  

4) ฐานการชวยเหลือ    
   (Scaffolding) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
การคิดแบบมีวิจารณญาณ 
ของนักศึกษา 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
เปนการวจิยักึง่ทดลองแบบกลุมเดยีววดัสอง

คร้ังกอนและหลงัทดสอบ (One  group  pre  and  
post  test quasi - experimental design)  ศกึษา
จากประชากรท้ังหมด คอื นกัศกึษาพยาบาลช้ันปที่ 
3  ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ที่ศึกษาภาค
ปฏิบตัริายวิชา 619353 ปฏบิตักิารพยาบาลสุขภาพ
จิตและจิตเวช   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2556  
ณ  โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร  
จํานวนทั้งสิ้น 48  คน  โดยดําเนินการวิจัยระหวาง
เดือนกมุภาพนัธ-ตลุาคม 2556 โดยมขีัน้ตอนในการ
ดําเนินการวิจัยดังนี้

ขัน้ตอนท่ี 1 การเตรียมพรอมกอนการทดลอง
ใชสือ่การสอนอัจฉรยิะฯ  (ระหวางเดือนกุมภาพันธ
ถึงพฤษภาคม 2556)

 1.1 โดยผูวจิยัเขารบัการอบรมโครงการ
พัฒนาสื่อการสอนจากระบบสรางส่ือการสอน
อัจฉริยะฯ ซึ่งจัดโดยศูนยนวัตกรรมและเทคโนโลยี
การศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  และ
สมัครเขารวมโครงการนํารองพัฒนาสื่อการสอน
จากระบบสรางสื่อการสอนอัจฉริยะฯ 

 1.2 ผูวจิยัพฒันาส่ือการสอนอัจฉริยะฯ 
สําหรับรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและ
จติเวช จาํนวน  6  เรือ่ง คอื 1) การสรางสมัพนัธภาพ
เพือ่การบําบดั  2) เทคนิคการส่ือสารเพ่ือการบําบดั 
3)การตรวจประเมินสภาพจิต  4) การทํากิจกรรม
กลุมบําบัด  5) การสัมภาษณประวัติผูปวย และ6) 
การใหสขุภาพจติศกึษา  โดยหลงัจากผูวจิยัไดวเิคราะห
ผูเรยีน วเิคราะหเนือ้หามาแลว ไดเรยีงลาํดับเนือ้หา
ตามความเหมาะสมกับรปูแบบการนาํเสนอทัง้ 5 ขัน้
ตอน และกําหนดเน้ือหาและประเด็นคําถามเพ่ือ
ความเหมาะสมกับ Slide Template ในการสราง
สื่อการสอน คัดเลือกสื่อประสมตางๆ เชน  ภาพ   
เสียง  วิดีทัศน  ประกอบการสรางสื่อ  สรางตาม

ขั้นตอนของระบบ ทดสอบและประเมินส่ือที่สราง
เบื้องตน และแกไขขอผิดพลาด ดังนี้                   

  - ขัน้ตอนการนําเสนอปญหา เลอืกใช 
Matrix Question เพือ่กระตุนใหผูเรยีนเกดิคาํถาม
และมองเห็นแนวทางเพื่อคนหาคําตอบ

  - ขั้นตอนการศึกษาปญหา เลือกใช 
Flip Card เพือ่สรางแนวทางในการศึกษาปญหาให
กับผูเรียน และใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ือ เกิด
ความกระตือรือรนเพื่อมุงหาคําตอบ

  - ขั้นตอนการวิเคราะหปญหา เลือก
ใช  Flow Chart view เพราะเหมาะกับเนื้อหาที่
แสดงใหเห็นขั้นตอนตาง ๆ 

  - ขั้นตอนการสรางความรูเลือกใช 
Presentation เนื้อหาท่ีนําเสนอสามารถใสเสียง
ประกอบได

  - ขั้นตอนการประเมินผล เลือกใช 
Multi-choice test เปนการประเมินผลภาพรวม

 1.3 ผูวจิยันาํเสนอสือ่การสอนอจัฉรยิะฯ 
ที่สรางขึ้น เสนอตอคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
สื่อการศึกษาซึ่งแตงตั้งโดยศูนยนวัตกรรมและ
เทคโนโลยกีารศกึษา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารี  
เพื่อประเมินคุณภาพสื่อการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 1.4 นําขอมูลส่ือการสอนอัจฉริยะฯ ที่
ผานการประเมินคุณภาพสื่อ บรรจุเขาไวในระบบ 
SUT  e – Learning  ในรายวิชา 619353 ปฏิบัติ
การพยาบาลสขุภาพจติและจติเวช   พรอมจดัสภาพ
แวดลอมทางการเรียนโดยการจัดแหลงการเรียนรู
และขอมูลประกอบการเรียน  รวมทั้งจัดใหมีพื้นที่
เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู ประสบการณหรือสอบถาม
ขอมลูความรูตางๆ โดยผานกระดานสนทนา (Web 
board)  

 1.5 ผูวจิยัสรางแบบทดสอบเพ่ือวัดผล
สมัฤทธิท์างการเรยีน โดยเปนแบบทดสอบกอนและ
หลังเรียนสื่อบทเรียน SEMC ทั้ง  6 เรื่อง ในระบบ 
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SUT  e – Learning และแบบวัดความรูทางการ
พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชกอนและหลังฝกปฏบิตัิ 
ซึง่เปนเอกสาร ไมไดบรรจุในระบบ SUT e – Learning

ขั้นตอนที่ 2 ทดลองการใชสื่อการสอน
อัจฉริยะ ฯ  (มิถุนายนถึงกันยายน 2556)

 2.1 ผูวจิยัแนะนาํการเรยีน และกจิกรรม
การเรยีนการสอนใหแกผูเรยีน  พรอมบอกกาํหนดการ
ตางๆในการทํากิจกรรมการเรียนการสอนในแตละ
สปัดาหทีม่กีารเรียนการสอนจากส่ือบทเรียน SEMC  
โดยกอนทีผู่เรยีนจะเขาเรยีนจากสือ่บทเรยีน SEMC 
เรือ่งแรก ผูวจิยัใหผูเรยีนไดทาํแบบวดัทกัษะการคดิ
แบบมีวิจารณญาณซึ่งมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีได
แปลจาก Cornell  Critical  Thinking  Test ที่ได
จัดเตรียมไวในระบบ SUT  e – Learning และทํา
แบบวัดความรูทางการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช
กอนฝกปฏิบัติในวันแรกของการขึ้นฝก

 2.2 ผูเรยีนเขาเรียนส่ือบทเรียน SEMC 
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเปนสื่อหลัก  ตามระยะเวลาที่
กาํหนด จนครบทัง้ 6 เรือ่ง โดยวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนจากแบบทดสอบกอนและหลงัการเรยีนแตละ
บทเรียนในระบบ SUT  e – Learning ซึ่งผูเรียน
สามารถเขาไปเรียนซ้ําไดไมจาํกัดจํานวนคร้ัง แตการ
ทาํแบบทดสอบกอนและหลังการเรียนสามารถทําได
เพียงคร้ังเดียว 

ขัน้ตอนที ่3  การประเมินผลการทดลองใช
สื่อการสอนอัจฉริยะฯ  (กันยายนถึงตุลาคม2556)

 3.1 หลงัผูเรยีนเขาเรยีนจากสือ่บทเรยีน 
SEMC  ครบทั้ง 6 เรื่อง  ใหผูเรียนเขาทําแบบวัด
ทกัษะการคดิแบบมวีจิารณญาณ เพือ่วัดทกัษะการ
คิดของผูเรียนหลังเรียนในระบบ E-Learning  และ
กอนสิ้นสุดการฝกปฏิบัติในรายวิชา ผูเรียนจะทํา
แบบวัดความรูทางการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช
หลังการฝกปฏิบัติ  

 

 3.2 ผูวจิยัใหผูเรยีนรวมประเมนิสือ่บท
เรยีน SEMC ทีพ่ฒันาขึน้และประเมนิผลการใชงาน
ระบบ SUT e – Learning   แลวนําขอมูลมาสรุป
และประเมินผลการใชบทเรียน SEMC ที่พัฒนาขึ้น 

เครื่องมือการวิจัย 
1. แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ 

Cornell Critical Thinking Test (Level Z) โดย
มกีารแปลฉบบัภาษาไทย โดยคณาจารยมหาวทิยาลยั
เทคโนโลยีสุรนารีในสาขาภาษาตางประเทศ ใชวัด
การคิดอยางมีวจิารณญาณตามองคประกอบการคิด 
6 ดาน ตามแนวคิดของ Ennis10 ไดแก 1) การสรุป
แบบนิรนัย 2) การใหความหมาย 3) การพิจารณา
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
4) การสรุปแบบอุปนัย 5) การสรุปโดยการทดสอบ
สมมตฐิานและการทาํนาย 6) การนยิามและระบขุอ
สันนิษฐาน ผานการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ กับ
นักศึกษากลุมอื่นๆที่ไมใชกลุมที่ทําการศึกษาครั้งนี้ 
จาํนวน 30 คน  มคีาความเท่ียงเทากับ .77  ประกอบ
ดวย คําถามแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 52 ขอ 
ใชเวลาในการทํา 50 นาที  การใหคะแนน จะให
คะแนน 1 คะแนน สําหรับคําตอบที่ถูกตอง ซึ่งมี
เพียงหนึ่งในสามตัวเลือก

2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ประกอบ
ดวย  แบบทดสอบกอนและหลงัเขาบทเรยีน  จาํนวน  
6 บทเรียน บทเรียนละ 10 ขอ  รวม  60 ขอ  ซึ่งใช
และแบบวดัความรูทางการพยาบาลสขุภาพจติและ
จติเวช จาํนวน  30 ขอ  ซึง่แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนทั้งสองแบบ ผูวิจัยสรางขึ้นเอง ตามองคความ
รู แนวคิด ทฤษฎีทีเ่ก่ียวของทางการพยาบาลสุขภาพ
จติและจติเวช  และการตรวจสอบคณุภาพแบบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้ง 2 แบบ ใชการตรวจสอบ
เนือ้หาโดยทีมอาจารยผูสอนและนเิทศรายวิชาทฤษฎี
และปฏิบตักิารพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช  จาํนวน 
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3 ทาน และคามีความตรงของเนื้อหา (Content 
Validity Index)เทากับ .87  ซึ่งแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนน้ีเปนแบบวดัปรนยั 4 ตวัเลอืก การให
คะแนน จะใหคะแนน 1 คะแนนสําหรับคําตอบที่
ถูกตอง ซึ่งมีเพียงหน่ึงในส่ีตัวเลือก โดยในแบบ
ทดสอบกอนและหลังเขาบทเรียนเปนการวัดความ
รูดานทักษะในการปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิต
และจิตเวช สวนในแบบวัดความรูทางการพยาบาล
สขุภาพจติและจติเวช จะเนนการวัดความคิดวเิคราะห
โดยใชกรณีตัวอยางหรือสถานการณ  

3. แบบประเมินส่ือบทเรียน SEMC ทีพ่ฒันา
ขึน้และประเมินผลการใชงานระบบ SUT e – Learning  
ซึ่งสรางขึ้นโดย ศูนยนวัตกรรมและเทคโนโลยีการ
ศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ใชเปนแบบ
ประเมนิกลางทีใ่ชประเมนิในทุกรายวชิาทีน่าํรองใช
สือ่บทเรยีน SEMC ในครัง้นี ้ ประกอบดวยประเมนิ
ความพึงพอใจตอสื่อบทเรียน SEMC 5 ขอ และตอ
การใชงานระบบ SUT  e – Learning  5 ขอ  เปน
แบบ ratting scale 5 ตวัเลอืก คอื  นอยมาก  นอย 
ปานกลาง  มาก และมากทีส่ดุ โดยใหคะแนน 1 – 5  
เรียงตามลําดับ  

การวิเคราะหขอมูล  วิเคราะหขอมูลผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการวัดทักษะการคิด
วจิารณญาณของนกัศกึษา ดวยรอยละ คาเฉลีย่และ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และความแตกตางคาเฉลีย่
ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ95 (95% CI) 

ผลการวิจัย
นกัศึกษาท่ีเขารวมการศึกษา ทัง้หมด 48 คน  

เปนเพศชาย 3 คน(6.25%) หญงิ 45 คน (93.27%)  
จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและประเมิน
ทักษะการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาโดยการ
เปรียบเทียบกอนและหลังใชสื่อการสอนจากระบบ
สรางส่ือการสอนอัจฉริยะฯ  พบวา  นักศึกษาสวน
ใหญ (62.5-85.4%) มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนซ่ึงประเมินจากแบบทดสอบกอนและหลังเขา
เรียนบทเรียนเพ่ิมขึ้น โดยในบทเรียนทีมีนักศึกษา
ทําคะแนนเพ่ิมขึ้นมากท่ีสุดคือ เรื่องการใหสุขภาพ
จิตศึกษา (85.4%) รองลงมาคือ เรื่องการทํากลุม
กจิกรรมบาํบดั (81.3%) และการสรางสมัพนัธภาพ
เพือ่การบาํบัด (77.1%) สวนเร่ืองการตรวจประเมนิ
สภาพจิต มจีาํนวนนกัศกึษาทําคะแนนเพ่ิมข้ึนนอย
ทีส่ดุ (62.5%)  สวนคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทีป่ระเมนิจากแบบวดัความรูทางการพยาบาลสขุภาพ
จติและจิตเวช มจีาํนวนนักศึกษาทําคะแนนเพ่ิมขึน้
คดิเปนรอยละ 70.8  และจํานวนนักศึกษาทําคะแนน
ทักษะการคิดวิจารณญาณเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 
50.0  (ดังตารางท่ี 1)  



วารสารการพยาบาลและการศึกษา ปที่ 8 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 2558134

จากการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นกัศกึษา พบวา คะแนนเฉลีย่ของผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนของนกัศึกษากอนการใชสือ่การสอนจากระบบ
สรางสื่อการสอนอัจฉริยะฯ ซึ่งประเมินจากแบบ
ทดสอบในบทเรียน 1 ถงึ 6 (เตม็ 10 คะแนน) เทากบั 
6.67,  6.44,  7.17,  6.71, 6.08, และ 5.06  และ
หลังการใชสื่อการสอนจากระบบสรางสื่อการสอ
นอจัฉริยะฯ เทากับ 8.31, 8.38, 9.04, 8.98, 8.00, 
และ 8.40 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยของผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักศกึษากอนการใชสือ่การ
สอนจากระบบสรางสือ่การสอนอัจฉรยิะฯ ซึง่ประเมิน
จากแบบวัดความรูทางการพยาบาลสุขภาพจิต
และจิตเวช (เต็ม 30 คะแนน) เทากับ 21.15 และ
หลังการใชสื่อการสอนจากระบบสรางสื่อการสอน

อัจฉริยะฯ เทากับ 22.58 และเมื่อพิจารณา คา 
95% CI ของคาเฉล่ียของผลตางของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษากอนและหลังการใชสื่อ
การสอนอจัฉรยิะฯ  พบวา มคีาระหวาง 0.675-4.045  

สวนการประเมินทักษะการคิดวิจารณญาณ
ของนักศึกษา  พบวา คะแนนเฉล่ียของทักษะการ
คดิวิจารณญาณของนักศึกษากอนการใชสือ่การสอน
จากระบบสรางส่ือการสอนอัจฉริยะฯ เทากบั 22.46 
(เตม็ 52) และหลงัการใชสือ่การสอนจากระบบสราง
สื่อการสอนอัจฉริยะฯ เทากับ 25.38  และเมื่อ
พิจารณา คา 95% CI ของคาเฉลี่ยของผลตางของ
คะแนนทักษะการคิดวจิารณญาณของนักศกึษากอน
และหลังการใชสื่อการสอนอัจฉริยะฯ  พบวา มีคา
ระหวาง 0.035-5.798 (ดังตารางท่ี 2)  

ตารางท่ี 1 จํานวนและรอยละของนักศึกษาจําแนกตามคะแนนการประเมินฯ เปรียบกอนและหลัง
              การใชสื่อการสอนจากระบบสรางสื่อการสอนอัจฉริยะฯ (n=48)

ประเด็นในการประเมิน
จํานวน(รอยละ)ของนักศึกษาจําแนกตามคะแนนการประเมิน

เพิ่มขึ้น เทาเดิม ลดลง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

   การสรางสัมพันธภาพเพื่อการบําบัด  37 (77.1) 9(18.8) 2(4.2)

   เทคนิคการสื่อสารเพ่ือการบําบัด 34 (70.8) 9(18.8) 5(10.4)

   การตรวจประเมินสภาพจิต 30(62.5) 14(29.2) 4(8.3)

   การทํากิจกรรมกลุมบําบัด  39(81.3) 8(16.7) 1(2.1)

   การสัมภาษณประวัติผูปวย 32(66.7) 12(25.0) 4(8.3)

   การใหสุขภาพจิตศึกษา  41(85.4) 7(14.6) 0(0.0)

แบบวัดความรูฯ 34(70.8) 3(6.3) 11(22.9)

ทักษะการคิดวิจารณญาณ 24(50.0) 4(8.3) 20(41.7)
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การอภิปรายผล
จากผลการศึกษาพบวา หลังจากนักศึกษา

เขาใชสื่อการสอนท่ีสรางข้ึนจากระบบส่ือการสอน 
อจัฉริยะฯ (SEMC)   นกัศึกษามีคาเฉล่ียของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดอยาง
วิจารณญาณสูงขึ้น โดยมีคา  95% CI อยูระหวาง 
0.675- 4.045 และ 0.035 – 5.798  ซึ่งสรุปวามี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงให
เหน็ผลของการใชสือ่การสอนจากระบบสรางสือ่การ
สอนอัจฉริยะฯ (SEMC) ชวยใหนกัศกึษามีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน ดขีึน้และสามารถพฒันาทกัษะการคดิ
อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาได  ทั้งนี้อาจจะ
เปนเพราะสือ่การสอนทีผู่วจิยัพฒันาขึน้นัน้ ไดสราง
ขึน้จากระบบส่ือการสอนอัจฉรยิะฯ (SEMC) ซึง่ศนูย
นวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารีไดพัฒนาขึ้น และโปรแกรม
ดงักลาวมโีครงสรางการออกแบบส่ือการสอน ถกูจดั
เตรียมไวเพื่อใหเหมาะสมกับการสรางส่ือตามหลัก
การทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Cognitive  

constructivism)  และหลักการจัดสิ่งแวดลอม
ทางการเรียนรู แบบเปด(Open Learning  
Environments) ซึง่จะชวยพฒันาการคดิของผูเรยีน
แบบอเนกนัย (Divergent Thinking) คือสามารถ
ตอบสนองตอส่ิงเรา โดยการแสดงออกไดหลายวิธี
และมีแนวคิดที่หลากหลายซึ่งเหมาะกับการเรียนรู
แบบแกปญหา7   

ทัง้นีส้ือ่การสอนท่ีผูวจิยัไดพฒันาในแตละบท
เรียนน้ัน ไดกําหนดใหมีกระบวนการเรียนรู 5 ขั้น
ตอน ไดแก การนําเสนอปญหา  การศึกษาปญหา  
การวิเคราะหปญหา  การสรางความรู และการ
ประเมินผล ผานการการนําส่ือประเภทตางๆ มา
บูรณาการใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ เชน 
ขอความ ภาพประกอบ เสียงบรรยาย วดีทีศัน แบบ
ทดสอบหรือแบบฝกหดั ซึง่สือ่การสอนดงักลาวชวย
กระตุนใหผูเรยีนเกิดความสนใจอยากเรียนรู  ไมนา
เบือ่  และชวยใหผูเรยีนสามารถประเมนิความรูความ
เขาใจในเนือ้หาไดดวยตนเอง  สามารถเรยีนรูไดดวย
ตนเองตามความสะดวกและตามความตองการของ

ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความแตกตางของคาเฉลี่ยที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95
              ของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและทักษะการคิดวิจารณญาณของนักศึกษากอนและหลัง
              การใชสื่อการสอนจากระบบสรางสื่อการสอนอัจฉริยะฯ (n=48)

ประเด็นในการประเมิน
Mean (SD) 95% CI  Difference

before After lower upper

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

   การสรางสัมพันธภาพเพื่อการบําบัด  6.67(1.55) 8.31(1.31) 1.157 2.134

   เทคนิคการสื่อสารเพื่อการบําบัด 6.44(2.09) 8.38(2.20) 1.308 2.567

   การตรวจประเมินสภาพจิต 7.17(2.58) 9.04(1.98) 1.162 2.588

   การทํากิจกรรมกลุมบําบัด  6.71(2.21) 8.98(1.90) 1.753 2.789

   การสัมภาษณประวัติผูปวย 6.08(2.29) 8.00(2.24) 1.256 2.578

   การใหสุขภาพจิตศึกษา  5.06(2.34) 8.40(2.56) 2.621 4.045

แบบวัดความรูฯ 21.15(2.61) 22.58(2.44) 0.675 2.200

ทักษะการคิดวิจารณญาณ 22.46(4.88) 25.38(8.17) 0.035 5.798    



วารสารการพยาบาลและการศึกษา ปที่ 8 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 2558136

ผูเรียนเอง ลดขอจํากัดดานเวลาและสถานท่ี ซึ่ง
เปนการเสริมสรางกระบวนการสรางความรูดวย
ตนเองใหกบัผูเรยีน  เพราะผูเรยีนจะตองเรยีนรูผาน
การลงมือแสดงความรูของตนเอง  สรางความรูใน
ประเด็นตางๆ ที่ผูเรียนอยากเรียนรู แลวคนควา
แสวงหาความรูเพ่ิม เช่ือมโยงกับความรูเดิม 
ประสบการณเดิม ผนวกกบัความรูใหม จนสรางสรรค
เกิดเปนองคความรูใหม  นอกจากน้ี สื่อการสอน
ดงักลาวไดสงเสริมใหผูเรยีนไดพฒันาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน กลาวคือ 
ขณะท่ีผูเรียนไดเรียนรูผานส่ือการสอนดังกลาว 
ผูเรียนจะตองใชความคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผล  
มาพจิารณาและวเิคราะหขอมลูท่ีมอียู เพือ่แสวงหา
คําตอบท่ีสมเหตุสมผล ซึ่งสะทอนผานกิจกรรม
การทําแบบทดสอบกอนและหลังเขาเรียนในแตละ
บทเรียน  การสะทอนความรูและความคิดของตน
ลงบน Blog/Web board   ซึ่งเปนการแลกเปล่ียน
เรยีนรูระหวางผูเรยีนกบัผูสอน หรอืผูเรยีนดวยกนัเอง 
และเปนการฝกทักษะทางสังคมทีด่ใีหกบัผูเรยีนดวย  
ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Yuanliang11 ที่
พบวา การสรางโครงสรางการเรียนดวยสื่อเลิรนนิ่ง
ออบเจก็ตหลายๆรปูแบบในสิง่แวดลอมทางการเรียน
แบบคอนสตรัคตวิสิต จะชวยใหผูเรียนเขาใจเนือ้หา
ไดงาย เปนการยืดหยุนในการเรียนและสามารถเรียน
ซํ้าๆ จนผูเรียนเองเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัว  และ
การศึกษาของศยามน อินสะอาด6  ที่พบวา การใช
สือ่การสอนในการจัดการเรียนการสอน ไดแก ภาพถาย 
วีดีโอ สื่อบทเรียนคอมพิวเตอร แผนผัง ภาพสเก็ต 
รวมถึงเปดโอกาสใหผูเรียนสืบคนแหลงขอมูลที่
เกีย่วกับวชิาเรยีน จะชวยใหผูเรยีนสามารถเขาใจใน
เนือ้หาสาระไดดวยตนเอง ซึง่นบัเปนอกีวธิหีนึง่ทีช่วย
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสรางความรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพดวย

การเรียนบนเว็บ (Web-based Learning) 
เปนกระบวนการท่ีเนนใหผูเรียนแสวงหาและเปน
ผูสรางความรูดวยตนเอง สงเสริมการทํางานรวมกัน 
เกิดการเรยีนรูแบบรวมมอื (Coorperative Learning) 
สอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและนําไปสูการ
พัฒนาตนเองอยางยั่งยืน คือ รูจักคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน สงเสริมใหรูจกัคดิอยางมีวจิารณญาณ12  

ดังนั้นสื่อการสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึนและบรรจุไวใน
ระบบ SUT  e – Learning  ของมหาวิทยาลัย  จึง
กอใหเกิดการเรียนรูแบบรวมมือ โดยผูวิจัยไดจัด
กจิกรรมการสือ่สารปฏสิมัพนัธกนัระหวางผูสอนกบั
ผูเรยีน หรอืผูเรยีนกบัผูเรยีนดวยกนัเอง ผานประกาศ
ของรายวิชา (Announcement)  กระดานเสวนา 
(Web board) หองสนทนา (chat) มกีารแจงขาวสาร
ของรายวิชาดวยปฏิทินของรายวิชา และมีโพลล
สํารวจความคิดเห็นหรือสอบถามเก่ียวกับรายวิชา 
รวมทั้งการนําประเด็นความรูในบทเรียนดังกลาว 
มาพูดคุยแลกเปล่ียนกันในชวงของการข้ึนฝก
ปฏบิตังิานในรายวิชาปฏิบตักิารพยาบาลสุขภาพจิต
และจิตเวช ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของฐิติยา 
เนตรวงษ13  พบวา  หลงัพฒันากลุมตวัอยางมคีวาม
เปนชมุชนการเรียนรูออนไลนและผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทาง
สถติริะดบั .05 และการศกึษาของสายนัต โพธิเ์กตุ12 

ที่พบวา ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นกัศกึษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้เพราะการเรียนบนเว็บ 
จะชวยสนับสนุนใหผูเรยีนเกิดการเรียนรูจากบทเรียน
และส่ือตางๆ โดยมกีารเชือ่มโยงแหลงขอมลูทีเ่กีย่วของ
ไวดวยกัน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกันกบั
เพื่อนๆ และผูสอน ชวยพัฒนาวินัยในตนเอง รับรู
ความสามารถของตนเอง  ชวยพฒันาทกัษะการคดิ
และการแกไขปญหาไดยิง่ขึน้ สงผลใหผูเรยีนมีแนวคิด
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ตอสิ่งที่สนใจในเชิงลึกและกวาง  รูจักมองความ
สัมพันธเชื่อมโยงบูรณาการอยางมีความหมาย14-15  
ดงันัน้การเรยีนบนเวบ็จงึชวยใหผูเรยีนเกดิการพฒันา
กระบวนการคิดและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ที่ดีขึ้น  

จากการประเมินผลการใชสื่อการสอนและ
การใชงาน SUT  e – learning  พบวา  ผูเรียนมี
คะแนนความพงึพอใจเฉลีย่ระหวาง 3.7 -4.0  คะแนน 
(คะแนนเต็ม 5) โดยผูเรียนสวนใหญ มคีวามพึงพอใจ
ตอการเขาเรียนรูสือ่การสอนดงักลาว  เพราะใชงาย  
สะดวก ไมนาเบ่ือ มสีสีนั ดงึดูดความสนใจ  เปนทาง
เลือกใหสามารถเรียนรูดวยตนเองตามความพรอม
และความตองการของตนเอง และประเมินความรู
ความเขาใจในเน้ือหาไดดวยตนเอง

แตอยางไรก็ตาม  เมื่อพิจารณาถึงผลของใช
สื่อการสอนฯตอทักษะการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษา พบวา มีคะแนนเพิ่มขึ้นเพียง 50% ของ
จาํนวนนกัศกึษาทีใ่ชโปรแกรมฯ แมวาจะเปนจาํนวน
ทีไ่มมากนกัทางสถติ ิแตกถ็อืเปนขอมลูเบือ้งตนของ
การเริม่พัฒนา  ทัง้นีอ้าจจะเปนเพราะ ยงัมขีอจาํกดั
ของการใชงานโปรแกรมฯ  คือ ผูเรียนบางคนในไม
สามารถเปดเขาไปในบทเรียนที่ผูสอนสรางขึ้นหรือ
ไมสามารถดูเนื้อหาจากแบบประเมินทักษะการคิด
วิจารณญาณไดครบถวน เชน ไมเห็นตารางขอมูลที่
มอียูในแบบประเมนิ   เนือ่งจากเครือ่งคอมพวิเตอร
ของนกัศกึษาไมรองรบัโปรแกรมทีใ่ชเปดขอมลู ทาํให
ตอบแบบประเมินไมถูก  ซึ่งผูวิจัยไปประสานความ
ชวยเหลือไปยังหนวยสนับสนุนของศูนยนวัตกรรม
และเทคโนโลยีการศึกษา และไดดาํเนินแกไขปญหา
และชวยลดขอผิดพลาดในการใชงานดังกลาวได
เบ้ืองตน   และผูวิจัยไดสนทนากับนักศึกษา พบวา 
นกัศกึษาสวนใหญมปีญหาในการอานและทาํเขาใจ
กับเน้ือหาในแบบประเมินทักษะการคิดอยางมี
วจิารณญาณท่ีมหาวิทยาลัยแปลมาจากของ Cornell  

Critical Thinking Test (Level Z)  ทั้งนี้อาจจะ
เปนเพราะเปนเร่ืองใหมและไมคุนเคยกับแบบประเมิน
ในลักษณะดังกลาว  และจากการท่ีผูวิจัยไดทดลอง
ใชสื่อการสอนอัจฉริยะฯ ครั้งนี้เปนวิชาปฏิบัติ  มี
ผูเรียนหลายกลุม ผูสอนหลายคน และผูเรียนไม
สามารถเขามาเรยีนไดพรอมกนั  ประกอบกบัวชิาการ
ฝกปฏบิตัมิรีายงานท่ีเปนเอกสารท่ีผูเรียนตองทําสง
ผูสอนประจํากลุมในแตละวนัเปนจาํนวนมาก ทาํให
ผูเรียนไมสามารถเขาไปเรียนหรือทํากิจกรรมในส่ือ
การสอนไดครบถวนในเวลาทีก่าํหนด  ซึง่ผูสอนกไ็ด
ปรบัและขยายเวลาผูเรยีนเขาไปทาํกจิกรรมดงักลาว 
แตก็ไมครบถวน 100 ซึ่งผูสอนคิดวาสื่อการสอน
ดังกลาวอาจจะไมเหมาะสมสําหรับวิชาปฏิบัติที่มี
ผูเรียน หลายกลุม ผูสอนหลายคน และเขาเรียนไม
พรอมกัน ซึ่งผูวิจัยจะไดนําขอมูลหรือปญหาตางๆ 
ทีพ่บจากการศกึษานาํรองครัง้นี ้ ไปปรบัปรงุ แกไข
และพฒันา เพือ่ใหการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ
ยิ่งขึ้นตอไป

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
 1.1 จากการประเมินผลการใชสื่อการ

สอนที่ผลิตจากระบบสรางสื่อการสอนอัจฉริยะ 
(SEMC)  จากผูเรียน ยังพบวามีขอจํากัดของการใช
งานโปรแกรมฯ ผูเรยีนบางคนเปดเขาดูบทเรียนหรือ
แบบประเมินไมได หรือมีขอมูลบางอยางขาดหาย
ไมครบถวน ดังนั้นจึงควรมีการพัฒนาโปรแกรม
ดังกลาวฯ ใหสามารถใชงานไดงาย สะดวกและ
นําเสนอขอมูลถูกตองครบถวน 

 1.2 จากการศึกษาพบวา สื่อการสอน
ทีผ่ลติจากระบบสรางส่ือการสอนอัจฉริยะ (SEMC)  
สามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วจิารณญาณและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของผูเรียน
ได จึงควรสงเสริมใหคณาจารยใหมีความรู ความ
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เขาใจในการใชโปรแกรมดังกลาวอยางกวางขวาง
มากย่ิงขึน้ อนัจะนํามาสูการผลิตและพัฒนาส่ือการ
สอนท่ีจะชวยในสงเสริมและพัฒนาผูเรียนดานทักษะ
การคิดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดียิ่งขึ้น

2. ขอเสนอแนะการทําวิจัยครั้งตอไป
 2.1 จากการศึกษาหลักการ แนวคิด 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยเห็นวา ควรมี
การนําใชสือ่การสอนท่ีพฒันาจากระบบสรางส่ือการ
สอนอจัฉรยิะฯ (SEMC)  ไปศึกษาผลท่ีมกีารพฒันาการ
คิดขั้นสูงดานอื่นๆ  เชน การคิดแกปญหา การคิด
วเิคราะห การคิดสรางสรรค การคิดสะทอน เปนตน

 2.2 ควรมีการศึกษาผลของการใช
สื่อการสอนท่ีพัฒนาจากระบบสรางสื่อการสอน
อจัฉริยะฯ (SEMC) เพือ่พฒันาทกัษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณกับนักศึกษาของสํานักวิชาตางๆของ
มหาวทิยาลยั หรอืสถาบนัรวมอืน่ๆ ทีม่กีารออกแบบ
ในการทดลองท่ีมีความเขมขนในการควบคุมปจจัย
แทรกแซงตางๆ เพือ่ยนืยนัถงึประสทิธผิลของโปรแกรม
ดังกลาวและเผยแพรแกสถาบันอุดมศึกษาอื่นๆ
ตอไป
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