
17

บทบćทพยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊตŠĂกćรดĎĒลผĎšบรĉจćคĂวĆยวąǰ
ทĊęมĊภćวąÿมĂงตćยǰǰ

NurseǰCaseǰManagerǰRoleǰinǰCaringǰ
forǰBrain-deadǰDonor

พĊรąนĆนทĉĝǰǰจĊรąยĉęงมงคล*ǰǰǰศรĊวรรณǰǰมĊบčญ**ǰ
PerananǰǰJerayingmongkol*ǰǰǰSriwanǰǰMeeboon**

บทคĆดยŠĂ
ควćมกšćวĀนšćทćงđทคēนēลยĊĒลąกćรĒพทยŤǰ ÿŠงผลĔĀšกćรรĆกษćผĎšปśวยทĊęมĊภćวąĂวĆยวąลšมđĀลวǰ

รąยąÿčดทšćยĕดšรĆบกćรรĆกษćดšวยกćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰทĞćĔĀšผĎšปśวยมĊēĂกćÿรĂดชĊวĉตĒลąมĊคčณภćพชĊวĉตทĊęดĊขċĚนǰ
กćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąจąđกĉดขċĚนĕมŠĕดšถšćปรćศจćกกćรบรĉจćคĂวĆยวąǰซċęงมĊกรąบวนกćรทĊęซĆบซšĂนǰลąđĂĊยดĂŠĂนǰ
ĒลąđกĊęยวขšĂงกĆบปรąđดĘนđชĉงจรĉยธรรมǰ บทควćมนĊĚจċงมĊวĆตถčปรąÿงคŤđพČęĂĔĀšผĎšĂŠćนĕดšđขšćĔจกรąบวนกćร
บรĉจćคĂวĆยวąĒลąบทบćทขĂงพยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊǰ ēดยกรąบวนกćรรบรĉจćคĂวĆยวąผĎšđÿĊยชĊวĉต
ÿมĂงตćยǰ đรĉęมจćกกćรขĂĂนčญćตĒพทยŤđจšćขĂงĕขšđพČęĂขĂดĞćđนĉนกćรǰĒลąขĂควćมรŠวมมČĂĔนกćรวĉนĉจฉĆย
ภćวąÿมĂงตćยǰĒจšงđรČęĂงÿมĂงตćยĒกŠญćตĉǰกćรđจรจćกĆบญćตĉđพČęĂขĂรĆบบรĉจćคĂวĆยวąǰกćรđตรĊยมขšĂมĎลǰ
ผลกćรตรวจทćงĀšĂงปฏĉบĆตĉกćรตćมĒบบตรวจÿĂบผĎšบรĉจćคǰǰ(DonorǰCheckǰList)ǰǰตĉดตćมผลđพČęĂปรąđมĉน
กćรทĞćงćนขĂงĂวĆยวąǰǰกćรดĎĒลผĎšบรĉจćคĂวĆยวąđพČęĂĔĀšĂวĆยวąคงÿภćพĒลąĂยĎŠĔนÿภćพทĊęđĀมćąÿมÿĞćĀรĆบ
กćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰ กćรÿŠงตĆวĂยŠćงđลČĂดǰ ตŠĂมนĞĚćđĀลČĂงมćยĆงศĎนยŤรĆบบรĉจćคĂวĆยวąǰ ÿภćกćชćดĕทยǰǰ
đพČęĂคĆดกรĂงกćรตĉดđชČĚĂĒลąตรวจĀćชนĉดขĂงđนČĚĂđยČęĂĒลąดĞć นĉนกćรผŠćตĆดđพČęĂนĞćĂวĆยวąĂĂกǰ กćรดĎĒล
ĒลąĂĞćนวยควćมÿąดวกĒกŠญćตĉĔนกćรรĆบรŠćงǰđพČęĂกลĆบĕปปรąกĂบพĉธĊทćงศćÿนć

พยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊตšĂงบรĉĀćรจĆดกćรขĆĚนตĂนตŠćงǰėǰĔนกรąบวนกćรบรĉจćคĂวĆยวąǰđนČĚĂđยČęĂǰ
ĒลąกćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰǰกćรจĆดกćรควćมđÿĊęยงทĊęĂćจจąđกĉดขċĚนกĆบผĎšปśวยĒลąครĂบครĆวǰรŠวมกĆบบčคลćกร
ĔนทĊมÿĀวĉชćชĊพภćยĔตšĀลĆกกฎĀมćยǰ จรĉยธรรมĒลąจรรยćบรรณวĉชćชĊพǰ พĆฒนćรąบบขšĂมĎลđกĊęยวกĆบǰ
กćรบรĉจćคĂวĆยวąĒลąปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰ ÿรšćงđครČĂขŠćยĒลąปรąชćÿĆมพĆนธŤđพČęĂÿรšćงทĆศนคตĉทĊęดĊตŠĂǰ
กćรบรĉจćคĂวĆยวąÿĎŠÿćธćรณชนǰ
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ABSTRACT
Advancingǰinǰtechnologyǰandǰmodernǰmedicineǰenhancesǰtheǰcurativeǰtreatmentǰ

forǰ patientsǰwithǰ endǰ stageǰ organsǰ failureǰ byǰ organǰ transplantation,ǰwhichǰ increasesǰ
patientsĴǰsurvivalǰandǰpromotesǰqualityǰofǰlife.ǰOrganǰtransplantationǰcannotǰoccurǰwithoutǰ
organǰ donation.ǰ Theǰ organǰ transplantationǰ includesǰ complexǰ andǰ delicateǰ processesǰ
relatingǰtoǰethicalǰissues.ǰThisǰarticleǰisǰintendedǰforǰreadersǰtoǰunderstandǰorganǰdonationǰ
processǰandǰnurseǰcaseǰmanagerǰrole.ǰTheǰprocessǰofǰdeceasedǰbrainǰdeathǰorganǰdonorǰ
beginsǰwithǰtheǰpermissionǰfromǰdoctorsǰforǰproceedǰandǰdiagnosisǰofǰbrainǰdeath,ǰinformingǰ
relativesǰ aboutǰ brainǰ death,ǰ negotiatingǰwithǰ relativesǰ forǰ organǰ donation,ǰ preparingǰ
informationǰandǰcollectingǰlaboratoryǰresultsǰaccordingǰtoǰdonorǰcheckǰlist,ǰmonitoringǰ
organsĴǰfunctions,ǰcaringǰforǰorganǰdonorsǰtoǰmaintainǰorgansǰinǰaǰsuitableǰconditionǰforǰ
organǰtransplantation,ǰsendingǰbloodǰsamplesǰandǰlymphǰnodesǰtoǰtheǰOrganǰDonationǰ
CenterǰRedǰCrossǰCenterǰforǰtheǰscreeningǰofǰinfectionǰandǰHLAǰtyping,ǰperformingǰsurgeryǰ
toǰremoveǰorgans,ǰcaringǰandǰfacilitatingǰtheǰrelativesǰinǰtakingǰtheǰbodyǰtoǰaǰreligiousǰ
ceremony.

Nurseǰcaseǰmanagersǰareǰresponsibleǰforǰtheǰmanagementǰinǰtheǰprocessǰofǰorganǰ
andǰtissueǰdonationǰandǰtransplantation;ǰriskǰmanagementǰwithǰmultidisciplinaryǰteamǰ
forǰpatientsǰandǰfamiliesǰunderǰtheǰlaw,ǰethics,ǰandǰprofessionalǰethics;ǰdevelopmentǰofǰ
informationǰsystemsǰaboutǰorganǰdonationǰandǰtransplantation;ǰcreatingǰaǰnetworkǰandǰ
publicǰrelationsǰtoǰbuildǰaǰpositiveǰattitudeǰtowardsǰorganǰdonationǰtoǰtheǰpublic.ǰ
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บทนĞć
กćรรĆกษćผĎšปśวยรąยąÿčดทšćยทĊęมĊกćรทĞćงćน

ขĂงĂวĆยวąลšมđĀลวดšวยกćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąđปŨนǰ
ทćงđลČĂกđดĊยวทĊęทĞćĔĀšผĎšปśวยมĊēĂกćÿรĂดชĊวĉตǰĒลąมĊǰ
คčณภćพชĊวĉตทĊęĔกลšđคĊยงปกตĉทĊęÿčดภćยĀลĆงกćรรĆกษćǰ
ēดยขšĂมĎลกćรลงทąđบĊยนผĎšปśวยทĊęมĊกćรปลĎกถŠćยĕตǰ
ตĆĚงĒตŠปŘǰ2543ǰพบวŠćǰĂĆตรćรĂดชĊวĉตขĂงผĎšรĆบĕตจćกǰ
ผĎšบรĉจćคĂวĆยวąÿมĂงตćยǰ (Deceasedǰ Donor)ǰǰ
ทĊęĂยĎŠĕดšนćนกวŠćǰ 10ǰปŘǰ มĊÿĎงถċงรšĂยลąǰ92.8ǰ ǰ ēดย
đฉพćąĀลĆงกćรปลĎกถŠćยĕตภćยĔนǰ6ǰđดČĂนǰมĊĂĆตรć
รĂดชĊวĉตÿĎงถċงรšĂยลąǰ99.7ǰǰจćกรćยงćนขšĂมĎลขĂง
ศĎนยŤรĆบบรĉจćคĂวĆยวąǰพบวŠćĂčปÿรรคÿĞćคĆญขĂงกćร
รĆกษćดšวยกćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰ คČĂǰ กćรขćดĒคลน
ĂวĆยวąทĊęจąนĞćมćปลĎกถŠćยĔĀšกĆบผĎšปśวย1

Ĕนǰพ.ศǰ 2560ǰ มĊผĎšลงทąđบĊยนđพČęĂขĂรĂรĆบ
บรĉจćคĂวĆยวąทĆĚงÿĉĚนจĞćนวนǰ5,851ǰรćยǰĒตŠมĊผĎšบรĉจćค
ĂวĆยวąđพĊยงǰ294ǰรćยǰǰĒลąมĊผĎšปśวยทĊęĕดšรĆบกćรปลĎก
ถŠćยĂวĆยวąđพĊยงǰ 670ǰ รćยǰ đทŠćนĆĚนǰ นĂกจćกนĊĚมĊǰ
ผĎšđÿĊยชĊวĉตรąĀวŠćงรĂคĂยĂวĆยวąđพČęĂกćรปลĎกถŠćย
ĂวĆยวąจĞćนวนǰ175ǰรćยǰคĉดđปŨนรšĂยลąǰ4ǰขĂงผĎšรĂ
ĂวĆยวąทĆĚงĀมดǰ ĀรČĂǰ 3.4ǰ คนตŠĂÿĆปดćĀŤ2ǰ ĒลąยĆงǰ
พบปŦญĀćทĊęđปŨนĂčปÿรรคÿĞćคĆญทĊęมĊผลตŠĂจĞćนวนกćร

(PotentialǰDonor)ǰนšĂยกวŠćควćมđปŨนจรĉงǰēดยพบ
กćรĒจšงทĊęรąบบบรĉจćคĂวĆยวąđพĊยงǰ1/3ǰขĂงผĎšปśวย
đขšćđกณฑŤÿมĂงตćย3ǰ ǰ ĒลąมĊผĎ šปśวยทĊęมĊĂวĆยวąǰ
ĂยĎŠĔนđงČęĂนĕขทĊęÿćมćรถบรĉจćคĂวĆยวąǰ ĒตŠĕมŠĕดšรĆบ
กćรวĉนĉจฉĆยภćวąÿมĂงตćยǰ(DeclareǰBrainǰDeath)4ǰ

จċงĕมŠĕดšรĆบกćรđจรจćขĂบรĉจćคĂวĆยวąǰĒลąĕมŠĕดšรĆบ
กćรดĎĒลĂวĆยวąĂยŠćงมĊปรąÿĉทธĉภćพǰทĞćĔĀšĕมŠมĊกćร
บรĉจćคĒลąนĞćĂวĆยวąจćกผĎšปśวยđĀลŠćนĆĚนมćทĞćกćร
ปลĎกถŠćยĔĀšกĆบผĎšปśวยĕดšǰ นĂกจćกนĊĚยĆงพบปŦญĀć
คčณภćพขĂงĂวĆยวąทĊęบรĉจćคǰǰĂĆนđนČęĂงมćจćกควćม
ถĎกตšĂงĔนกćรดĎĒลผĎšปśวยÿมĂงตćยทĊęĂยĎŠĔนđงČęĂนĕข
ÿćมćรถบรĉจćคĂวĆยวąĕดšĂĊกดšวย

đพČęĂĔĀšกćรดĞćđนĉนงćนมĊกćรพĆฒนćรąบบทĊę
ชĆดđจนĒลąđพĉęมผลลĆพธŤǰกรąทรวงÿćธćรณÿčขจċงĕดš
กĞćĀนดนēยบćยĒลąยčทธศćÿตรŤĔนกćรพĆฒนćรąบบ
กćรรĆบบรĉจćคĒลąปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰ รąยąǰ 5ǰปŘǰǰ
(พ.ศ.ǰ2556-2560)ǰ ǰ ēดยǰ มĊđปŜćĀมćยคČĂǰ Ķđพĉęมǰ
ปลĎกถŠćยǰลดกćรตćยǰĕดšคĉวđรĘวķǰตŠĂมćǰปŘǰพ.ศ.ǰ2559ǰ
กรąทรวงÿćธćรณÿčขĕดšđพĉęมÿćขćรĆบบรĉจćคĒลąǰ

ÿćขćทĊęǰ13ǰǰ พĆฒนćĔĀšđปŨนศĎนยŤควćมđปŨนđลĉศทćงǰ
กćรĒพทยŤǰÿćขćทĊęǰ5ǰดšćนกćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰกĞćĀนด
đปŜćĀมćยĔĀšมĊศĎนยŤปลĎกถŠćยĂวĆยวąđขตÿčขภćพลąǰǰ

กรมกćรĒพทยŤǰ ǰกรąจćยทĆęวภĎมĉภćคขĂงปรąđทศǰǰ
รวมจĞćนวนทĆĚงÿĉĚนǰ38ǰĒĀŠงǰ ǰ ĒบŠงđปŨนēรงพยćบćลǰ
ศĎนยŤรĆบบรĉจćคĂวĆยวąǰ(OrganǰDonorǰCenter)ǰǰ

รĆบบรĉจćคĒลąปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰ (Organǰ Donorǰ&ǰǰ

ēรงพยćบćลมĀćรćชนครรćชÿĊมćǰēรงพยćบćล

ēรงพยćบćลĂčดรธćนĊǰ ǰēรงพยćบćลÿčรćษฎรŤธćนĊǰǰǰ
ēรงพยćบćลĀćดĔĀญŠǰǰ ēรงพยćบćลพčทธชĉนรćชǰǰ
ēรงพยćบćลชลบčรĊǰĒลąēรงพยćบćลรćชวĉถĊ5

บทควćมนĊĚมĊวĆตถčปรąÿงคŤđพČęĂĂธĉบćยภćวą
ÿมĂงตćยĒลąบทบćทขĂงพยćบćลǰ ผĎšจĆดกćรรćย
กรณĊตŠĂผĎšบรĉจćคĂวĆยวąđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćย

ภćวąÿมĂงตćยǰ
ÿมĂงตćยǰ(BrainǰDeath)ǰǰคČĂǰภćวąทĊęĒกนǰ

(กšćน)ǰÿมĂงถĎกทĞćลćยǰ(StructuralǰBrainǰDamage)ǰǰǰ
จนÿĉĚนÿčดกćรทĞćงćนēดยÿĉĚนđชĉงตลĂดĕปǰ (Theǰ
IrreversibleǰCessationǰofǰBrainstemǰFunction)ǰ
ภćวąÿมĂงตćย6-8ǰมĆกมĊÿćđĀตčจćกกćรมĊÿĉęงđบĊยดđนČĚĂทĊęǰ
ภćยĔนกąēĀลกศĊรษąǰ(SpaceǰOccupyingǰLesions)ǰǰ
đชŠนǰǰกćรมĊภćวąđลČĂดĂĂกĔนÿมĂงǰซċęงĂćจđกĉดจćก
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กćรĕดšรĆบบćดđจĘบทĊęศĊรษąǰ ĀรČĂđกĉดจćกภćวąทĊęมĊǰ
đลČĂดĂĂกขċĚนđĂงจćกĀลĂดđลČĂดÿมĂงĒตกทĊęĂćจ
đกĉดจćกควćมดĆนēลĀĉตÿĎงǰ ǰ ĀลĂดđลČĂดĒดงēปśงǰ
พĂงĒตกǰกćรมĊĀลĂดđลČĂดผĉดปกตĉǰĀรČĂĂćจđกĉดจćก
กćรมĊđนČĚĂงĂกǰǰฝŘǰถčงนĞĚćĔนÿมĂงǰđปŨนตšนǰซċęงÿĉęงđบĊยด
đนČĚĂทĊęđĀลŠćนĆĚนทĞćĔĀšควćมดĆนĔนกąēĀลกศĊรษąǰ
đพĉęมขċĚนจนกดđบĊยดđนČĚĂÿมĂงĒลąĀลĂดđลČĂดǰทĞćĔĀš
đลČĂดĕมŠÿćมćรถĕปđลĊĚยงÿมĂงĕดšǰĒลąÿĎญđÿĊยĀนšćทĊę
ĂยŠćงถćวรจนĕมŠÿćมćรถกลĆบคČนĀนšćทĊęĕดšǰǰผĎšทĊęภćวą
ÿมĂงตćยทĊęยĆงคงมĊกćรทĞćงćนขĂงĂวĆยวąĂČęนปกตĉǰ
ÿćมćรถนĞćĂวĆยวąđĀลŠćนĆĚนĕปปลĎกถŠćยกĆบผĎšปśวยทĊęมĊ
ĂวĆยวąลšมđĀลวรąยąÿčดทšćยǰ ĒลąĂćจนĞćĕปĔชšĔน
กรณĊĂČęนǰėǰĔนĂนćคตǰĕดš

đพČęĂĔĀšđปŨนĕปตćมมćตรฐćนกćรปรąกĂบ
วĉชćชĊพđวชกรรมดĆงทĊęบĆญญĆตĉĕวšĔนขšĂบĆงคĆบขĂง
Ēพทยÿภćǰ จċงกĞćĀนดđกณฑŤกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćย
ĒลąวĉธĊกćรปฏĉบĆตĉǰ đนČęĂงจćกกćรบรĉจćคĂวĆยวą
đกĊęยวขšĂงกĆบปรąđดĘนทćงจรĉยธรรมǰกćรกĞćĀนดđกณฑŤ
วĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยǰจċงตšĂงđนšนจรĉยธรรมĒĀŠงวĉชćชĊพ
đวชกรรมǰพ.ศ.2526ǰǰดĆงนĊĚ6-7

กćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยĔĀšทĞć ดšĔนÿภćวąĒลą
đงČęĂนĕขǰดĆงนĊĚ

ĒพทยÿภćกĞćĀนดĀลĆกđกณฑŤĒลąวĉธĊกćร
วĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยǰ ĂĂกđปŨนปรąกćศĒพทยÿภćǰǰ
đĀĘนชĂบĔĀšĂĂกปรąกćศĒพทยÿภćǰđรČęĂงǰĀลĆกđกณฑŤ
ĒลąวĉธĊกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยĕวšดĆงนĊĚ

1.ǰ ผĎšปśวยตšĂงĕมŠรĎšÿċกตĆวĒลąĕมŠĀćยĔจēดยมĊ
ขšĂวĉนĉจฉĆยถċงÿćđĀตčǰĔĀšรĎšĒนŠชĆดวŠćÿภćวąขĂงผĎšปśวยนĊĚǰ
đกĉดขċĚนจćกกćรทĊęÿมĂงđÿĊยĀćยēดยĕมŠมĊĀนทćงǰ
đยĊยวยćĕดšǰĒลą

2.ǰ กćรĕมŠรĎšÿċกตĆวĒลąĕมŠĀćยĔจนĊĚĕมŠĕดšđกĉดจćก
ǰ ก.ǰพĉษยćǰ (Drugǰ Intoxication)ǰ đชŠนǰǰ

ยćđÿพตĉดǰยćนĂนĀลĆบǰยćคลćยกลšćมđนČĚĂǰÿćรพĉษ
ทĊęมĊผลĔĀšกลšćมđนČĚĂĕมŠทĞćงćน

(นšĂยกวŠćǰ32ǰĂงศćđซลđซĊยÿ)
ค.ǰ ภćวąผĉดปกตĉขĂงรąบบตŠĂมĕรšทŠĂĒลą

Disturbances)
ง.ǰ ภćวąชĘĂกǰ(Shock)ǰยกđวšนทĊęđกĉดจćกกćร

ÿĎญđÿĊยĀนšćทĊęขĂงรąบบปรąÿćททĊęควบคčมกćรđตšน

Shock)
đมČęĂผĎšปśวยĂยĎŠĔนÿภćวąครบตćมđงČęĂนĕขĒลšวǰ

ตšĂงมĊกćรยČนยĆนกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยǰตćมđกณฑŤทĊę
ĒพทยÿภćǰกĞćĀนดĔĀšตรวจǰดĆงนĊĚ

1.ǰ ตรวจĕมŠพบกćรđคลČęĂนĕĀวĔดǰ ėǰ ĕดšđĂงǰ
ยกđวšนกćรđคลČęĂนĕĀวทĊęđกĉดจćกรĊđฟลกซŤขĂงĕขÿĆนĀลĆงǰ
(SpinalǰReŴex)

(AbsenceǰofǰBrainstemǰReŴexes)ǰตŠĂĕปนĊĚǰยกđวšน
ĔนÿŠวนทĊęมĊขšĂจĞćกĆดĕมŠÿćมćรถตรวจĕดš

LightǰReŴex)
ǰ ข.ǰรĊđฟลกซŤขĂงกรąจกตćǰ (Cornealǰ

ReŴex)
ǰ ค.ǰกćรđคลČęĂนĕĀวขĂงกลšćมđนČĚĂĔบĀนšć

ĒลąลĎกตćǰ(ǰMotorǰResponseǰwithinǰtheǰCranialǰ
NerveǰDistribution)

-ǰOcularǰReŴex)

(OculocephalicǰReŴex)

(GagǰandǰCoughǰReŴexesǰ
ēดยกćรตรวจขšĂǰ1ǰĒลąขšĂǰ2ǰตšĂงĕมŠมĊกćร

đปลĊęยนĒปลงđปŨนđวลćĂยŠćงนšĂยǰ6ǰชĆęวēมงǰจċงวĉนĉจฉĆย
ÿมĂงตćยǰ ยกđวšนĔนทćรกĂćยčนšĂยกวŠćǰ 7ǰ วĆนǰ
ĕมŠÿćมćรถตรวจวĉนĉจฉĆยดšวยđกณฑŤดĆงกลŠćวĕดšǰÿĞćĀรĆบ
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ทćรกĂćยčรąĀวŠćงǰ 7ǰ วĆนถċงǰ 2ǰ đดČĂนǰตšĂงĕมŠมĊกćร
đปลĊęยนĒปลงđปŨนđวลćĂยŠćงนšĂยǰ 48ǰ ชĆęวēมงǰ Ēลą
ทćรกĂćยčรąĀวŠćงǰ 2ǰ đดČĂนถċงǰ 1ǰ ปŘǰ ตšĂงĕมŠมĊกćร
đปลĊęยนĒปลงđปŨนđวลćĂยŠćงนšĂยǰ24ǰชĆęวēมงǰ

ĂงคŤคณąขĂงĒพทยŤĕมŠนšĂยกวŠćǰ3ǰคนǰĒลąตšĂงĕมŠ
ปรąกĂบดšวยĒพทยŤผĎšทĞćกćรผŠćตĆดปลĎกถŠćยĂวĆยวą
รćยนĆĚนǰ ĀรČĂĒพทยŤทĊęดĎĒลผĎšปśวยทĊęตšĂงกćรĂวĆยวąǰ
ĕปปลĎกถŠćยǰ ĀćกกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยมĊขšĂÿงÿĆยǰ
ĔĀšปรċกษćĒพทยŤผĎšđชĊęยวชćญดšćนรąบบปรąÿćทǰǰ
ผĎšĂĞćนวยกćรēรงพยćบćลǰ ĀรČĂǰ ผĎšĕดšรĆบมĂบĀมćยǰǰ
จąตšĂงรŠวมđปŨนผĎšรĆบรĂงกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยĒลą
đปŨนผĎšลงนćมรĆบรĂงกćรตćยดšวยǰ

กćรทดÿĂบกćรĕมŠĀćยĔจǰ(ApneaǰTest)

đปŨนÿĉęงทĊęÿĞćคĆญǰ ēดยผลทดÿĂบกćรĕมŠĀćยĔจตšĂงǰ
đปŨนบวกǰ (Positive)ǰ คČĂĕมŠมĊกćรđคลČęĂนĕĀวขĂง
ทรวงĂกĒลąĀนšćทšĂงđมČęĂĀยčดđครČęĂงชŠวยĀćยĔจǰ
đปŨนđวลćĂยŠćงนšĂยǰ10ǰนćทĊǰ บŠงบĂกถċงกšćนÿมĂงǰ
ÿĎญđÿĊยĀนšćทĊęēดยÿĉĚนđชĉงĒลąÿมĂงตćยǰĒพทยŤผĎšดĎĒลǰ
ผĎšปśวยÿมĂงตćยทĊęĂยĎŠĔนขŠćยđปŨนผĎšบรĉจćคĂวĆยวąĕดš
ตćมđกณฑŤขĂงศĎนยŤรĆบบรĉจćคĂวĆยวąǰÿภćกćชćดĕทยǰǰ
ควรดĞćđนĉนกćรตรวจวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยēดยđรĘวǰĒลą
ĒจšงĔĀšญćตĉขĂงผĎšปśวยทรćบǰ đมČęĂผĎšปśวยĂยĎŠĔนđกณฑŤ
ทĊęจąทดÿĂบกćรĕมŠĀćยĔจđพČęĂđตรĊยมควćมพรšĂมǰ
ขĂงญćตĉǰ ĒลąĔĀšēĂกćÿĔนกćรบรĉจćคĂวĆยวąđมČęĂ
วĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยĒลšว

กćรđตรĊยมผĎšปśวยđพČęĂกćรทดÿĂบกćรĕมŠĀćยĔจ

ขĂงĂĂกซĉđจนĔนกรąĒÿđลČĂดǰ (PaO2)ǰ ขĂงผĎšปśวยǰ
ĔĀšมĊรąดĆบÿĎงđพĊยงพĂǰ(>200ǰmmHg)ǰđพČęĂปŜĂงกĆน

ภćวąขćดĂĂกซĉđจนĔนรąĀวŠćงกćรทดÿĂบǰēดยกćร
ตĆĚงđครČęĂงชŠวยĀćยĔจดĆงนĊĚǰĔĀšมĊควćมđขšมขšนĂĂกซĉđจนǰ
100ǰ đปĂรŤđซĘนตŤǰ (FiO2ǰ đทŠćกĆบǰ1.0)ǰปรĉมćตรกćร
ĀćยĔจตŠĂครĆĚงǰ(TidalǰVolume)ǰđทŠćกĆบǰ10ǰml/Kgǰ
ĂĆตรćกćรĀćยĔจǰ10ǰครĆĚง/นćทĊǰ đปŨนđวลćปรąมćณǰ
30ǰนćทĊǰđพČęĂĔĀšĕดšคŠćควćมดĆนขĂงคćรŤบĂนĕดĂĂกĕซดŤǰ
ĔกลšđคĊยงǰ40ǰmmHgǰǰจċงđรĉęมกćรทดÿĂบǰรąĀวŠćง
ทดÿĂบĔĀšÿĂดÿćยยćงนĞćĂĂกซĉđจนควćมđขšมขšนǰ
đทŠćกĆบǰ100ǰđปĂรŤđซĘนตŤǰđขšćĔนĀลĂดลมรąดĆบคćĕรนćǰ
(Carina)ǰ ĔนĂĆตรćǰ 6ǰ ลĉตร/นćทĊǰ ĀลĆงจćกĀยčดǰ
đครČęĂงชŠวยĀćยĔจĂยŠćงนšĂยǰ 10ǰ นćทĊǰ จćกนĆĚนĔĀš
ปรąđมĉนคŠćควćมดĆนขĂงคćรŤบĂนĕดĂĂกĕซดŤĔนǰ
กรąĒÿđลČĂดǰ (PaCO2)ǰ ซċęงตšĂงมĊคŠćĕมŠนšĂยกวŠćǰǰ
60ǰมĉลลĉđมตรปรĂทǰĀรČĂมĊคŠćđปลĊęยนĒปลงมćกขċĚน
ตŠćงกĆนรąĀวŠćงกŠĂนĒลąĀลĆงถĂดđครČęĂงชŠวยĀćยĔจǰ
ĕมŠนšĂยกวŠćǰ20ǰMmHgǰĀćกกรณĊĕมŠÿćมćรถทดÿĂบ
กćรĕมŠĀćยĔจตćมขšćงตšนĕดšǰ ÿćมćรถวĉนĉจฉĆยÿมĂง
ตćยĕดšǰēดยกćรตรวจดšวยวĉธĊทĊęยČนยĆนวŠćĕมŠมĊđลČĂดĕĀล
đวĊยนđขšćÿĎŠÿมĂงǰ ĕดšĒกŠǰ Cerebralǰ Angiographyǰ
ĀรČĂǰIsotopeǰBrainǰScanǰđปŨนตšนǰÿŠวนđดĘกทćรก
ĂćยčรąĀวŠćงǰ 7ǰ วĆนถċงǰ 2ǰ đดČĂนǰ ĔĀšมĊตรวจยČนยĆนǰ
ēดยคลČęนĕฟฟŜćÿมĂงǰ (Electroencephalogram)ǰǰ
2ǰครĆĚงĀŠćงกĆนǰ48ǰชĆęวēมงǰĀćกĂćยčรąĀวŠćงǰ2ǰđดČĂน
ถċงǰ1ǰปŘǰĔĀšตรวจยČนยĆนดšวยคลČęนĕฟฟŜćÿมĂงǰ2ǰครĆĚง
đชŠนกĆนĒตŠĀŠćงกĆนǰ24ǰชĆęวēมง

ผลจćกภćวąÿมĂงตćยǰ(BrainǰDead)
ผĎšđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยจąมĊภćวąĒกนǰ (กšćน)ǰ

ÿมĂงÿĉĚนÿčดกćรทĞćงćนēดยÿĉĚนđชĉงตลĂดĕปǰ (Theǰ
IrreversibleǰCessationǰofǰBrainstemǰFunction)ǰǰ
ÿŠงผลĔĀšđกĉดควćมผĉดปกตĉขĂงรąบบตŠćงǰėǰĔนรŠćงกćย
กćรดĎĒลรĆกษćĂวĆยวąĔĀšคงÿภćพđĀมćąÿมกćรนĞć

ÿรčปĕดšดĆงนĊĚ7-10
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ĀĆวĔจđตšนผĉดจĆงĀวąǰĒลąภćวąĀĆวĔจĀยčดđตšนǰđปŨนตšนǰ
đกĉดภćวąควćมดĆนĔนกąēĀลกศĊรษąÿĎงǰ (IICP)ǰǰ
มĊผลจąทĞćĔĀšđกĉดǰCushingĴsǰReŴexǰĔนรąยąตŠĂมćǰ
จąพบวŠćรŠćงกćยจąđกĉดภćวąควćมดĆนēลĀĉตตĞęćǰǰ
(Hypotension)ǰตćมมćĕดšǰǰ

3.ǰ รąบบđลČĂดǰ พบมĊกćรĒขĘงตĆวขĂงđลČĂดǰ
ผĉดปกตĉǰđชŠนǰภćวąǰDICǰđปŨนตšน

4.ǰ รąบบตŠĂมĕรšทŠĂǰ พบควćมผĉดปกตĉขĂง
กรąบวนกćรđผćผลćญĔนรŠćงกćยĒบบĕมŠĔชšĂĂกซĉđจนǰ
(AerobicǰMetabolism)ǰĒลąมĊกćรÿรšćงĒลąĀลĆęง
ăĂรŤēมนจćกตŠĂมĔตšÿมĂงÿŠวนĀลĆงǰ ǰ (Posteriorǰ
Pituitary)ǰ คČĂǰAntiǰDiureticǰHormoneǰ (ADH)ǰ
นšĂยกวŠćปกตĉǰǰทĞćĔĀšกćรดĎดกลĆบนĞĚćจćกทŠĂĕตนšĂยลงǰǰ
จċงมĊกćรขĆบปŦÿÿćวąĂĂกมćกกวŠćปกตĉđกĉดภćวąǰ
đบćจČดǰǰ(DiabetesǰInsipidus)ǰĕดšǰทĞćĔĀš กĉดภćวą
ขćดนĞĚćǰÿĎญđÿĊยēพĒทÿđซĊยมǰĒลąมĊēซđดĊยมĔนđลČĂด
ÿĎงกวŠćปกตĉǰÿมดčลนĞĚćĔนรŠćงกćยจċงมĊกćรđปลĊęยนĒปลงǰǰ
ÿŠงผลกรąทบตŠĂรąบบĀĆวĔจĒลąĕĀลđวĊยนรŠćงกćยǰǰ
นĂกจćกนĊĚĂćจพบรąดĆบǰT3,T4ǰลดลงǰนĂกจćกนĊĚ

ภćวąǰ Hypothermiaǰ จćกกćรÿĎญđÿĊยĀนšćทĊęขĂงǰ
Hypothalamusǰ ทĞćĔĀšกćรđผćผลćญลดลงǰ Ēลąǰ
ÿĉęงทĊęตšĂงรąมĆดรąวĆงตลĂดđวลćǰ คČĂǰ กćรตĉดđชČĚĂ
đนČęĂงจćกผĎšđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยมĊภĎมĉตšćนทćนตĞęćǰǰ
กćรđปลĊęยนĒปลงทĊęđกĉดขċĚนĔนรŠćงกćยขĂงผĎšđÿĊยชĊวĉต
ÿมĂงตćยǰ มĊผลตŠĂđนČęĂงĒลąđชČęĂมēยงǰ ทĞćĔĀšđซลǰ
ขćดĂĂกซĉđจนĕดšǰกćรรĆกษćĔดėǰภćยĀลĆงกćรรĆบรĂง
กćรตćยēดยđกณฑŤÿมĂงตćยǰคČĂǰกćรดĎĒลđพČęĂรĆกษć
ĂวĆยวąĔĀšÿćมćรถนĞćĕปปลĎกถŠćยĂวĆยวąĕดšĂยŠćงมĊ
ปรąÿĉทธĉภćพǰ

บทบćทพยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊตŠĂผĎšบรĉจćค
ĂวĆยวąđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยǰ

đนČęĂงจćกพยćบćลđปŨนผĎšทĊęĂยĎŠกĆบผĎšปśวยĒลą
ญćตĉผĎšปśวยĔนวćรąÿčดทšćยขĂงชĊวĉตǰบทบćททĊęÿĞćคĆญ
ขĂงพยćบćลตŠĂผĎšบรĉจćคĂวĆยวąđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćย
คČĂǰ กćรทĞćงćนđปŨนทĊมรŠวมกĆบĒพทยŤǰ พยćบćลǰ
ĀĂผĎšปśวยǰ ĒลąพยćบćลĀนŠวยงćนรĆบบรĉจćคĒลąǰ
ปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰ ตšĂงดĎĒลผĎšบรĉจćคĂวĆยวąđÿĊยชĊวĉต
ÿมĂงตćยĔĀšมĊĂวĆยวąทĊęÿมบĎรณŤทĊęÿčดĒลąĔĀšกĞćลĆงĔจ
ญćตĉĔĀšผŠćนชŠวงđวลćวĉกฤตนĊĚĕปĔĀšĕดšǰ ชŠวยĒพทยŤ
วĉนĉจฉĆยภćวąÿมĂงตćยǰ Ēลąปรąÿćนงćนกćรǰ

ทĆĚงภćคĔนĒลąภćคนĂกĂงคŤกรǰบทบćทขĂงพยćบćล

ÿćมćรถÿรčปĕดšǰ3ǰรąยąǰดĆงนĊĚǰ
รąยąกŠĂนกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćย
บทบćททĊęÿĞćคĆญขĂงพยćบćลผĎšจĆดกćรรćย

ĒลąĔĀšควćมรĎšĒกŠญćตĉđกĊęยวกĆบภćวąÿมĂงตćยǰ
đนČęĂงจćกปŦญĀćÿĞćคĆญขĂงกćรขćดĒคลนĂวĆยวąǰคČĂ
กćรปฏĉđÿธขĂงญćตĉǰǰĒลąกćรĕมŠมĊรąบบคšนĀćผĎšปśวย
đขšćđกณฑŤÿมĂงตćยǰ(PotentialǰǰDonor)4ǰǰทĞćĔĀš
ĂĆตรćผĎšบรĉจćคĂวĆยวąผĎšđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยมĊจĞćนวน
ĕมŠมćกǰ

กćรคšนĀćผĎšปśวยđขšćđกณฑŤǰ

บรĉจćคĂวĆยวąǰ (Potentialǰ Donor)ǰ ēดยมĊผลกćร
ปรąđมĉนǰ ǰ Glasgowǰ Comaǰ Scoreǰ ĕดšคąĒนนǰ
E1M1VTǰ(2T)ǰĒลąĕมŠมĊปฏĉกĉรĉยćกćรตĂบÿนĂงǰ(Noǰ
ReŴex)ǰ ǰ นćนครบǰ 6ǰ ชĆęวēมงǰ ĒลąĕมŠมĊกćรตĉดđชČĚĂ
ĂยŠćงรčนĒรงǰผĎšปśวยมąđรĘงภćวąÿมĂงตćยทĊęÿćมćรถ

ทĊęĕมŠĒพรŠกรąจćยǰ มąđรĘงปćกมดลĎกรąยąđรĉęมĒรก9ǰǰǰ

พยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊตšĂงตรวจÿĂบปรąวĆตĉǰ
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กćรđจĘบปśวยĔนĂดĊตĒลąปŦจจčบĆนǰกćรรĆกษćǰปรąวĆตĉǰ
ÿŠวนตĆวǰ đชŠนǰ กćรđบĊęยงđบนทćงđพศǰ ĂćชĊพǰ กćรĔชšǰ
ÿćรđÿพตĉดǰ đชŠนǰ ǰ ÿčรćǰ บčĀรĊęǰ ĒลąÿĉęงđÿพตĉดĂČęนǰ ėǰǰ
จćกĒฟŜมปรąวĆตĉผĎšปśวยĔนǰ ĒลąบĆตรผĎšปśวยǰ (OPDǰ
Card)ǰ ตšĂงปรċกษćกĆบĒพทยŤđจšćขĂงĕขšđกĊęยวกĆบ

ĒลąตรวจทćงĀšĂงปฏĉบĆตĉกćรตćมขšĂกĞćĀนดขĂงǰ

รąยąขณąดĞćđนĉนกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยǰ
(DeclareǰBrainǰDeath)ǰ

บทบćทพยćบćลĔนขĆĚนตĂนนĊĚǰคČĂกćรđตรĊยม
ผĎšปśวยǰ ǰ đตรĊยมĂčปกรณŤǰ ĒลąกćรชŠวยĒพทยŤĔĀšกćร
ดĞćđนĉนกćรตรวจวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยđปŨนĕปĂยŠćงǰ
ถĎกตšĂงǰ ครบถšวนǰ ĒลąกćรทดÿĂบกćรĕมŠĀćยĔจǰ
(Apneaǰ Test)ǰ ตćมđกณฑŤĒพทยÿภćǰ ĒลąปฏĉบĆตĉ

ĂยŠćงđครŠงครĆดǰ ēดยกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยตšĂงทĞćǰǰ
2ǰครĆĚงǰซċęงภćยĀลĆงกćรǰDeclareǰBrainǰDeathǰĒลšวǰ
พยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊตšĂงขĂĂนčญćตĒพทยŤ

ปรąđมĉนผŠćนตćมđกณฑŤĒลšวǰพยćบćลตšĂงĔĀšขšĂมĎล
đกĊęยวกĆบภćวąÿมĂงตćยǰĒลąกćรบรĉจćคĂวĆยวąĒกŠ

đพČęĂควćมđขšćĔจทĊęถĎกตšĂงđกĊęยวกĆบกćรบรĉจćคĂวĆยวąǰ
đนČęĂงจćกปŦจจĆยĂčปÿรรคทĊęมĊผลตŠĂĂĆตรćกćรยĉนยĂม
ĔนกćรบรĉจćคĂวĆยวąขĂงญćตĉǰ คČĂǰ ควćมĕมŠđขšćĔจǰ
đกĊęยวกĆบภćวąÿมĂงตćยǰควćมđชČęĂทĊęĕมŠถĎกตšĂงǰđชŠนǰ
đกĉดชćตĉĀนšćจąมĊĂวĆยวąĕมŠครบǰĀรČĂกลĆวผĎšđÿĊยชĊวĉต
ÿมĂงตćยđจĘบขณąผŠćตĆดนĞć วĆยวąĂĂก4ǰ พยćบćล
ตšĂงĔĀšđวลćญćตĉĒลąครĂบครĆวđพČęĂกćรตĆดÿĉนĔจǰĒลą
đคćรพกćรตĆดÿĉนĔจขĂงญćตĉǰđมČęĂครĂบครĆวยĉนยĂม
บรĉจćคĂวĆยวąĒลšวĔĀšดĞćđนĉนกćรลงนćมยĉนยĂมǰ
จĞćนวนǰ3ǰคนǰจćกนĆĚนđจćąđลČĂดǰÿŠงĀšĂงปฏĉบĆตĉกćรǰ

กćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćยครĆĚงทĊęǰ 2ǰ นĆĚนǰ ตšĂงĀŠćงจćก
ครĆĚงĒรกǰ6ǰชĆęวēมงǰĔนกćรวĉนĉจฉĆยครĆĚงทĊęǰ2ǰĔĀšทดÿĂบ
กćรĕมŠĀćยĔจǰ(ApneaǰTest)ǰมćกกวŠćǰ10ǰนćทĊǰĒลą
ตรวจǰPCO2ǰลงđวลćđÿĊยชĊวĉตผĎšปśวยǰēดยĔชšđวลćจćก
ผลǰPCO2ǰทĊęǰ60ǰmmHgǰĀรČĂมćกกวŠćǰĀลĆงจćกกćร

ผĎšจĆดกćรกรณĊตšĂงปรąÿćนกĆบศĎนยŤผĎšบรĉจćคĂวĆยวąǰ
ทĊมĒพทยŤผŠćตĆดđพČęĂจĆดđกĘบĂวĆยวąĂĂกǰǰรวมทĆĚงกćร
ปรąÿćนงćนกĆบทĊมยćนพćĀนąĔนกćรÿŠงĂวĆยวąǰ
ĕปĔĀšกĆบผĎšรĂรĆบĂวĆยวąตŠĂĕป

รąยąĀลĆงกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćย

คČĂǰ กćรพยćบćลđพČęĂĔĀšĂวĆยวąขĂงผĎ šđÿĊยชĊวĉตǰ
ÿมĂงตćยǰมĊคčณภćพǰđĀมćąÿมǰกćรนĞćĕปปลĎกถŠćยǰ
กćรดĎĒลผĎšปśวยđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยǰพยćบćลผĎšจĆดกćร
รćยกรณĊตšĂงตรąĀนĆกĔนปรąđดĘนดĆงกลŠćวǰĒลąตšĂง
มĊทĆกษąĔนกćรปรąđมĉนĒลąĔĀšกćรพยćบćลǰดĆงนĊĚ

ทĊęđพĊยงพĂǰđพČęĂĔĀšÿćมćรถĕปđลĊĚยงĂวĆยวąทĊęจąนĞćĕป
ปลĎกถŠćยĔĀšคงÿภćพÿมบĎรณŤทĊęÿčดǰควรĔชšđครČęĂงชŠวย

PEEPǰ 5ǰ cmH2O,ǰ Pǰ peakǰ <ǰ 40ǰ cmH2O,ǰǰ
Pǰplat<ǰ30ǰcmH2O,ǰO2satǰ>ǰ95%ǰ,ǰPaO2>100ǰ
mmHgǰĂĂกซĉđจนÿćมćรถĕปđลĊĚยงĂวĆยวąทĊęจąนĞćĕป
ปลĎกถŠćยคงÿภćพĔĀšÿมบĎรณŤทĊęÿčด

Management)ǰ ǰ ēดยđนšนกćรĔชšǰ Crystalloidsǰǰ
đปŜćĀมćยđพČęĂรĆกษćควćมดĆนĀลĂดđลČĂดดĞćÿŠวนกลćงǰ
(CentralǰǰVenousǰPressureǰĀรČĂǰCVP)ǰทĊęรąดĆบǰǰ
8-10ǰcmH2OǰǰĒลąĔĀšปŦÿÿćวąĂĂกมćกกวŠćǰ300ǰ
ซĊซĊ/ชม.ǰ นĂกจćกนĊĚĒพทยŤĂćจพĉจćรณćĔĀšǰ FFP,ǰ
Plateletsǰ Ēลąǰ Cryoprecipitateǰ กรณĊทĊęมĊǰ
đกลĘดđลČĂดตĞęćǰĒลą/ĀรČĂมĊภćวąǰDIC

ǰ
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3.ǰ ดĎĒลĔĀšĕดšรĆบยćตćมĒผนกćรรĆกษćǰ ซċęง
ĒพทยŤจąบรĉĀćรจĆดกćรยćĔนกลčŠมทĊęทĞćĔĀšĀĆวĔจมĊĒรง
บĊบตĆวมćกขċĚนǰ (InotropicǰManagementǰ )ǰ đพČęĂ
ĒกšĕขปŦญĀćควćมดĆนēลĀĉตตĞęćǰĒลąđพČęĂđพĉęมปรĉมćณ
đลČĂดĕปĀลŠĂđลĊĚยงรŠćงกćยǰ đชŠนǰ Norepinephrineǰǰ
ซċęงพยćบćลตšĂงđฝŜćรąวĆงĔนกćรĔĀšยćดšวยđชŠนกĆนǰ
đนČęĂงจćกมĊผลตŠĂĀลĂดđลČĂดÿŠวนปลćยĒลąĂวĆยวą
ทĊęจąĕปปลĎกถŠćยǰจċงควรĔชšĔนปรĉมćณทĊęĕมŠÿĎงมćกǰǰǰ

4.ǰ ดĎĒลĂčณĀภĎมĉกćยĔĀšคงĕวšซċęงĂčณĀภĎมĉ
มćกกวŠćǰ32ǰĂงศćđซลđซĊยÿǰēดยวĉธĊǰกćรĂčŠนÿćรนĞĚćǰ
(WarmǰIVǰFluid),ǰกćรĀŠมผšćĂčŠนǰ(WarmǰBlanket)ǰ
ĀรČĂǰ กćรĀćยĔจดšวยกŢćซĂčŠนǰ (Warmǰ Inhaledǰ
Gases)ǰđปŨนตšน

ǰ 5.ǰปŜĂงกĆนกćรตĉดđชČĚĂทĊęĂćจđกĉดขċĚนกĆบǰ
ผĎšปśวยǰđพรćąมĊผลตŠĂปรĉมćณĂĂกซĉđจนĔนรŠćงกćยĕดšǰ
ēดยđนšนđทคนĉคปรćศจćกđชČĚĂĔนกćรทĞćĀĆตถกćรǰ
กĆบผĎšปśวยǰĒลąกćรดĎĒลĔĀšĕดšยćปฏĉชĊวนąตćมĒผนกćร
รĆกษćǰ ĂยŠćงĕรกĘตćมđมČęĂมĊกćรจĆดđกĘบĂวĆยวąจćกǰ
ผĎšđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยĒลšวǰพยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊǰ
ตšĂงดĞćđนĉนกćรĂēĀÿĉกรรมĒลąจĆดกćรรŠćงขĂงผĎšđÿĊย
ชĊวĉตĔĀšÿวยงćมǰđรĊยบรšĂยǰรวมทĆĚงกćรจĆดÿŠงรŠćงกลĆบǰ
ยĆงภĎมĉลĞćđนćǰǰ

ÿรčป
พยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊǰđปŨนบčคลćกรทĊęมĊ

บทบćทÿĞćคĆญĔนกćรขĆบđคลČęĂนกรąบวนกćรบรĉจćค
ĒลąกćรปลĎกถŠćยĂวĆยวąǰēดยกćรบรĉĀćรจĆดกćรĒลą
ปรąÿćนงćนกĆบÿĀÿćขćวĉชćชĊพǰ ĀนŠวยงćนตŠćงǰ ėǰǰ
ตšĂงมĊควćมรĎšđกĊęยวกĆบภćวąÿมĂงตćยǰ đพČęĂนĞćมćĔชš
ĔนกćรคšนĀćผĎšปśวยทĊęĂยĎŠĔนđกณฑŤÿćมćรถบรĉจćค
ĂวĆยวąǰกćรชŠวยĒพทยŤĔนกćรวĉนĉจฉĆยภćวąÿมĂงตćยǰ
ĒลąกćรดĎĒลผĎšปśวยรąยąĀลĆงกćรวĉนĉจฉĆยÿมĂงตćย
đพČęĂĔĀšĂวĆยวąทĊęจąนĞćĕปปลĎกถŠćยคงÿภćพทĊęÿมบĎรณŤ
ทĊęÿčดĔนđรČęĂงกćรĔชšđครČęĂงชŠวยĀćยĔจǰ กćรจĆดÿมดčล
ขĂงÿćรนĞĚćǰกćรĔĀšยćตćมĒผนกćรรĆกษćǰกćรควบคčม
ĂčณĀภĎมĉรŠćงกćยĔĀšคงทĊęǰĒลąกćรปŜĂงกĆนกćรตĉดđชČĚĂǰ
รวมทĆĚงđปŨนผĎšทĊęÿĆมผĆÿĔกลšชĉดกĆบญćตĉǰĒลąผĎšđÿĊยชĊวĉต
ÿมĂงตćยมćกทĊęÿčดǰ พยćบćลผĎšจĆดกćรรćยกรณĊǰ
จċงตšĂงมĊควćมÿćมćรถĔนกćรĒกšปŦญĀćวĉกฤตǰ
ĒลąซĆบซšĂนǰกćรตĆดÿĉนĔจđชĉงจรĉยธรรมทĊęÿĂดคลšĂงǰ
กĆบควćมđชČęĂǰ ศćÿนćĒลąวĆฒนธรรมขĂงผĎšปśวยǰǰ
ผĎšđÿĊยชĊวĉตÿมĂงตćยđพČęĂĔĀšภćรกĉจลčลŠวงดšวยดĊǰǰ
đกĉดปรąēยชนŤÿĎงÿčดĒกŠผĎšปśวยǰญćตĉǰĒลąÿĆงคมǰǰ
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