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กćรวĉจĆยครĆĚงนĊĚđปŨนกćรวĉจĆยĒบบผÿมผÿćนǰ(MixedǰMethodǰResearchǰDesign)ǰมĊวĆตถčปรąÿงคŤ

đพČęĂศċกษćควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰจĞćĒนกตćมชĆĚนปŘǰĒลąผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนǰ วĉđครćąĀŤตĆวบŠงชĊĚขĂงĒบบÿĂบถćมควćมตšĂงกćรตŠĂกćรตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบǰ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰĒลąศċกษćปŦญĀćĂčปÿรรคǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰวĉทยćลĆยพยćบćลǰ
บรมรćชชนนĊǰ ĔนđครČĂขŠćยภćคĔตšǰ ÿĆงกĆดÿถćบĆนพรąบรมรćชชนกǰ มĊจĞćนวนตĆวĂยŠćงǰ 316ǰ คนǰ ĒลąĔชšǰ
กćรÿčŠมตĆวĂยŠćงĂยŠćงงŠćยǰซċęงคĞćนċงถċงควćมนŠćจąđปŨนǰēดยกćรจĆบฉลćกđลขทĊęĒบบĕมŠĔÿŠคČนǰđครČęĂงมČĂทĊęĔชšĔน
กćรวĉจĆยǰ คČĂǰ ĒบบÿĂบถćมǰ ĒลąĒบบÿĆมภćษณŤÿนทนćกลčŠมǰ วĉđครćąĀŤขšĂมĎลēดยĔชšÿถĉตĉđชĉงพรรณนćǰ
Independentǰ t-testǰ ĒลąกćรวĉđครćąĀŤĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนขĂงตĆวĒปรǰ (Conųrmatoryǰ Factorǰ
Analysis:ǰCFA)ǰÿŠวนขšĂมĎลđชĉงคčณภćพĔชšกćรจĆดĀมวดĀมĎŠĒลąวĉđครćąĀŤđชĉงđนČĚĂĀćǰ(ContentǰAnalysisǰ)

ผลกćรวĉจĆยพบวŠćǰควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰจĞćĒนกตćมชĆĚนปŘǰ
ĒตกตŠćงกĆนĂยŠćงĕมŠมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ (p>.05)ǰ ĒตŠĒตกตŠćงกĆนตćมผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰ ĂยŠćงมĊǰ

ĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰพบวŠćǰ ตĆวบŠงชĊĚĒตŠลąตĆวđปŨนตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊǰ ทĆĚงดšćนภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰ ĒลąภćยĔน
ĀšĂงđรĊยนǰ ēดยตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊทĊęÿčดดšćนภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰ คČĂǰ ควćมตšĂงกćรกลĆบĀĂพĆกđพČęĂĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ
đตรĊยมตĆวÿĂบđมČęĂĕมŠมĊกćรđรĊยนกćรÿĂนĔนĒตŠลąวĆนǰĒลąตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊทĊęÿčดดšćนภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰคČĂǰตšĂงกćร
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ABSTRACT
Aǰmixedǰmethodǰresearchǰdesignǰwasǰusedǰ inǰ thisǰstudy.ǰTheǰobjectivesǰwereǰ :ǰǰ

1)ǰtoǰexploreǰtheǰneedsǰofǰpreparationǰforǰlicenseǰexaminationǰsetǰbyǰThaiǰNursingǰCouncilǰ
ofǰtheǰnursingǰstudentsǰinǰtheǰthirdǰandǰfourthǰyearsǰofǰBachelorǰofǰNursingǰScienceǰdegreeǰ
programsǰofǰSouthernǰCollegeǰofǰNursingǰNetwork,ǰregardingǰtoǰtheǰyearǰofǰstudyǰandǰ
academicǰachievement,ǰ2)ǰtoǰanalyzeǰtheǰindicatorsǰofǰpreparationǰforǰlicenseǰexamination,ǰ
andǰ3)ǰtoǰstudyǰproblemsǰandǰobstaclesǰofǰpreparationǰforǰlicenseǰexamination.ǰProbabilityǰ
samplingǰmethodǰusingǰ randomǰ samplingǰwithoutǰ replacementǰwasǰ employed.ǰ ǰ 316ǰ
nursingǰ studentsǰ inǰ theǰ thirdǰandǰ fourthǰyearsǰofǰBachelorǰofǰNursingǰScienceǰdegreeǰ
programsǰofǰSouthernǰCollegeǰofǰNursingǰNetworkǰwereǰrecruitedǰinǰtheǰstudy.ǰTheǰresearchǰ
instrumentsǰwereǰtheǰneedsǰofǰpreparationǰforǰlicenseǰexaminationǰquestionnaireǰwithǰaǰ
reliabilityǰofǰ.87ǰandǰtheǰfocusǰgroupǰdiscussionǰinterviewǰguide.ǰQuantitativeǰdataǰwereǰ
analyzedǰusingǰdescriptiveǰstatistics,ǰindependentǰt-test,ǰandǰconųrmatoryǰfactorǰanalysis.ǰ
Qualitativeǰdataǰwereǰcategorizedǰandǰanalyzedǰusingǰcontentǰanalyticǰmethod.

Theǰresearchǰresultsǰwereǰasǰfollows:
1.ǰ Aǰcomparativeǰstatisticsǰofǰindependentǰt-testǰshowedǰnon-signiųcantǰdifferencesǰ

betweenǰtheǰthirdǰandǰfourthǰyearsǰofǰnursingǰstudyǰ(p<ǰ.05).
2.ǰ Aǰcomparativeǰ statisticsǰofǰ independentǰ t-testǰ showedǰ signiųcantǰdifferencesǰ

betweenǰtheǰacademicǰachievementsǰofǰnursingǰstudentsǰ(p<ǰ.001).
3.ǰ Theǰ conųrmatoryǰ factorǰ analysesǰ ofǰ theǰ needsǰ ofǰ preparationǰ forǰ licenseǰ

examinationǰrevealedǰgoodǰindicatorsǰbothǰinǰclassroomǰandǰoutsideǰclassroom.ǰTheǰbestǰ
indicatorǰofǰinǰclassroomǰwasǰtheǰwantingǰtoǰgoǰbackǰtoǰnursingǰdormitoryǰforǰreadingǰ
booksǰafterǰųnishingǰclass.ǰ ǰTheǰbestǰ indicatorǰofǰoutsideǰclassroomǰwasǰtheǰneedǰofǰ
teacherĴsǰteachingǰtechniqueǰtoǰrememberǰcriticalǰcontents.

Keywordsǰ:ǰǰ NeedsǰforǰPreparation,ǰǰPreparationǰforǰNursingǰLicenseǰExamination,ǰ
ǰ ǰ ǰ NursingǰStudent
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ควćมđปŨนมćĒลąควćมÿĞćคĆญขĂงปŦญĀć
คŠćนĉยมกรąทรวงÿćธćรณÿčขǰ(MOPH)ǰēดยǰ

M:ǰMasteryǰ Āมćยถċงǰ đนšนกćรฝřกฝนตนđĂงĔĀšมĊ
ศĆกยภćพǰÿĎงÿčดควบคčมตนđĂงĔĀšมĊวĉนĆยǰรĆบผĉดชĂบ
ตŠĂกćรทĞćงćนǰซċęงÿĂดคลšĂงกĆบกćรđรĊยนกćรÿĂนĔน
ศตวรรษทĊęǰ21ǰทĊęđนšนĔĀšผĎšđรĊยนมĊบทบćทÿĞćคĆญĔนกćร
ควบคčมǰ กĞćกĆบกćรđรĊยนรĎšขĂงตนđĂงǰ đพČęĂĔĀšđกĉด
คčณภćพกćรศċกษćǰÿĞćĀรĆบĀลĆกÿĎตรพยćบćลศćÿตร
บĆณฑĉตǰคčณภćพกćรศċกษćÿąทšĂนผŠćนผลกćรÿĂบ
ขĂขċĚนทąđบĊยนรĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพ
พยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰ ชĆĚนĀนċęงǰ วĉชćชĊพกćร
พยćบćลǰซċęงđปŨนวĉชćชĊพทĊęĔĀšบรĉกćรดšćนÿčขภćพĒกŠ
บčคคลǰครĂบครĆวǰĒลąชčมชนǰผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพตšĂง
đปŨนผĎšÿĞćđรĘจกćรศċกษćพยćบćลǰจćกÿถćบĆนกćรศċกษć
ทĊęÿภćกćรพยćบćลĔĀšกćรรĆบรĂงǰĒลąผŠćนกćรÿĂบ

วĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰđพČęĂ
รĆกษćมćตรฐćนกćรศċกษćขĂงวĉชćชĊพĔĀšđปŨนĕปตćม
มćตรฐćนกćรศċกษćรąดĆบĂčดมศċกษćǰ ทĆĚงนĊĚǰ กćร
ควบคčมคčณภćพขĂงผĎšÿĞćđรĘจกćรศċกษćđปŨนกćรปรąกĆน
คčณภćพขĂงผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćร
ผดčงครรภŤǰ ĔĀšĕดšมćตรฐćนđปŨนทĊęยĂมรĆบขĂงÿĆงคมǰ
รวมทĆĚงคčšมครĂงปรąชćชนผĎšĔชšบรĉกćรÿčขภćพǰēดยĔชš
ผลกćรÿĂบขĂขċĚนทąđบĊยนđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพ
กćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤđปŨนđกณฑŤÿĞćคĆญǰǰ
ĔนกćรพĉจćรณćรĆบรĂงÿถćบĆนกćรศċกษćวĉชćชĊพกćร
พยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰēดยมĊđปŜćĀมćยทĊęĒตŠลą
ÿถćบĆนจąตšĂงมĊผลกćรÿĂบđฉลĊęยĕมŠนšĂยกวŠćรšĂยลąǰ
70ǰ ขĂงจĞćนวนบĆณฑĉตทĊęđขšćÿĂบครĆĚงĒรกǰ Ĕนรąยą
đวลćǰ3ǰปŘ1ǰÿภćกćรพยćบćลĕดšจĆดĔĀšมĊกćรÿĂบควćมรĎšǰ
ขĂขċĚนทąđบĊยนรĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพĄǰ
ตĆĚงĒตŠǰพ.ศ.ǰ2541ǰǰđปŨนตšนมćǰēดยขšĂบĆงคĆบÿภćกćร
พยćบćลวŠćดšวยกćรÿĂบควćมรĎšขĂขċĚนทąđบĊยนǰ
รĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพĄǰ พ.ศ.ǰ 2541ǰ

Ēกšĕขđพĉęมđตĉมǰ พ.ศ.ǰ 2543ǰ กĞćĀนดĔĀšขšĂÿĂบ

มĊวĉชćทĊęจĆดÿĂบǰ 8ǰ รćยวĉชćǰ ĕดšĒกŠǰ กćรผดčงครรภŤǰǰ
กćรพยćบćลมćรดćĒลąทćรกǰกćรพยćบćลđดĘกĒลą
วĆยรčŠนǰกćรพยćบćลผĎšĔĀญŠǰกćรพยćบćลผĎšÿĎงĂćยčǰกćร
พยćบćลÿčขภćพจĉตĒลąจĉตđวชศćÿตรŤǰกćรพยćบćล

วŠćดšวยวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰǰ
จรรยćบรรณวĉชćชĊพĒลąกฎĀมćยĂČęนทĊęđกĊęยวขšĂงกĆบ
กćรปรąกĂบวĉชćชĊพ2ǰ ทĆĚงนĊĚǰ ผĎšÿĂบควćมรĎšđพČęĂขĂǰ
ขċĚนทąđบĊยนรĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพĄǰ
จąตšĂงÿĂบĔĀšผŠćนทĆĚงǰ 8ǰ รćยวĉชćǰ ēดยมĊคąĒนนǰ
ĕมŠนšĂยกวŠćรšĂยลąǰ60ǰทčกรćยวĉชćǰĒลąจąตšĂงÿมĆคร
ÿĂบĔĀมŠĔนรćยวĉชćทĊęÿĂบĕมŠผŠćนǰ ēดยกĞćĀนดĕวšวŠć
ตšĂงÿĂบผŠćนทčกรćยวĉชćภćยĔนǰ3ǰปŘǰมĉฉąนĆĚนจąตšĂง
ÿĂบĔĀมŠĔนทčกรćยวĉชć

นĆกศċกษćพยćบćลทĊęÿĞćđรĘจกćรศċกษćĒลšวǰ

đปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพĄǰ ซċęงถČĂđปŨนกćรปฏĉบĆตĉตćม
ขĆĚนตĂนขĂงÿภćกćรพยćบćลĔนกćรรĆบรĂงคčณภćพ
บĆณฑĉตทĊęÿĞćđรĘจกćรศċกษćจćกÿถćบĆนกćรศċกษćǰđพČęĂ
จąĕดšนĞćควćมรĎšǰควćมÿćมćรถĕปĔชšĔนÿถćนกćรณŤจรĉงǰ

ดĆงนĆĚนกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบĒลąควćม
ตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมǰจċงมĊÿĞćคĆญÿĞćĀรĆบ
ผĎšđรĊยนมćกǰđพรćąผลกćรÿĂบจąมĊผลตŠĂกćรทĞćงćน
ĔนĂนćคตǰ ÿĂดคลšĂงกĆบผลกćรวĉจĆยขĂงǰ วĉภćดćǰ
คčณćวĉกตĉกčลǰ Ēลąคณą3ǰ ทĊęพบวŠćปŦจจĆยđดŠนชĆดǰ
ทĊęđกĊęยวขšĂงกĆบผลกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนรĆบĔบĂนčญćต
ปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰคČĂǰ
กćรđตรĊยมควćมพรšĂมขĂงนĆกศċกษćǰ đชŠนđดĊยวกĆบǰ
นงณภĆทรǰรčŠงđนยǰĒลąคณą4ǰǰซċęงพบวŠćǰปรąÿบกćรณŤ
กćรĔชšđทคนĉคกลยčทธŤทĊęพĉชĉตควćมÿĞćđรĘจǰ คČĂǰ กćรǰ
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ลŠวงĀนšćĂยŠćงชĆดđจนǰกćรมĊวĉนĆยĒลąđขšมงวดกĆบตนđĂงǰ
กćรĔชšđทคนĉคทĊęĀลćกĀลćยĔนกćรทบทวนควćมรĎšǰ
กćรขยĆนทĞćĒบบทดÿĂบǰ ĒลąกćรĔĀšđวลćกĆบวĉชćทĊę
ĂŠĂนđพĉęมขċĚนǰ จćกลĆกษณąขĂงĀลĆกÿĎตรพยćบćล
ศćÿตรŤǰรćยวĉชćทĊęตšĂงĔชšĔนกćรÿĂบÿภćกćรพยćบćล
ÿŠวนĔĀญŠจąđปŨนรćยวĉชćทĊęđรĊยนĔนชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰ

ขĂขċĚนทąđบĊยนĔบปรąกĂบวĉชćชĊพǰ จċงĕมŠควรจąมĊ
กćรđตรĊยมđฉพćąĔนชĆĚนปŘทĊęǰ4ǰđทŠćนĆĚนǰĒตŠกćรđตรĊยมǰ
ควćมพรšĂมลŠวงĀนšćจąชŠวยลดควćมđครĊยดĒลąǰ
ควćมกดดĆนĔนกćรÿĂบขĂงผĎšđรĊยนǰ ÿĂดคลšĂงกĆบǰ
งćนวĉจĆยขĂงǰยčวดĊǰวĆฒนćนนทŤǰĒลąคณą5ǰกลŠćววŠćǰǰ
กćรđตรĊยมตĆวÿĂบจąชŠวยลดควćมวĉตกกĆงวลจćก
กćรđตรĊยมตĆวÿĂบđพČęĂขĂรĆบĔบĂนčญćตปรąกĂบ
วĉชćชĊพกćรพยćบćลĄǰ ēดยđฉพćąนĆกศċกษćทĊęมĊǰ
ผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนรąดĆบตĞęćǰซċęงควćมตšĂงกćร
ตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมขĂงนĆกศċกษćĒตŠลąคนǰ
กĘมĊควćมĒตกตŠćงกĆนǰ ตćมชĆĚนปŘทĊęกĞćลĆงศċกษćǰ Ēลąǰ
ผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰđชŠนđดĊยวกĆบกćรศċกษćขĂงǰ
รĆตนćภรณŤǰ คงคćǰ Ēลąคณą6ǰ ทĊęพบวŠćǰ đกรดđฉลĊęย
ÿąÿมตลĂดĀลĆกÿĎตรǰĒลąผลกćรÿĂบรวบยĂดขĂง
พยćบćลวĉชćชĊพǰ ÿćมćรถทĞćนćยผลกćรÿĂบผŠćน
ควćมรĎšขĂงผĎšขĂขċĚนทąđบĊยนĒลąรĆบĔบĂนčญćตđปŨนǰ
ผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰ
ชĆĚนĀนċęงǰĕดšถĎกตšĂงรšĂยลąǰ80.5

ดĆงนĆĚนกćรđตรĊยมผĎšđรĊยนēดยคĞćนċงถċงควćม
ตšĂงกćรขĂงนĆกศċกษćĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰคĞćนċง
ถċงชĆĚนปŘǰ ĒลąผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰ นŠćจąđปŨน
ĒนวทćงĀนċęงทĊęจąÿŠงผลĔนกćรđพĉęมปรąÿĉทธĉภćพขĂง
กćรđตรĊยมตĆวÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ ĔĀšกĆบนĆกศċกษćĕดšǰ
คณąผĎšวĉจĆยจċงÿนĔจศċกษćควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบ
ĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćร
ผดčงครรภŤǰ ชĆĚนĀนċęงǰ ขĂงนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰ

ชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ Ēลąǰ 4ǰ วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰǰ
ĔนđครČĂขŠćยภćคĔตšǰ รวมทĆĚงปŦญĀćĒลąĂčปÿรรคǰ
ทĊęÿŠงผลตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมǰ đพČęĂนĞćมćđปŨน
ĒนวทćงĔนกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบǰ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰ ทĆĚงĔนĀšĂงđรĊยนĒลąนĂกĀšĂงđรĊยนǰǰ
ขĂงวĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰđครČĂขŠćยภćคĔตšǰ
รŠวมกĆนǰĒลąđปŨนกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰ ĂยŠćงตŠĂđนČęĂงǰ ĔนชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ Ēลąǰ 4ǰǰ
ซċęงตรงกĆบควćมตšĂงกćรขĂงนĆกศċกษćǰ ทĞćĔĀšđกĉดǰ
ควćมพċงพĂĔจǰ มĊĒรงบĆนดćลĔจǰ มĊกĞćลĆงĔนกćรǰ
ĂŠćนĀนĆงÿČĂđตรĊยมตĆวÿĂบตŠĂĕป

วĆตถčปรąÿงคŤกćรวĉจĆย
1.ǰ đพČęĂศċกษćรąดĆบควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ

đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบǰ
ĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลą
กćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰ
ชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ Ēลąǰ 4ǰ วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰǰ
ĔนđครČĂขŠćยภćคĔตš

2.ǰ đพČęĂđปรĊยบđทĊยบควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบǰ
ĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลą
กćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰ
จĞćĒนกตćมชĆĚนปŘทĊęศċกษćǰĒลąผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน

3.ǰ đพČęĂวĉđครćąĀŤตĆวบŠงชĊĚขĂงĒบบวĆดควćม

ขċĚนทąđบĊยนĄǰ ดšćนภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰ ĒลąภćยĔน
ĀšĂงđรĊยน

4.ǰ đพČęĂศċกษćปŦญĀćĒลąĂčปÿรรคตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมÿŠวนบčคคลǰĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยน
đพČęĂรĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćล
ĒลąกćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćล
ศćÿตรŤǰ ชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ Ēลąǰ 4ǰ วĉทยćลĆยพยćบćลǰ
บรมรćชชนนĊǰĔนđครČĂขŠćยภćคĔตš
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ÿมมตĉฐćนǰ
ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔน

กćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบ
วĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰขĂง
นĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰมĊควćมĒตกตŠćงกĆนǰตćม
ชĆĚนปŘǰĒลąผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน

กรĂบĒนวคĉดĔนกćรวĉจĆย
กćรวĉđครćąĀŤĒบบวĆดควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ

đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบ
ĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćร
ผดčงครรภŤǰ ชĆĚนĀนċęงǰ พĉจćรณćจćกตĆวบŠงชĊĚทĆĚงดšćน
ภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰ ĒลąภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰ ēดยจą
ศċกษćรąดĆบควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂม
ĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰđปรĊยบđทĊยบตćมรąดĆบชĆĚน
ปŘทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰĒลąผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰǰ

ǰ
ǰ
ǰ
ǰ
ǰ
ǰ
ǰ
ǰ
ǰ

ǰ
ǰ ǰ

ภćพทĊęǰ1ǰǰกรĂบĒนวคĉดĔนกćรวĉจĆยǰ
 

-�ชĆĚนปŘǰ(3ǰĒลąǰ4)ǰ
-�ผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน 

ภćยนĂก
ĀšĂงđรĊยน ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰǰǰǰǰ

đตรĊยมควćมพรšĂมĔน
กćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄ 

ǰ ภćยĔนǰ
ĀšĂงđรĊยน 

วĉธĊดĞćđนĉนกćรวĉจĆย
วĉจĆยนĊĚđปŨนกćรวĉจĆยđชĉงผÿมผÿćนǰ (Mixedǰ

MethodǰResearchǰDesign)ǰđปŨนกćรĂĂกĒบบÿĂง
ขĆĚนตĂนǰ(SequentialǰExplanatoryǰDesign)ǰēดย
รวบรวมขšĂมĎลđชĉงปรĉมćณĔนครĆĚงĒรกǰตćมดšวยกćร
รวบรวมขšĂมĎลđชĉงคčณภćพǰ đพČęĂĔชšผลกćรวĉจĆยǰ

đพĉęมđตĉมจćกขĆĚนตĂนđชĉงปรĉมćณǰ

ปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวĂยŠćง
ปรąชćกรทĊęĔชšĔนกćรศċกษćครĆĚงนĊĚǰคČĂǰนĆกศċกษć

พยćบćลศćÿตรŤǰชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĒลąชĆĚนปŘทĊęǰ4ǰรวมทĆĚงĀมดǰ
952ǰ คนǰ จćกวĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰ Ĕนǰ
đครČĂขŠćยภćคĔตšǰ คĞćนวณขนćดตĆวĂยŠćงǰ ēดยĔชšǰ
ตćรćงขĂงđครจซĊęĒลąมĂรŤĒกนǰ(Krejcieǰ&ǰMorgan)ǰ
ĕดšขนćดตĆวĂยŠćงǰ 274ǰ คนǰ ĒตŠđพČęĂปŜĂงกĆนควćมǰ
คลćดđคลČęĂนĔนกćรđกĘบรวบรวมขšĂมĎลǰ ผĎšวĉจĆยจċงĔชš
กลčŠมตĆวĂยŠćงจĞćนวนǰ325ǰคนǰ(ดĆงตćรćงทĊęǰ1)ǰĒลą
ทĞćกćรÿčŠมตĆวĂยŠćงǰ ēดยกćรÿčŠมĂยŠćงงŠćยǰ (Simpleǰ
RandomǰSampling)ǰจĆบฉลćกđลขทĊęĒบบĕมŠĔÿŠคČน
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đครČęĂงมČĂทĊęĔชšĔนกćรวĉจĆยǰ

ĒลąĒบบÿĆมภćษณŤกćรÿนทนćกลčŠมǰทĊęผĎšวĉจĆยÿรšćงขċĚนǰ
จćกกćรทบทวนวรรณกรรมǰดĆงนĊĚ

1)ǰĒบบÿĂบถćมǰปรąกĂบดšวยǰ2ǰตĂนǰคČĂ
ǰ ตĂนทĊęǰ1ǰǰขšĂมĎลทĆęวĕป
ǰ ตĂนทĊęǰ 2ǰ ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยม

ควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćต
đปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰ
ชĆĚนĀนċęงǰปรąกĂบดšวยǰควćมตšĂงกćรĄǰภćยĔนǰĒลą

đปŨนĒบบมćตรćÿŠวนปรąมćณคŠćǰ (Ratingǰ Scale)ǰǰ
4ǰรąดĆบǰมĊđกณฑŤĔĀšคąĒนนǰดĆงนĊĚǰǰǰǰ

ǰ 4ǰǰĀมćยถċงǰǰǰǰตšĂงกćรมćกทĊęÿčด
ǰ 3ǰǰĀมćยถċงǰǰǰǰตšĂงกćรมćก
ǰ 2ǰǰĀมćยถċงǰǰǰǰตšĂงกćรนšĂย
ǰ 1ǰǰĀมćยถċงǰǰǰǰĕมŠตšĂงกćร

2)ǰ ĒบบÿĆมภćษณŤกćรÿนทนćกลčŠมǰ (Focusǰ
Group)ǰ ĒบŠงĂĂกđปŨนǰ 2ǰ กลčŠมǰ คČĂǰ กลčŠมนĆกศċกษć
พยćบćลศćÿตรŤǰ ชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ ĒลąชĆĚนปŘทĊęǰ 4ǰ ēดยมĊǰ
ขšĂคĞćถćมđกĊęยวกĆบปŦญĀćĒลąĂčปÿรรคĔนกćรÿĂบ
ขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพ
กćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰǰ

กćรตรวจÿĂบคčณภćพขĂงđครČęĂงมČĂ

đชĉงđนČĚĂĀćǰ ēดยđÿนĂผĎšđชĊęยวชćญǰ 3ǰ ทŠćนǰ Ēลąǰ
คĞćนวณคŠćดĆชนĊควćมÿĂดคลšĂงรąĀวŠćงขšĂÿĂบกĆบ
จčดปรąÿงคŤǰ(IndexǰofǰObjectiveǰCongruencyǰ:ǰ
IOC)ǰซċęงมĊคŠćǰIOCǰมćกกวŠćǰ0.5ǰทčกขšĂǰจćกนĆĚนนĞć
đครČęĂงมČĂทĊęปรĆบปรčงĒกšĕขĒลšวǰ ĕปทดลĂงĔชšกĆบ
นĆกศċกษćǰ จĞćนวนǰ 30ǰ คนǰ ĒลšวนĞćมćคĞćนวณĀćǰ
คŠćควćมđทĊęยงǰ(Reliability)ǰēดยĔชšÿĎตรÿĆมปรąÿĉทธĉĝ
ĂĆลฟśćขĂงครĂนบćคǰ (CronbarchĴsǰ Alphaǰ
Coefųcient)ǰ ĕดšคŠćควćมđทĊęยงดšćนควćมตšĂงกćรǰ
ตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ
đทŠćกĆบǰ0.948ǰĒลąมĊคŠćÿĆมปรąÿĉทธĉĝรćยขšĂĂยĎŠรąĀวŠćงǰ
0.943-0.951ǰǰ

ตćรćงทĊęǰ1ǰ จĞćนวนปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวĂยŠćงĔนกćรđกĘบรวบรวมขšĂมĎลĒบบÿĂบถćม

วĉทยćลĆยพยćบćล
ปรąชćกรǰ(คน) กลčŠมตĆวĂยŠćงǰ(คน)

ชĆĚนปŘทĊęǰ3 ชĆĚนปŘทĊęǰ4 ชĆĚนปŘทĊęǰ3 ชĆĚนปŘทĊęǰ4
วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰÿčรćษฎรŤธćนĊ 129 96 42 31

วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰนครศรĊธรรมรćช 102 87 33 28

วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰตรĆง 90 111 30 36

วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰÿงขลć 107 144 35 47

วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰยąลć 71 59 23 20

รวม 499 497 163 162

กćรวĉจĆยđชĉงคčณภćพǰกลčŠมตĆวĂยŠćงđปŨนนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤทĊęกĞćลĆงศċกษćĂยĎŠĔนชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰ
วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰĔนđครČĂขŠćยภćคĔตšǰēดยĒบŠงđปŨนกลčŠมนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰ
ĒลąชĆĚนปŘทĊęǰ4ǰทĞćกćรđลČĂกกลčŠมตĆวĂยŠćงทĊęÿมĆครĔจĒลąยĉนดĊĔĀšÿĆมภćษณŤǰ
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กćรđกĘบรวบรวมขšĂมĎล
ขšĂมĎลđชĉงปรĉมćณǰทĞćĀนĆงÿČĂขĂควćมรŠวมมČĂ

ผŠćนผĎšĂĞ นวยกćรวĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊ
ĒตŠลąĒĀŠงǰēดยชĊĚĒจงวĆตถčปรąÿงคŤǰĒลąขĂควćมกรčณć
ĔĀšÿŠงĒบบÿĂบถćมกลĆบทćงĕปรษณĊยŤǰēดยĕดšขšĂมĎล
กลĆบมćทĆĚงÿĉĚนǰ316ǰฉบĆบǰจćกนĆĚนนĞćมćวĉđครćąĀŤǰĒลšว
นĞćผลทĊęĕดšมćÿรšćงđปŨนĒบบÿĆมภćษณŤÿนทนćกลčŠมǰ
đพČęĂĂธĉบćยĒลąตĊควćมขšĂคšนพบđพĉęมđตĉมจćกขĆĚนตĂน
ขšĂมĎลđชĉงปรĉมćณǰ

ขšĂมĎลđชĉงคčณภćพǰĔชšกćรÿนทนćกลčŠมǰ(Focusǰ

ĕดšจĞćนวนนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰจĞćนวนǰ

ขĂงงćนวĉจĆยǰĒลąผĎšวĉจĆยขĂĂนčญćตนĆกศċกษćพยćบćล
จดบĆนทċกĒลąบĆนทċกđÿĊยงǰกŠĂนđรĉęมกćรÿนทนćกลčŠม

กćรวĉđครćąĀŤขšĂมĎล
1.ǰ วĉđครćąĀŤขšĂมĎลทĆęวĕปǰดšวยÿถĉตĉพรรณนćǰ

คČĂǰรšĂยลąǰคŠćđฉลĊęยǰĒลąคŠćÿŠวนđบĊęยงđบนมćตรฐćน
2.ǰ วĉđครćąĀŤควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมǰ

ควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćต
đปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąกćรผดčงครรภŤǰ
ชĆĚนĀนċęงǰจĞćĒนกตćมชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰĒลąผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนǰēดยĔชšÿถĉตĉǰIndependentǰt-test

3.ǰ กćรวĉđครćąĀŤĀćตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊขĂงĒบบวĆด
ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰ ēดยĔชšกćรวĉđครćąĀŤĂงคŤปรąกĂบǰ
đชĉงยČนยĆนǰ(ConųrmatoryǰFactorǰAnalysis:ǰCFA)

4.ǰ วĉđครćąĀŤđนČĚĂĀćǰ (Contentǰ Analysis)ǰ
จćกกćรÿนทนćกลčŠม

กćรพĉทĆกษŤÿĉทธĉĝกลčŠมตĆวĂยŠćง
กćรวĉจĆยนĊĚǰĕดšรĆบกćรĂนčมĆตĉจćกคณąกรรมกćร

พĉจćรณćจรĉยธรรมกćรวĉจĆยĔนมนčษยŤǰ ขĂงวĉทยćลĆย
พยćบćลบรมรćชชนนĊǰ ยąลćǰ ĀมćยđลขĔบรĆบรĂงǰ
bcny010/2559ǰวĆนทĊęรĆบรĂงǰ28ǰมĉถčนćยนǰ2559ǰ
ēดยผĎšĔĀšขšĂมĎลÿćมćรถปฏĉđÿธĀรČĂยčตĉกćรĔĀšขšĂมĎล
ĕดšตลĂดđวลćǰĒลąกćรรćยงćนผลกćรวĉจĆยจąÿรčปผลǰ
Ĕนภćพรวม

ผลกćรวĉจĆยǰ
ขšĂมĎลทĆęวĕปขĂงนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰ

วĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰĔนđครČĂขŠćยภćคĔตšǰ
ÿŠวนĔĀญŠđปŨนđพศĀญĉงǰ(รšĂยลąǰ96.6)ǰมĊđกรดđฉลĊęย
ÿąÿมĂยĎŠĔนชŠวงคąĒนนǰ3.00-3.49ǰคĉดđปŨนรšĂยลąǰ
59.40ǰนĆกศċกษćÿŠวนĔĀญŠđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćร
ÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ ēดยกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂดšวยตนđĂง

(รšĂยลąǰ75.60)ǰĒลąĂćจćรยŤชŠวยตĉวǰ(รšĂยลąǰ68.90)ǰ
ตćมลĞćดĆบǰ
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ตćรćงทĊęǰ2ǰ คŠćđฉลĊęยǰĒลąÿŠวนđบĊęยงđบนมćตรฐćนǰขĂงควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมǰ
ǰ ǰ ĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄ

ลĞćดĆบ รćยกćร คŠćđฉลĊęย
ÿŠวน

đบĊęยงđบน
มćตรฐćน

กćรĒปลผล

ภćยนĂกĀšĂงđรĊยน 3.35 0.58 มćก
1. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวนĂกชŠวงđวลćđรĊยนปกตĉǰǰ 3.20 0.61 มćก
2. ตšĂงกćรกĞćลĆงĔจĔนกćรđตรĊยมควćมพรšĂมจćกđพČęĂนĒลąครĎ 3.34 0.56 มćก
3. ตšĂงกćรบรรยćกćศ/ÿถćนทĊęĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ

đงĊยบÿงบǰมĊมčมÿĞćĀรĆบตĉว
3.41 0.56 มćก

4. ตšĂงกćรĔĀšđพĉęมรąยąđวลćđปŗด-ปŗดǰบรĉกćรĀšĂงÿมčด 3.32 0.60 มćก
5. ตšĂงกćรĔĀšลดกĉจกรรมบćงĂยŠćงǰ

đพČęĂĕมŠĔĀšกรąทบกĆบđวลćĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂ
3.36 0.57 มćก

6. ตšĂงกćรđวลćĔนกćรđตรĊยมตĆวĂŠćนĀนĆงÿČĂ 3.43 0.57 มćก
7. ตšĂงกćรกลĆบĀĂพĆกđพČęĂĂŠćนĀนĆงÿČĂđตรĊยมตĆวÿĂบǰ

đมČęĂĕมŠมĊกćรđรĊยนกćรÿĂนĔนĒตŠวĆน
3.40 0.57 มćก

ภćยĔนĀšĂงđรĊยน 3.41 0.59 มćก
8. ตšĂงกćรĔĀšมĊกćรจĆดēครงกćรđตรĊยมควćมพรšĂมǰ

ĔนกćรÿĂบทčกชĆĚนปŘ
3.42 0.57 มćก

9. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤมĂบĀมćยงćนĔĀšđĀมćąÿมǰ 3.40 0.55 มćก
10. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤกรąตčšนđตČĂนđกĊęยวกĆบกćรÿĂบ

ขċĚนทąđบĊยนĄǰđปŨนรąยąė
3.36 0.58 มćก

11. ตšĂงกćรĔĀšวĉทยćลĆยจĆดตĉวēดยĔชšขšĂÿĂบđกŠć 3.41 0.56 มćก
12. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤผĎšÿĂนĔชšÿČęĂปรąกĂบกćรÿĂนทĊęมĊǰ

ควćมĀลćกĀลćยǰđชŠนǰPowerǰPoint,ǰǰVDOǰmodelǰđปŨนตšน
3.38 0.57 มćก

13. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤĒนąนĞćđทคนĉคĔนกćรทĞćขšĂÿĂบ 3.44 0.60 มćก
14. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤมĊกćรđกĘงขšĂÿĂบกćรขċĚนทąđบĊยนĄ 3.46 0.59 มćก
15. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤจĆดทĞćđĂกÿćรÿรčปรวบยĂดควćมรĎšǰ

ĔĀšกĆบนĆกศċกษć
3.48 0.58 มćก

16. ตšĂงกćรĔĀšมĊกćรตĉวđนČĚĂĀćรŠวมกĆนทĆĚงĀšĂง 3.43 0.60 มćก
17. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤÿĂนđทคนĉคกćรจĞćđนČĚĂĀćĔĀšĒกŠนĆกศċกษć 3.46 0.58 มćก
18. ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวĔĀšนĆกศċกษćđปŨนรćยบčคคล 3.23 0.73 มćก

รวม 3.32 0.55 มćก
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จćกตćรćงทĊęǰ2ǰพบวŠćǰควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมĔนÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰขĂงนĆกศċกษć
พยćบćลศćÿตรŤǰ ÿĆงกĆดÿถćบĆนพรąบรมรćชชนกǰ
ĔนđครČĂขŠćยภćคĔตšǰĂยĎŠĔนรąดĆบมćกǰ(Mean=3.32,ǰ

ĔนÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰภćพรวม
ĂยĎŠĔนรąดĆบมćกǰ (Meanǰ =3.35,ǰ S.D.=ǰ 0.58)ǰǰ
ซċęงขšĂทĊęมĊคŠćđฉลĊęยÿĎงÿčดǰ3ǰĂĆนดĆบĒรกǰคČĂǰตšĂงกćร
đวลćĔนกćรđตรĊยมตĆวĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ (Meanǰ =3.43,ǰ
S.D.=ǰ0.57)ǰตšĂงกćรบรรยćกćศǰÿถćนทĊęĔนกćรĂŠćน
ĀนĆงÿČĂǰđงĊยบÿงบǰมĊมčมÿĞćĀรĆบตĉวǰ(Meanǰ=3.41,ǰ
S.D.=ǰ 0.56)ǰ ĒลąตšĂงกćรกลĆบĀĂพĆกĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ

(Mean=3.40,ǰ S.D.=ǰ 0.57)ǰ ตćมลĞćดĆบǰ ÿŠวนขšĂǰ
ทĊęมĊคŠćđฉลĊęยตĞęćÿčดǰ คČĂǰ ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวนĂก
ชŠวงđวลćđรĊยนปกตĉǰ (Meanǰ =3.20,ǰ S.D.=ǰ 0.61)ǰ

(Mean=3.32,ǰS.D.=ǰ0.60)ǰตćมลĞćดĆบ

ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔน
ÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ ภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰ Ĕนภćพรวมǰ
ĂยĎŠĔนรąดĆบมćกǰ(Meanǰ=ǰ3.41,ǰS.D.ǰ=ǰ0.59)ǰēดยขšĂǰ
ทĊęมĊคŠćđฉลĊęยÿĎงÿčดǰ3ǰĂĆนดĆบĒรกǰคČĂǰตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤ
จĆดทĞćđĂกÿćรÿรčปรวบยĂดควćมรĎšĔĀšกĆบนĆกศċกษćǰ
(Meanǰ=ǰ3.48,ǰS.D.=ǰ0.58)ǰตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤǰ
มĊกćรđกĘงขšĂÿĂบกćรขċĚนทąđบĊยนĄǰ(Meanǰ=3.46,ǰ
S.D.=ǰ 0.59)ǰ ĒลąตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤÿĂนđทคนĉค
กćรจĞćđนČĚĂĀćǰĔĀšĒกŠนĆกศċกษćǰ(Meanǰ=3.46,ǰS.D.=ǰ
0.58)ǰ ตćมลĞćดĆบǰ ÿŠวนขšĂทĊęมĊคŠćđฉลĊęยตĞęćÿčดǰ คČĂǰ
ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤกรąตčšนđตČĂนđกĊęยวกĆบกćรÿĂบ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰđปŨนรąยąėǰ(Meanǰ=ǰ3.36,ǰS.D.=ǰ
0.58)ǰ ĒลąตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวĔĀšนĆกศċกษćđปŨน
รćยบčคคลǰ(Meanǰ=ǰ3.23,ǰS.D.=0.73)ǰตćมลĞćดĆบǰ

ตćรćงทĊęǰ3ǰ ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตĄǰ
ǰ ǰ จĞćĒนกตćมǰชĆĚนปŘ

ชĆĚนปŘทĊę
ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตĄ

ภćยนĂกĀšĂงđรĊยน ภćยĔนĀšĂงđรĊยน รวม
ชĆĚนปŘทĊęǰ3 3.33+0.48 3.36+0.56 3.23+0.57
ชĆĚนปŘทĊęǰ4 3.27+0.45 3.26+0.53 3.19+0.48

t=ǰ1.47,ǰpǰ=ǰ0.226 t=ǰ1.38,ǰpǰ=ǰ0.241 t=ǰ2.989,ǰpǰ=ǰ0.085

ตćรćงทĊęǰ4ǰ ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตĄ
ǰ ǰ จĞćĒนกตćมǰǰผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน

ผลÿĆมฤทธĉĝ 
ทćงกćรđรĊยน

ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตĄ
ภćยนĂกĀšĂงđรĊยน ภćยĔนĀšĂงđรĊยน รวม

ÿĎงกวŠćคŠćมĆธยฐćน 3.28+0.45 3.29+0.50 3.21ǰ+0.48
ตĞęćกวŠćคŠćมĆธยฐćน 3.32+0.48 3.36+0.59 3.22+0.60

t=ǰ1.22,ǰpǰ=ǰ0.269 t=ǰ5.96,ǰp=ǰ0.015 t=ǰ7.00,ǰpǰ=ǰ0.009
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จćกตćรćงทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰพบวŠćǰควćมตšĂงกćร
ตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยน
đพČęĂรĆบĔบĂนčญćตĄǰขĂงนĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĒลąǰ4ǰ
ĒตกตŠćงกĆนĂยŠćงĕมŠมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ (p>.05)ǰ
ÿŠวนĔนดšćนผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰ พบวŠćǰ กลčŠม

(Median=3.10)ǰมĊควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćม
พรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบĂนčญćตĄǰǰ

ĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญÿถĉตĉǰ(p>.01)
กćรวĉđครćąĀŤĀćตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊขĂงĒบบวĆดควćม

ขċĚนทąđบĊยนĄǰĔชšกćรวĉđครćąĀŤĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนǰ
(Conųrmatoryǰ Factorǰ Analysis:ǰ CFA)ǰ พบวŠćǰǰ
มĊคŠćควćมđบšĕมŠđกĉนǰ3ǰĒลąมĊคŠćควćมēดŠงĕมŠđกĉนǰ10ǰ
ĒÿดงวŠćǰ ขšĂมĎลทĊęมĊลĆกษณąดĆงกลŠćวÿćมćรถĔชšกćร
ปรąมćณคŠćĒบบǰMaximumǰlikelihoodǰĕดšผลกćร
วĉđครćąĀŤĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนđพČęĂตรวจÿĂบควćม
đทĊęยงตรงđชĉงēครงÿรšćงขĂงđครČęĂงมČĂวĆดตĆวĒปรĒฝงǰ
พบวŠćǰ ĒบบจĞćลĂงĒลąขšĂมĎลđชĉงปรąจĆกษŤยĆงĕมŠมĊ

df=ǰ134ǰคŠćǰʖ2/ǰdf=4.00ǰคŠćǰRMSEAǰ=ǰ0.107ǰ

คŠćǰ CFI=ǰ 0.970ǰ ĒลąคŠćǰ SRMR=0.061ǰ ดĆงนĆĚนǰǰ
จċงปรĆบĒบบจĞćลĂงกćรวĆดควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰēดยกćร
ĔĀšขšĂคĞćถćมĒตŠลąขšĂมĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆนǰ12ǰคĎŠǰคČĂǰ
ĔĀšขšĂคĞćถćมควćมตšĂงกćรตŠĂกćรตรĊยมควćมพรšĂม
ĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰ(Needǰ
out)ǰขšĂทĊęǰ3ǰ(O3)ǰกĆบขšĂทĊęǰ4ǰ(O4)ǰĒลąขšĂทĊęǰ5ǰ(O5)ǰ
กĆบขšĂทĊęǰ6ǰ(O6)ǰÿŠวนขšĂคĞćถćมควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยĔน
ĀšĂงđรĊยนǰ(Needǰin)ǰขšĂทĊęǰ1ǰ(I1)ǰกĆบขšĂทĊęǰ6ǰ(I6)ǰ
ขšĂทĊęǰ1ǰ(I1)ǰกĆบขšĂทĊęǰ9ǰ(I9)ǰขšĂทĊęǰ1ǰ(I1)ǰกĆบขšĂทĊęǰ10ǰ
(I10)ǰขšĂทĊęǰ2ǰ(I2)ǰกĆบขšĂทĊęǰ8ǰ(I8)ǰขšĂทĊęǰ6ǰ(I6)ǰกĆบǰ
ขšĂทĊęǰ7ǰ(I7)ǰขšĂทĊęǰ6ǰ(I6)ǰกĆบขšĂทĊęǰ8ǰ(I8)ǰขšĂทĊęǰ3ǰ(I3)ǰ
กĆบขšĂทĊęǰ8ǰ(I8)ǰขšĂทĊęǰ7ǰ(I7)ǰกĆบขšĂทĊęǰ8ǰ(I8)ǰขšĂทĊęǰ7ǰ
(I7)ǰกĆบขšĂทĊęǰ11ǰ(I11)ǰĒลąขšĂทĊęǰ8ǰ(I8)ǰกĆบขšĂทĊęǰ11ǰ
(I11)ǰ ผลจćกกćรปรĆบทĞćĔĀšĒบบจĞćลĂงĒลąขšĂมĎล
đชĉงปรąจĆกษŤมĊควćมÿĂดคลšĂงกĆนดĊǰēดยมĊคŠćĕคÿĒควรŤǰ
(ʖ2)ǰ=364.544,ǰdf=ǰ122ǰคŠćǰʖ2/ǰdf=2.988ǰคŠćǰ
RMSEAǰ =ǰ 0.079ǰ ชŠวงควćมđชČęĂมĆęนรšĂยลąǰ 90ǰǰ

คŠćǰ CFI=0.982ǰ ĒลąคŠćǰ SRMR=0.048ǰ Ēÿดงĕดšǰ
ดĆงตćรćงทĊęǰ5ǰĒลąภćพทĊęǰ2

ตćรćงทĊęǰ5ǰคŠćนĞĚćĀนĆกĂงคŤปรąกĂบปรĆบมćตรฐćนĒลąÿĀÿĆมพĆนธŤพĀčคĎณกĞćลĆงÿĂงจćกกćรวĉđครćąĀŤǰǰ
ǰ ǰĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄ

ขšĂ รćยกćร

คŠćนĞĚćĀนĆก 
ĂงคŤปรąกĂบ 
ปรĆบมćตรฐćน
(Completely 
Standardized 
solution)

ÿĀÿĆมพĆนธŤ
พĀčคĎณ 

กĞćลĆงÿĂงǰ(R2)

ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄ
ภćยนĂกĀšĂงđรĊยน
1. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวนĂกชŠวงđวลćđรĊยนปกตĉǰǰ 0.421 0.177
2. ทŠćนตšĂงกćรกĞćลĆงĔจĔนกćรđตรĊยมควćมพรšĂมǰ

จćกđพČęĂนĒลąครĎ
0.679 0.461



úąรýąรกąรพยąบąøĐøăกąรûĉกüą�ปŖทĈė�11�ฉบĄบทĈė�4�ตċøąคม-ธĄนúąคม�2561136

ตćรćงทĊęǰ5ǰคŠćนĞĚćĀนĆกĂงคŤปรąกĂบปรĆบมćตรฐćนĒลąÿĀÿĆมพĆนธŤพĀčคĎณกĞćลĆงÿĂงจćกกćรวĉđครćąĀŤǰǰ
ǰ ǰĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ(ตŠĂ)

ขšĂ รćยกćร

คŠćนĞĚćĀนĆก 
ĂงคŤปรąกĂบ 
ปรĆบมćตรฐćน
(Completely 
Standardized 
solution)

ÿĀÿĆมพĆนธŤ
พĀčคĎณ 

กĞćลĆงÿĂงǰ(R2)

3. ทŠćนตšĂงกćรบรรยćกćศ/ÿถćนทĊęĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂđงĊยบÿงบǰ
มĊมčมÿĞćĀรĆบตĉว

0.755 0.570

4. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšđพĉęมรąยąđวลćđปŗด-ปŗดǰบรĉกćรĀšĂงÿมčด 0.644 0.415
5. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšลดกĉจกรรมบćงĂยŠćงǰ

đพČęĂĕมŠĔĀšกรąทบกĆบđวลćĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂ
0.775 0.601

6. ทŠćนตšĂงกćรđวลćĔนกćรđตรĊยมตĆวĂŠćนĀนĆงÿČĂ 0.761 0.579
7. ทŠćนตšĂงกćรกลĆบĀĂพĆกđพČęĂĂŠćนĀนĆงÿČĂđตรĊยมตĆวÿĂบǰ

đมČęĂĕมŠมĊกćรđรĊยนกćรÿĂนĔนĒตŠวĆน
0.795 0.632

ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄ
ภćยĔนĀšĂงđรĊยน
8. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšมĊกćรจĆดēครงกćรđตรĊยมควćมพรšĂมǰ

ĔนกćรÿĂบทčกชĆĚนปŘ
0.739 0.546

9. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤมĂบĀมćยงćนĔĀšđĀมćąÿมǰ 0.689 0.475
10. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤกรąตčšนđตČĂนǰ

đกĊęยวกĆบกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰđปŨนรąยąė
0.668 0.446

11. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšวĉทยćลĆยจĆดตĉวēดยĔชšขšĂÿĂบđกŠć 0.773 0.598
12. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤผĎšÿĂนĔชšÿČęĂปรąกĂบกćรÿĂนǰ

ทĊęมĊควćมĀลćกĀลćยǰ
0.782 0.612

13. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤĒนąนĞćđทคนĉคĔนกćรทĞćขšĂÿĂบ 0.841 0.707
14. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤมĊกćรđกĘงขšĂÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄ 0.868 0.753
15. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤจĆดทĞćđĂกÿćรÿรčปรวบยĂดควćมรĎšǰ

ĔĀšกĆบนĆกศċกษć
0.860 0.740

16. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšมĊกćรตĉวđนČĚĂĀćรŠวมกĆนทĆĚงĀšĂง 0.850 0.723
17. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤÿĂนđทคนĉคกćรจĞćđนČĚĂĀćǰ

ĔĀšĒกŠนĆกศċกษć
0.902 0.814

18. ทŠćนตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวĔĀšกĆบนĆกศċกษćđปŨนรćยบčคคล 0.597 0.356
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ผลจćกกćรวĉđครćąĀŤĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนǰ(ทĊęปรĆบĒบบจĞćลĂงกćรวĆด)ǰพบวŠćǰปรąđดĘนขšĂคĞćถćม
ทčกขšĂđปŨนตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊขĂงกćรวĆดควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰǰ
ēดยตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊทĊęÿčดขĂงควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰ
คČĂตšĂงกćรกลĆบĀĂพĆกđพČęĂĂŠćนĀนĆงÿČĂđพČęĂđตรĊยมตĆวÿĂบǰ đมČęĂĕมŠมĊกćรđรĊยนกćรÿĂนĔนĒตŠวĆนǰ (นĞĚćĀนĆกǰ
ĂงคŤปรąกĂบปรĆบมćตรฐćนǰ đทŠćกĆบǰ 0.795)ǰ รĂงลงมćǰ คČĂǰ ตšĂงกćรĔĀšลดกĉจกรรมบćงĂยŠćงǰ đพČęĂĕมŠĔĀš
กรąทบกĆบđวลćĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ (นĞĚćĀนĆกĂงคŤปรąกĂบปรĆบมćตรฐćนǰđทŠćกĆบǰ0.775)ǰĒลąตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊ
ทĊęÿčดขĂงควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ ภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰ คČĂตšĂงกćร
ĔĀšĂćจćรยŤÿĂนđทคนĉคกćรจĞćđนČĚĂĀćǰĔĀšĒกŠนĆกศċกษćǰ(นĞĚćĀนĆกĂงคŤปรąกĂบปรĆบมćตรฐćนǰđทŠćกĆบǰ0.902)ǰ
รĂงลงมćǰคČĂǰตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤมĊกćรđกĘงขšĂÿĂบกćรขċĚนทąđบĊยนĄǰ(นĞĚćĀนĆกĂงคŤปรąกĂบปรĆบมćตรฐćนǰ
đทŠćกĆบǰ0.868)

 
ภćพทĊęǰ2  ĒบบจĞćลĂงกćรวĆดควćมตšĂงกćรตŠĂกćรตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ

ǰ
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ÿรčปĒลąĂภĉปรćยผล
ควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔน

พยćบćลศćÿตรŤǰ ÿĆงกĆดÿถćบĆนพรąบรมรćชชนกǰǰ
ĔนđครČĂขŠćยภćคĔตšǰทčกขšĂĂยĎŠĔนรąดĆบมćกǰēดยขšĂทĊę
มĊคŠćđฉลĊęยÿĎงÿčดǰ คČĂǰ ตšĂงกćรđวลćĔนกćรđตรĊยมตĆว
ĂŠćนĀนĆงÿČĂǰตšĂงกćรบรรยćกćศǰÿถćนทĊęĔนกćรĂŠćน
ĀนĆงÿČĂđงĊยบÿงบǰมĊมčมÿĞćĀรĆบตĉวǰĒลąตšĂงกćรกลĆบ
ĀĂพĆกđพČęĂĂŠćนĀนĆงÿČĂđตรĊยมตĆวÿĂบđมČęĂĕมŠมĊกćร
đรĊยนกćรÿĂนĔนĒตŠวĆนǰดĆงขšĂควćมǰ

ĶÿถćนทĊęĂŠćนĀนĆงÿČĂĕมŠคŠĂยมĊǰบรรยćกćศĕมŠ
đĂČĚĂตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰ บนĀĂพĆกĕมŠมĊĀšĂงทĊęจąจĆดēตŢąĕวš
ÿĞćĀรĆบĂŠćนĀนĆงÿČĂđลยǰทĆĚงėǰทĊęมĊĀšĂงวŠćงķǰ(นĆกศċกษć
ชĆĚนปŘทĊęǰ3)ǰǰ

ĶĂčปÿรรคđยĂąมćกǰชŠวงĒรกขĂงผมǰคČĂǰควćม
ขĊĚđกĊยจǰ ควćมกรąตČĂรČĂรšน..ตšĂงชนąĔจตนđĂง... 
ทĊęÿĞćคĆญǰคČĂǰēทรศĆพทŤǰēซđชĊยล....ĀĂชćยđปŨนĀĂทĊęมĊ
ควćมđăăćǰ ĂĉนดĊĚǰ ถšćĂยćกĂŠćนจรĉงėǰ ตšĂงĕปĂŠćนทĊę
ĂČęนėǰ ...đขšćĀšĂงĒลšวจąĕดšควćมบĆนđทĉงĂยŠćงđดĊยวķǰ
(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ4)ǰǰ

ÿŠวนขšĂทĊęมĊคŠćđฉลĊęยตĞęćÿčดǰ คČĂǰ ตšĂงกćรĔĀš
ĂćจćรยŤตĉวนĂกชŠวงđวลćđรĊยนปกตĉǰĒลąตšĂงกćรĔĀš
đพĉęมรąยąđวลćđปŗด-ปŗดǰบรĉกćรĀšĂงÿมčดǰตćมลĞćดĆบǰ

ตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰǰ
ĕดšđปŨนĂยŠćงดĊǰ đชŠนđดĊยวกĆบกćรศċกษćขĂงǰ đพĘญศĉรĉǰǰ
ดĞćรงภคภćกรǰ Ēลąคณą7ǰ ĕดšศċกษćกćรđตรĊยมตĆว
ÿĂบขċĚนทąđบĊยนđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćล
ĒลąผดčงครรภŤǰ ชĆĚนĀนċęงǰ ตćมปรąÿบกćรณŤขĂง
นĆกศċกษćวĉทยćลĆยพยćบćลบรมรćชชนนĊǰนครพนมǰ
พบวŠćǰปŦจจĆยทĊęĂยĎŠĂćศĆยđปŨนĂčปÿรรคÿĞćคĆญǰđนČęĂงจćก
มĊÿภćพทĊęคŠĂนขšćงĒĂĂĆดǰ ĕมŠÿŠงđÿรĉมกćรđรĊยนรĎšǰ ĒตŠ
ÿĉęงทĊęđĂČĚĂตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰđชŠนǰควćมพรšĂมขĂงĀšĂงÿมčดǰ
พฤตĉกรรมกćรđรĊยนรĎšขĂงđพČęĂนนĆกศċกษćดšวยกĆนǰĒลą
กćรกรąตčšนจćกครĎĂćจćรยŤǰจąđปŨนปŦจจĆยÿŠงđÿรĉมกćร
đรĊยนรĎšĕดšđปŨนĂยŠćงดĊ

ÿŠวนควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂม
ĔนÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰทčกขšĂĂยĎŠĔน
รąดĆบมćกǰēดยขšĂทĊęมĊคŠćđฉลĊęยÿĎงÿčดǰคČĂǰตšĂงกćรĔĀš
ĂćจćรยŤจĆดทĞćđĂกÿćรÿรčปรวบยĂดควćมรĎšĔĀšกĆบ
นĆกศċกษćǰ ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤมĊกćรđกĘงขšĂÿĂบกćร
ขċĚนทąđบĊยนĄǰ ĒลąตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤÿĂนđทคนĉค
กćรจĞćđนČĚĂĀćǰĔĀšĒกŠนĆกศċกษćǰตćมลĞćดĆบǰÿŠวนขšĂทĊę
มĊคŠćđฉลĊęยตĞęćÿčดǰคČĂǰตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤกรąตčšนđตČĂน
đกĊęยวกĆบกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ đปŨนรąยąėǰ Ēลą
ตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวĔĀšนĆกศċกษćđปŨนรćยบčคคลǰ
ตćมลĞćดĆบǰ ซċęงควćมตšĂงกćรดĆงกลŠćวÿĂดคลšĂงกĆบ
งćนวĉจĆยขĂงǰ พĎลÿčขǰ đจนพćนĉชยŤวĉÿčทธĉพĆนธŤǰ Ēลą
คณą8ǰ ทĊęĕดšศċกษćรĎปĒบบกćรđรĊยนรĎšขĂงนĆกศċกษć

ēรงพยćบćลรćมćธĉบดĊǰ มĀćวĉทยćลĆยมĀĉดลǰ ēดยǰ
พบวŠćǰ นĆกศċกษćÿŠวนĔĀญŠมĊรĎปĒบบกćรđรĊยนรĎšĒบบ
รŠวมมČĂǰ(CollaborativeǰlearningǰStyle)ǰซċęงตšĂงกćร
ควćมรŠวมมČĂĔนกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนÿĂบǰ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰ ทĆĚงจćกผĎšÿĂนĒลąđพČęĂนĔนชĆĚนđรĊยนǰǰ
ดĆงขšĂควćม

ĶคĉดวŠćđพČęĂนชŠวยđพČęĂนǰ đพรćąǰ đรćกรąตčšน 
ทĆĚงรčŠนđลยǰđĀมČĂนĔครจąชšćėǰĀนŠĂยđรćจąพĎดđลย...
บĆงคĆบǰĔครĕมŠมćĔĀšจดชČęĂ...đรćจąĕปทĆĚงรčŠน..ปŘทĊęĕมŠตĉว
จąตกđยĂąǰ đลยคĉดวŠćควรđรĉęมทบทวนตĂนนĊĚ...ตšĂง
đรĉęมจćกđรćđĂง...ถšćĕมŠđจĂขšĂÿĂบđลยǰ ถšćĕมŠđคยĔชš
ขšĂÿĂบปรąยčกตŤĕมŠĕดšđลย...ตšĂงทĞćขšĂÿĂบบŠĂยėķǰ
(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ3)ǰǰ

ผลกćรđปรĊยบđทĊยบควćมตšĂงกćรตŠĂกćรǰ
đตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนđพČęĂรĆบĔบ
ĂนčญćตđปŨนผĎšปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĒลąǰ
กćรผดčงครรภŤǰชĆĚนĀนċęงǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰ
จĞćĒนกตćมชĆĚนปŘǰ พบวŠćǰ ĒตกตŠćงกĆนĂยŠćงĕมŠมĊนĆย
ÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ ĒตŠมĊควćมĒตกตŠćงกĆนĂยŠćงมĊนĆย
ÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰตćมผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน
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ผลกćรวĉđครćąĀŤĂงคŤปรąกĂบđชĉงยČนยĆนǰพบวŠćǰ
ปรąđดĘนขšĂคĞćถćมทčกขšĂđปŨนตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊขĂงกćรǰ
วĆดควćมตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćร
ÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ ēดยตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊทĊęÿčดขĂงควćม
ตšĂงกćรตŠĂกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบǰ
ขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยนĂกĀšĂงđรĊยนǰคČĂǰควćมตšĂงกćร
กลĆบĀĂพĆกđพČęĂĂŠćนĀนĆงÿČĂđตรĊยมตĆวÿĂบǰđมČęĂĕมŠมĊ
กćรđรĊยนกćรÿĂนĔนĒตŠวĆนǰรĂงลงมćǰคČĂǰตšĂงกćร
ĔĀšลดกĉจกรรมบćงĂยŠćงǰ đพČęĂĕมŠĔĀšกรąทบกĆบđวลć
ĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂǰดĆงขšĂควćม

ĶđกĊęยวกĆบงćนพĂĔกลšÿĂบงćนจąēถมđขšćมćǰ
đÿćรŤĂćทĉตยŤĒลšวจąÿĂบǰđรćตšĂงđคลĊยรŤงćนคšćงđยĂąǰ
đรćĕมŠมĊđวลćĂŠćนĀนĆงÿČĂĕปÿĂบķǰ(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ3)

ĒลąตĆวบŠงชĊĚทĊęดĊทĊęÿčดขĂงควćมตšĂงกćรตŠĂ
กćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ
ภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰคČĂǰตšĂงกćรĔĀšĂćจćรยŤÿĂนđทคนĉค
กćรจĞćđนČĚĂĀćĔĀšĒกŠนĆกศċกษćǰรĂงลงมćǰคČĂǰตšĂงกćร
ĔĀšĂćจćรยŤมĊกćรđกĘงขšĂÿĂบกćรขċĚนทąđบĊยนĄǰ
ÿĂดคลšĂงกĆบงćนวĉจĆยขĂงǰลąđĂĊยดǰĒจŠมจĆนทรŤǰĒลą
คณą9ǰทĊęพบวŠćปŦจจĆยÿŠงđÿรĉมกćรทบทวนควćมรĎšǰคČĂǰ
กćรตĆĚงđปŜćĀมćยĒลąĔĀšรćงวĆลđมČęĂทĞćĕดšǰกćรทบทวน
ควćมรĎšขĂงĂćจćรยŤǰกćรปรąชčมปรċกษćกĆบĂćจćรยŤ
ขณąขċĚนฝřกรćยวĉชćปฏĉบĆตĉǰ กćรชĊĚĒนąขĂงđพČęĂนǰ
คĞćพĎดขĂงđพČęĂนǰ นĂกจćกนĊĚยĆงพบวŠćปรąđดĘนǰ
ขšĂคĞćถćมĒตŠลąขšĂมĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆนǰ กลŠćวคČĂ
บรรยćกćศǰ ÿถćนทĊęĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂđงĊยบÿงบǰǰ
มĊมčมÿĞćĀรĆบตĉวǰ (O3)ǰ มĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆบกćรĔĀšǰ
đพĉęมรąยąđวลćđปŗด-ปŗดǰ บรĉกćรĀšĂงÿมčดǰ (O4)ǰ
ดĆงขšĂควćม

ĶĂยćกĕดšĀšĂงทĊęđงĊยบėǰĕมŠรšĂน....ĂćจมĊđพČęĂน
มćนĆęงĂŠćนǰ3-4ǰคนกĘĕดšĒตŠทčกคนตšĂงรĎšวŠćđขšćมćĒลšวǰ
ตšĂงđงĊยบķǰ(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ4)ǰǰ

กćรĔĀšลดกĉจกรรมบćงĂยŠćงǰđพČęĂĕมŠĔĀšกรąทบ
กĆบđวลćĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ(O5)ǰมĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆบ
đวลćĔนกćรđตรĊยมตĆวĂŠćนĀนĆงÿČĂǰ(O6)ǰดĆงขšĂควćม

ĶตĂนนĊĚพĂขċĚนฝřกกĘđĀนČęĂยǰđฉยėǰพĂĂćจćรยŤ
กรąตčšนทĊกĘĂŠćนÿĆกพĆกǰ พĂตšĂงทĞćǰ Nursingǰ careǰ
planǰกĘĕมŠĕดšĂŠćนđตรĊยมตĆวĒลšวķǰ(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ3)ǰǰ

ĶปŘǰ 3ǰ đปŨนกćรฝřกงćนĔนรąยąยćวǰ ĒลšวขċĚน
ตŠĂกĆนđลยǰ มĆนđĀมČĂนĕมŠĕดšพĆก...ตšĂงđปลĊęยนวĂรŤดǰ
ตšĂงĕปēฟกĆÿขĂงĔĀมŠĂĊกķǰ(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ3)ǰǰ

ควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰภćยĔนĀšĂงđรĊยนǰ
พบวŠćǰปรąđดĘนขšĂคĞćถćมĔนกćรđตรĊยมควćมพรšĂม
ēดยกćรตĉวĔĀšกĆบนĆกศċกษćǰทĆĚงกćรจĆดēครงกćรđตรĊยม
ควćมพรšĂมĔนกćรÿĂบทčกชĆĚนปŘǰ(I1)ǰđทคนĉคĔนกćร
ทĞćขšĂÿĂบǰ(I6)ǰตĉวđนČĚĂĀćรŠวมกĆนǰ (I9)ǰ đทคนĉคกćร
จĞćđนČĚĂĀćĔĀšĒกŠนĆกศċกษćǰ(I10)ǰกćรĔĀšĂćจćรยŤจĆดทĞć
đĂกÿćรÿรčปรวบยĂดควćมรĎšǰ (I6)ǰ กćรđกĘงขšĂÿĂบ
กćรขċĚนทąđบĊยนĄǰ (I7)ǰ đปŨนควćมตšĂงกćรĔĀšจดจĞć
đนČĚĂĀćĕดšĔนรąยąđวลćĂĆนÿĆĚนǰĀรČĂมĊđวลćĕมŠđพĊยงพĂ
ĔนกćรđตรĊยมตĆวǰÿĞćĀรĆบกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰดĆง
ขšĂควćมทĊęĕดšจćกกćรÿĆมภćษณŤ...

ǰĶđพรćąđรćฝřกงćนตลĂดǰขċĚนǰลงวĂรŤดǰกĘđยĘน..
กĉจกรรมĂČęนėǰกĘมĊǰมĊđวลćĔนกćรĂŠćนĀนĆงÿČĂทĞćขšĂÿĂบ
นšĂยลง..ĂĊกĂยŠćงคČĂขĊĚđกĊยจǰđĀนČęĂยดšวยķǰ(นĆกศċกษć
ชĆĚนปŘทĊęǰ3)

ĒลąĔนปรąđดĘนǰกćรĔĀšĂćจćรยŤมĂบĀมćยงćนǰ
ĔĀšđĀมćąÿมǰ (I2)ǰ กćรĔĀšĂćจćรยŤกรąตčšนđตČĂนǰ
đกĊęยวกĆบกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยนĄǰ đปŨนรąยąėǰ (I3)ǰǰ
มĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆบกćรĔĀšĂćจćรยŤตĉวĔĀšนĆกศċกษćǰ
đปŨนรćยบčคคลǰ(I11)

ĶÿĂงĂćทĉตยŤกŠĂนÿĂบĕมŠควรตĉวǰđวšนĔĀšมĊđวลć
ĂยĎŠกĆบตĆวđĂงÿĆกĀนċęงĂćทĉตยŤกŠĂนÿĂบǰทĞćĔĀšĀนĎĕมŠมĊ
đวลćĔĀšกĆบตĆวđĂงķǰ(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ4)

ĶกćรตĉวĀลćยวĉชćทĞćĔĀšĕมŠĕดšทบทวนǰ ĕมŠมĊ
ชŠวงĔĀšทบทวนǰทĞćĔĀšđนČĚĂĀćตĊกĆนǰĕมŠมĊđวลćยŠĂยđนČĚĂĀćǰ
นŠćจąđวšนชŠวงĔĀšĒตŠลąวĉชćĀลĆงตĉวĒลšวĔĀšทบทวนķǰ
(นĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ4)
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(MOPH)ǰM:ǰMasteryǰ ทĊęđนšนกćรฝřกฝนตนđĂงĔĀšǰ
มĊศĆกยภćพÿĎงÿčดǰควบคčมตนđĂงĔĀšมĊวĉนĆยǰรĆบผĉดชĂบ
ตŠĂกćรทĞćงćนǰซċęงÿĂดคลšĂงกĆบกćรđรĊยนĔนศตวรรษ
ทĊęǰ21ǰทĊęđนšนĔĀšผĎšđรĊยนมĊบทบćทÿĞćคĆญĔนกćรควบคčม
กĞćกĆบกćรđรĊยนรĎšขĂงตนđĂงǰซċęงđปŨนĒนวคĉดĀนċęงขĂง

ขĂงมนčษยŤĕมŠĕดšđกĉดจćกกćรđÿรĉมĒรงǰĒลąกćรลงēทษ
จćกภćยนĂกĒตŠđพĊยงĂยŠćงđดĊยวǰ ĀćกĒตŠมนčษยŤ
ÿćมćรถกรąทĞćบćงĂยŠćงđพČęĂควบคčมควćมคĉดǰควćม
รĎšÿċกǰĒลąกćรกรąทĞćขĂงตนđĂงǰซċęงđรĊยกวŠćกćรกĞćกĆบ
ตนđĂง10ǰ ดĆงนĆĚนǰ ครĎผĎšÿĂนจċงตšĂงđปŨนผĎšกรąตčšนĔĀšǰ
ผĎšđรĊยนđกĉดกćรđรĊยนรĎšǰ ēดยกćรĂĂกĒบบกćรđรĊยนรĎš
ĔĀšđĀมćąÿมกĆบผĎšđรĊยนǰ ĒลąĔนÿŠวนขĂงตĆวผĎšđรĊยนกĘ
ตšĂงฝřกควบคčมกĞćกĆบตนđĂงĔĀšมĊวĉนĆยĔนตนđĂงǰđพČęĂ
ĔĀšđกĉดคčณภćพกćรศċกษćตŠĂĕปǰǰǰ

ขšĂđÿนĂĒนą
ขšĂđÿนĂĒนąĔนกćรนĞćผลกćรวĉจĆยĕปĔชš

ขĂงนĆกศċกษćđพČęĂÿĂบขċĚนทąđบĊยนปรąกĂบวĉชćชĊพ
กćรพยćบćลǰตĆĚงĒตŠĔนปŘĒรกทĊęđขšćศċกษćēดยÿŠงđÿรĉม
กćรมĊÿŠวนรŠวมขĂงบčคลćกรทčกรąดĆบĒลąนĆกศċกษćǰ
ĒลąĔชšกลวĉธĊทĊęĀลćกĀลćยǰ ēดยđนšนกćรวćงĒผนǰ
đพČęĂมčŠงผลÿĆมฤทธĉĝǰกĞćĀนดđปŜćĀมćยรŠวมกĆนทĊęชĆดđจนǰ
đÿรĉมÿรšćงĒรงจĎงĔจขĂงĂćจćรยŤĒลąนĆกศċกษćĔนǰ
กćรดĞćđนĉนงćนǰ รวมทĆĚงมĊกćรปรąđมĉนผลĂยŠćงǰ
đปŨนรąบบĒลąตŠĂđนČęĂง

2.ǰ พĆฒนćรąบบกćรđตรĊยมควćมพรšĂมขĂง

นĆกศċกษćฝřกทĆกษąกćรคĉดขĆĚนÿĎงǰ รĎšจĆกคĉดđชČęĂมēยงǰ
ตลĂดจนĕดšฝřกทĞćขšĂÿĂบǰจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนĔĀšมĊ
ควćมĀลćกĀลćยǰđนČęĂงจćกผĎšđรĊยนĒตŠลąคนมĊทĆกษą
กćรđรĊยนรĎšทĊęĒตกตŠćงกĆนǰđนšนĔĀšÿĂดคลšĂงกĆบรĎปĒบบ
กćรđรĊยนรĎšĒลąควćมตšĂงกćรขĂงผĎšđรĊยน

3.ǰ พĆฒนćวĉทยćลĆยพยćบćลĔĀšđปŨนÿĆงคมǰ
ĒĀŠงกćรđรĊยนรĎ šǰ ทĆĚงĔนบรĉบททĊęนĆกศċกษćĔชšชĊวĉตǰ
ĂยĎŠรŠวมกĆนđปŨนÿĆงคมĔนĀĂพĆกǰควรÿŠงđÿรĉมĔĀšนĆกศċกษć
ĕดšมĊกćรรวมกลčŠมกĆนđพČęĂĔĀšนĆกศċกษćĕดšĒลกđปลĊęยน
đรĊยนรĎšดšวยกĆนǰ จĆดÿĉęงĒวดลšĂมทĊęđĂČĚĂตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰǰ
นĆกศċกษćตšĂงĕดšรĆบกćรตĂบÿนĂงดšćนปŦจจĆยทĊęจĞćđปŨนǰ
ตŠĂกćรดĞćรงชĊวĉตđบČĚĂงตšนǰ ĂĆนมĊผลตŠĂคčณภćพขĂง
ÿčขภćพกćยĒลąจĉตĔจ

4.ǰ ผĎšบรĉĀćรĀลĆกÿĎตรǰĂćจćรยŤผĎšÿĂนǰควรมĊ
กćรđนšนทบทวนควćมรĎšǰควćมđขšćĔจǰกćรนĞćควćมรĎš
มćĔชšĂยŠćงÿมĞę đÿมĂǰ ตĆĚงĒตŠĔนนĆกศċกษćชĆĚนปŘทĊęǰ 1ǰ
จนถċงชĆĚนปŘทĊęǰ4ǰđพČęĂĔĀšนĆกศċกษćĕดšÿรčปผลกćรđรĊยน

ขĂขċĚนทąđบĊยนĄǰ ĕปดšวยǰ ĒลąควรđตรĊยมนĆกศċกษć
ĔนกćรÿĂบรวบยĂดǰĔĀšÿćมćรถÿĂบผŠćนĕดšĔนĂĆตรćǰ
ทĊęÿĎงขċĚนǰĒลąทบทวนควćมรĎšǰĒกšĕขขšĂบกพรŠĂงĀลĆง
กćรÿĂบรวบยĂดĂยŠćงđขšมขšน

ขšĂđÿนĂĒนąĔนกćรทĞćวĉจĆยครĆĚงตŠĂĕป
ควรศċกษćวĉจĆยĔนรĎปĒบบกćรวĉจĆยđชĉงพĆฒนćǰ

(Researchǰ andǰ Development)ǰ đพČęĂđตรĊยมǰ
ควćมพรšĂมǰ ขĂงนĆกศċกษćĔนกćรÿĂบขċĚนทąđบĊยน
รĆบĔบĂนčญćตปรąกĂบวĉชćชĊพกćรพยćบćลĄǰ ēดย
đนšนกćรมĊÿŠวนรŠวมขĂงบčคลćกรĒลąนĆกศċกษćǰǰ
ĒลąÿŠงđÿรĉมกćรจĆดกćรĂงคŤกćรทĊęđĂČĚĂตŠĂกćรปฏĉบĆตĉǰǰ
รวมทĆĚงศċกษćวĉจĆยรąยąยćวǰ ตĆĚงĒตŠนĆกศċกษćĂยĎŠĔนǰ
ชĆĚนปŘทĊęǰ 1-4ǰ รวมถċงตĉดตćมผลÿĆมฤทธĉĝจćกกćรĔชšǰ
รĎปĒบบทĊęĕดšพĆฒนćขċĚน

กĉตตĉกรรมปรąกćศ

ēดยÿถćบĆนพรąบรมรćชนกǰปŘงบปรąมćณǰ2559ǰ
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