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บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการขาย

ผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนของผู ้ประกอบการร้านค้าปลีกใกล้สถานศึกษาในจังหวัดนครนายก ประชากรท่ีศึกษาคือ
ผูป้ระกอบการร้านคา้ใกลส้ถานศึกษา ในพ้ืนท่ีจงัหวดันครนายก โดยเฉพาะเจาะจง ร้านคา้ท่ีใกลส้ถานศึกษารัศมี 1,000 เมตร 
ทั้งหมดจ านวน 120 ร้าน ช่วงระหว่างเดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม 2565 โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และสถิติการวิเคราะห์ 
ความถดถอยพหุ ผลการศึกษาพบว่า ผูป้ระกอบการส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 71.67 อยู่ช่วงอายุ 60 - 69 ปี ร้อยละ 38.83 
สถานภาพสมรส ร้อยละ 75.83 การศึกษาสูงสุดระดบัมธัยมศึกษา ร้อยละ 40.83 ไม่สูบบุหร่ี ร้อยละ 83.33 เป็นเจา้ของร้าน  
ร้อยละ 95.00 ระยะเวลาท างานท่ีร้านคา้ 11 - 20 ปี ร้อยละ 55.83 โดยผูป้ระกอบการมีความรู้พระราชบญัญติัควบคุมผลิตภณัฑ์
ยาสูบ และกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง ด้านทัศนคติการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบต่อการบงัคบัใช้กฎหมาย และด้านพฤติกรรมการขาย
ผลิตภณัฑย์าสูบให้เยาวชน ในระดบัสูง ร้อยละ 95.83, ร้อยละ 72.50 และร้อยละ 90 ตามล าดบั ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการขาย
ผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี p < 0.05 มี 4 ปัจจยั ไดแ้ก่ 1) ระยะทางระหว่างร้านคา้ถึงสถานศึกษา  
2) ราคายาสูบต่อซอง 3) จ านวนยาสูบซองท่ีขายได ้และ 4) ประเภทของยาสูบท่ีจ าหน่าย ดงันั้น จึงควรเน้นย  ้าการให้ความรู้ 
ต่อการปฏิบติัตามกฎหมาย และมีการติดตามตรวจสอบพฤติกรรมโดยเฉพาะอยา่งย่ิงร้านคา้ท่ีจ าหน่ายผลิตภณัฑย์าสูบ 

ค าส าคัญ: การปฏิบติัตามกฎหมายควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ, ผูป้ระกอบการร้านคา้, ทฤษฎีพฤติกรรม, การน านโยบายไปปฏิบติั 
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Abstract 
This research is survey research with the objective of studying factors affecting the behavior of selling tobacco 

products to youth of retail store operators near educational institutions in Nakhon Nayok Province. The population studied 
was retail operators near educational institutions in Nakhon Nayok Province. Specifically stores near educational institutions 
within a radius of 1,000 meters, a total of 120 stores near educational institutions within a radius of 1,000 meters between 
November and December 2022. Descriptive statistics and multiple regression analysis were used in this study.  The research 
results found that most retail operators at are female 71.67%, 38.83% aged 60 - 69 years, 75.83% marital status, 40.83% high 
school education, 83.33% non-smoker, 95.00% stores owner, 55.83% working time at the stores 11 - 20 years. The most retail 
operators had a high level of knowledge about the Tobacco Product Control Act and related laws, attitudes towards the sale of 
tobacco products to wards law enforcement, and behavior in selling tobacco products to youth were at a high level of 95.83%, 
72.50%, and 90%, respectively.  Factors that affect the behavior of selling tobacco products to youth with statistical 
significance at p < 0.05 include 4 factors: 1) distance between stores and educational institutions, 2) price of tobacco per pack, 
3) number of tobacco packs sold and 4) types of tobacco sold. Therefore, emphasis should be placed on studying compliance 
with the law. And behavior is monitored, especially in stores that sell tobacco products. 

Keywords: Tobacco Product Control law practice, Retail operators, Theory of behavior, Policy implementation

บทน า 
 การสูบบุหร่ีเป็นปัจจยัท่ีส าคญัและสาเหตุท่ีท าให้
เกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด มีสถิติการเสียชีวิตล าดบัที่ 2 
ของโลก รองจากโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 12 ของ
ผูป่้วยโรคหัวใจทั้งหมดเสียชีวิตจากการได้รับควนับุหร่ี 
มือสอง จากสถานการณ์การสูบบุหร่ีของประเทศไทย พบว่า 
ปี พ.ศ.2560 อตัราการสูบบุหร่ีของประชากรไทยอายุ 15 ปี
ขึ้นไป เท่ากบัร้อยละ 19.1 และเม่ือจ าแนกตามกลุ่มอายุของ
ผูสู้บบุหร่ี พบว่าผูสู้บบุหร่ีท่ีมีอายุ 15 - 18 ปี มีอายุเฉล่ีย 
เม่ือเร่ิมต้นสูบบุหร่ีคร้ังแรกคงท่ี 14.7 - 14.8 ปี โดยมีอายุ
ต ่าสุดท่ี 6 - 7 ปี ตามล าดับ(1) สถานการณ์การสูบบุหร่ีของ 
เขตสุขภาพท่ี 4 พบว่าอตัราการสูบบุหร่ีของประชากรไทย
อายุ 15 ปีขึ้นไป มีผูบ้ริโภคยาสูบร้อยละ 18.4 มีแนวโน้ม
สูงขึ้ น โดยจังหวดัท่ีมีแนวโน้มประชากรไทยอายุ 15 ปี 
ขึ้นไป บริโภคยาสูบสูงขึ้นมากท่ีสุดคือจงัหวดั นครนายก 
คิด เ ป็นร้อยละ 22.65 รองลงมาคือจังหวัดนนทบุ รี  
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สิงห์บุรี ลพบุรี สระบุรี และ
ปทุมธานี (ร้อยละ 21.14, 19.84, 19.74, 18.09, 17.98, 15.98 
และ15.20 ตามล าดับ) และอตัราการบริโภคยาสูบในกลุ่ม
เยาวชนอายุ 15 - 19 ปี ในปี 2560 พบว่าอตัราการบริโภค 
 

 
ยาสูบในกลุ่มอายุ 15 - 19 ปี ของเขตสุขภาพท่ี 4 คิดเป็น 
ร้อยละ 6.89 ซ่ึงต ่ากว่าค่าเฉล่ียประเทศ ร้อยละ 9.7 และเป็น
อนัดับท่ี 11 ของเขตสุขภาพ จังหวดันครนายก อตัราการ
บริโภคยาสูบในกลุ่มประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป มีแนวโน้ม
สูงขึ้นจากร้อยละ 21.03 ในปี 2554 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 22.65 
ในปี 2560 ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉล่ียของประเทศ ร้อยละ 19.1  
โดยจงัหวดันครนายก มีอตัราการบริโภคยาสูบสูงสุดเป็น
อันดับท่ี 20 เม่ือเทียบกับทุกจังหวดัในประเทศไทย และ 
มีอตัราการบริโภคยาสูบสูงเป็นอนัดบั 1 ของเขตสุขภาพท่ี 4 
เม่ือวิเคราะห์สถานการณ์บริโภคยาสูบของจงัหวดันครนายก
จ าแนกตามกลุ่มอายจุะพบว่า อตัราการบริโภคยาสูบสูงท่ีสุด
อายุ 19 - 24 ปี ร้อยละ 28.57 ซ่ึงเป็นกลุ่มเยาวชน รองลงมา
คือกลุ่มอาย ุ41 - 59 ปี และกลุ่มอาย ุ25 - 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 
22.05 และ 19.74 ตามล าดับ เม่ือพิจารณาแล้วแนวโน้ม 
การสูบบุหร่ีของกลุ่มอายุต่าง ๆ พบว่ามีแนวโน้มลดลง 
จากปี 2554 ยกเว้นกลุ่มอายุ 19 - 24 ปี และ 15 - 18 ปี (1) 

สถานการณ์การบริโภคยาสูบของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2564(2) 
อตัราการสูบบุหร่ีของกลุ่มเยาวชนอายุ 15 -19 ปี ลดลงจาก
ร้อยละ 9.7 ในปี พ.ศ. 2560 เป็นร้อยละ 6.2 ในปี พ.ศ. 2564  
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เม่ือจ าแนกตามเพศของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปท่ีสูบบุหร่ี  
26 เท่า โดยอตัราการสูบบุหร่ีของเพศชายเท่ากบัร้อยละ 34.7 
และเพศหญิง เท่ากับร้อยละ 1.3 เม่ือจ าแนกตามกลุ่มอายุ 
ไดแ้ก่ กลุ่มเยาวชน 15 - 24 ปี กลุ่มวยัท างาน 25 - 59 ปี และ
กลุ่มผูสู้งอายุ 60 ปีขึ้นไป พบว่า ประชากรกลุ่มวยัท างาน 
สูบบุหร่ีมากท่ีสุด ร้อยละ 20.4 รองลงมา ไดแ้ก่ กลุ่มเยาวชน 
และกลุ่มผูสู้งอาย ุร้อยละ 12.7 เท่ากนั  
   พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560(3) ได้ก าหนดมาตรการเพื่อควบคุมการเข้าถึงบุหร่ี 
ของเยาวชนไทย ณ จุดขาย หรือร้านคา้ท่ีจ าหน่ายบุหร่ี รวม  
5 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) ห้ามขายหรือให้ซ่ึงผลิตภณัฑ์ยาสูบแก่
บุคคลซ่ึงมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์ 2) ห้ามแบ่งขายบุหร่ี 
ซิกาแรต 3) ห้ามขายบุหร่ีในลกัษณะจูงใจให้บริโภค เช่น  
ลด แลก แจก แถม และแสดงราคาบุหร่ี เป็นตน้ 4) ห้ามโฆษณา
หรือท าการ ส่ือสารการตลาดผลิตภัณฑ์ยาสูบ  และ  
5)  ห้ ามแสดงหรือยินยอมให้แสดงผลิตภัณฑ์ยา สูบ  
ณ สถานท่ีขายปลีก 
 การวิจัยน้ี เป็นการศึกษาเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีผล 
ต่อพฤติกรรมการขายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนของ
ผู ้ประกอบการร้านค้าปลีกในจังหวัดนครนายก โดย
ประยุกต์ทฤษฎี Bloom.(4) ได้กล่าวถึง พฤติกรรมว่าเป็น
กิจกรรมทุกประเภทท่ีมนุษยก์ระท าอาจเป็นส่ิงสังเกตได้
หรือไม่ได้ และพฤติกรรมดังกล่าวน้ี ซ่ึงผูวิ้จัยได้ทบทวน
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเพื่อเป็นแนวทาง 
ในการวางแผนการวิจยั 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาความรู้ของผูป้ระกอบการร้านค้า

ปลีกหรือโชห่วยท่ีขายผลิตภณัฑย์าสูบ ดา้นพระราชบญัญติั
ควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. เพื่อศึกษาทัศนคติเก่ียวกับการขายผลิตภณัฑ์
ยาสูบต่อการบงัคบัใชก้ฎหมาย  

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรม และปัจจัยท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชนผูป้ระกอบการ
ร้านคา้ปลีกใกลส้ถานศึกษาในจงัหวดันครนายก 
 
 

วัสดุและวิธีการศึกษา 
 การศึกษาน้ี เ ป็นการวิจัย เ ชิงส ารวจ  (Survey 
Research)  โดยด า เ นินการ เก็บข้อมูลระห ว่าง เ ดื อน
พฤศจิกายน - ธนัวาคม 2565 

ประชากรท่ีศึกษา คือ ร้านค้าท่ีขายผลิตภัณฑ์
ยาสูบ ประเภทร้านขายปลีกหรือร้านโชห่วยทุกแห่ง  
ท่ีตั้ งอยู่ใกล้สถานศึกษาในรัศมีระยะทาง 1,000 เมตร  
มีทั้ งหมดจ านวน 120 ร้านค้า (มีใบอนุญาตขายยาสูบ 
ประเภทท่ี 2 (ภส.08-17) (ป.2)(0)) ขอ้มูลจากสรรพสามิต
พ้ืนท่ีนครนายก(5) โดยทางผูวิ้จยัใช้ประชากรทั้งหมดเป็น
ร้านคา้ท่ีตั้งอยู่รอบสถานศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก
ประชากรศึกษาทั้งหมด จ านวน 120 คน  

เกณฑค์ดัเขา้ (Inclusion criteria) ไดแ้ก่  
1) เป็นร้านค้าปลีกประเภทร้านขายปลีกหรือ 

โชห่วยท่ีขายผลิตภัณฑ์ยาสูบท่ีมีใบอนุญาตขายยาสูบ 
ท่ีออกให้โดยกรมสรรพสามิต 2) ร้านคา้ตั้งอยู่ภายในพ้ืนท่ี
ของจงัหวดันครนายก 3) ร้านคา้ตั้งอยู่ในรัศมี 1,000 เมตร 
รอบสถานศึกษา 4) ผูใ้ห้ขอ้มูลมีอายไุม่ต ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์  

เคร่ืองมือในการวิจัย  

 เ ค ร่ื อ ง มื อ ในกา ร วิ จั ย เ ป็ นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) และประเภทประเมินค่า (Rating Scale) 
ผ่านการทดสอบหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยน า
แบบสอบถามฯ ไปทดลองใช้สอบถาม (Try out) กับ
ผู ้ประกอบการร้ านค้า ท่ีอยู่ ใน รัศมี  1,000 เมตรจาก
สถานศึกษา จ านวน 30 ร้าน ในพ้ืนท่ีจงัหวดัสระบุรี ซ่ึงมี
ลกัษณะของพ้ืนท่ีและบริบททางสังคมใกลเ้คียงกบับริบท
ทางสังคมของจงัหวดันครนายก และน ามาทดสอบคุณภาพ
เคร่ืองมือโดยหาค่าสัมประสิทธ์ิของความสอดคลอ้งภายใน 
(Coefficient of internal Consistency) ด้วย วิ ธี  Cronbach’s 
Alpha Coefficientในการวิจัยคร้ังน้ี ทดสอบความเช่ือมั่น
(Reliability) ด้วยการหาค่า Cronbach’s Alpha Coefficient 
method โดยใช้โปรแกรมการวิเคราะห์ทางสถิติ มีค่า
สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.96 โดยมีองคป์ระกอบ 
5 ส่วน ดงัน้ี  
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 ส่วนที่  1  ข้อมูลคุณลักษณะส่วนบุคคลของ
ผูป้ระกอบการร้านคา้ จ านวน 7 ขอ้ ประกอบดว้ย เพศ อายุ 
สถานภาพ ระดบัการศึกษา การสูบบุหร่ี ความเก่ียวขอ้งกบั
ร้านคา้น้ี และระยะเวลานบัตั้งแต่เร่ิมท างานท่ีร้านคา้น้ี เป็น
แบบเลือกตอบตามความเป็นจริง 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับคุณลกัษณะของร้านค้า 
ท่ีจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ จ านวน 5 ข้อ ประกอบด้วย 
ระยะเวลาจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ ระยะทางระหว่างร้านกับ
สถานศึกษา ประเภทของยาสูบที่จ  าหน่ายในร้านคา้ จ านวน
ยาสูบซองท่ีขายได้ ราคายาสูบซอง ค าตอบเป็นแบบ
เลือกตอบตามความเป็นจริงยกเวน้ระยะห่างของร้านค้า 
ท่ีขายผลิตภัณฑ์ยาสูบจากสถานศึกษาเป้าหมายวัดด้วย
แอพพลิเคชัน่ Map Measure Pro โดยผูวิ้จยัหรือผูช่้วยวิจยั 
 ส่วนที่  3  แบบสอบถามเ ก่ียวกับความรู้ของ
ผู ้ประกอบการร้านค้าปลีกหรือโชห่วยท่ีขายผลิตภัณฑ์
ยาสูบ ด้านพระราชบัญญติัควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 20 ข้อ เกณฑ์การ
แบ่งระดับแบ่งเป็น 3 ระดับ ตามเกณฑ์การประเมินแบบ 
อิงเกณฑ์ของบลูม(4) ดงัน้ีโดยให้เลือกตอบ ใช่ ไม่ใช่ ดงัน้ี 
การแปลความหมายข้อมูลความรู้ของผู ้ประกอบการ  
ในกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี ตอบถูก 16 - 20 ขอ้ = ความรู้
กฎหมายสูง , ตอบถูก  12 - 15 ข้อ  = ความ รู้กฎหมาย 
ปานกลาง, ตอบถูก 0 - 11 ขอ้ = ความรู้กฎหมายต ่า 
 ส่วนที่ 4 ทศันคติเก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑย์าสูบ
ต่อการบงัคบัใชก้ฎหมาย จ านวน 10 ขอ้ เกณฑ์การแบ่งระดบั
แบ่งเป็น 3 ระดบั ตามเกณฑ์แบ่งระดบัคะแนนของเบส (6) 
ดังน้ีโดยให้เลือกตอบ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย  
ช่วงคะแนน 2.34 - 3.00 หมายถึง  ทัศนคติระดับสูง ,  
ช่วงคะแนน 1.67 - 2.33 หมายถึง ทศันคติระดบัปานกลาง, 
ช่วงคะแนน 1.00 - 1.66 หมายถึง ทศันคติระดบัต ่า 

ส่วนที่ 5 พฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้
เยาวชนของผูป้ระกอบการร้านคา้ปลีกใกลส้ถานศึกษาใน
จังหวดันครนายก การตรวจสอบอายุ การวางขายบุหร่ี/
ผลิตภณัฑ์ยาสูบ ณ จุดขาย การขายบุหร่ี/ผลิตภณัฑ์ยาสูบ 
ให้ลูกค้าเ ลือกหยิบบุหร่ี/ผลิตภัณฑ์ยาสูบจากจุดขาย 
ดว้ยตนเอง การแบ่งขายบุหร่ี/ผลิตภณัฑ์ยาสูบ การวางโชว์

ซองบุหร่ี/ผลิตภณัฑ์ยาสูบ ในตูบุ้หร่ีท่ีใส มีลกัษณะค าถาม
ตามความเป็นจริง จ านวน 10 ข้อ เกณฑ์การแบ่งระดับ
แบ่งเป็น 3 ระดบั ตามเกณฑ์แบ่งระดบัคะแนนของเบส (6) 
ดงัน้ีโดยให้เลือกตอบ ปฏิบติัเป็นประจ า ปฏิบติัเป็นบางคร้ัง 
และไม่เคยปฏิบัติเลย ช่วงคะแนน  2.34 - 3.00 หมายถึง  
มีพฤติกรรมการขายยาสูบระดบัดี, ช่วงคะแนน 1.67 - 2.33 
หมายถึง มีพฤติกรรมการขายยาสูบระดับปานกลาง ,  
ช่วงคะแนน 1.00 - 1.66 หมายถึง มีพฤติกรรมการขายยาสูบ
ระดบัไม่ดี 

แบบสอบถ าม น้ี ผ่ า น ก า ร ต ร ว จสอบจ าก
ผูท้รงคุณวุฒิ และน าไปวิเคราะห์เพื่อหาค่าดชันีความตรง
ของเน้ือหา (Content Validity Index หรือ CVI) ทั้งค่าดชันี
ความตรงของเน้ือหารายข้อ (item content validity index,  
I-CVI) และทั้ งฉบับ  (content validity for scale, S-CVI)  
โดยมีเกณฑ์ยอมรับค่าดชันีความตรงของเน้ือหา ตั้งแต่ 0.8 
ขึ้นไป ซ่ึงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความตรงของเน้ือหา 
รายขอ้ (I-CVI) และทั้งฉบบั (S-CVI) ของส่วนท่ี 3 - 5 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ 
การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานและสถิติการวิเคราะห์ความถดถอย Multiple 
regression analysis  
จริยธรรมการวิจัย 

รับรองโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย
เก่ียวกับมนุษย์ ส านักงานสาธารณสุขจังหวดันครนายก 
เอกสารรับรองเลขท่ี NPHO 2023-018 วันท่ีรับรอง 19 
ตุลาคม 2565 

ผลการศึกษา 
1. คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ประกอบการร้านค้า  
จากจ านวนผู ้ประกอบการ 120 คน และจ านวน

ร้านค้ารอบสถานศึกษาทั้งหมด 120 แห่ง ส่วนใหญ่เป็น 
เพศหญิง ร้อยละ 71.67 อายุเฉล่ีย 56.75 ± 10.91 ปี มีอายุ  
60 - 69 ปี ร้อยละ 38.83 สถานภาพสมรส ร้อยละ 75.83 
การศึกษาสูงสุดระดบัมธัยมศึกษา ร้อยละ 40.83 ระยะเวลา
เฉล่ียท่ีเร่ิมท างานในร้านคา้ 14.22 ± 5.84 ปี ดงัแสดงขอ้มูล
ในตารางท่ี 1 



 

 

90 - 96 Journal of Medical and Public Health Region 4 2024; 14(3): 

ตารางท่ี 1 แสดงคุณลกัษณะส่วนบุคคลของผูป้ระกอบการร้านคา้ (n=120)  

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
  เพศ  

     ชาย 
 

34 
 

28.33 
      หญิง 86 71.67 
 อายุ    
 นอ้ยกว่า 50 ปี 27 22.50 
 50 - 59 ปี 36 30.00 
 60 - 69 ปี 46 38.83 
 70 ปีขึ้นไป 11 9.17 
 สถานภาพ สมรส   
 โสด 15 12.50 
 สมรส  91 75.83 
 หมา้ย/หยา่/แยกกนัอยู่ 14 11.67 
 ระดับการศึกษาสูงสุด   
 ต ่ากว่าหรือประถมศึกษา 46 38.22 
 มธัยมศึกษา 49 40.83 
 ปวช./ปวส./อนุปริญญา 20 16.67 
 ปริญญาตรี 5 4.16 
 ท่านสูบบุหร่ีหรือไม่   
 สูบ 20 16.67 
 ไม่สูบ 100 83.33 
 ความเกี่ยวข้องกบัร้านค้านี ้   
 เป็นเจา้ของร้าน 114 95.00 
 เป็นลูกจา้งประจ าร้าน 6 5.00 
 ระยะเวลานับตั้งแต่เร่ิมท างานทีร้่านค้านี้   
 1 - 5 ปี 9 7.50 
 6 - 10 ปี 30 25.00 
 11 - 20 ปี 67 55.83 
 มากกว่า 20 ปีขึ้นไป 14 11.67 

2. คุณลักษณะของร้านค้าท่ีจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
จากร้านคา้รอบสถานศึกษาทั้งหมด พบว่า ร้านคา้

ส่วนใหญ่ระยะทางตั้งอยู่ไม่เกิน 50 เมตรร้อยละ 75.83 
ประเภทของยาสูบท่ีจ าหน่ายในร้านคา้เป็นยาสูบซอง และ

ยาสูบยาเส้น ร้อยละ 80.83 โดยมีระยะเวลาในการเปิดร้าน
แต่ละวนัช่วง 13 - 15 ชม/วนั ราคายาสูบต่อซองราคา 68 บาท 
ร้อยละ 29.91 จ านวนยาสูบท่ีขายได้ต่อเดือน ไม่เกิน 30 
ซอง/เดือน ร้อยละ 41.67 ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 แสดงขอ้มูลของคุณลกัษณะของร้านคา้ท่ีจ าหน่ายผลิตภณัฑย์าสูบ (n=120) 

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
  ระยะทางระหว่างร้านค้าถึงสถานศึกษา   
 ไม่เกิน 100 เมตร 91 75.83 
 มากกว่า 100 เมตร 29 24.17 
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ตารางท่ี 2 แสดงขอ้มูลของคุณลกัษณะของร้านคา้ท่ีจ าหน่ายผลิตภณัฑย์าสูบ (n=120) (ต่อ) 

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
  ประเภทของยาสูบท่ีจ าหน่ายในร้านค้า   
 ยาสูบซอง อยา่งเดียว 23 19.17 
 ยาสูบซอง และยาสูบยาเส้น 97 80.83 
 รวมระยะเวลาเปิดร้านค้าแต่ละวนั   
 ไม่เกิน 10 ชม. 6 5.00 
 11 - 12 ชม. 52 43.33 
 13 - 15 ชม. 62 51.67 
 ราคาของยาสูบต่อซอง 
 66 บาท 31 26.50 
 67 บาท 29 24.79 
 68 บาท 35 29.91 
 70 บาท 22 18.80 
 จ านวนยาสูบท่ีขายได้ต่อเดือน 
 ไม่เกิน 30 ซอง 50 41.67 
 31 - 40 ซอง 21 17.50 
 41 - 50 ซอง 21 17.50 
 มากกว่า 50 ซอง 28 23.33 

3. ความรู้ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีกหรือโชห่วย 
ท่ีขายผลิตภัณฑ์ยาสูบ ด้านพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

จากผูป้ระกอบการร้านคา้รอบสถานศึกษาทั้งหมด 
พบว่า คะแนนเฉล่ียความรู้ของผูป้ระกอบการร้านคา้ปลีก
หรือโชห่วยท่ีขายผลิตภัณฑ์ยาสูบ ด้านพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560(3) และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
ส่วนใหญ่ในรายขอ้ความรู้อยู่ในระดบัสูง ดา้นการวางซอง
ยาสูบในตูโ้ชวทึ์บ และติดป้ายว่าท่ีน่ีขายยาสูบ ถือเป็นการ

โฆษณาผลิตภณัฑ์ยาสูบมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัต ่า และ
พบคะแนนเฉล่ียนระดับคะแนน ปานกลาง คือข้อการ
แขวนยาเส้นบรรจุซองแต่ไม่แสดงยี่ห้อ ให้เห็นท่ีหน้าร้าน
ถือเป็นการโฆษณาผลิตภัณฑ์ยาสูบ  และข้อการบรรจุ
ผลิตภณัฑ์ยาสูบด้วยซองท่ีไม่มีฉลากภาพค าเตือนรอขาย 
ให้ลูกคา้ไม่ผิด ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 3  
 ด้านระดับความ รู้พระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับ
คะแนนความรู้อยู่ในระดับสูง จ านวน 115 ราย คิดเป็น 
ร้อยละ 95.83 ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรู้พระราชบญัญติัควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ (n=120) 

ข้อค าถาม Mean S.D. แปลผล 
1. การขายผลิตภณัฑย์าสูบให้แก่บุคคลท่ีมีอายตุ  ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์ เป็นส่ิงผิดกฎหมาย 2.98 0.13 ระดบัสูง 
2. การใชบุ้คคลท่ีมีอายตุ  ่ากว่า 18 ปี บริบูรณ์ ขายผลิตภณัฑย์าสูบ เป็นส่ิงผิดกฎหมาย 2.99 0.09 ระดบัสูง 
3. ท่านสามารถขอดูบตัรประชาชนของผูซ้ื้อ กรณีสงสัยว่าอายไุม่ถึง 20 ปีบริบูรณ์ 2.98 0.16 ระดบัสูง 
4.การน าผลิตภณัฑย์าสูบแบ่งใส่ซองใสเพ่ือแบ่งมวนเป็นส่ิงผิดกฎหมาย 2.99 0.09 ระดบัสูง 
5. การวางโชวผ์ลิตภณัฑย์าสูบให้เห็นชดั เป็นส่ิงท่ีสามารถท าได ้ 2.98 0.16 ระดบัสูง 
6. การแสดงป้ายบอกราคาหรือย่ีห้อผลิตภณัฑย์าสูบลกัษณะจูงใจให้บริโภคเป็นส่ิงท่ี
สามารถท าได ้

2.97 0.18 ระดบัสูง 
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ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรู้พระราชบญัญติัควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ (n = 120) (ต่อ) 

ข้อค าถาม Mean S.D. แปลผล 
7. การลดราคาผลิตภณัฑย์าสูบ เป็นส่ิงท่ีสามารถท าได ้ 2.99 0.09 ระดบัสูง 
8. การแถมสินคา้อ่ืนร่วมกบัผลิตภณัฑย์าสูบ  2.99 0.09 ระดบัสูง 
9. การวางซองยาสูบให้เห็นผา่นตูโ้ชวแ์ละเห็นยี่ห้อ ถือเป็นการโฆษณาผลิตภณัฑ์   2.94 0.23 ระดบัสูง 
10. การวางซองยาสูบให้เห็นผา่นตูโ้ชวแ์ต่ไม่เห็นยีห่้อถือเป็นการโฆษณาผลิตภณัฑ์    2.95 0.22 ระดบัสูง 
11. การวางซองยาสูบในตูโ้ชวทึ์บแต่เปิดฝาไวใ้หเ้ห็นยี่ห้อ ถือว่าเป็นการโฆษณาผลิตภณัฑ์    2.93 0.26 ระดบัสูง 
12. การวางซองยาสูบในตูโ้ชวทึ์บและติดป้ายว่าท่ีน่ีขายยาสูบ ถือเป็นการโฆษณา

ผลิตภณัฑ ์  
2.19 0.39 ปานกลาง 

13. การแขวนยาเส้นบรรจุซองแตไ่ม่แสดงยี่ห้อ ใหเ้ห็นท่ีหนา้ร้าน ถือเป็นการโฆษณา
ผลิตภณัฑ ์ 

2.68 0.47 ระดบัสูง 

14. การขายผลิตภณัฑย์าสูบ/ยาเส้น แก่ผูท่ี้อายไุม่ครบ 20 ปี เป็นส่ิงผิดกฎหมาย       2.97 0.18 ระดบัสูง 
15. การให้ผลิตภณัฑย์าสูบ/ยาเส้น แก่เด็ก เป็นส่ิงท่ีท าได ้ไม่ผดิกฎหมาย           2.91 0.29 ระดบัสูง 
16. การโชว ์ของช าร่วยท่ีมีตราย่ีห้อผลิตภณัฑย์าสูบท่ีหนา้ร้านเป็นส่ิงท่ีท าไดไ้ม่ผดิ

กฎหมาย 
2.89 0.31 ระดบัสูง 

17. การบรรจผุลิตภณัฑย์าสูบดว้ยซองท่ีไม่มีฉลากภาพค าเตือนรอขายให้ลูกคา้ไม่ผดิ
กฎหมาย 

2.78 0.42 ระดบัสูง 

18. การขายผลิตภณัฑย์าสูบแบบแบ่งมวนให้ลูกคา้ไม่ผิดกฎหมาย 2.94 0.23 ระดบัสูง 
19. ก าหนดให้ผูท่ี้มีใบอนุญาตขายผลิตภณัฑย์าสูบตอ้งแสดงใบอนุญาตไวใ้นท่ีเปิดเผย 2.98 0.16 ระดบัสูง 
20. ใบอนุญาตท่ีออกตามพระราชบญัญติัภาษีสรรพสามิต พ.ศ. 2560  2.98 0.13 ระดบัสูง 

ตารางท่ี 4 จ านวนและร้อยละความรู้พระราชบญัญติัควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง (n=120) 

ระดับความรู้พระราชบญัญตัิควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ จ านวน ร้อยละ 
ต ่า                (0 - 11 คะแนน)  1 0.83 
ปานกลาง     (12 - 15 คะแนน) 4 3.34 
สูง                (16 - 20 คะแนน) 115 95.83 

คะแนนเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 17.99±1.58 

4. ทัศนคติเกี่ยวกับการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบต่อการบังคับ
ใช้กฎหมาย 

ผู ้ประกอบการร้านค้ารอบสถานศึกษาทั้ งหมด  
มีทศันคติเก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบต่อการบงัคบัใช้
กฎหมายโดยมีคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
รายขอ้ทุกขอ้อยูใ่นระดบัสูง ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 5 

ด้านระดับทัศนคติเก่ียวกับการขายผลิตภัณฑ์
ยาสูบต่อการบงัคบัใช้กฎหมายโดยสรุปในภาพรวมพบว่า 
ผูป้ระกอบการร้านค้าและพนักงานส่วนใหญ่มีทัศนคติ
เก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบต่อการบงัคบัใช้กฎหมาย
อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 72.50 มีคะแนนเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 28.62 ± 3.46 ดังแสดงข้อมูล 
ในตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 5 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทศันคติเก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑย์าสูบ (n=120) 

ข้อค าถาม Mean S.D. แปลผล 
1. ท่านคิดว่าไม่ควรขายผลิตภณัฑย์าสูบให้แก่บุคคลท่ีมีอายตุ  ่ากว่า 20 ปี บริบูรณ์ 3.00 0.00 ระดบัสูง 
2. ท่านคิดว่าไม่ควรขายผลิตภณัฑย์าสูบแบบแบง่มวน 2.88 0.46 ระดบัสูง 
3. ท่านคิดว่าไม่ควรวางโชวซ์องผลิตภณัฑย์าสูบให้ลูกคา้เห็น 2.75 0.61 ระดบัสูง 



 

 

93 - 96 Journal of Medical and Public Health Region 4 2024; 14(3): 

ตารางท่ี 5 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทศันคติเก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑย์าสูบ (n=120) (ต่อ) 

ข้อค าถาม Mean S.D. แปลผล 
4. ท่านคิดว่าไม่ควรแสดงป้ายราคาหรือยี่ห้อผลิตภณัฑย์าสูบขนาดใหญใ่ห้ลูกคา้เห็น 2.84 0.46 ระดบัสูง 
5. ท่านคิดว่าการยินยอมให้บคุคลอายตุ  ่ากว่า18 ปีบริบูรณ์ ขายยาสูบเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง 2.91 0.41 ระดบัสูง 
6. ท่านคิดว่าไม่ควรจ าหน่ายบุหร่ีซิกาแรต/บุหร่ีโรงงาน ท่ีไม่มีภาพค าเตือน 2.73 0.60 ระดบัสูง 
7. ท่านคิดว่าการจ าหน่ายยาเส้น ท่ีไม่มีภาพค าเตือน เป็นส่ิงท่ีสามารถท าได ้ 2.75 0.57 ระดบัสูง 
8. ท่านคิดว่าห้ามขายผลิตภณัฑย์าสูบแบบให้ลูกคา้หยิบตนเอง เป็นส่ิงท่ีสามารถท าได ้ 2.99 0.09 ระดบัสูง 
9. ท่านคิดว่าการแจก แถม แลกเปล่ียนผลิตภณัฑย์าสูบกบัสินคา้อ่ืนการให้บริการไม่ถูก 2.88 0.45 ระดบัสูง 
10. ท่านคิดว่าไม่ควรน ายาสูบในการให้บริการการชิงโชค การชิงรางวลั 2.88 0.45 ระดบัสูง 

ตารางท่ี 6 จ านวนและร้อยละทศันคติเก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑย์าสูบต่อการบงัคบัใชก้ฎหมาย (n=120) 

ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการขายผลติภัณฑ์ยาสูบ จ านวน ร้อยละ 
ต ่า             (10 - 16 คะแนน)  4 3.33 
ปานกลาง  (17 - 23 คะแนน) 5 4.17 
สูง             (24 - 30 คะแนน) 111 72.50 

คะแนนเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 28.62 ± 3.46 
 

5. พฤติกรรมการขายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกใกล้สถานศึกษาในจังหวัด
นครนายก 

พฤติกรรมการขายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชน 
ท่ีผูป้ระกอบการร้านคา้หรือพนกังานในร้านคา้มีการปฏิบติั
ท่ีดี ได้แก่ ไม่ขายผลิตภัณฑ์ยาสูบโดยให้เด็กอายุต  ่ากว่า  
18 ปี ไม่เคยแถมสินคา้อ่ืนร่วมกบัผลิตภณัฑ์ยาสูบหรือแถม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบร่วมกับสินค้าอื่น และไม่ขายผลิตภณัฑ์
ยาสูบให้ลูกค้าเ ลือกหยิบผลิตภัณฑ์ยาสูบจากจุดขาย 

ดว้ยตนเอง ร้อยละ 99.17 แต่พฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์
ยาสูบให้กบัเยาวชนท่ียงัปฏิบติัได้ไม่ดี ไดแ้ก่ ไม่เคยขอดู
บตัรประชาชนจากเด็กอายุต ่ากว่า 20 ปี ท่ีมาซ้ือผลิตภณัฑ์
ยาสูบจากร้าน ร้อยละ 46.67 ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 7 
 โดยสรุปในภาพรวม ผูป้ระกอบการร้านค้าและ
พนักงาน ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบ 
ให้เยาวชน อยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 90.00 โดยมีคะแนนเฉล่ีย
ดา้นพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชน 27.47 ± 
2.73 คะแนน ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 8 

ตารางท่ี 7 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑย์าสูบให้เยาวชน (n=120) 

ข้อค าถาม Mean S.D. แปลผล 
1. ท่านเคยขอดูบตัรประชาชนจากเด็กอายตุ  ่ากว่า 20 ปี ท่ีมาซ้ือยาสูบจากร้านของท่าน 1.68 0.71 นอ้ยท่ีสุด 
2. ในรอบ 3 เดือนท่ีผา่นมาร้านไดรั้บมอบตูว้างโชวย์าสูบจากเอเยนตข์ายยาสูบ 1.43 0.80 นอ้ยท่ีสุด 
3. ในรอบ 3 เดือนท่ีผา่นมาร้านขายส่งเคยจดัหาตูว้างโชวย์าสูบให้ร้านคา้ของท่านเอง 1.45 0.82 นอ้ยท่ีสุด 
4. ในรอบ 3 เดือนท่ีผา่นมาร้านคา้ของท่านวางซองยาสูบในตูโ้ชวใ์ห้ลูกคา้เห็น 1.18 0.46 นอ้ยท่ีสุด 
5.ร้านคา้ของท่านเคยถูกตรวจพบการกระท าท่ีผิดกฎหมายควบคุมยาสูบที่ก าหนดไว ้ 1.03 0.26 นอ้ยท่ีสุด 
6. ร้านคา้ของท่านแสดงป้ายราคาหรือยี่ห้อยาสูบในลกัษณะจงูใจให้บริโภค 1.03 0.26 นอ้ยท่ีสุด 
7.ท่านน ายาสูบแบง่ใส่ซองใสเพื่อขายบุหร่ีแบบแบ่งมวน 1.03 0.26 นอ้ยท่ีสุด 
8. ท่านขายยาสูบโดยให้เด็กอายตุ  ่ากว่า18 ปี ขายแทน 1.02 0.18 นอ้ยท่ีสุด 
9.ท่านเคยแถมสินคา้อ่ืนร่วมกบัยาสูบหรือแถมยาสูบร่วมกบัสินคา้อื่น 1.02 0.18 นอ้ยท่ีสุด 
10.ท่านเคยขายผลิตภณัฑย์าสูบให้ลูกคา้เลือกหยบิยาสูบจากจดุขายดว้ยตนเอง 1.02 0.18 นอ้ยท่ีสุด 
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ตารางท่ี 8 จ านวนและร้อยละพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑย์าสูบให้เยาวชน (n=120) 

พฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบ จ านวน ร้อยละ 
ต ่า             (10 - 16 คะแนน)  1 0.83 
ปานกลาง  (17 - 23 คะแนน) 11 9.17 
สูง             (24 - 30 คะแนน) 108 90.00 

คะแนนเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 27.47 ± 2.73 

 ปัจจัยระยะทางจากร้านคา้ถึงสถานศึกษาท่ีใกล้
ท่ีสุด เป็นตวัแปรพยากรณ์ตวัแรกท่ีมีความสามารถในการ
ท านายพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชนของ
ผู ้ประกอบการร้านค้าปลีกใกล้สถานศึกษาในจังหวัด
นครนายก อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 โดยสามารถ
อธิบายความผันแปรของพฤติกรรมการขายผลิตภัณฑ์
ยาสูบ ไดร้้อยละ 13.01 (R2 change = 0.1301) (R2 = 0.2930) 

รองลงมาคือ ปัจจยัราคายาสูบซอง สามารถอธิบายความผนัแปร
ของพฤติกรรม ไดร้้อยละ 6.46 (R2 change = 0.0646) ปัจจยั
จ านวนยาสูบซองท่ีขายได้ สามารถอธิบายความผนัแปร
ของพฤติกรรม ไดร้้อยละ 6.45 (R2 change = 0.0645) และ
ปัจจัยประเภทของยาสูบท่ีจ าหน่าย สามารถอธิบาย 
ความผนัแปรของพฤติกรรม ไดร้้อยละ 3.38 (R2 change = 
0.0338) ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 9 

ตารางที่ 9 ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยวิเคราะห์อ านาจการท านายปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชนของ
ผูป้ระกอบการร้านคา้ปลีกใกลส้ถานศึกษาในจงัหวดันครนายก (n=120) 

โมเดล 
วิเคราะห์ 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์ถดถอย 
(Coefficient) 

R2 R2
adj Sr2 R2change 

B β 

โมเดล 
ท่ีดีท่ีสุด 

1. ระยะทางจากร้านคา้ถึง
สถานศึกษาท่ีใกลท่ี้สุด 

1.64 0.3607 0.1301 0.1228 17.65 0.1301 

2. ราคายาสูบซอง 1.66 0.2855 0.0019 0.0791 10.14 0.0646 
3. จ านวนยาสูบซองท่ีขายได ้ -1.54 -0.2812 0.0411 0.0330 5.06 0.0645 
4. ประเภทของยาสูบท่ีจ าหน่าย 1.40 0.2027 0.0816 0.0738 10.48 0.0338 

Constant = 26.03, R2=0.2930, R2
adj= 0.26.84, SEest= 0.5422, F= 11.92, p < 0.0001 

6. การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุตัวแปรปัจจัยท่ีมีผลต่อ

พฤติกรรมการขายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้ เยาวชนของ

ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกใกล้สถานศึกษาในจังหวัดนครนายก 

ทีละหลายตัวแปร (Multiple Regression Analysis) 

เม่ือวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ
ต่าง ๆ กบัพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบทีละตวัแปร 
โดยไม่ค  านึงถึงอิทธิพลของตัวแปรอื่น ๆ ได้ตัวแปรท่ีมี
ความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมฯ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ี 0.05 จ านวน 9 ปัจจัย และได้ท าการคดัเลือกตัวแปรท่ี 
คาดว่าจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมฯ โดยพิจารณาจาก 
ค่า p-value < 0.25 เข้ามาท าการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุ  

จ านวน 13 ตวัแปร ไดแ้ก่ ตวัแปรอาย ุระดบัการศึกษาสูงสุด 
ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมท างานท่ีร้านค้า ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิม
จ าหน่ายยาสูบ รายไดเ้ฉล่ียการขายผลิตภณัฑย์าสูบต่อเดือน 
รวมระยะเวลาเปิดร้านค้าแต่ละวัน ประเภทของยาสูบท่ี
จ าหน่ายในร้านคา้ จ านวนยาสูบซองท่ีขายได ้จ านวนยาสูบเส้น
ท่ีขายได้ต่อเดือน ราคายาสูบซอง  และราคายาสูบเส้น  
ด้วยวิธีการ Backward elimination ทดสอบ model of fit 
พบว่า มี 4 ปัจจยั ดงัน้ี 1) ผูป้ระกอบการร้านคา้มีระยะทาง
ระหว่างร้านคา้ถึงสถานศึกษาท่ีใกลท่ี้สุดประมาณ 50 เมตร 
(Adjusted mean difference = 1.64, 95%  CI: 0.62 to 2.66,  
p-value = 0.0022) 2) ผูป้ระกอบการร้านคา้ท่ีขายทั้งยาสูบซอง 
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และยาสูบเส้น จะมีคะแนนพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์
ยาสูบให้ เยาวชนมากกว่าผู ้ประกอบการร้านค้าหรือ
พนกังานท่ีขายเฉพาะยาสูบซองอย่างเดียว (Adjusted mean 
difference = 1.40, 95% CI: 0.28 to 2.52, p-value = 0.0144) 
3) ผูป้ระกอบการร้านคา้ท่ีขายจ านวนยาสูบซองท่ีขายได้ 
ไม่เกิน 30 ซองต่อเดือน จะมีคะแนนพฤติกรรมการขาย
ผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนมากกว่าร้านค้าท่ีขายจ านวน
ยาสูบซองท่ีขายได้มากกว่า 30 ซองต่อเดือน 1 (Adjusted 

mean difference = 1.52, 95%  CI: 0.59 to 2.48, p-value = 
0.0018) 4) ผูป้ระกอบการร้านคา้ท่ีขายราคายาสูบซอง 68 -
70 บาทต่อซอง จะมีคะแนนพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์
ยาสูบให้ เยาวชนมากกว่าผู ้ประกอบการร้านค้าหรือ
พนักงานท่ีขายราคายาสูบซอง 66 –  67 บาทต่อซอง 
(Adjusted mean difference = 1.66, 95% CI: 0.72 to 2.59, 
p-value = 0.0007) ดงัแสดงขอ้มูลในตารางท่ี 10

ตารางท่ี 10 ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑย์าสูบให้เยาวชน โดยควบคุมอิทธิพลของตวัแปรอื่น ๆ แลว้ 

ตัวแปร n mean S.D. 
Un-adjusted 

Mean 
difference 

Adjusted 
Mean 

difference 
95% CI p-value 

1. ระยะทางระหว่างร้านค้าถึงสถานศึกษาท่ีใกล้ท่ีสุด  0.0022** 
ไม่เกิน 100 เมตร 
มากกว่า 100 เมตร 

91 
29 

26.91 
29.21 

2.90 
0.77 

0 
2.29 

0 
1.64 

 
0.62 to 2.66 

 

2. ประเภทของยาสูบท่ีจ าหน่ายในร้านค้า   0.0144* 
ยาสูบซอง อยา่งเดียว 
ยาสูบซอง และยาสูบยาเส้น 

23 
97 

25.87 
27.84 

4.15 
2.14 

0 
1.98 

 
1.40 

 
0.28 to 2.52 

 

3. จ านวนยาสูบซองท่ีขายได้     0.0018** 
ไม่เกิน 30 ซองต่อเดือน 
มากกว่า 30 ซองต่อเดือน 

50 
70 

28.12 
27.00 

1.98 
3.09 

0 
-1.12 

0 
-1.54 

 
-2.48 to -0.59 

 

4. ราคายาสูบซอง 
66 - 67 บาท/ซอง 
68 - 70 บาท/ซอง 

 
62 
58 

 
26.73 
28.26 

 
2.54 
2.73 

 
0 

1.53 

 
0 

1.66 

 
 

0.72 to 2.59 

0.0007*** 

หมายเหต:ุ วิเคราะห์ด้วยสถิติ Multivariable linear regression หรือ Multiple regression analysis  
* p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผูป้ระกอบการร้านค้าหรือพนักงานขายประจ า
ร้านคา้ส่วนใหญ่ อายุเฉล่ีย 60 - 69 ปี ร้อยละ 38.83 ซ่ึงถือ
ว่าเป็นกลุ่มอายุของคนวยัผูใ้หญ่ค่อนไปทางผูสู้งอายุท่ีมี 
วุฒิภาวะในการพินิจพิจารณาในความเหมาะสมถูกต้อง 
ในการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้กับเยาวชน และ 
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ความรู้ พระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
และทศันคติเก่ียวกบัการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบต่อการบงัคบั
ใช้กฎหมายของผู ้ประกอบการร้านค้า อยู่ในระดับสูง 
ผูป้ระกอบการร้านคา้และพนกังานส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
การขายผลิตภณัฑย์าสูบให้เยาวชน อยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 90.00  

 
ร้านค้าท่ีอยู่ใกล้สถานศึกษาจะมีลักษณะของการเข้าถึง
บริการได้ง่ายกว่า ท าให้นักเรียนท่ีมีพฤติกรรรมการสูบ
บุหร่ีสามารถเขา้ถึงไดง้่าย ร้านคา้ท่ีขายทั้งยาสูบซองและ
ยาสูบเส้น จะมีคะแนนพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบ
ให้เยาวชนมากกว่าร้านคา้ท่ีขายเฉพาะยาสูบซองอยา่งเดียว 
ทั้งน้ี เป็นเพราะลกัษณะร้านคา้ท่ีมีผลิตภณัฑ์ยาสูบท่ีมีทั้ง
ยาสูบซองและยาสูบเส้น ช่วยเพ่ิมหลากหลายในการเลือก
ซ้ือสินคา้ผลิตภณัฑ์ยาสูบ โดยส่วนใหญ่แลว้จะเป็นร้านคา้
ท่ีมีการจัดบริการหรือการจัดการส่ิงแวดล้อมบริเวณร้าน  
ส่ิงอ านวยความสะดวกให้เอ้ือและเป็นแรงจูงใจในการมา
ซ้ือยาสูบท่ีร้านคา้ 
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       สรุปผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรม
การขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชนมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี   
p < 0.05 มี 4 ปัจจยั ไดแ้ก่ 1) ระยะทางระหว่างร้านคา้ถึง
สถานศึกษาท่ีมากกว่า 100 เมตร จะมีพฤติกรรมการขาย
ผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนมากกว่าร้านค้าท่ีมีระยะทาง
ท่ีตั้งอยใูกลท่ี้สุดประมาณ 50 เมตร 2) ร้านคา้ท่ีขายทั้งยาสูบ
ซองและยาสูบเส้น จะมีพฤติกรรมการขายผลิตภณัฑ์ยาสูบ
มากกว่าร้านค้าท่ีขายเฉพาะยาสูบซองอย่างเดียว ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของคุณจักรพันธ์  เพ็ชรภูมิ (7 )  
ท่ีท าการศึกษาพบว่าพฤติกรรมการอ านวยความสะดวกให้
ลูกค้าในการซ้ือและเสพผลิตภณัฑ์ยาสูบมีความสัมพนัธ์ 
ต่อพฤติกรรมการขายให้เยาวชน จะมีพฤติกรรมการขาย
ผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนมากกว่าร้านค้าท่ีขายเฉพาะ
ยาสูบซองอย่างเดียว 3) ร้านค้าท่ีขายจ านวนยาสูบซอง 
ท่ีขายได้ไม่เกิน 30 ซองต่อเดือน จะมีพฤติกรรมการขาย
ผลิตภัณฑ์ยาสูบให้เยาวชนมากกว่าร้านค้าท่ีขายจ านวน
ยาสูบซองท่ีขายไดม้ากกว่า 30 ซองต่อเดือน และ 4) ร้านคา้
ท่ีขายราคายาสูบซอง 68 - 70 บาทต่อซอง จะมีพฤติกรรม
การขายผลิตภณัฑ์ยาสูบให้เยาวชนมากกว่าร้านค้าท่ีขาย
ราคายาสูบซอง 66 - 67 บาทต่อซอง ดงันั้น จึงควรเน้นย  ้า
การให้ความรู้ต่อการปฏิบัติตามกฎหมาย และมีการเฝ้า
ระวงัติดตามตรวจสอบพฤติกรรมโดยเฉพาะอย่างย่ิงร้านคา้
ท่ีจ าหน่ายผลิตภณัฑย์าสูบรอบสถานศึกษาทั้งหมด 

ข้อเสนอแนะ 
1) การส่งเสริมความรู้พระราชบัญญัติควบคุม

ผลิตภณัฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งของ
ผูป้ระกอบการร้านคา้ จะตอ้งเน้นย  ้าประเด็นการสอบถาม
อายุของเยาวชนผูซ้ื้อหรือตรวจสอบบัตรประชาชนของ
เยาวชนทุกคร้ัง เพ่ือไม่ให้เกิดการกระท าผิดกฎหมายตาม
พระราชบญัญติัควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 
 2) การด าเนินการเฝ้าระวงั ตรวจสอบการจ าหน่าย
ผลิตภณัฑ์ยาสูบของของผูป้ระกอบการร้านคา้ หน่วยงาน 
ท่ีเก่ียวข้องควรเน้นเป้าหมายหลกั คือ ร้านค้าท่ีตั้งอยู่ใน
ระยะรัศมีไม่เกิน 100 เมตร จากสถานศึกษา ซ่ึงจะเห็นว่ามี
พฤติกรรมการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้กับเยาวชน
มากกว่าร้านคา้ท่ีตั้งอยูใ่นระยะรัศมีมากกว่า 100 เมตร 
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