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บทคัดย่อ
	 ความรู ้ทัศนคต ิและพฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืของเกษตรกร ในเขตรบัผดิชอบ 

ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ ต�ำบลหนองหล่ม อ�ำเภอห้างฉัตร จังหวัดล�ำปาง วัตถุประสงค์เพ่ือ

ศกึษาระดบัความรู ้ทศันคติ และพฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจัดศัตรูพชืของเกษตร เพือ่หาความ

สมัพนัธ์ระหว่าง ความรู ้ทศันคต ิและพฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืของเกษตรกร กลุม่

ตัวอย่างในการวิจัยเป็นเกษตรกรในเขตรับผิดชอบของต�ำบลหนองหล่ม จ�ำนวน 88 คน วิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา 

ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์แบบเชิงอนุมาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ

สเปียร์แมน จากผลการศกึษา พบว่า ความรู ้ทศันคต ิและพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดัศัตรพูชื

ของเกษตรกร อยู่ในเกณฑ์ระดับสูง มี (S.D) เท่ากับ 2.93 (.295), 2.94 (.233) และ 2.97 (.146) ตามล�ำดับ จาก

การทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า ความรู้มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุณภาพการนอนหลับ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

เท่ากับ 0.475 และมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมหลังใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร มีค่าสัมประสิทธิ ์

สหสัมพันธ์ เท่ากับ 0.423 ทัศนคติในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมก่อน

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ 0.176 และมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ

พฤติกรรมขณะใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ 0.307 อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ค�ำส�ำคัญ : ความรู้, ทัศนคติ, พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช
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Abstract
	 Research, Knowledge, Attitudes and Self-defense Behaviors from Using Pesticides in the responsible 

area of Ban Pa Krai Health Promotion Hospital, Nong Lom Subdistrict, Hang Chat District, Lampang Province.  

The objectives of this study was to study the level of knowledge, attitude and self-defense behavior of agricultural 

pesticides and to find the relationship between knowledge, attitude and self-protection behavior of farmers from 

using pesticides. The research sample consisted of 88 farmers in the responsible area of Nong Lom Sub-district 

by Purposive Sampling. A descriptive statistic data was used as a frequency, Percentage, mean and Standard 

Deviation. The analytic statistic that was used Spearman’s rank correlation coefficient. Knowledge, Attitudes 

and Self-defense Behaviors from use of pesticides by farmers is mostly high have mean and Standard Deviation  

equaled to 2.93 (.295), 2.94 (.233), 2.98 (.106) and 2.97 (.146) respectively, from the relationship 

tests showed that knowledge was associated positively with sleep quality the coefficient of 0.475 and there was  

a positive relationship with farmers’ post-use of pesticide behavior and had a correlation coefficient of 0.423 

the use of pesticides has been found to have a positive relationship with pre-chemical behavior. Attitude was  

associated to a positive correlation with the farmers’ behaviors before using pesticides the correlation coefficient 

was 0.176. and had a positive correlation with farmers’ behavior while using pesticides. The correlation coefficient 

was 0.307 with statistical significance at the 0.01 level.

Keywords : Knowledge, Attitude, Self-defense Behavior from Using Pesticides

บทน�ำ 
	 ประเทศไทยมีพื้นท่ีในการท�ำการเกษตรเป็น 

ล�ำดับที่ 48 ของโลก แต่พบว่ามีการใช้สารฆ่าแมลง 

มากเป็นอันดับที่ 5 ของโลก และมีการใช้สารฆ่าหญ้า

เป็นอันดับ 4 ของโลก นอกจากนี้ยังพบว่าประเทศไทย  

มกีารน�ำเข้าสารเคมทีีไ่ด้จากการสงัเคราะห์ทางการเกษตร 

เป็นเงินสูงถึง 30,000 ล้านบาทต่อปี (1) จากรายงานของ

ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบว่า ในระหว่าง พ.ศ. 

2558 – 2560 มีการน�ำเข้าสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรู

พืชสูง มีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ประเภทผลิตภัณฑ์

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ประเทศไทยมีการน�ำเข้ามามาก

ที่สุดเป็นอันดับหนึ่ง คือ สารก�ำจัดวัชพืช คิดเป็นร้อยละ 

74 สารป้องกัน และก�ำจัดแมลง คิดเป็นร้อยละ 14 สาร

ป้องกันและก�ำจัดโรคพืชคิดเป็นร้อยละ 9 และอื่นๆ อีก

คิดเป็นร้อยละ 3 เกษตรกรส่วนใหญ่เห็นว่าสารเคมีเหล่า

นี้ท�ำให้พืช ผัก สวยงาม ขายได้ราคาดี การใช้สารเคมีจึง

เป็นทางเลือกใช้ทดแทนสารอินทรีย์ เน่ืองจากหาซ้ือได้

ง่าย ใช้สะดวก และก�ำจัดศัตรูพืชได้เร็ว

 	 จังหวัดล�ำปาง มีพื้นที่ทั้งหมด 7,833,726 ไร่ 

และมีพื้นที่การท�ำเกษตรกร 1,078,122 ไร่ ประชากร

ส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรมมกีารเพาะปลกูข้าว

นาปี ข้าวนาปรงั มนัส�ำปะหลงั กระเทยีม สบัปะรด ถ่ัวลสิง 

กาแฟ ยางพารา และล�ำไย และจงัหวดัล�ำปาง มกีารศกึษา

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรบ้านแม่ช่อฟ้า 

ต�ำบลทุ่งผึ้ง อ�ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล�ำปาง พบว่า สารเคมี

ทางการเกษตรทีน่ยิมใช้มากทีส่ดุ คอื สารเคมกี�ำจดัวชัพืช 

กลุม่พาราควอท (กรมัมอ็กโซน) ปรมิาณมากกว่า 4,637 
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ลิตรต่อปี ซึ่งเกษตรกรส่วนใหญ่ ใช้มานานกว่า 10 ปีขึ้น

ไป เนื่องจากเกษตรกรมีความจ�ำเป็นต้องเพิ่มผลผลิตให้

เพยีงพอตามความต้องการของตลาดจึงมกีารน�ำสารเคมี

ก�ำจดัศตัรพูชืมาใช้มากยิง่ขึน้ ทัง้นีอ้าจเนือ่งจากหาซือ้ง่าย 

ใช้สะดวกก�ำจัดศัตรูพืชได้เร็ว และขาดความรู้ ทัศนคติ

ที่ถูกต้องในการใช้สารก�ำจัดศัตรูพืช จึงท�ำให้เกษตรกร

ละเลยขาดความเอาใจใส่และแสดงพฤติกรรมที่ไม่ถูก

ต้องเหมาะสม ซึ่งน�ำไปสู่การตกค้างและการสะสมของ

สารพิษในร่างกาย รวมถึงมีความเส่ียงต่อการเกิดโรคไม่

ติดต่อเรื้องรัง ได้แก่ โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคต่อมไร้

ท่อ เป็นต้น (2)

 	  จากข้อมูลย้อนหลังในพื้นที่ต�ำบลหนองหล่ม 

อ�ำเภอห้างฉตัร จงัหวดัล�ำปาง พ.ศ. 2563 พบว่า มจี�ำนวน

ผู้ได้รับการตรวจหาสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร

ทั้งหมด 157 ราย พบว่า ผลตรวจปกติ มีจ�ำนวน 13 ราย 

คิดเป็นร้อยละ 8.23 ปลอดภัย มีจ�ำนวน 54 ราย คิดเป็น

ร้อยละ 34.39 เสีย่ง จ�ำนวน 53 ราย คดิเป็นร้อยละ 33.75 

และไม่ปลอดภัย จ�ำนวน 90 ราย คิดเป็นร้อยละ 23.56 

และ พ.ศ. 2564 พบว่า มีจ�ำนวนผู้ได้รับการตรวจหาสาร

เคมตีกค้างในเลอืดเกษตรกรทัง้หมด 150 ราย น้อยกว่าปี 

2563 จ�ำนวน 7 คน พบว่า ผลตรวจปกต ิมจี�ำนวน 34 คน 

ร้อยละ 22.67 ปลอดภัยจ�ำนวน 42 คน ร้อยละ 28 เสี่ยง 

จ�ำนวน 54 คน ร้อยละ 36 และไม่ปลอดภยั จ�ำนวน 20 คน 

คดิเป็นร้อยละ 13.33 (3) ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษา

ในเรือ่งความรู ้ทศันคติ และพฤตกิรรมการป้องกนัตนเอง

จากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ในเขตรับ

ผดิชอบของโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ 

ต�ำบลหนองหล่ม อ�ำเภอห้างฉัตร จงัหวดัล�ำปาง เนือ่งจาก

เป็นพืน้ทีเ่ป้าหมายทีม่กีารท�ำเกษตรกรรมอยูเ่ป็นจ�ำนวน

มาก อกีทัง้ผลจากการตรวจหาสารเคมีตกค้างในเลอืดของ

เกษตรกร พบผลตรวจอยู่ในระดับเสี่ยงเพิ่มขึ้น และเพื่อ

ทราบถึงระดับความรู ้ทศันคติ และพฤติกรรมการป้องกัน

ตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรูพืชในการเกษตร เพือ่

น�ำข้อมูลที่ได้มาเป็นแนวทางในการวางแผนป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม 

วัตถุประสงค์ 
	 1.	เพือ่ศกึษาระดบัความรู ้ทศันคต ิและพฤตกิรรม 

การป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตร

	 2. เพื่อหาความสัมพันธ์ความรู้ และทัศนคติ กับ

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกร 

วัสดุและวิธีการศึกษา
	 การวิจัยในครั้งนี้กลุ่มประชากร คือ เกษตรกรใน

เขตรบัผดิชอบของโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลบ้าน

ป่าไคร้ จ�ำนวนทั้งหมด 100 คน โดยมีการก�ำหนดกลุ่ม

ตัวอย่างโดยวิธีการค�ำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครซี่ 

และมอร์แกน (4) ค�ำนวณแล้วได้ขนาดกลุม่ตวัอย่างส�ำหรับ

การศึกษาจ�ำนวน 80 คน และเพิ่มกลุ่มตัวอย่างอีกร้อย

ละ 10 เพื่อป้องกันแบบสอบถามที่ไม่สมบูรณ์ของข้อมูล 

ดังนั้นจึงต้องเก็บแบบสอบถามในกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 

88 คน เกณฑ์คัดเข้า (Inclusion criteria) ได้แก่ 1. เป็น

ผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรและสัมผัสสารเคมีโดยตรง  

2. ผู้ที่สามารถอ่านออก เขียนภาษาไทยได้ และเกณฑ์

การคัดออก (Exclusion criteria) ได้แก่ ไม่สะดวกใจใน

การให้ข้อมูล
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ขอบเขตเนื้อหา
 	  กรอบแนวคดิใช้ในการศกึษาคร้ังนี ้ประกอบด้วย 

ทัศนคติในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

	 -	 การใช้สารเคมีในเกษตรกร

	 -	 การท�ำเกษตรกร

ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

	 -	 ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีของเกษตรกร

	 -	 ความรู้เกี่ยวกับอันตรายและพิษของสารเคมี

	 -	 ความรู้ด้านการป้องกันตนเองในการใช้สารเคมี

	 -	 ความรู้เกี่ยวกับการจัดเก็บสารเคมีศัตรูพืช

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจาก 

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ 

การเกษตร

	 -	 พฤตกิรรมก่อนการใช้สารเคมี

	 -	 พฤตกิรรมขณะการใช้สารเคมี

	 -	 พฤติกรรมหลังการใช้สารเคมี

ข้อมูลทั่วไป 	

	 -	 เพศ	 -	 อายุ

	 -	 ศาสนา	 -	 สถานะภาพ

	 -	 ภูมิล�ำเนา	 -	 ระดับการศึกษา

	 -	 รายได้ที่ได้รับต่อเดือน	 -   โรคประจ�ำตัว

	 -	 งานอาชีพหลัก	 -	 ปัจจบุนัท�ำการเพาะปลกูอะไรเป็นหลกั

	 -	 ประสบการณ์การท�ำงาน   	 -	 ความถี่ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 -	 รูปแบบการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  	 -   ประเภทของสารเคมีที่นิยมใช้

	 -	 เกี่ยวข้องกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไร(เป็นผู้ผสมสารเคมี)	

	 -	 เกี่ยวข้องกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไร (อยู่ในบริเวณที่มีการฉีดพ่น  

		  หรือสัมผัสผัก ผลไม้ที่ฉีดพ่น)

	 -	 ได้รับการอบรมเกี่ยวกับการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 -	 ได้รับข้อมูลข่าวสารในการป้องกันตนเองจากอันตรายในการใช้สารเคมีก�ำจัด 

		  ศัตรูพืชหรือไม่

	 -	 ได้รับข้อมูลข่าวสารจากแหล่งใด

	 -	 ผลการตรวจคัดกรองหาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส

กรอบแนวคิดการวิจัย
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	 ขอบเขตด้านพื้นที่

	 เขตรบัผดิชอบโรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพต�ำบล 

บ้านป่าไคร้ อ�ำเภอห้างฉตัร จงัหวดัล�ำปาง ทัง้หมด  4 หมูบ้่าน  

ได้แก่ บ้านป่าไคร้ใต้, บ้านล้อง, บ้านหล่ิงก้าน และบ้าน

ป่าไคร้เหนือ

	 ขอบเขตด้านระยะเวลา

	 การศึกษาครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการด�ำเนินการ

ศึกษามกราคม – ธันวาคม 2565

	 วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวจิยันีเ้ป็นการวจัิยแบบพรรณนา (Descriptive  

research) อาศยัการวิจยัแบบภาคตดัขวาง (Cross - sectional  

study)

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 การ วิจัยครั้งน้ีมีประชากร คือ เกษตรกรในเขต 

รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้าน

ป่าไคร้ หมู่ที่ 1, หมู่ 2, หมู่ 3 และหมู่ 9 จ�ำนวนทั้งหมด 

100 คน หมู่ 1 จ�ำนวน 34 คน หมู่ 2 จ�ำนวน 22 คน หมู่ 3 

จ�ำนวน 22 คน และหมู ่9 จ�ำนวน 22 คน โดยมกีารก�ำหนด

กลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการค�ำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างของ

เครซ่ี และมอร์แกน(4) ได้จ�ำนวน 80 คน และเพิ่มกลุ่ม 

ตัวอย่างอีกร้อยละ 10 เพื่อป้องกันแบบสอบถามที่ 

ไม่สมบูรณ์ของข้อมูล กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ�ำนวน  

88 คน ค�ำนวณแล้วได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างส�ำหรบัการศกึษา 

ดังนี้ (เมื่อความเชื่อถือได้ของการเลือกตัวอย่าง = 95%)

	 เค ร่ืองมือที่ ใช ้ ในการวิ จัย ประกอบด้วย 

แบบสอบถาม จ�ำนวน 4 ส่วน

	 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ลักษณะค�ำถามเป็นแบบ

ส�ำรวจรายการ จ�ำนวน 20 ข้อ ประกอบด้วย ค�ำถามเกี่ยว

กบัเพศ อาย ุศาสนา สถานภาพ ภมูลิ�ำเนา ระดบัการศกึษา  

รายได้ที่ได้รับต่อเดือนในครอบครัว โรคประจ�ำตัว  

งานอาชีพหลัก ปัจจุบันท�ำการเพาะปลูกอะไรเป็นหลัก 

ประสบการณ์การท�ำงาน ความถี่ในการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืช รูปแบบการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ประเภท

ของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่นิยมใช้ เกี่ยวข้องกับการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไร (เป็นผู้ผสมสารเคมี) 

เกี่ยวข้องกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไร (อยู่ใน

บริเวณท่ีมกีารฉีดพ่น หรอืสมัผสัผกั ผลไม้ทีฉ่ดีพ่น) ได้รบั

การอบรมเกี่ยวกับการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืช ได้รับข้อมูลข่าวสารในการป้องกันตนเอง

จากอนัตรายในการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืหรอืไม่ ได้รบั

ข้อมลูข่าวสารในการป้องกนัตนเองจากอนัตรายในการใช้

สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืจากแหล่งใด ผลการตรวจคดักรอง

หาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส 

	 ส่วนท่ี 2 ความรู้การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกร ลักษณะค�ำถามเป็นแบบส�ำรวจรายการ 

จ�ำนวนข้อ 10 ข้อ ถ้าตอบใช่ หมายถงึ ได้ 1 คะแนน ได้แก่ 
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ก็ใช้ได้ ข้อ 5 เสื้อผ้าท่ีใส่หลังฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชแล้ว ไม่จ�ำเป็นต้องแยกซัก ข้อ 6 การฉีดพ่นสารเคมี

ในปริมาณมาก ท�ำให้ได้ผลผลิตที่ดี ข้อ 7 หลังจากใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชแล้วไม่ควรอาบน้ําทันที เพราะอาจจะ

ท�ำให้ไม่สบาย ข้อ 9 เสื้อผ้า หน้ากาก ถุงมือ และแว่นตา 

เมือ่ใช้แล้วไม่ต้องท�ำความสะอาดเพยีงแค่น�ำไปตากแดด

ให้แห้ง และข้อ 10 ภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใช้หมดแล้ว

สามารถล้างน�ำไปใช้ประโยชน์ต่อได้ ลักษณะค�ำถามเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วย

อย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่าง

ยิง่ โดยมเีกณฑ์ระดับของทศันคติ ระดับคะแนน 10 – 22 

คะแนน ทัศนคติอยู่ในระดับตํ่า ระดับคะแนน 23 - 35 

คะแนน ทศันคตอิยูใ่นระดบัปานกลาง และระดบัคะแนน 

36-50 คะแนน ทัศนคติอยู่ในระดับสูง

	 ส่วนที่ 4 พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการ

ใช้สารเคมีก�ำจดัศตัรพืูช ลกัษณะค�ำถามเป็นแบบส�ำรวจ

รายการ จ�ำนวนข้อ 15 ข้อ แบ่งเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย 

พฤติกรรมก่อนใช้สารเคมี จ�ำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ท่านอ่าน

รายละเอียดที่ฉลากภาชนะบรรจุสารเคมีก่อนซ้ือ ท่าน

ปฏบิตัติามค�ำแนะน�ำทีฉ่ลากก�ำหนดไว้ ท่านใช้วสัดหุรอืไม้

คนสารเคมกี�ำจดัศัตรพูชืให้เข้ากัน เข้าพืน้ทีศึ่กษาทศิทาง

ลมก่อนการฉดีพ่นสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื เลอืกซือ้สารเคม ี

ก�ำจัดศัตรูพืชที่มีฉลากถูกต้องมีเครื่องหมายแสดง 

ค�ำเตือนช่ือสารเคมีเลขทะเบียนวัตถุ พฤติกรรมขณะใช้

สารเคมี จ�ำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ท่านใช้หน้ากากอนามัยขณะ

ฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ท่านสวมถุงมือยางตลอด

เวลา ท่านสวมเสื้อแขนยาว/กางเกงขายาว ท่านไม่รับ

ประทานอาหาร หรือดื่มนํ้าในบริเวณที่ฉีดพ่น ท่านยืนอยู่

เหนอืลมขณะฉดีพ่นสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื และพฤตกิรรม

หลังใช้สารเคมี จ�ำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ท่านฝังกลบภาชนะ

บรรจุสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ใช้หมดแล้ว ท่านอาบน้ํา

ท�ำความสะอาดร่างกายทนัทหีลังการฉีดพ่นสารเคมกี�ำจดั

ศัตรูพืช ท่านเปลี่ยนชุดที่สวมใส่หลังการฉีดพ่นสารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชทันที ท่านแยกเสื้อผ้าที่ใช้พ่นสารเคมีก�ำจัด

ข้อ 1 สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายได้ 3 ทาง คือ 

ทางการหายใจ ทางปาก ทางผิวหนัง ข้อ 2 การเลือกใช้

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ควรอ่านฉลากก่อนซื้อ และก่อนใช้

งานทุกครั้ง ข้อ 3 การสูบบุหรี่และการรับประทานอาหาร

ในขณะท�ำการฉีดพ่นสารก�ำจัดศัตรูพืช จะท�ำให้ร่างกาย 

ได้รับสารเคมีเพิ่มมากข้ึน ข้อ 8 หลังจากฉีดพ่นสารเคมี 

ทุกครั้ง ควรรีบอาบนํ้าช�ำระร่างกายด้วยสบู่ทันที ข้อ 9 

ขณะท�ำการฉีดพ่นสารเคมี ควรให้บุคคลที่อยู่ในสถานที่

นัน้ ออกจากบรเิวณท่ีท�ำการฉีดพ่น และข้อ 10 ควรจดัเกบ็

อุปกรณ์ และสารเคมีให้พ้นมือเด็กทันทีหลังการฉีดพ่น

ทุกครั้ง ถ้าตอบไม่ใช่ หมายถึง ได้ 0 คะแนน ได้แก่ ข้อ 4 

การท�ำลายภาชนะท่ีใส่สารเคมกี�ำจดัศตัรพืูชทีใ่ช้หมดแล้ว 

ควรก�ำจดัโดยการเผากลางแจ้ง ข้อ 5 การผสมสารเคม ีไม่

จ�ำเป็นต้องใช้ตามทีฉ่ลากก�ำหนด สามารถใช้ปรมิาณทีม่า

กกว่า เพราะจะได้เห็นผลเร็ว ข้อ 6 หากหัวฉีดอุดตันควร

ล้างด้วยนํา้สะอาด และใช้ปากเป่าเศษสิง่สกปรกออก และ 

ข้อ 7 ภาชนะบรรจุสารเคมีใช้หมดแล้วควรน�ำกลับไปใช้

บรรจุนํ้า หรือสิ่งอื่น ๆ เพื่อความประหยัด โดยมีเกณฑ์

ระดับของความรู้ประยุกต์ตามแนวคิดของ Bloom (10) 

ระดับคะแนน 0-3 คะแนน ความรู้อยู่ในระดับตํ่า ระดับ

คะแนน 4-7 คะแนน ความรูอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง ระดบั

คะแนน 8-10 คะแนน ความรู้อยู่ในระดับสูง 

	 ส่วนที่ 3 ทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกร ลักษณะค�ำถามเป็นแบบส�ำรวจรายการ 

จ�ำนวนข้อ 10 ข้อ ประกอบด้วยข้อค�ำถามเชิงบวก จ�ำนวน 

3 ข้อ ได้แก่ ข้อ 3 ควรหลีกเลี่ยงการอยู่ในบริเวณที่มีการ

ฉีด หรือพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ข้อ 4 ควรปฏิบัติตาม 

ค�ำแนะน�ำที่ระบุไว้บนฉลากอย่างเคร่งครัด เพื่อลด

อันตรายที่จะได้รับจากสารเคมีและ ข้อ 8 ระหว่างฉีดพ่น

สารเคมีควรยืนอยู่เหนือลมเพื่อหลีกเลี่ยงไม่ให้สารเคมี

พดัเข้าสูร่่างกาย และข้อค�ำถามเชงิลบ จ�ำนวน 7 ข้อ ได้แก่ 

ข้อ 1 สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเป็นสารเคมีที่ต้องสัมผัสเป็น

ประจ�ำจนเกิดความเคยชิน จึงไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

ข้อ 2 การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเป็นเรื่องง่าย ๆ ใคร 
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ศัตรูพืช เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนกับเส้ือผ้าอื่นๆ ท่าน

แยกเกบ็ภาชนะและอปุกรณ์ฉดีพ่นสารเคมกี�ำจัดศตัรพูชื  

ลกัษณะค�ำถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ม ี5 ระดบั  

ได้แก่ ปฏิบัติทุกครั้ง ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง ปฏิบัติบางครั้ง 

ปฏบิตันิาน ๆ  ครัง้ ไม่ปฏบิตัเิลย โดยใช้เกณฑ์คะแนนตาม

กลุ่ม ตามความคิดของเบสท์ (12) ระดับของพฤติกรรม

ระดับคะแนน 15-34 คะแนน พฤติกรรมอยู่ในระดับตํ่า 

ระดับคะแนน 35-54 คะแนน พฤติกรรมอยู่ในระดับ

ปานกลาง ระดับคะแนน 55-75 คะแนน พฤติกรรมอยู่

ในระดับสูง

	 เกณฑ์การให้คะแนนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

แบบสเปียร์แมน (Spearman’s rank correltion coefficient 

หรือ Spearman’s rho) (Hinkle D.E.) (9)

	 ค่า r		  ระดับความสัมพันธ์

	 0.91 – 1.00	 =	 มคีวามสมัพนัธ์กนัในระดบัสงูมาก

	 0.71 – 0.90	 =	 มีความสัมพันธ์กันในระดับสูง

	 0.51 – 0.70	 =	 มคีวามสัมพันธ์กนัในระดบัปากลาง

	 0.31 – 0.50	 =	 มีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่า

	 0.00 – 0.30	 =	 มคีวามสมัพันธ์กนัในระดบัต่ํามาก

	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 1.	ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ท�ำการวิจัยโดย

ผูท้รงคณุวฒุจิ�ำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงของเนือ้หา

และความตรงเชงิโครงสร้าง ความชดัเจนของภาษาเพือ่ให้

ผู้วิจัยน�ำไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน�ำเครื่องมือไปทดสอบ 

ตรวจประเมินด้านความตรงของเนื้อหาด้วยค่าความ

สอดคล้อง ระหว่างข้อค�ำถามกบัวตัถุประสงค์หรอืเนือ้หา 

(IOC : index of item objective congruence) โดยแยก

รายด้าน ได้แก่ ด้านความรู้การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  

เท่ากับ 0.73 ด้านทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

เท่ากับ 0.71 และด้านพฤติกรรมการป้องกันตนเองจาก

การใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพืูช ได้แก่ พฤตกิรรมก่อนการใช้

สารเคมี เท่ากับ 1 พฤติกรรมขณะการใช้สารเคมี เท่ากับ 

0.67 พฤติกรรมหลังการใช้สารเคมี เท่ากับ 1

	 2.	การทดสอบคณุภาพเครือ่งมอื (Try out) กลุม่

ตัวอย่างที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 

กลุ่มเกษตรกรที่ได้ท�ำการศึกษา ได้แก่ เกษตรกรในพื้นที่

ต่างจังหวัดจ�ำนวน 30 คน ผลการตรวจสอบค่าความเชื่อ

มั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการวิเคราะห์

หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient) โดยแยกรายด้าน พบว่า ด้านความรู้การใช้

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เท่ากับ 0.72 ด้านทัศนคติการใช้

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เท่ากับ 0.87 และด้านพฤติกรรม

การป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื ได้แก่ 

พฤติกรรมก่อนการใช้สารเคมี เท่ากับ 0.82 พฤติกรรม

ขณะการใช้สารเคมี เท่ากับ 0.81 พฤติกรรมหลังการใช้

สารเคมี เท่ากับ 0.76

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบพรรณนา (Descriptive 

research) ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด และการวิเคราะห์ข้อมูล

แบบอ้างอิง (Analytic Statistic) ได้แก่ ค่าสัมประสิทธิ์

สหสมัพนัธ์แบบสเปียร์แมน (Spearman rank correlation 

coefficient หรือSpearman’s rho) โดยใช้คอมพิวเตอร์

	 มาตรฐานจรยิธรรมการวจิยัและการพทัิกษ์สทิธิ์

กลุ่มตัวอย่าง

	 การวจิยัด�ำเนินการภายหลงัจากทีไ่ด้รบัการรบัรอง

จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวกับมนุษย์ 

วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีนครล�ำปาง เอกสารรบัรอง

เลขที ่E 2565-056 วนัทีร่บัรอง 20 เมษายน 2565 กลุม่

ตัวอย่างได้รับการช้ีแจงวัตถุประสงค์ขั้นตอนการเก็บ

ข้อมูลการปกป้องความลับ และการลงนามในหนังสือ

ยินยอมเข้าร่วมการศึกษาวิจัยกลุ่มตัวอย่างจะได้รับการ

ปกปิดและจะไม่เปิดเผยแก่สาธารณชน ในกรณีที่ผลการ

วิจัยได้รับการตีพิมพ์ ชื่อและที่อยู่ของกลุ่มตัวอย่างจะได้

รับการปกปิดอยู่เสมอ และเอกสารจะถูกท�ำลายหลังการ

ด�ำเนินการวิจัยเสร็จสิ้น
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ผลการศึกษา
	 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

	 ข้อมูลทั่วไปพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย ร้อยละ 63.6 ส่วนใหญ่อยูช่่วงอาย ุ60 ปีขึน้ไป  

ร้อยละ 59.1 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 100 สถานภาพ

สมรส ร้อยละ 82.9 อาศัยอยู ่จังหวัดล�ำปางท้ังหมด  

ร้อยละ 100 ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 

ร้อยละ 68.2 มีรายได้น้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 69.3 

มีโรคประจ�ำตัวเป็นโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 9.1 

อาชีพหลัก ส่วนใหญ่เพาะปลูก (ท�ำเอง) ร้อยละ 94.3 มี

ตารางที่ 1	 ข้อมูลทั่วไปส�ำหรับผู้ตอบแบบสอบถาม (n = 88 คน)

ข้อ ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน (ร้อยละ)

1 เพศ

	 ชาย 56(63.6)

	 หญิง 32 (36.4)

2 อายุ

 	 40-49 ปี 4 (4.5)

	 50-59 ปี 32 (36.4)

	 60 ปีขึ้นไป 52 (59.1)

3 ศาสนา

 	 พุทธ 88 (100.0)

4 สถานภาพ

	 โสด 2 (2.3)

	 สมรส 73 (82.9)

	 หย่าร้าง 2 (2.3)

	 หม้าย 11 (12.5)

5 ภูมิล�ำเนา

 	 จังหวัดล�ำปาง 88 (100.0)

ประสบการณ์การท�ำงานมากกว่า 4 ปี ร้อยละ 86.4 ปัจจยั

ด้านความถ่ีในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ส่วนใหญ่จะ

ใช้น้อยกว่า 2 ครั้ง/ปี ร้อยละ 75 ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชแบบฉีด/พ่น ร้อยละ 54.5 นิยมใช้สารพิษก�ำจัดศัตรู

พืช ร้อยละ 50 ด้านการอบรมการป้องกันตนเองจากการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ส่วนใหญ่เคยได้รับการอบรม 

ร้อยละ 73.9 เคยได้รับข้อมูลข่าวสาร ร้อยละ 95.5 และ

ไม่เคยได้รบัข้อมลูข่าวสาร ร้อยละ 4.5 และปัจจยัด้านผล

การตรวจคดักรองหาระดบัเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส ส่วน

ใหญ่มีความเสี่ยง ร้อยละ 42 
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ข้อ ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน (ร้อยละ)

6 ระดับการศึกษา

	 ไม่ได้รับการศึกษา 2 (2.3)

	 ระดับประถมศึกษา 60 (68.2)

	 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 10 (11.4)

	 ระดับมธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. 14 (15.9)

	 ระดับอนุปริญญาตรี/ปวส. 1 (1.1)

	 ระดับปริญญาตรี 1 (1.1)

7 รายได้ที่ได้รับต่อเดือนในครอบครัว

 	 น้อยกว่า 5,000 61 (69.3)

	 5,001 – 10,000 18 (20.5)

	 10,001 – 15,000 7 (7.9)

	 มากกว่า 15,001 2 (2.3)

8 โรคประจ�ำตัว

 	 ไม่มี 53 (60.2)

 	 มี	 ระบุ 35 (39.8)

		  ความดันโลหิตสูง 8 (9.1)

		  เบาหวาน 4 (4.5)

		  ไทรอยด์, เบาหวาน 3 (3.4)

		  ลมชัก 1 (1.1)

		  หัวใจ 2 (2.3)

		  ความดันโลหติสูง, ไขมนัในเลอืดสูง 5 (5.7)

		  ความดันโลหิตสูง, ไขมันในเลือดสูง, เบาหวาน 5 (5.7)

 		  ความดันโลหิตสูง, เบาหวาน 7 (8.0)

9 งานอาชีพหลัก

 	 เพาะปลูก (ท�ำเอง) 83 (94.3)

	 เพาะปลูก (รับจ้าง) 5 (5.7)

ตารางที่ 1	 (ต่อ)
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ข้อ ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน (ร้อยละ)

10 ปัจจุบันท่านท�ำการเพาะปลูกอะไร เป็นหลัก

	 ท�ำไร่ 2 (2.3)

	 ท�ำสวน 12 (13.6)

	 ท�ำสวน 12 (13.6)

11 ประสบการณ์การท�ำงาน (ปี)

	  น้อยกว่า 2 ปี 2 (2.3)

 	 3 – 4 ปี 10 (11.3)

 	 มากกว่า 4 ปี 76 (86.4)

12 ความถ่ีในการใช้สารเคมีก�ำจดัศตัรพืูช (คร้ัง/ปี)

 	 น้อยกว่า 2 ครั้ง/ปี 66 (75.0)

 	 3 – 4 ครั้ง/ปี 9 (10.2)

 	 มากกว่า 4 ครั้ง/ปี 13 (14.8)

13 รูปแบบการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

 	 แบบฉีด/พ่น 48 (54.5)

 	 แบบหว่านปุ๋ย 40 (45.5)

14 ประเภทของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่นิยมใช้

 	 สารพิษฆ่าแมลง 11 (12.5)

 	 สารเคมีป้องกันโรคพืช 33 (37.5)

 	 สารพิษก�ำจัดศัตรูพืช 44 (50.0)

15 เกี่ยวข้องกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไร (เป็นผู้ผสมสารเคมี)

	 ใช่ 25 (28.4)

	 ไม่ใช่ 63 (76.6)

16 เกี่ยวข้องกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไร (อยู่ในบริเวณที่มีการฉีดพ่น หรือสัมผัสผัก

ผลไม้ที่ฉีดพ่น)

	 ใช่ 52 (59.1)

	 ไม่ใช่ 36 (40.9)

ตารางที่ 1	 (ต่อ)
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ข้อ ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน (ร้อยละ)

17 ได้รับการอบรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 เคย 65 (73.9)

	 ไม่เคย 23 (26.1)

18 เคยได้รับข้อมูลข่าวสารการป้องกันตนเองจากอันตรายในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 เคย 84 (95.5)

	 ไม่เคย 4 (4.5)

19 ท่านเคยได้รับข้อมูลข่าวสารจากแหล่งใด (วิทยุ)

	 ใช่ 13 (14.8)

	 ไม่ใช่ 75 (85.2)

20 ผลการตรวจคัดกรองหาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส

	 ปกติ 17 (19.3)

	 ปลอดภัย 22 (25.0)

	 มีความเสี่ยง 37 (42.1)

 	 ไม่ปลอดภัย 12 (13.6)

รวมทั้งหมด 88 (100.0)

ตารางที่ 1	 (ต่อ)

	 ส่วนที่ 2 ความรู้การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกร

	 ความรู้การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า กลุ่ม

ตัวอย่างมีความรู้ระดับสูง ร้อยละ 94.3 ระดับปานกลาง 

ร้อยละ 4.6และระดับตํ่า ร้อยละ 1.1 ซึ่งผลการวิเคราะห์

รายข้อพบว่า กลุม่ตัวอย่างตอบค�ำถาม ข้อ 1 สารเคมกี�ำจดั

ศตัรพูชืเข้าสูร่่างกายได้ 3 ทาง คอื ทางการหายใจ ทางปาก 

ทางผิวหนัง ถูกร้อยละ 100 รองลงมาตอบค�ำถามข้อ 2 

การเลือกใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ควรอ่านฉลากก่อนซื้อ 

และก่อนใช้งานทุกครั้ง ถูกร้อยละ 100 ตอบข้อค�ำถาม

ข้อ 7 ภาชนะบรรจุสารเคมีใช้หมดแล้วควรน�ำกลับไปใช้

บรรจุนํ้า หรือสิ่งอื่น ๆ เพื่อความประหยัด ถูกร้อยละ 86 

และตอบค�ำถามข้อ 10 ควรจัดเก็บอุปกรณ์ และสารเคมี

ให้พ้นมอืเดก็ทนัทหีลงัการฉดีพ่นทกุคร้ัง ถกูร้อยละ 98.8
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ตารางที่ 2	 แสดงจ�ำนวน ร้อยละ และระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร จ�ำแนกรายข้อ 

			   และภาพรวม (n = 88 คน)

ข้อ ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
ตอบถูก ระดับ

ความรู้จ�ำนวนคน ร้อยละ

ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีของเกษตรกร

1. สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายได้ 3 ทาง คือ ทางการหายใจ ทางปาก 

ทางผิวหนัง

88 100

2. การสบูบหุรีแ่ละการรบัประทานอาหารในขณะท�ำการฉีดพ่นสารก�ำจดัศตัรพูชื 

จะท�ำให้ร่างกายได้รับสารเคมีเพิ่มมากขึ้น

84 95.5

3 หากหัวฉีดอุดตันควรล้างด้วยนํ้าสะอาด และใช้ปากเป่าเศษสิ่งสกปรกออก 84 95.5

ความรู้เกี่ยวกับอันตรายและพิษของสารเคมี

4. การท�ำลายภาชนะที่ใส่สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ใช้หมดแล้ว ควรก�ำจัดโดยการ

เผากลางแจ้ง

80 90.9

5. การผสมสารเคม ีไม่จ�ำเป็นต้องใช้ตามทีฉ่ลากก�ำหนด สามารถใช้ปรมิาณทีม่า

กกว่า เพราะจะได้เห็นผลเร็ว

78 88.6

6. ขณะท�ำการฉีดพ่นสารเคมี ควรให้บุคคลที่อยู่ในสถานที่น้ัน ออกจากบริเวณ

ที่ท�ำการฉีดพ่น

87 98.9

ความรู้ด้านการป้องกันตนเองในการใช้สารเคมี

7. การเลือกใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ควรอ่านฉลากก่อนซื้อ และก่อนใช้งาน

ทุกครั้ง

88 100

8. หลังจากฉีดพ่นสารเคมีทุกครั้ง ควรรีบอาบนํ้าช�ำระร่างกายด้วยสบู่ทันที 86 97.7

ความรู้เกี่ยวกับการจัดเก็บสารเคมีศัตรูพืช

9 ภาชนะบรรจุสารเคมีใช้หมดแล้วควรน�ำกลับไปใช้บรรจุนํ้า หรือสิ่งอื่น ๆ  เพื่อ

ความประหยัด

86 97.7

10 ควรจัดเก็บอุปกรณ์ และสารเคมีให้พ้นมือเด็กทันทีหลังการฉีดพ่นทุกครั้ง 87 98.9

ภาพรวม ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

0 – 3    คะแนน (มีความรู้ระดับตํ่า) 1 1.1 ตํ่า

4 – 7    คะแนน (มีความรู้ระดับปานกลาง) 4 4.6 ปานกลาง

8 – 10 คะแนน (มีความรู้ระดับสูง) 83 94.3 สูง

Min = 0, Max = 10 , Mean = 2.93, S.D. = 0.295
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	 ส่วนที่ 3 ทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 ทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า กลุ่ม

ตัวอย่างมีทัศนคติระดับสูง ร้อยละ 94.3 และระดับ 

ปานกลาง 5.7 ซึ่งผลการวิเคราะห์รายข้อพบว่า กลุ่ม

ตัวอย่างร้อยละ 87.5 เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าควรปฏิบัติ

ตามค�ำแนะน�ำที่ระบุไว้บนฉลากอย่างเคร่งครัด เพื่อลด

อันตรายที่จะได้รับจากสารเคมี รองลงมาร้อยละ 79.5 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าหลังจากใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

แล้วไม่ควรอาบนํ้าทันที เพราะอาจจะท�ำให้ไม่สบาย และ

ร้อยละ 78.4 เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าระหว่างฉีดพ่นสารเคมี

ควรยืนอยู่เหนือลมเพื่อหลีกเลี่ยงไม่ให้สารเคมีพัดเข้าสู่

ร่างกาย

ตารางที่ 3	 แสดงจ�ำนวน ร้อยละ และระดับทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร (n = 88 คน)

ข้อ ทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

จ�ำนวนคน (ร้อยละ)

เห็นด้วย

อย่างยิ่ง
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

ไม่เห็นด้วย

อย่างยิ่ง

1 สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเป็นสารเคมีที่ต้องสัมผัสเป็น

ประจ�ำจนเกิดความเคยชิน จึงไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ

6 (6.8) 1 (1.1) 9 (10.2) 16 (18.2) 56 (63.6)

2 ควรหลีกเลี่ยงการอยู่ในบริเวณที่มีการฉีด หรือพ่นสาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืช

64 (72.7) 22 (25.0) 0 (0.0) 1 (1.1) 1 (1.1)

3 ควรปฏิบัติตามค�ำแนะน�ำที่ระบุไว้บนฉลากอย่าง

เคร่งครัด เพื่อลดอันตรายที่จะได้รับจากสารเคมี

77 (87.5) 9 (10.2) 0 (0.0) 2 (2.3) 0 (0.0)

4 เสื้อผ้าที่ใส่หลังฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชแล้ว ไม่

จ�ำเป็นต้องแยกซัก

2 (2.3) 2 (2.3) 0 (0.0) 20 (22.7) 64 (72.7)

5 การฉีดพ่นสารเคมีในปริมาณมาก ท�ำให้ได้ผลผลิตที่ดี 2 (2.3) 6 (6.8) 12 (13.6) 15 (17.0) 53 (60.2)

6 ระหว่างฉีดพ่นสารเคมีควรยืนอยู่เหนือลมเพื่อหลีก

เลี่ยงไม่ให้สารเคมีพัดเข้าสู่ร่างกาย

69 (78.4) 15 (17.0) 2 (2.3) 1 (1.1) 1 (1.1)

7 เสื้อผ้า หน้ากาก ถุงมือ และแว่นตา เมื่อใช้แล้วไม่ต้อง

ท�ำความสะอาดเพียงแค่น�ำไปตากแดดให้แห้ง

1 (1.1) 0 (0.0) 6 (6.8) 13 (14.8) 68 (77.3)

8 ภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใช้หมดแล้วสามารถล้างน�ำไปใช้

ประโยชน์ต่อได้

1 (1.1) 3 (3.4) 3 (3.4) 14 (15.9) 67 (76.1)

9 การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในการท�ำเกษตรกรรมเป็น

เรื่องง่าย ๆ ใครก็ใช้ได้

2 (2.3) 7 (8.0) 9 (10.2) 23 (26.1) 47 (53.4)

10 หลังจากท�ำการเกษตรและใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชแล้ว

ไม่ควรอาบนํ้าทันที เพราะอาจจะท�ำให้ไม่สบาย

3 (3.4) 7 (8.0) 0 (0.0) 8 (9.1) 70 (79.5)
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ภาพรวมระดับทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร จ�ำนวน ร้อยละ ระดบัทศันคติ

10 - 22 คะแนน (มีทัศนคติอยู่ในระดับตํ่า) 0 0.0 ตํ่า

23 – 35 คะแนน (มีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลาง) 5 5.7 ปานกลาง

36 - 50 คะแนน (มีทัศนคติอยู่ในระดับสูง) 83 94.3 สูง

Min = 10, Max = 50, Mean = 2.94, S.D. = 0.233

ตารางที่ 3	 (ต่อ)

	 ส่วนที่ 4 พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพฤติกรรมการ

ป้องกันระดับที่สูง ร้อยละ 87.5 ระดับปานกลาง ร้อยละ 

12.5 และระดบัปานกลาง ร้อยละ 1.1 ซึง่ผลการวเิคราะห์

รายข้อพบว่า กลุม่ตวัอย่างร้อยละ 96.6 มพีฤตกิรรมก่อน

ใช้สารเคมี โดยการเลือกซื้อสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่มี

ฉลากถกูต้องมเีครือ่งหมายแสดงค�ำเตอืนชือ่สารเคมเีลข

ทะเบียนวัตถุทุกครั้ง กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีพฤติกรรม

ขณะใช้สารเคมี โดยการท่านสวมเสื้อแขนยาว/กางเกง 

ขายาวทุกครั้ง ร้อยละ 97.7 และมีพฤติกรรมหลังใช้สาร

เคมี ในแยกเสื้อผ้าที่ใช้พ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เพื่อ

ป้องกนัการปนเป้ือนกบัเสือ้ผ้าอืน่ๆ ทกุครัง้ ร้อยละ 93.2

ตารางที่ 4 แสดงจ�ำนวน ร้อยละ และระดับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารก�ำจัดศัตรูพืช (n = 88 คน)

ข้อ
พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารก�ำจัด

ศัตรูพืช

จ�ำนวนคน (ร้อยละ)

ปฏิบัติ

ทุกครั้ง

ปฏิบัติเกือบ

ทุกครั้ง

ปฏิบัติ

บางครั้ง

ปฏิบัติ

นานๆครั้ง

ไม่ปฏิบัติ

เลย

พฤติกรรมก่อนใช้สารเคมี

1 ท่านอ่านรายละเอียดที่ฉลากภาชนะบรรจุสารเคมี

ก่อนซื้อ

84 (95.5) 1 (1.1) 3 (3.4) 0 (0.0) 0 (0.0)

2 ท่านปฏิบัติตามค�ำแนะน�ำที่ฉลากก�ำหนดไว้ 85 (96.6) 3 (3.4) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)

3 ท่านใช้วัสดุหรือไม้คนสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชให้เข้ากัน 87 (98.9) 0 (0.0) 1 (1.1) 0 (0.0) 0 (0.0)

4 เข้าพื้นที่ศึกษาทิศทางลมก่อนการฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืช

85 (96.6) 1 (1.1) 2 (2.3) 0 (0.0) 0 (0.0)

5 เลือกซื้อสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่มีฉลากถูกต้องมี

เครื่องหมายแสดงค�ำเตือนชื่อสารเคมีเลขทะเบียนวัตถุ

85 (96.6) 3 (3.4) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)
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ข้อ ทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

จ�ำนวนคน (ร้อยละ)

เห็นด้วย

อย่างยิ่ง
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

ไม่เห็นด้วย

อย่างยิ่ง

พฤติกรรมขณะใช้สารเคมี

6 ท่านใช้หน้ากากอนามัยขณะฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืช

81 (92.0) 6 (6.8) 1 (1.1) 0 (0.0) 0 (0.0)

7 ท่านสวมถุงมือยางตลอดเวลา 82 (93.2) 5 (5.7) 1 (1.1) 0 (0.0) 0 (0.0)

8 ท่านสวมเสื้อแขนยาว/กางเกงขายาว 86 (97.7) 2 (2.3) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)

9 ท่านไม่รับประทานอาหาร หรือดื่มนํ้าในบริเวณที่ฉีดพ่น 84 (95.5) 3 (3.4) 1 (1.1) 0 (0.0) 0 (0.0)

10 ท่านยืนอยู่เหนือลมขณะฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 85 (96.6) 1 (1.1) 2 (2.3) 0 (0.0) 0 (0.0)

พฤติกรรมหลังใช้สารเคมี

11 ท่านฝังกลบภาชนะบรรจุสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ใช้

หมดแล้ว

71 (80.7) 12 (13.6) 4 (4.5) 1 (1.1) 0 (0.0)

12 ท่านอาบนํ้าท�ำความสะอาดร่างกายทันทีหลังการฉีดพ่น

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

81 (92.0) 5 (5.7) 2 (2.3) 0 (0.0) 0 (0.0)

13 ท่านเปลี่ยนชุดที่สวมใส่หลังการฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชทันที

77 (87.5) 7 (8.0) 4 (4.5) 0 (0.0) 0 (0.0)

14 ท่านแยกเสื้อผ้าที่ใช้พ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เพื่อ

ป้องกันการปนเปื้อนกับเสื้อผ้าอื่นๆ

82 (93.2) 4 (4.5) 2 (2.3) 0 (0.0) 0 (0.0)

15 ท่านแยกเก็บภาชนะและอุปกรณ์ฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืช

81 (92.0) 5 (5.7) 2 (2.3) 0 (0.0) 0 (0.0)

ภาพรวมระดับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารก�ำจัดศัตรูพืช จ�ำนวนคน ร้อยละ
ระดับ

พฤติกรรม

15 - 34 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับตํ่า) 1 1.1 ตํ่า

35 - 54 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง) 11 12.5 ปานกลาง

55 - 75 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับสูง) 77 87.5 สูง

Min =15, Max =75, Mean = 2.97, S.D. = 0.146

ตารางที่ 4	 (ต่อ)
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ภาพรวมระดับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารก�ำจัดศัตรูพืช จ�ำนวนคน ร้อยละ
ระดับ

พฤติกรรม

ภาพรวมระดับพฤติกรรมก่อนใช้สารเคมี

5 – 11 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับตํ่า) 0 0.0 ตํ่า

12 -18 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง) 6 6.8 ปานกลาง

19 - 25 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับสูง) 82 93.2 สูง

Min = 18, Max = 25, Mean = 2.98, S.D. = 0.106

ภาพรวมระดับพฤติกรรมขณะใช้สารเคมี

5 - 11คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับตํ่า) 0 0.0 ตํ่า

12 -18 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง) 5 5.7 ปานกลาง

19 - 25 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับสูง) 83 94.3 สูง

Min = 15, Max = 25, Mean = 2.96, S.D. = 0.182

ภาพรวมระดับพฤติกรรมหลังใช้สารเคมี

5 - 11 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับตํ่า) 1 1.1 ตํ่า

12 -18 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง) 0 0.0 ปานกลาง

19 - 25 คะแนน (มีพฤติกรรมอยู่ในระดับสูง) 87 98.9 สูง

Min = 10, Max = 25, Mean = 2.97, S.D. = 0.149

ตารางที่ 4	 (ต่อ)

	 ความสมัพนัธ์ระหว่าง ความรู ้และทศันคต ิกบั

พฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดั

ศัตรูพืช 

 	 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู ้  กับพฤติกรรม

การป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร พบว่า ด้านความรู้ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมก่อนใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในระดับตํ่า อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 มค่ีาสมัประสทิธิส์หสมัพันธ์ เท่ากับ 

0.475 และมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมหลังใช้

สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืของเกษตรกรในระดบัตํา่ อย่างมนียั

ส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 มค่ีาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ 

เท่ากับ 0.423 

	 ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติ กับพฤติกรรม

การป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร พบว่า ด้านทศันคติในการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรู

พืชมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมก่อนใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในระดับตํ่ามาก อย่างมีนัย

ส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 มค่ีาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ 

เท่ากบั 0.176 และมคีวามสมัพนัธ์เชงิบวกกบัพฤตกิรรม

ขณะใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในระดับต่ํา 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มีค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์ เท่ากับ 0.307 ดังตารางแสดง
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ตารางที่ 5	 แสดงหาความความสมัพนัธ์ความรู้ และทศันคต ิกบัพฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจดั 

			   ศัตรูพืชของเกษตรกร 

ตัวแปร

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ Spearman’s (r
s 
)

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

พฤติกรรมก่อนใช้สารเคมีพฤติกรรมขณะใช้สารเคมี พฤติกรรมหลังใช้สารเคมี

 (r
s 
) P - value  (r

s 
) P - value  (r

s 
) P - value

ความรู้ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 0.475** 0.00 0.105 0.332 0.423** 0.00

ทศันคตใินการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช 0.176** 0.00 0.307** 0.00 - 0.045 0.348

 **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)

การแปรผลจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ตํ่ากว่า 0.30 มีความสัมพันธ์ในระดับตํ่ามาก 0.30 – 0.50 มีความสัมพันธ์ในระดับตํ่า 0.50 -0.70 มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง 

0.70 – 0.90 มีความสัมพันธ์ในระดับสูง 0.90 – 1.00 มีความสัมพันธ์ในระดับสูงมาก

อภิปราย
	 การวิจัยครั้งนี้ พบว่า เกษตรกรในเขตรับผิดชอบ

ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ ส่วน

ใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุอยู่ช่วง 60 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่

สถานภาพสมรส จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา รายได้

ต่อเดือนเฉลี่ย น้อยกว่า 5,000 บาท มีโรคประจ�ำตัว คือ 

โรคความดนัโลหติสงู ส่วนใหญ่ท�ำนา และมปีระสบการณ์

การท�ำงานมากกว่า 4 ปี รปูแบบการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรู

พืชจะใช้แบบฉีด/พ่น โดยใช้สารพิษก�ำจัดศัตรูพืช และ

เคยได้รบัการอบรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมี

ก�ำจดัศตัรพูชื ซึง่จากผลการวจิยัสอดคล้องกบัผลงานวจิยั

ของยลดา เข็มศรีรัตน์ ศึกษาเร่ือง การศึกษาพฤติกรรม

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว โรง

พยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลบ้านนาขาม ต�ำบลห้วยยาง 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย ช่วงอายุ 51-60 ปี (S.D. = 11.08) ระดับ

การศึกษา คือ ประถมศึกษา สถานภาพสมรสเป็นส่วน

ใหญ่ มีโรคประจ�ำตัว คือ โรคความดันโลหิตสูงเป็นส่วน

ใหญ่ ใช้สารเคมีท�ำการเกษตร 6-10 ปี โดยรูปแบบการ

ใช้ คือ แบบฉีดพ่น (5) 	

	 เมื่อพิจารณาในด้านความรู ้  ทัศนคติ  และ

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกร ซึ่งสามารถอภิปรายในแต่ละด้าน 

ดังต่อไปนี้

 	 ด้านความรู้การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า 

เกษตรกรในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุข

ภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ มีความรู ้อยู ่ในระดับสูง ซ่ึง

สอดคล้องกบังานวจิยัของ สนาน ผดงุศลิป์ ศกึษาวจิยัเรือ่ง 

ความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร ต�ำบลวังสรรพรส อ�ำเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี 

พบว่า มีระดับความรู้เก่ียวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชมาก คิดเป็นร้อยละ 65.25 ระดับความรู้เกี่ยวกับการ

ใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืปานกลาง คดิเป็นร้อยละ 33.62 

และระดับความรู้เก่ียวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

น้อย คิดเป็นร้อยละ 1.13 ตามล�ำดบั (6) ซึง่เป็นการอธบิาย

ถึงความสอดคล้องได้ว่าการป้องกันและก�ำจัดภาชนะ

บรรจุสารเคมีที่ใช้แล้วอย่างถูกวิธีเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผล

ต่อการเจ็บป่วยด้วยโรคต่าง ๆ ทั้งเฉียบพลันและเรื้อรัง
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 	 ด้านทัศนคติการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า 

เกษตรกรในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุข

ภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ มีทัศนคติอยู ่ในระดับสูง ซ่ึง

สอดคล้องกบังานวจิยัของ จารวุรรณ ไตรทพิย์สมบตั ิและ

คณะ การศกึษาความรู ้ทศันคต ิและพฤตกิรรมการใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร บ้านห้วยสามขา ต�ำบล

ทัพรั้ง อ�ำเภอพระทองค�ำ จังหวัดนครราชศรีมา พบว่า 

ส่วนใหญ่มีทัศนคติเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

อยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 85.2 และมีทัศนคติเกี่ยว

กับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง 

คิดเป็นร้อยละ 14.8 ตามล�ำดับ (7) ซึ่งเป็นการอธิบายถึง

ความสอดคล้องได้ว่าความรู้มีผลต่อทัศนคติและส่งผล

ต่อพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

 	 ด้านพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรในเขตรับผิดชอบ

ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ มี

พฤตกิรรมอยูใ่นระดับสงู ทัง้พฤตกิรรมการป้องกันตนเอง

ก่อนใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร พฤติกรรม

การป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร และพฤติกรรมการป้องกันตนเองหลังใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจาก

การปฏิบัติเป็นประจ�ำ มีความรู้ และความเข้าใจในการ

ใช้สารเคมีเป็นอย่างดี ส่งผลท�ำให้พฤติกรรมการป้องกัน

ตนเองในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรอยู่

ในระดบัดี ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ สภุาวด ีแหยมคง 

และคณะ การศกึษาความรูแ้ละพฤตกิรรมการใช้สารเคมี

ในการป้องกัน และก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในต�ำบล

โพทะเล อ�ำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร พบว่า พฤติกรรม

การใช้สารเคมีในการป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชอยู่ใน

ระดบัเหมาะสมมาก พฤตกิรรมการป้องกนัตนเองก่อนใช้

สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืของเกษตรกร อยูใ่นระดบัเหมาะสม

มาก คดิเป็นร้อยละ 82.53 พฤตกิรรมการป้องกนัตนเอง

ขณะใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร อยู่ในระดับ

เหมาะสมมาก คิดเป็นร้อยละ 97.70 และพฤติกรรมการ

ป้องกนัตนเองหลงัใช้สารเคมีก�ำจดัศตัรพูชืของเกษตรกร 

อยู่ในระดับเหมาะสมมาก คิดเป็นร้อยละ 80.91 ตาม

ล�ำดบั (8)ซึง่เป็นการอธบิายความสอดคล้องได้ว่าเกษตรกร

ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชอาจเน่ืองมาจากความรู้ที่ถูกต้องเก่ียวกับ

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 ด้านความรู้เก่ียวกับการใช้สารเคมีของเกษตรกร

มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสาร

เคมทีางการเกษตร พบว่า ความรูม้คีวามสมัพนัธ์เชงิบวก

กับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุภาวดี แหยมคง และคณะ พบว่าความรู้มีความสัมพันธ์

ทางบวกกับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร (8)

	 ด้านทศันคติเก่ียวกับการใช้สารเคมขีองเกษตรกร

มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสาร

เคมทีางการเกษตร พบว่า ทศันคตมิคีวามสมัพนัธ์เชงิบวก

กับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วนัปิติ ธรรมศร ีและคณะ ทีพ่บว่า ทศันคติมคีวามสมัพนัธ์

ทางบวกกับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร (11)

	 ข้อเสนอแนะ 

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งนี้

	 จากการศึกษาคร้ังน้ี พบว่า เกษตรกรมีความรู้ 

ทศันคติ และพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืช ส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ระดับสูง แต่ยังมี

การน�ำสารเคมีมาใช้เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว ดังนั้น

หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรน�ำข้อมูลจากการศึกษาคร้ังน้ี

ไปวางแผนแก้ไขปัญหาการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เช่น 

การใช้สารชีวภาพหรือการก�ำจัดศัตรูพืชวิธีอื่นที่สะดวก

และรวดเร็วและไม่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม
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	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรมีการศึกษาโดยการเปรียบเทียบ ความรู ้ 

ทศันคต ิพฤตกิรรมการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมี

ก�ำจดัศตัรพูชืทางการเกษตร ในกลุม่เกษตรกรทีเ่คยได้รบั

การตรวจเลือดหาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส และ

กลุม่ทีไ่ม่เคยได้รับการตรวจเลือดหาระดบัเอน็ไซม์โคลนี

เอสเตอเรส 

กิตติกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุณผู ้เข้าร่วมวิจัยและบุคลากรในโรง

พยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้านป่าไคร้ ที่ให้ความ

อนุเคราะห์ในการอ�ำนวยความสะดวกช่วยเหลือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยให้สามารถด�ำเนินผ่านไปได้

ด้วยดี ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
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