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ความเปนมา  ในป ค.ศ. 2002 ไดมีการยกเลิกโครงการสิทธิ 

ประโยชนดานการรักษาสำ�หรับผูที่บริจาคโลหิต 2 ครั้งตอป แต 

อยางไรก็ตามสิทธิประโยชนดังกลาวยังคงมีอยางตอเนื่องสำ�หรับ

ผูบริจาคโลหิตในกลุมเดิมที่ยังคงบริจาคโลหิต 2 ครั้งตอป โดย

ประมาณมีผูบริจาคโลหิตที่อยูในโครงการปี ค.ศ. 2001 จำ�นวน 

30,000 ราย แตปจจุบันเหลืออยูนอยกวา 7,000 ราย การศึกษา

ครั้งนี้ทำ�ขึ้นในป ค.ศ. 2010 เพื่อคนหาวาอะไรคือสิ่งจูงใจที่แทจริง

ในการบริจาคโลหิตของผูบริจาคโลหิตในกลุมนี้

วัสดุและวิธีการ  มีการสงแบบสอบถามซึ่งเปนภาษาทางการของ 

ประเทศสิงคโปรทั้ง 4 ภาษา ไปยังผูบริจาคโลหิตซึ่งยังอยูใน 

โครงการสิทธิประโยชนดานการรักษาใหตอบแบบสอบถาม โดยมี 

ผูตอบกลับมาจำ�นวน 2,898 ราย คิดเปนรอยละ 41.6

ผลการศึกษา  พบวารอยละ 89.9 ของผูบริจาคโลหิต เห็นวาการ

บริจาคโลหิตเปนการสรางกุศลอยางแทจริง รอยละ 19.2 ของ

ผูบริจาคโลหิตจะไมบริจาคโลหิตโดยไมไดอะไรเลย แตที่นาสนใจ 

คือผูบริจาคโลหิตรอยละ 18.5 ที่ไมไดมองวาการบริจาคโลหิต 

เปนการสรางกุศลอยางแทจริง  แตก็เต็มใจที่จะบริจาคโลหิตโดย

ไมหวังสิ่งตอบแทนใดๆ คนกลุมนี้จึงยังคงบริจาคโลหิตตอไป แมวา

จะไมมีรางวัลหรือสิ่งจูงใจ พบวารอยละ 70.6 ของผูบริจาคโลหิต

กลุมนี้บริจาคโลหิตมากกวา 1 ครั้งตอป รอยละ 72.7 บริจาคโลหิต 

3-4 ครั้งตอป และรอยละ 75.9 บริจาคมากกวา 4 ครั้งตอป

สรุป  การศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวา ผูบริจาคโลหิตประจำ�ม ี

แรงบันดาลใจในตัวเองที่จะบริจาคโลหิต ยิ่งบริจาคมากครั้งเทาไร 

ยิ่งทำ�ใหเห็นคุณคากับสิ่งที่ไดแบงปนแกผูอื่น ซึ่งแรงจูงใจนี้ไมได 

เกี่ยวกับรายไดหรือการศึกษา แตสะทอนถึงสำ�นึกความรูสึกของ 

ความเปนมนุษยผูมีจิตใจสูง การศึกษานี้สามารถใชในการเสริม

สรางกลยุทธตางๆ เพื่อที่จะคงไวซึ่งผูบริจาคโลหิตเปนประจำ� โดย

การเชิดชูยกยองผูที่บริจาคโลหิตเปนประจำ�ใหมากขึ้น มีการพัฒนา

คุณภาพการบริการใหดียิ่งขึ้น รวมทั้งใหการดูแลที่ดีแกผูบริจาค

โลหิต ซึ่งจะทำ�ใหเกิดความสุขใจและยินดีที่จะกลับมาบริจาค

โลหิตอีกในครั้งตอไป 
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