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การ ลด ปรมิาณ พลาสมา ใน เกลด็ โลหติ เขมขน กอน ให
แก ผู รบั เปน วธิ ีที ่ไดผล ใน การ ปองกนั การ เกดิ ปฏกิริยิา จาก
cytokines  ใน ผู รับ การ กรอง เม็ด โลหิต ขาว จาก เกล็ด
โลหิต เขมขน โดย วิธี prestorage filter อาจ ให ผล การ
ปองกนั ที ่ด ีกวา เนือ่ง จาก เปน การ กาํจดั เมด็ โลหติ ขาว ที ่เปน
ตวั ผลติ cytokine  ตัง้แต แรก การ ศกึษา นี ้จะ เปรยีบ เทยีบ
ประสทิธภิาพ การ ปองกนั การ เกดิ ปฏกิริยิา จาก cytokines
ใน ผู รบั เกลด็ โลหติ เขมขน ระหวาง การ ลด ปรมิาณ พลาสมา
กบั prestorage filter 2 วธิี

วธิ ีทาํ การ ศกึษา เกลด็ โลหติ ที ่นาํ มา ให กบั ผูใหญ ที ่ปวย
เปน โรค มะเร็ง ของ เม็ด โลหิต ถูก สุม แบง เปน 3 ประเภท
คอื เกลด็ โลหติ ที ่ถกู แยก เอา พลาสมา  ออก ใส น้าํ ยา สาํหรบั
เกบ็ เกลด็ โลหติ แทน เกลด็ โลหติ ที ่ได จาก การ ปน แยก จาก
โลหิต ครบ สวน ที่ ผาน การ กรอง เม็ด โลหิต ขาว แบบ
prestorage filter และ เกล็ด โลหิต ที่ ได จาก การ ทํา
apheresis และ prestorage filter  แลว สังเกต อาการ
ผูปวย กอน ระหวาง และ หลงั ได เกลด็ โลหติ โดย ให คะแนน
ความ รนุ แรง ของ อาการ ตาม Likert  scale

ผล การ ศกึษา ผูปวย จาํนวน 129 ราย จาก  4 สถาบนั
ไดรบั เกลด็ โลหติ จาํนวน 1,190 ครัง้ ม ีผูปวย ที ่เกดิ อาการ
จาก การ รับ เกล็ด โลหิต โดย เฉลี่ย รอยละ 13.6 (162 ครั้ง
จาก 1,190 ครัง้) แบง เปน การ รบั เกลด็ โลหติ ที ่ถกู แยก เอา
พลาสมา ออก ใส น้าํ ยา สาํหรบั เกบ็ เกลด็ โลหติ แทน จาํนวน
 36 จาก 169 ครัง้ คดิ เปน รอยละ 21.3 การ รบั เกลด็ โลหติ

ที่ ได จาก การ ปน แยก จาก โลหิต ครบ สวน ที่ ผาน การ กรอง
เม็ด โลหิต ขาว แบบ prestorage filter จํานวน 59  จาก
517 ครัง้ คดิ เปน รอยละ 11.4 การ รบั เกลด็ โลหติ ที ่ได จาก
การ ทาํ apheresis และ prestorage filter จาํนวน 67
จาก 504 ครัง้ คดิ เปน รอยละ 13.3 ม ีผูปวย ที ่เกดิ อาการ
รนุ แรง จาก การ รบั เกลด็ โลหติ ที ่ถกู แยก เอา พลาสมา ออก ใส
น้าํ ยา สาํหรบั เกบ็ เกลด็ โลหติ แทน รอยละ 4.1 การ รบั เกลด็
โลหิต ที่ ได จาก การ ปน แยก จาก โลหิต ครบ สวน ที่ ผาน การ
กรอง เมด็ โลหติ ขาว แบบ prestorage filter รอยละ 1.7
การ รับ เกล็ด โลหิต ที่ ได จาก การ ทํา apheresis  และ
prestorage filter รอยละ 1.4 การ เกดิ อาการ รนุ แรง จาก
การ รับ เกล็ด โลหิต ที่ ถูก แยก เอา พลาสมา ออก ใส น้ํา ยา
สาํหรบั เกบ็ เกลด็ โลหติ มาก กวา การ รบั เกลด็ โลหติ ที ่ได จาก
การ ทํา  prestorage filter ถึง 2.5 เทา แต เนื่อง จาก มี
จํานวน ตัวอยาง ที่ ทํา การ ศึกษา ไม สมดุล เนื่อง จาก มี การ
บงัคบั ใช prestorage filter  ใน สถาน ที ่ทาํ การ ศกึษา ทาํให
ม ีตวัอยาง จาก กลุม ที่  1 นอย ทาํให ผล สรปุ ความ ถี ่ของ การ
เกิด ปฏิกิริยา ภาย หลัง การ รับ เกล็ด โลหิต ทั้ง 3 ชนิด ไม มี
ความ แตก ตางกัน อยาง มี นัย สําคัญ ทาง สถิติ และ พบ วา
ผูปวย ที ่รบั เกลด็ โลหติ ชนดิ prestorage filter ทัง้2 วธิ ีมี
โอกาส เกิด อาการ รุน แรง นอย โดย พบ เพียง รอยละ  1-2
ของการ รบั เกลด็ โลหติ ทัง้ หมด
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