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วารสาร​โลหติ​วทิยา​และ​เวชศาสตรบ์รกิาร​โลหติ  ปีที ่33  ฉบบั​ที ่4  ตลุาคม-ธนัวาคม 2566

2566 ในเลม่มเีรื่องทีน่่าสนใจหลายเรื่องประกอบดว้ย บทบรรณาธ-ิ 

การ เรื่อง Highly unlikely transmission of COVID-19 by 

blood transfusions ดว้ยความอนุเคราะหจ์ากผูช่้วยศาสตราจารย ์

ดร.จรีะพงษ ์ ทะนงศกัดิ์ศรกีลุ จากบณัฑติศึกษา สาขาชวีเวชศาสตร ์

ถา่ยทอดเชื้อ SARS-CoV-2 จากโลหติบรจิาคไปยงัผูป่้วยทีไ่ดร้บั

โลหตินัน้วา่มโีอกาสเกดิขึ้นไดน้อ้ยมาก ท�ำใหม้ ัน่ใจไดว้า่ผูป่้วยทีไ่ด ้

รบัโลหติมคีวามปลอดภยัจากเชื้อนี้

ส �ำหรบันิพนธต์น้ฉบบัม ี3 เรื่อง  เรื่องแรก คอื เรื่อง Post- 

donation SARS-CoV-2 identification among Thai blood 

donors  โดย ดร. ดวงนภา อนิทรสงเคราะห ์และคณะ  จากศูนย์

บรกิารโลหติแห่งชาต ิสภากาชาดไทย  ซึง่ไดท้ �ำการศึกษาหาเชื้อ 

SARS-CoV-2 ในผูบ้รจิาคโลหติทีต่ดิเชื้อนี้ในช่วงทีม่กีารระบาด

ของโรค และจากการศึกษาตดิตามในผูป่้วยทีไ่ดร้บัโลหติดงักลา่ว

ไมพ่บผูป่้วยมกีารตดิเชื้อจากโลหติทีไ่ดร้บันัน้  เรื่องทีส่อง คอื เรื่อง  

Recruitment and retention of voluntary blood donors 

during the COVID-19 pandemic โดย คุณสดใส นาคเพช็ร ์

มกีารระบาดของโ รค COVID-19 ซึง่ท �ำใหเ้กดิความขาดแคลน

ยงัมกีลุม่ผูบ้รจิาคโลหติบางกลุม่ทีย่งัคงมาบรจิาคโลหติ ธนาคารเลอืด

จงึควรรบับรจิาคโลหติจากผูบ้รจิาคกลุม่นี้ เพือ่ลดการขาดแคลน  และ

เรื่องทีส่าม คอื เรื่อง Study of the quality of leukodepleted 

pooled platelet concentrates (LDPPC) treated with patho-

through 7 days of storage  โดย ภญ. มลัลกิา เลบ็ครุฑ และ

คณะ  ซึง่ไดศึ้กษาคุณสมบตัขิองเกลด็เลอืดใน LDPPC ทีผ่่านการ

ท�ำ pathogen inactivation มาแลว้ และพบวา่ LDPPC with 

PI ยงัคงมคีุณสมบตัอิยู่ในเกณฑม์าตรฐานของศูนยบ์รกิารโลหติ

แห่งชาต ิและเกบ็ไดน้าน 7 วนั สามารถน�ำมาใหผู้ป่้วยได ้รวมท ัง้

เพิม่ความปลอดภยัจากเชื้อต่างๆ มากขึ้นดว้ย

คณะผูจ้ดัท�ำวารสารหวงัเป็นอย่างยิง่วา่ ผูอ่้านทกุท่านจะไดร้บั

ความรูแ้ละประโยชนจ์ากบทความต่างๆ ทีม่คีวามหลากหลายใน

วารสารฉบบันี้ และสามารถน�ำไปใชใ้นงานบรกิารโลหติ ท ัง้ดา้นผู ้

บรจิาคโลหติและผูป่้วย  หากท่านมบีทความหรอืเรื่องทีน่่าสนใจ ขอ

เชญิส่งบทความดงักลา่วมาไดท้ี ่e-mail: nbcjournal@gmail.com   

ท ัง้นี้  เพือ่เกดิประโยชนต่์องานบรกิารโลหติซึง่มผีลกระทบต่อผูป่้วย 
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บรรณาธกิารแถลง

คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ทีได้กล่าวถึงการ่

วารสารฉบับนีเป็นฉบับที 4 ซึงเป็นฉบับสุดท้ายของปี พ.ศ. ่่้

gen inactivation: amotosalen - UVA light treatment

โลหิตเพราะมีจำ�นวนผู้บริจาคโลหิตลดลง จากการศึกษาพบว่า

และคณะ จากโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช ในช่วงที่
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บรรณาธกิารแถลง

วารสารโลหติวทิยาและเวชศาสตรบ์รกิารโลหติฉบบันี้ เป็น

ฉบบัที ่ 4 ประจ�ำปี 2566  ถอืเป็นฉบบัส่งทา้ยปีและเป็นฉบบั

สุดทา้ยทีม่กีารตพีมิพบ์ทความภาษาไทย  ภายในวารสารฉบบันี้

ประกอบดว้ย  บทบรรณาธกิารเรื่อง “Using NGS to diagnose 

thalassemia” โดย รองศาสตราจารย ์พญ.นงลกัษณ ์คณิตทรพัย ์

จากคณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ไดท้บทวนการ

ใชเ้ทคโนโลย ีNext Generation Sequencing (NGS) ในการ

ตรวจวเิคราะหค์วามผดิปกตขิองยนีในโรคธาลสัซเีมยีอนัเป็นปญัหา

สาธารณสุขทีส่ �ำคญัของประเทศไทย ในอนาคตเมือ่การตรวจน้ีมี

ราคาถกูลงย่อมเป็นประโยชนต่์อการศึกษาเกี่ยวกบัโรคทีม่คีวามผดิ

ปกตทิางพนัธุกรรมเป็นอย่างยิง่   ส �ำหรบับทความฟ้ืนวชิา ธนชัพร 

สามเกษร และ ปรยีาพร รตันครี ีพยาบาลวชิาชพีจาก ศูนยก์าร

แพทยก์าญจนาภเิษก มหาวทิยาลยัมหดิล เขยีนบทความเรื่อง 

“การดูแลผูป่้วยกลุ่มอาการไขกระดูกเจริญผิดปกติที่ไดร้บัยา 

Azacitidine เขา้ใตผิ้วหนงั” โดยเนน้ทีก่ารพยาบาลผูป่้วยกลุม่

นี้ท ัง้ในแงก่ารบรหิารยา การดูแลภาวะขา้งเคยีงและการดูแลผูป่้วย

โดยองคร์วม  สมาชกิทีท่ �ำงานดา้นการพยาบาลผูป่้วยโรคเลอืดน่า

จะไดร้บัประโยชนเ์ป็นอนัมาก 

นิพนธต์น้ฉบบัทีต่พิมิพใ์นฉบบันี้มสีองเรื่องไดแ้ก่ “การตรวจ

วเิคราะหห์าการกลายพนัธุช์นิดหายากบนยนีแอลฟ่าโกลบนิดว้ย

วธิ ีNext Generation Sequencing (NGS)” โดย สุวมิล ศิริ

วรเดชกลุ และคณะ จากคณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ี

ท�ำการศึกษาการกลายพนัธุช์นิดหายากบนยนีแอลฟ่าโกลบนิดว้ยวธิ ี

NGS ในผูป่้วยจ�ำนวน 8 รายและพบวา่มสีองรายทีม่แีอลฟ่าธาลสั

ซเีมยีชนิด -3.7 kb ร่วมดว้ย  การศึกษานี้ท �ำใหเ้หน็ความเป็นไป

ไดท้ีจ่ะน�ำเทคนิคนี้มาประยุกตใ์ชใ้นการศึกษาเกี่ยวกบัธาลสัซเีมยี

ต่อไป    นิพนธต์น้ฉบบัเรื่องทีส่อง “Good prognosis of adult 

immune thrombocytopenia in a provincial hospital” 

โดย พญ.ศิรพิร จตุอิมรเลศิ และคณะ จากกลุม่งานอายุรกรรม 

โรงพยาบาลตรงั เป็นการศึกษาโดยการทบทวนเวชระเบยีนของผู ้

ป่วย ITP ทีเ่ขา้รบัการรกัษาทีโ่รงพยาบาลตรงัระหวา่ง มกราคม 

2556 ถงึธนัวาคม 2565 จ�ำนวนท ัง้สิ้น 125 ราย น�ำขอ้มลูทาง

คลนิิก การรกัษา และ ผลการรกัษามาวเิคราะหห์าปจัจยัทีอ่าจมี

ผลต่อพยากรณโ์รคและพบวา่เพศหญงิตอบสนองดต่ีอการรกัษา

รายงานผูป่้วยในฉบบันี้ เป็นเรื่อง  “Adult T-cell leukemia/

lymphoma mimicking acute myeloid leukemia: the first 

case report from country with low prevalence of human 

t-lymphotropic virus type 1” โดย นพ.ปรวิรรตน ์ธติอิารยะ-

วชิญ ์และคณะ จากคณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์

โดยรายงานผูป่้วยรายแรกของประเทศไทยทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัเป็น 

ATLL ท่านทีส่นใจสามารถอ่านรายละเอยีดไดภ้ายในฉบบั

ย่อวารสารของฉบบันี้ ศาสตราจารย ์นพ.สามารถ ภคกษมา

จากคณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ีน�ำเสนอเรื่อง “In-

cidence, clinical presentation, risk factors, outcomes, 

and biomarkers in de novo late acute GVHD” ซึง่ตพีมิพ์

ใน Blood 2023;7:4479-91 ท่านผูส้นใจสามารถอ่านรายละเอยีด

ไดใ้นคอลมันย่์อวารสารดา้นใน

ในฉบบัส่งทา้ยปีนี้มบีทความพเิศษเรื่อง “การจดัการการเกดิ

อนัตรกริยิาของยา Letermovir ในผูป่้วยที่เขา้รบัการปลูกถา่ยเซลล ์

ตน้ก�ำเนิดเม็ดเลอืด” โดย อภชิญา อดสิรณกลุ และ ตรยั ธารพานิช 

จากภาควชิาเภสชักรรมปฏบิตั ิ คณะเภสชัศาสตร ์ จฬุาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั เป็นของขวญัส่งทา้ยปีเก่าส�ำหรบัท่านสมาชกิ

วารสารโลหติวทิยาและเวชศาสตรบ์รกิารโลหติ จะเริ่มพฒันาสู่

ความเป็นสากลเพิม่ขึ้น ต ัง้แต่ฉบบัที ่1 ประจ�ำปี 2567 เป็นตน้ไป

คณะผูจ้ดัท�ำวารสารฯ ขอเชญิชวนท่านผูส้นใจส่งบทความวชิาการ 

นิพนธต์น้ฉบบั และรายงานผูป่้วยทีน่่าสนใจลงตพีมิพใ์นวารสาร

โลหติวทิยาและเวชศาสตรบ์ริการโลหติโดยเตรียมตน้ฉบบัเป็น

ภาษาองักฤษเพื่อใหเ้กิดการแลกเปลีย่นเรียนรูร่้วมกนัไดก้วา้ง

ขวางขึ้น  เราจะกา้วสู่ความเป็นสากลร่วมกนั

กาญจนา  จนัทรส์ูง
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