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บทน�ำ

ปจัจบุนัเป็นทีน่่าสนใจส�ำหรบัการเกบ็รกัษาเกลด็เลอืดในสภาวะที่

เยน็อณุหภมู ิ2-6°ซ. เนื่องจากสามารถลดการเตบิโตของเชื้อแบคทเีรยี

และสามารถรกัษาคุณสมบตัใินการหา้มเลอืดของเกลด็เลอืดเมือ่เปรยีบ

เทยีบกบัการเกบ็รกัษาเกลด็เลอืดทีอ่ณุหภมูทิีห่อ้ง (20-24°ซ.) เป็น

เหตใุหส้ามารถยดือายุการเกบ็รกัษาไดม้ากกวา่มาตรฐาน 5-7 วนั 

จากการศึกษาทีเ่กี่ยวขอ้งไดศึ้กษาประเมนิผลกระทบของการเกบ็

รกัษาในสภาวะทีเ่ยน็ต่อคุณภาพของเกลด็เลอืดเมือ่เกบ็ไวใ้นพลาสมา

หรอืพลาสมาร่วมกบัสารละลาย platelet additive solutions 

(PASs) ชนิดต่างๆ คอื ดา้นลกัษณะทางสณัฐานวทิยา (morphology) 

ของเกลด็เลอืด และรูปแบบการเปลีย่นแปลงของสารเมตาบอลกิ 

ต่างๆ เพื่อเป็นขอ้มูลสนบัสนุนการยดือายุการเก็บรกัษาที่เกิน

มาตรฐานคอื การเกบ็รกัษาเกลด็เลอืดทีอ่ณุหภมูหิอ้งได ้5-7 วนั 

เป็นอกีทางหนึ่งส �ำหรบัใหก้ารรกัษาผูป่้วยทีม่ภีาวะเลอืดออกอย่าง

รุนแรงในต่างจงัหวดัหรอืในสมรภมู ิวตัถปุระสงคข์องการศึกษานี้ 

คอื เปรยีบเทยีบลกัษณะทางสณัฐานวทิยา สารเมตาบอลกิ และการ

ท�ำงานของเกลด็เลอืดชนิดทีเ่ตรยีมดว้ยวธิ ีapheresis ระหวา่งการ

เกบ็ไวท้ีอ่ณุหภมูหิอ้งหรอือณุหภมูทิีเ่ยน็ท ัง้ในพลาสมาหรอืพลาสมา

เสรมิดว้ยสารละลาย PAS-E

การออกแบบและวธิกีารศึกษา

เกลด็เลอืดจากผูบ้รจิาคคนเดยีวทีไ่ดจ้ากการเจาะเกบ็ดว้ยวธิ ี

double-dose apheresis ในพลาสมารอ้ยละ 100 หรอืในรอ้ยละ 

40 ของพลาสมาทีเ่สรมิดว้ยสารละลาย 60% PAS-E ซึง่เตรยีม

โดยใชแ้พลตฟอรม์ Trima apheresis เกลด็เลอืดทีเ่ตรยีมไดจ้าก

แต่ละกลุม่ถกูแบง่ออกสองส่วนโดยเกบ็ไวท้ีอ่ณุหภมูหิอ้ง (20-24°ซ.) 

และอณุหภมูเิยน็ (2-6°ซ.) เป็นเวลา 21 วนั และท�ำการตรวจสอบ 

swirling การเกาะกลุม่ของเกลด็เลอืด การตรวจนบัจ�ำนวนเกลด็

เลอืด ระดบั pH ปรมิาณโปรตนีรวม lactate และน�ำ้ตาล รวมท ัง้

การแสดงออกของไกลโคโปรตนีบนผวิของเกลด็เลอืด ระดบั plasma 

procoagulant phospholipid clotting time (PPLCT) การ

ท�ำงานของ coagulation factors ต่างๆ ระดบั protein S และ

ตรวจหาแอนตเิจน von Willebrand factor ในช่วงเวลา 21 วนั 

ผลการศึกษา
ในช่วงระยะเวลาการเกบ็รกัษาเกลด็เลอืด 21 วนั หลงัจากท�ำการ

ตรวจนบัจ�ำนวนเกลด็เลอืดในแต่ละกลุม่ตวัอย่างพบวา่ จ�ำนวนเกลด็
เลอืดลดลงรอ้ยละ 25 ถงึ 35 แต่ไมพ่บความแตกต่างทางสถติใินทกุ
กลุม่ทีท่ �ำการศึกษา การเกบ็เกลด็เลอืดในสภาวะทีเ่ยน็สามารถลด
กระบวนการ glycolytic metabolism ได ้และค่า pH คงทีโ่ดยมี
ค่ามากกวา่ขอ้ก�ำหนดข ัน้ต�ำ่ (pH > 6.4) เป็นเวลา 21 วนั เฉพาะใน
กลุม่ตวัอย่างเกลด็เลอืดทีเ่กบ็ในพลาสมาเสรมิดว้ยสารละลาย PAS 
เท่านัน้ นอกจากนี้การแสดงออกของไกลโคโปรตนีบนผวิของเกลด็
เลอืดและสารประกอบใน supernatant พบวา่ ใหผ้ลทีแ่ตกต่าง
กนัในกลุม่ของเกลด็เลอืดทีเ่ก็บรกัษาในอณุหภูมแิละสารละลาย
ทีแ่ตกต่างกนั ส�ำหรบัการตอบสนองดา้นกระบวนการท�ำงานของ
เกลด็เลอืด โดยรวบรวมผลจากลกัษณะการเกาะกลุม่ การจบักบั 
receptor แลว้สามารถกระตุน้การตอบสนองขึ้น รวมท ัง้การตรวจ
หาระยะเวลาการแขง็ตวัเป็นลิม่เลอืดพบวา่ เมือ่เกบ็รกัษาเกลด็เลอืด
ในอณุหภมูทิีเ่ยน็ใหค่้าการตอบสนองดา้นกระบวนการท�ำงานของ
เกลด็เลอืดต่างๆ ไดด้กีวา่ แต่อย่างไรกต็ามปรมิาณของพลาสมา
ทีเ่หลอือยู่ในตวัอย่างทีท่ดสอบมผีลต่อการตรวจสอบ โดยพบวา่
สดัส่วนของพลาสมาทีสู่งขึ้นสมัพนัธก์บัเวลาในการแขง็ตวัเป็นลิม่
เลอืดเรว็ขึ้นอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ
สรุป

การทดสอบคุณภาพของเกลด็เลอืดในหลอดทดลองพบวา่ ให ้
ผลลพัธท์ีแ่ตกต่างกนัตามระยะเวลาในการเกบ็รกัษา อณุหภมู ิและ
สารละลายทีผ่สมในเกลด็เลอืด ผลลพัธจ์ากงานวจิยันี้ยนืยนัวา่ การ
เกบ็รกัษาเกลด็เลอืดในอณุหภมูทิีเ่ยน็ (2-6°ซ.) โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่ในสารละลาย PAS สามารถรกัษาคุณภาพของตวัชี้วดัทีส่ �ำคญั
ของกระบวนการเมทาบอลกิ การแสดงออกของแอนตเิจนบนผวิ
เซลล ์และการท�ำงานของเกลด็เลอืดในระหวา่งการเกบ็รกัษาเป็น
เวลา 21 วนั ซึง่นานกวา่เวลาในการเกบ็รกัษาเกลด็เลอืดทีอ่ณุหภมูิ
ทีห่อ้ง (20-24°ซ.) แบบมาตรฐานท ัว่ไป
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