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วารสาร​โลหติ​วทิยา​และ​เวชศาสตรบ์รกิาร​โลหติ  ปีที ่31  ฉบบั​ที ่4  ตลุาคม-ธนัวาคม 2564

วารสารฉบบันี้ เป็นฉบบัที ่4  ซึง่เป็นฉบบัสุดทา้ยของปี พ.ศ. 2564  

ในเลม่มเีรื่องทีน่่าสนใจหลายเรื่องประกอบดว้ย บทบรรณาธกิาร 

เรื่อง  การจดัหาและจดัการโลหติในธนาคารเลอืดที่ปลอดภยั คุม้ค่า 

และยัง่ยนื โดย รองศาสตราจารย ์ยุพา  เอื้อวจิติรอรุณ  จากคณะ

เทคนิคการแพทย ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น   ส�ำหรบันิพนธต์น้ฉบบัม ี

2 เรื่อง  เรื่องแรก คอื การศึกษาความถี่ของแอนตเิจน Dia และ Dib 

ในผูบ้รจิาคโลหติของศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาต ิสภากาชาดไทย 

โดย คุณกลัยา เกดิแกว้งาม และ คุณอดุม ติ่งตอ้ย จากศูนยบ์รกิาร

โลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย  จากการตรวจในผูบ้รจิาคโลหติ

จ�ำนวนมากท�ำใหพ้บฟีโนไทป์ทีห่าไดย้ากในคนไทยรวมท ัง้ทกุเชื้อ

ชาต ิซึง่มปีระโยชนต่์อการเตรยีมผลติภณัฑข์องศูนยบ์รกิารโลหติ

แห่งชาตแิละส�ำหรบัใหผู้ป่้วยทีต่อ้งไดร้บัโลหติชนิดนี้ เท่านัน้  และ

เรื่องทีส่อง คอื เรื่อง  ประสทิธผิลของการใชโ้ปรแกรมจา่ยเลอืด

ดว้ยบารโ์คด้ในหน่วยคลงัเลอืดและเวชศาสตรบ์รกิารโลหติ โรง

พยาบาลสงขลานครนิทร ์ โดย คุณวรากร เพชรเกลี้ยง และคณะ  

จากหน่วยคลงัเลอืดและเวชศาสตรบ์รกิารโลหติ ภาควชิาพยาธวิทิยา 

คณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์ ซึง่เป็นการป้องกนั

ความผดิพลาดในการจ่ายโลหติใหผู้ป่้วยทีย่งัเกดิขึ้นไดแ้มจ้ะมจี�ำนวน

นอ้ยมากกต็าม รวมท ัง้ยงัเป็นการลดเวลาการท�ำงานดว้ย

นอกจากนี้ มบีทความฟ้ืนวชิา เรื่อง การเตรยีมเม็ดเลอืดแดงเขม้

ขน้ส�ำหรบัการใหเ้ลอืดอย่างมีคณุภาพและปลอดภยั  โดย คุณเจน

จริา อนิสวา่ง และคณะ  จากภาคบรกิารโลหติแห่งชาตทิี ่9 จงัหวดั

พษิณุโลก สภากาชาดไทย เป็นการทบทวนประวตัคิวามเป็นมาของ

การใหเ้ลอืดจนถงึการพฒันาวธิกีารเตรยีมทีม่คีุณภาพ ท�ำใหเ้กดิ

ประโยชนสู์งสุดต่อผูป่้วย  และบทความพเิศษ เรื่อง ผลกระทบ 

โรคโคโรน่าไวรสั 2019 (COVID-19) กบังานบรกิารโลหติใน 6 

จงัหวดัชายฝัง่อนัดามนั โดย คุณพรทพิย ์ รตัจกัร ์จากภาคบรกิาร

โลหติแห่งชาต ิจงัหวดัภเูกต็ สภากาชาดไทย ซึง่ผูจ้ดัหาโลหติควร

แกไ้ขสาเหตขุองการทีผู่บ้รจิาคโลหติลดจ�ำนวนลงในช่วงทีม่รีะบาด

ของโรค รวมท ัง้ใหข้อ้มลูทีถ่กูตอ้ง เพือ่ใหค้วามม ัน่ใจแก่ผูบ้รจิาค

โลหติ อนัจะมผีลท�ำใหม้กีารบรจิาคโลหติเพิม่มากขึ้น  ส�ำหรบัย่อ

วารสาร คอื เรื่อง Serological blood group discrepancy and 

cold agglutinin autoimmune hemolytic anemia asso-

ciated with novel coronavirus  โดย นายแพทยศ์าสนน์นัท ์ 

ไตรวงศไ์พศาล จากภาควชิาเวชศาสตรช์นัสูตร คณะแพทยศาสตร ์

จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั

คณะผูจ้ดัท�ำวารสารหวงัเป็นอย่างยิง่วา่ บทความหลากหลาย

ที่น�ำเสนอในปีน้ี ยงัคงท�ำใหทุ้กท่านไดร้บัความรูแ้ละประโยชน ์ 

สามารถน�ำไปใชใ้นงานบรกิารโลหติ  ขอขอบคุณคณะทีป่รกึษาและ

คณะบรรณาธกิารฯ รวมท ัง้ขอขอบคุณทกุท่านทีไ่ดส่้งบทความลง

ตพีมิพท์ �ำใหว้ารสารประสบความส�ำเรจ็ดว้ยด ี หากท่านมบีทความ

หรอืเรื่องทีน่่าสนใจขอเชญิส่งบทความภาษาองักฤษหรอืภาษาไทย 
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ในทีสุ่ดวารสารวารสารโลหติวทิยาและเวชศาสตรบ์รกิารโลหติ

กเ็ดนิทางมาถงึฉบบัที ่4 ของปี 2564  ภายในฉบบันี้ ท่านสมาชกิ

จะไดพ้บกบั บทบรรณาธกิารเรื่อง “Treatment options for 

relapsed/ refractory diffuse large B cell lymphoma” 

ซึง่ รองศาสตราจารย ์ แพทยห์ญงิ พมิพใ์จ นิภารกัษ ์ จากคณะ

แพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ี ไดก้ลา่วถงึทางเลอืกในการ

รกัษาผูป่้วย diffuse large B cell lymphoma ทีไ่มต่อบสนอง

ต่อเคมบี �ำบดัสูตรแรกหรอืโรคกลบัเป็นซ�ำ้โดยเนน้ถงึยาและการ

รกัษาใหมท่ีพ่ฒันาขึ้นในปจัจบุนั  ส�ำหรบันิพนธต์น้ฉบบัมสีองเรื่อง 

ไดแ้ก่การศึกษาเรื่อง “Retrospective Study of Efficacy and 

Safety of Various Salvage Chemotherapy Regimens in 

Relapsed or Refractory Lymphoma” โดย นายแพทย ์รณฤทธิ์ 

บญุญรตัน ์และคณะ ซึง่ท �ำการศึกษาขอ้มลูยอ้นหลงัในผูป่้วยทีเ่ขา้

รบัการรกัษาในโรงพยาบาลศรนีครนิทร ์จงัหวดัขอนแก่นระหวา่ง 

1 มกราคม 2556 ถงึ 31 สงิหาคม 2561จ�ำนวน 55 ราย ผลการ

ศึกษาพบวา่การไดร้บัการปลูกถา่ยไขกระดูกฯ เป็นปจัจยัส�ำคญั

ส�ำหรบัการรอดชวีติในระยะยาวในผูป่้วยมะเรง็ต่อมน�ำ้เหลอืงทีไ่ม่

ตอบสนองต่อการรกัษาหรอืกลบัเป็นซ�ำ้   ส �ำหรบันิพนธต์น้ฉบบัเรื่อง

ทีส่องน�ำเสนอโดย นายแพทยธ์รีารตัน ์ปลื้มใจ และ แพทยห์ญงิ

องัคณา วนิยัชาตศิกัดิ์ จากกลุม่งานกมุารเวชกรรม โรงพยาบาล

มหาราชนครราชสมีา เรื่อง “อตัราการเสยีชีวติระยะแรกของภาวะ

เม็ดเลอืดขาวสูงมากผิดปกต ิในผูป่้วยเด็กโรคมะเรง็เม็ดเลอืดขาว

ชนิดเฉียบพลนั” โดยท�ำการศึกษายอ้นหลงัในผูป่้วยเดก็ทีไ่ดร้บั

การวนิิจฉยัเป็นมะเรง็เมด็เลอืดขาวชนิด เฉียบพลนัในโรงพยาบาล

มหาราชนครราชสมีาทีม่ภีาวะเมด็เลอืดขาวสูงมากผดิปกตจิ�ำนวน 

64 ราย ผูน้ิพนธไ์ดท้ �ำการวเิคราะหอ์ตัราการเสยีชวีติในระยะแรก 

ภาวะแทรกซอ้นทีพ่บ สาเหตกุารเสยีชวีติ และปจัจยัทีส่มัพนัธก์บั

การเสยีชวีติของผูป่้วย 

บทความฟ้ืนวชิาในฉบบันี้ เป็นเรื่องเกี่ยวกบั “ความเสีย่งที่อาจ 

เกดิข้ึนจากการใชเ้ซลลต์น้ก�ำเนิดมีเซนไคมท์ี่โลหติแพทยพ์งึระวงั” 

โดย นายแพทยศุ์ภชยั เอกวฒันกจิ และศาสตราจารย ์นายแพทย ์

วปิร วปิระกษติ เรื่องนี้ น่าสนใจมาก เนื่องจากแมใ้นประเทศไทย

เซลลต์น้ก�ำเนิดมเีซนไคมจ์ะยงัไมถ่กูรบัรองขึ้นทะเบยีนต�ำรบัยาทีเ่ป็น

ผลติภณัฑก์ารแพทยแ์ต่กม็กีารใชอ้ย่างแพร่หลายในวงการแพทย์

ทางเลอืกโดยเฉพาะในคลนิิกความงามและเวชศาสตรช์ะลอวยัท ัง้นี้

ผูน้ิพนธไ์ดร้วบรวมขอ้มลูจากงานวจิยัในต่างประเทศโดยเนน้เกี่ยว

กบัความปลอดภยัของการน�ำเซลลน์ี้มาใชใ้นทางคลนิิกโดยเฉพาะ

ผลแทรกซอ้นในระยะยาว ซึง่โลหติแพทยอ์าจตอ้งเขา้ไปเกี่ยวขอ้ง

ท ัง้ดา้นการใหค้�ำปรกึษา และค�ำแนะน�ำในการดูแลรกัษาและป้องกนั

ภาวะแทรกซอ้นเหลา่นัน้

รายงานผูป่้วยสองรายในฉบบันี้ รายงานแรกน�ำเสนอโดย แพทย์

หญงิ อรุโณทยั รกัมโนธรรม และคณะ เป็นรายงานผูป่้วยเดก็หญงิ

อายุ 1 ปี ทีม่ปีระวตัซิดีร่วมกบัตวัเหลอืงจนตอ้งเปลีย่นถา่ยเลอืด

ตอนอายุ 24 ช ัว่โมง การตรวจหาระดบัเอนไซม ์pyruvate kinase 

คร ัง้แรกอยู่ในเกณฑป์กต ิต่อมาภายหลงัตรวจพบการกลายพนัธุ์

ของยนีPKLR และไดร้บัการวนิิจฉยัเป็น โรคภาวะพรอ่งเอนไซม ์

pyruvate kinase  ส�ำหรบัผูป่้วยรายทีส่องเป็นรายงานผูป่้วย

ภาวะน�้ำในเยื่อบชุ่องทอ้งจากมะเรง็ไขกระดูกชนิดมยัอโีลมา โดย

นายแพทย ์ณภทัร จริวฒัน ์และคณะ ภาวะนี้พบไดน้อ้ยมากและ

ผูป่้วยมกัไมต่อบสนองต่อการรกัษา ผูป่้วยรายนี้ เสยีชวีติหลงัไดร้บั

การรกัษาเพยีง 2 เดอืน

ย่อวารสารฉบบัน้ี ผูช่้วยศาสตราจารย ์ นายแพทย ์ ยิ่งยง 

ชนิธรรมมติร น�ำเสนอเรื่อง “Therapy-related myeloid neo-

plasms in 109 patients after radiation monotherapy” 

โดย Anand Ashwin Patel และคณะ ลงตพีมิพใ์นวารสาร Blood 

Adv. 2021;5(20):4140-8. 

ปี พ.ศ. 2564 เป็นปีทีห่นกัหนาสาหสัส�ำหรบัประเทศไทยและ

ของโลก ท ัง้การระบาดของโรคโควดิ-19 ความขดัแยง้ทางการเมอืง

และสงัคม และภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิ หวงัวา่ปีหนา้ทีจ่ะมาเยอืน

สถานการณท์กุอย่างจะค่อยๆ คลีค่ลายลง ผูค้นท ัง้หลายเริ่มตระหนกั

รูห้นักลบัมาร่วมแรงร่วมใจกนัแกป้ญัหา ยุตกิารต่อสูแ้ย่งชงิอนัไม่

ก่อใหเ้กดิประโยชนอ์นัใดต่อประเทศและต่อมวลมนุษยชาต ิ ขอ

อ�ำนาจคุณพระศรรีตันตรยัและสิง่ศกัดิ์สทิธิ์ท ัง้หลายในสากลโลก จง

ดลบนัดาลใหท่้านสมาชกิท ัง้หลายมสีตเิท่าทนัความทกุขแ์ละปญัหา

ทีเ่ขา้มา แคลว้คลาดจากภยนัตรายท ัง้ปวง ประสบแต่ความสงบสุข

ความเจรญิทกุท่านเทอญ
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