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วารสาร​โลหิต​วิทยา ฉบับ​ที่ 19/1 ประจำ�ป 2552 มี​นิพนธ​ตน

ฉบับ​เรื่อง โครงการ​ประเมิน​คุณภาพ​การ​ตรวจ​แอนติบอดี​ตอ​ไวรัส​

ตับอักเสบ​ซ ีโดย​ คุณ​จุฑามาศ  ​ศิริ​ปาณี และ​คณะ จาก​สถาบันวิจัย​

วิทยาศาสตร​สาธารณสุข กรม​วิทยาศาสตร​การ​แพทย เปนการ​รายงาน

ผล​การ​ประเมิน​คุณ​ภาพภายนอก ใน​การ​ตรวจ​แอนติบอดี​ตอ​ไวรัส​ตับ

อักเสบ​ซี ซึ่ง​เปน​ป​แรก​ที่​ดำ�เนินการ​โดย​หนวยงาน​ในประเทศ​ไทย นับ​

เปนความ​กาวหนา​อีก​ขั้น​หนึ่ง​ของ​โครงการ​ประเมิน​คุณ​ภาพภายนอก 

ใน​การ​ตรวจ​กรอง​รองรอย​การ​ติดเชื้อ​ใน​โลหิต​บริจาค ก็​ตอง​ขอ​แสดง​

ความ​ชื่นชม​ยินดี​ตอ​ทีมงาน และ​หนวยงาน​ที่​มี​การ​พัฒนา​อยาง​ไม​

หยุดยั้ง ซึ่ง​สงผลให​มี​การ​พัฒนา​คุณภาพ​การ​ตรวจ​ทาง​หอง​ปฏิบัติ​

การ​ของ​ประเทศ เพราะ​โรงพยาบาล​และ​หนวยงาน​ตางๆ สามารถ​

เขารวม​โครงการ​ได​อยาง​ทั่วถึง

รศ.ดร.สุดา  ลุยศิริโรจนกุล ได​กรุณา​เขียน​บท​บรรณาธิการ​

เรื่อง ไวรัสตับอักเสบซี การวินิจฉัยทางหองปฏิบัติการและความ

สำ�คัญทางคลินิก Hepatitis C : Laboratory Diagnosis and 

Clinical Importance เพื่อ​เสริม​ความ​รูความ​เขาใจ​ใน​การ​ตรวจ​

แอนติบอดี​ตอ​ไวรัส​ตับอักเสบ​ซี​ใน​โลหิต​บริจาค

บรรณาธิการแถลง

บทความ​พิเศษ​เรื่อง กระบวนการ​รับจาง​ชวง (Outsourced 

Process) ใน​งาน​บริการ​โลหิต  โดย​บรรณาธิการ​เอง เพราะ​เปน​

โอกาสดี​ที่​มาตรฐาน ISO 9001:2000 เพิ่ง​เริ่ม​เปลี่ยน version ใหม 

เปน ISO 9001-2008  จึง​ทบทวน​มา​ให​เกิด​ความ​กระจาง และ​

สามารถ​นำ�ไป​ประยุกต​ปฏิบัติ​ให​เขากับ​งาน​ของ​องคกร​ได

ยอ​วารสาร​เรื่อง RLS and Blood donation โดย​เภสัชกร​

หญิง​พนา​วรรณ  คุณ​ติ​สุข เปนการ​ศึกษา​ความ​สัมพันธ​ของ​การ​

เกิด​ภาวะ restless legs syndrome กับ​การ​บริจาค​โลหิต ซึ่ง​มี​

สมมติฐาน​วา​ทำ�ให​ธาตุเหล็ก​สะสม​ลดลง อาจ​เสี่ยง​ตอ​การ​เกิด​ภาวะ​

นี้ แต​ผล​ปรากฏ​วา​ไม​เปน​เชนนั้น แสดงวา​มี​คำ�​ถาม​มากมาย​ที่​รอ​คำ�​

ตอบ​อยู​ใน​งาน​บริการ​โลหิต ใคร​ที่​สนใจ​งานวิจัย​ก็​ตอง​อาน​วารสาร​

ทาง Transfusion Medicine มากๆ  อาจ​พบ​แงมุม​ที่​สามารถ​ตั้ง​

เปน​โจทย  มา​ศึกษา​ใน​กลุม​ผูบริจาค​โลหิต​ไทย​ก็ได

พิมล  เชี่ยว​ศิลป

​บรรณาธิการ
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วารสารโลหิตวิทยา และ เวชศาสตรบริการโลหิตเลมนี้มีบทความ

ที่นาสนใจหลายเรื่องดวยกัน โดย ภาพรวม ของฉบับนี้เกี่ยวของกับ 

ความกาวหนาใหมๆในดานเม็ดโลหิตแดง ตั้งแตบทบรรณาธิการ 

เรื่อง วิทยาการกาวหนาของเครื่องวิเคราะหเม็ดเลือดอัตโนมัต ิโดย 

รองศาสตราจารย ดร. พรรณี  บุตรเทพ ซึ่งไดกรุณาทบทวนวารสาร

เกี่ยวกับเทคโนโลยีใหมๆ ในดานนี้อยางดีมาก นอกจากนี้ ยังมีการ

ศึกษา นิพนธตนฉบับ โดย อาจารย  พรวรีย  ลำ�เจียกเทศ และ 

คณะ คือเรื่อง การประเมินจำ�นวนเม็ดเลือดแดงที่มีนิวเคลียสของ

ธาลัสซีเมียโดยเครื่องวิเคราะหทางโลหิตวิทยา Coulter LH 750 ซึ่ง

ไดแสดงใหเห็น ถึงการนำ�เทคโนโลยีนี้มาใช ตรวจกรองหาภาวะ ที่มี 

เม็ดเลือดแดงที่มีนิวเคลียส อยางไรก็ตามการศึกษายังแสดงใหเห็น

วายังไมสามารถทดแทนการดูเสมียรเลือดได และ นายแพทย 

วราชัย เครงวิรัตน และ คณะ ไดรายงานผูปวยที่มี ภาวะ pure 

red cell aplasia ที่เกิดจากภูมิตานทานตอ erythropoietin 

ในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา ซึ่งเปนภาวะแทรกซอนที่นากลัว

จากการใชยา erythropoietin เปนที่นาสนใจวา อุบัติการณของ

ภาวะนี้ไดลดลงแลวทั่วโลก แตยังมีรายงานอยางตอเนื่องในคนไทย 

ซึ่งสวนหนึ่งอาจสัมพันธกับ HLA ของผูปวย แตสวนใหญยังอธิบาย 

ไมไดแนชัด และ ตองรอการศึกษาตอไป

บรรณาธิการแถลง

นอกจากนี้ยังมีนิพนธตนฉบับเรื่อง ความตองการสวนประกอบ

ของเลือดของผูปวยติดเชื้อไวรัสเดงกโีดย ศาสตราจารย แพทยหญิง

อำ�ไพวรรณ  จวนสัมฤทธิ์ ซึ่งไดศึกษาความตองการสวนประกอบของ

เลือดของผูปวยเด็กติดเชื้อเดงกี โดยไดแสดงถึงปจจัยเสี่ยงตางๆ ที่

อาจทำ�นายความตองการใชผลิตภัณฑเลือดในผูปวยเหลานี้ได  และ 

มีความฟนวิชาที่นาสนใจอีก 2 เรื่อง คือ มะเร็งตอมน้ำ�เหลือง non-

Hodgkin ชนิดรุนแรงในผูสูงอายุ โดย แพทยหญิง ไปรยา รุจิโรจน-

จินดากุล และ มะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลันในหญิงตั้งครรภ 

โดย นายแพทย กานดิษฎ ประยงครัตน ซึ่งไดทบทวนความรูใน

การรักษาผูปวยที่มีปญหาซับซอนนี้ เปนอยางดี  สุดทายนี้ยังมียอ

วารสารเรื่อง Clinical characterization of acute myeloid 

leukemia with myelodysplasia-related changes as defined 

by the 2008 WHO classification system โดย แพทยหญิง 

ปวีณรัตน ลิมปวิทยากุล ซึ่งแสดงถึงบทบาทของการแบงชนิดของ 

มะเร็งเม็ดโลหิตขาวเฉียบพลันแบบใหม กลาวคือผูปวยในกลุมนี้

จะมีการพยากรณโรคที่เลว

พลภัทร  โรจนนครินทร

	 บรรณาธิการ


