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เกล็ดโลหิตเขมขน (Platelet Concentrates : PC) มีขอบงใชใน

การรักษาผูปวยโรคมะเร็ง  โรคเลือด  ผูปวยที่ทำ�การเปลี่ยนถาย

ไขกระดูก  รวมถึงในผูปวยโรคตางๆ ที่มีปริมาณเกล็ดโลหิตต่ำ�  มี

ภาวะเลือดออกผิดปกติ  PC เตรียมไดจากการปนแยกโลหิตรวม 

(Whole Blood : WB) ดวยการปนเบา (Light spin) 2,000g 

นาน 3 นาที1  แลวบีบแยกไดเปน Red Blood Cells (RBCs) 

และ Platelet Rich Plasma (PRP)  จากนั้นนำ� PRP ไปปนแยก

โดยใชการปนหนัก (Heavy spin) 5,000g นาน 5 นาที1  เพื่อ

เตรียมเปน PC และ Fresh Plasma (FP)  เกล็ดโลหิตใน PC ที่

ไดจะเปน pelleted อัดแนนอยูตรงกนถุง  ขนาดของ pelleted 

แสดงถึงปริมาณเกล็ดโลหิต2  นอกจากคา Platelet count จะแสดง

ถึงปริมาณของเกล็ดโลหิตใน PC แลว  ตัวชี้วัดที่สำ�คัญอีกคาหนึ่ง 

นิพนธตนฉบับ

การศึกษาความเร็วรอบในการปนที่มีผลตอ Swirling Phenomenon

ใน Platelet Concentrates ดวยเครื่องปนแยกฯ Heraeus Cryofuge 8500i

อาจารีย  กลอมเอี่ยม และ ปยวดี  วิทยาวิวัฒน
ฝายพลาสมาและแปรรูปโลหิต ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย

บทคัดยอ : วัตถุประสงค :  ศึกษาหาความเร็วรอบในการปนหนักที่เหมาะสมสำ�หรับปน Platelet Rich Plasma (PRP) เพื่อเตรียม Platelet 

Concentrates (PC) ที่มีคุณสมบัติตรงตามมาตรฐานกำ�หนด  ทำ�ใหปริมาณการทิ้ง PC ที่เกิดจากสาเหตุมี Swirling phenomenon 

ต่ำ�หรือไมมีเลย  วัสดุอุปกรณ / วิธีทำ� :  กำ�หนดความเร็วรอบตางๆ ในการปนแยก PRP เพื่อเตรียม PC โดยใชเครื่องปนแยกฯ 

Heraeus Cryofuge 8500i (Thermo Scientific, Germany) ดวยรอบปนหนักที่มีความเร็วรอบตางๆ ดังนี้ 3,920 (เปนความเร็วรอ

บที่ใชในปจจุบัน, 5,102g), 3,600 (4,303g), 3,500 (4,068g), 3,400 (3,838g), 3,300 (3,616g) และ 3,200 rpm (3,400g) ที่อุณหภูมิ 

22 + 2 องศาเซลเซียส นาน 4 นาที  โดยมีอัตราเรง 9 เบรก 4  และแปลผลโดยตรวจวัดปริมาณเซลลใน PC และ Fresh Plasma 

(FP) ตามหัวขอกำ�หนดดังนี้  ปริมาตร  คา Platelet count  คา Leukocyte content  และ Swirling phenomenon  ผลการศึกษา 

:  การเปรียบเทียบคาปริมาณเซลลใน PC และ FP ที่ไดที่ปนดวยความเร็วรอบตางๆ พบวา  คา Platelet count ใน PC จะลดลงเมื่อ

ลดความเร็วรอบ (ที่ 3,920 rpm = 93.68 + 24.63 x109, 3,600 rpm = 97.26 + 31.43 x109, 3,500 rpm = 92.32 + 21.86 x109, 

3,400 rpm = 92.20 + 24.39 x109, 3,300 rpm = 90.32 + 23.74 x109 และ 3,200 rpm = 81.88 + 26.34 x109)  สวนคา Platelet 

count ใน FP จะเพิ่มขึ้นเมื่อลดความเร็วรอบ (ที่ 3,920 rpm = 6.99 + 4.32 x109, 3,600 rpm = 9.21 + 3.95 x109, 3,500 rpm 

= 11.69 + 6.41 x109, 3,400 rpm = 11.48 + 7.35 x109, 3,300 rpm = 10.62 + 6.02 x109 และที่ 3,200 rpm = 12.36 + 6.94 

x109)  สำ�หรับคา Swirling phenomenon ในวันที่ 2 ของ PC พบวา  การลดความเร็วรอบทำ�ใหคา Swirling phenomenon ดีขึ้น  

โดยมีรอยละของ Swirling phenomenon score 5+ ที่ 3920 rpm = 94.44, 3,600 rpm = 97.22, 3,500 rpm = 98.61, 3,400 

rpm = 98.61, 3,300 rpm = 100 และ 3,200 rpm = 100  สรุป :  จากการศึกษาทดลอง พบวา  ความเร็วรอบในการปนหนักที่

เหมาะสมในการปนแยก PRP ดวยเครื่องปนแยกฯ Heraeus Cryofuge 8500i เพื่อเตรียม PC คือ ที่ความเร็วรอบ 3,500 rpm  ซึ่ง

ใหคา Platelet count เทากับ 92.32 + 21.86x109 (รอยละการผานเกณฑของคา Platelet count คิดเปน 95.83)  มีรอยละการผาน

เกณฑของ Swirling phenomenon คิดเปน 100  และมีรอยละของ Swirling phenomenon score 5+ คิดเปน 98.61 (71/72 

ยูนิต)  และ FP ที่ไดมีปริมาตรอยูในเกณฑ  และมีรอยละการผานเกณฑของปริมาตร FP คิดเปน 100 
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คือ  Swirling phenomenon  ซึ่งแสดงถึงความสามารถมีชีวิต 

อยู (Viability) ของเกล็ดโลหิต  เพราะเมื่อเวลาผานไป จะมีการ 

กระตุนเกล็ดโลหิตใหเกิด storage lesion  ทำ�ใหรูปรางเกล็ดโลหิต

เปลี่ยนจาก discoid เปน sphere, dendrite และ balloon  เกล็ด

โลหิตที่มีรูปราง discoid เทานั้น จะไหลเวียนในถุงเปน streaming 

appearance  ซึ่งสามารถใชสำ�หรับตรวจกรองคุณภาพเกล็ดโลหิต

จำ�นวนมาก (Large scale quality control)3  เกล็ดโลหิตที่มีรูปราง 

sphere, dendrite และ balloon  ซึ่งมีปริมาณ ATP ลดลงจะไมไหล

เวียน4  เกล็ดโลหิตที่มีรูปราง discoid มีความสัมพันธกับ in vivo 

viability5  จากการเตรียมสวนประกอบโลหิตประเภทเกล็ดโลหิต 

(PC และ Pooled Leukocyte Poor Platelet Concentrates : 

LPPC) ของฝายพลาสมาและแปรรูปโลหิต ศูนยบริการโลหิตแหง

ชาติ พบวา ตั้งแตป 2550 – 2551 มีสถิติการทิ้งสวนประกอบโลหิต

ที่มี Swirling ต่ำ�หรือไมมีเลย ณ วันที่ 2 ภายหลังการเจาะเก็บ 

(เปนวันที่ทางฝายฯ จะนำ�สวนประกอบโลหิตที่เตรียมไดสงไปยัง

หนวยจายโลหิต  ฝายคัดกรอง จายโลหิตและผลิตภัณฑ  เพื่อ

นำ�ไปเตรียมจายใหแกโรงพยาบาลทั่วประเทศ) คิดเปนของ PC 

รอยละ 4.38 และ 3.25 ตามลำ�ดับ  และของ LPPC คิดเปน 

รอยละ 0.21 และ 0.00 ตามลำ�ดับ6  จะเห็นวา รอยละ​การทิ้ง 

PC สูงกวา LPPC  ซึ่งเกิดไดจากหลายปจจัย2  และปจจัยหนึ่งที่

อาจสงผลกระทบ คือ ความเร็วรอบในการปน  เนื่องจากวิธีการ 

เตรียม LPPC มีความแตกตางจากการเตรียม PC ในเรื่องการปน

แยกดวยเครื่องปนแยกสวนประกอบโลหิตชนิดควบคุมอุณหภูมิ 

Heraeus Cryofuge 8500i (Thermo Scientific, Germany)  โดย

-	 ในการเตรียม PC ของศูนยบริการโลหิตแหงชาติ ใช

•	 การปนเบาใชความเร็วรอบ 2,590 rpm (2,227g) นาน 

4 นาที อุณหภูมิ 22 + 2OC มีอัตราเรง 9 และเบรก 4  

เพื่อแยกเปน RBCs และ PRP  แลวนำ� PRP ไปปนดวย

•	 การปนหนักใชความเร็วรอบ 3,920 rpm (5,102g) 

นาน 6 นาที อุณหภูมิ 22 + 2OC มีอัตราเรง 9 และ

เบรก 4  เพื่อแยกเปน PC และ FP

-	 ในการเตรียม LPPC ของศูนยบริการโลหิตแหงชาติ ใช

•	 การปนหนักใชความเร็วรอบ 3,920 rpm (5,102g) นาน 

10 นาที อุณหภูมิ 22 + 2OC มีอัตราเรง 9 และเบรก 

6  เพื่อแยกเปน RBCs, Buffy coat และ FP  จาก

นั้นนำ� Buffy coat ทิ้งไวขามคืน  แลวนำ� Buffy coat 

และพลาสมามารวมกันแลวนำ�ไปปนดวย

•	 การปนเบาใชความเร็วรอบ 2,420 rpm (1,945g) นาน 

4 นาที อุณหภูมิ 22 + 2OC มีอัตราเรง 9 และเบรก 

4  เพื่อบีบแยกเปน PRP (ซึ่งคือ LPPC) และเม็ด

โลหิตขาว (WBC) 

สาเหตุจากการพบ Swirling phenomenon ต่ำ�หรือไมมีเลย

ใน PC สูงกวา LPPC  อันนาจะเกิดจากอิทธิพลของความเร็วรอบ

ในการปนที่หนักไปในการเตรียม PC  ทางคณะผูวิจัยจึงไดทำ�การ

ศึกษาหาความเร็วรอบในการปนสำ�หรับการปนหนักที่เหมาะสมใน

การปน PRP เพื่อเตรียม PC  ที่ทำ�ใหลดปริมาณการทิ้ง PC ที่เกิด

จากสาเหตุมี Swirling phenomenon ต่ำ�หรือไมมีเลย  

            

วัตถุประสงค 

เพื่อศึกษาหาความเร็วรอบในการปนหนักที่เหมาะสมในการปน 

PRP ที่เตรียมจากถุงชนิด Triple ที่ผลิตโดยศูนยบริการโลหิตแหง

ชาติ  สภากาชาดไทย ดวยเครื่องปนแยกฯ Heraeus Cryofuge 

8500i  เพื่อเตรียม PC ที่มีคุณสมบัติตรงตามมาตรฐานกำ�หนด

ของ Council of Europe7  และลดปริมาณการทิ้ง PC ที่เกิดจาก

สาเหตุมี Swirling phenomenon ต่ำ� หรือไมมีเลย    

วัสดุและวิธีการ 

ทำ�การศึกษาในโลหิตรวมจำ�นวนทั้งสิ้น 432 ยูนิต ที่ถูกสงมา

จากหนวยเคลื่อนที่เพื่อนำ�มาเตรียมเปน PC ณ ฝายพลาสมาและ

แปรรูปโลหิต  ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ  ซึ่งไดทำ�การศึกษาและ

รวบรวมขอมูลตั้งแตวันที่ 23 กุมภาพันธ 2552 ถึง 28 เมษายน 

2552  โดย

-	 	คัดเลือกโลหิตรวมที่มีปริมาตรที่รวมน้ำ�ยากันโลหิตแข็งตัว

อยูระหวาง 468 – 558 mL  เปนโลหิตที่เจาะเก็บในถุง

ชนิด Triple ขนาด 450 mL ที่ผลิตโดยศูนยบริการโลหิต

แหงชาติ  และมีอุณหภูมิระหวาง 20 – 24OC  

-	 นำ�มาปนแยกโดยใชเครื่องปนแยกฯ Heraeus Cryofuge 

8500i ดวยความเร็วรอบในการปนเบาที่ 2,590 rpm (2,227g) 

นาน 4 นาที อุณหภูมิ 22 + 2OC มีอัตราเรง 9 และเบรก 

4  เพื่อเตรียมเปน PRP  

-	 นำ� PRP มาตรวจสอบ Swirling phenomenon กอนนำ�

มาปนแยกดวยความเร็วรอบในการปนหนักอีกครั้ง  โดย

ความเร็วรอบในการปนหนักที่ใชจะแตกตางๆ กัน ไดแก  

ที่ความเร็วรอบ 3,920, 3,600, 3,500, 3,400, 3,300 และ 

3,200 rpm นาน 4 นาที อุณหภูมิ 22 + 2OC มีอัตราเรง 

9 และเบรก 4  โดยแตละความเร็วรอบมีจำ�นวนตัวอยาง 

72 ยูนิต  แลวจึงแยกเปน PC และ FP  

-	 เก็บตัวอยาง FP ที่เตรียมไดดวยระบบปด (Closed system) 

โดยใชสายปลองที่ทำ�การรูดสายและผสมใหเปนเนื้อเดียวกัน  

ทำ�การรูดสายและผสมทั้งหมด 3 ครั้ง  เพื่อใหเปนตัวแทน

ตัวอยางในถุงสำ�หรับนำ�ไปตรวจวัดปริมาณเซลลดวยเครื่อง

ตรวจนับเซลลอัตโนมัติ (Sysmex XS x 1000i, Kobe, 
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Japan) แลวนำ�ไปแชแข็ง  สวน PC ใหวางไวที่อุณหภูม ิ

หองนานประมาณ 1–1.5 ชั่วโมง  แลวจึงนำ�ไปเขยาตอใน

ตูเก็บและเขยาเกล็ดโลหิต (Helmer PC2200i & PF96h, 

Indiana, USA) ที่อุณหภูมิ 20–24OC  

-	 เก็บตัวอยาง PC ในวันที่ 2 โดยใชวิธีเดียวกับการเก็บตัวอยาง

ใน FP  เพื่อนำ�ไปตรวจวัดปริมาณเซลล  พรอมทั้งตรวจ

สอบ Swirling phenomenon ดวยสายตา  โดยใหคะแนน

ความแรงของ Swirling ที่มองเห็น  ทำ�ไดโดยจับขั้วบน

และกนของถุงเก็บเกล็ดโลหิตสองไวหนาแหลงกำ�เนิดแสง  

เขยาบริเวณกนถุงเก็บเกล็ดโลหิตเบาๆ แลวสังเกตการณไหล

เวียนของเกล็ดโลหิตในถุง  โดยใหคะแนนความแรงของ 

swirling ที่มองเห็น (คะแนน 5+ = Swirl แรงที่สุด, 3+ 

= ปานกลาง, 1+ = นอย และ 0 = ไมเห็น Swirl เลย)

-	 เมื่อทำ�การตรวจวัดคาตางๆ เรียบรอยแลว  ถุงที่มีคาผาน

เกณฑมาตรฐานจะถูกนำ�สงไปยังหนวยจายโลหิต  ฝายคัด

กรอง จายโลหิตและผลิตภัณฑ  เพื่อทำ�การจายสวนประกอบ

โลหิตไปยังโรงพยาบาลตอไป

เกณฑการทดสอบ

	 1.	 เกณฑคุณสมบัติของ PC ที่ไดมาตรฐาน7  เปนไปตามหัว

ขอ ดังนี้

-	 ปริมาตรตองอยูระหวาง 40 – 70 mL และตองผาน

เกณฑเปนจำ�นวนรอยละ 100 ของจำ�นวนถุงที่ตรวจ

-	 ปริมาณเกล็ดโลหิต (Platelet count) ตองมากกวา 

60 x 109/ถุง  และตองผานเกณฑเปนจำ�นวนรอยละ 

90 ของจำ�นวนถุงที่ตรวจ

-	 ปริมาณเม็ดโลหิตขาว (Leukocyte content) ตองนอย 

กวา 0.2 x 109/ถุง  และตองผานเกณฑเปนจำ�นวน

รอยละ 90 ของจำ�นวนถุงที่ตรวจ

-	 Swirling phenomenon ตองมีคะแนนมากกวา 3+  

และตองผานเกณฑเปนจำ�นวนรอยละ 90 ของจำ�นวน

ถุงที่ตรวจ

	 2.	 เกณฑคุณสมบัติของ FP ที่ไดมาตรฐาน6 ตองมีปริมาตร

มากกวาหรือเทากับ 150 mL  และตองผานเกณฑเปนจำ�นวน 

รอยละ 100 ของจำ�นวนถุงที่ตรวจ

ผลการทดลอง 

	 ในการทดลองปนแยก PRP ที่ความเร็วรอบตางๆ ผลการทดลอง

ดังแสดงในตารางที่ 1 พบวา  เมื่อลดความเร็วรอบในการปนหนัก

ลง  

-	 คา Swirling phenomenon จะดีขึ้น  รอยละของ Swirling 

phenomenon score 5+ ที่ความเร็วรอบเดิมที่ใชเตรียม PC คือ  

ที่ 3,920 rpm คิดเปนรอยละ 94.44  และเมื่อลดความเร็วรอบใน

การปนหนักลงที่ 3,300 rpm  รอยละของ Swirling phenomenon 

score 5+ คิดเปนรอยละ 100  

-	 คา Platelet count เฉลี่ยใน PC จะลดลง  สวนคา 

Leukocyte content เฉลี่ยในแตละความเร็วรอบมีคาแตกตาง 

กันเล็กนอย  ซึ่งทุกความเร็วรอบมีรอยละการผานเกณฑของคา 

Leukocyte content เฉลี่ยคิดเปน 100  ยกเวนที่ความเร็วรอบ 

3,400 rpm คิดเปนรอยละ 98.61  ถึงแมคา Platelet count 

เฉลี่ยจะลดลงเนื่องจากการลดความเร็วรอบในการปน  แตคา 

Platelet count เฉลี่ยที่วัดไดยังอยูในเกณฑมาตรฐานที่กำ�หนด 

คือ  ที่ความเร็วรอบ 3,200 rpm มีคา Platelet count เฉลี่ย 

81.88 + 26.34 x109  แตรอยละการผานเกณฑของคา Platelet 

count ไมผานเกณฑ (รอยละ 81.94)  

-	 คา Platelet count เฉลี่ยใน FP ดังแสดงในตารางที่ 2 

พบวา จะมีคาเพิ่มขึ้น  โดยที่ความเร็วรอบเดิมที่ใช (3,920 rpm) 

จะมีคา Platelet count เฉลี่ย เปน 6.99 + 4.32 x109  และที่

ความเร็วรอบต่ำ�ที่สุด คือ ที่ 3,200 rpm มีคา Platelet count 

เฉลี่ย 12.36 + 6.94 x109  และรอยละการผานเกณฑของปริมาตร 

FP เริ่มไมผานเกณฑ (รอยละ 98.61) ตั้งแตความเร็วรอบที่ 3,400 

rpm เปนตนไป

วิจารณและสรุป

ปจจัยที่สงผลกระทบตอ Swirling phenomenon ของเกล็ด

โลหิต  นอกจากความเร็วรอบในการปนจะมีผลแลว  ยังมีปจจัย

อื่นๆ อีก ไดแก  ปริมาณเกล็ดโลหิตเริ่มตนของผูบริจาค  อุณหภูมิ  

ระยะเวลาที่ใชในการเตรียมและการเก็บรักษา  เปนตน  ซึ่งในการ 

เตรียมสวนประกอบโลหิต  ปจจัยใดที่มีผลกระทบตอคุณภาพและ

สามารถควบคุมไดจะทำ�การควบคุมปจจัยตางๆ เหลานี้  เพื่อให 

สวนประกอบ​โลหิต​ที่เตรียมไดมีคุณภาพที่ดีและลดการทิ้งเนื่องจาก

ไมไดมาตรฐานตามเกณฑที่กำ�หนด  ในการศึกษานี้ เกณฑมาตร-

ฐานที่ใชเปนเกณฑมาตรฐานของศูนยบริการโลหิตแหงชาติ ที่

ตั้งขึ้น  โดยยึดตามเกณฑมาตรฐานของยุโรป  ซึ่งไมไดกำ�หนด

เกณฑปริมาตรเม็ดโลหิตแดง (RBC contaminate) ใน PC ไว7 

เหมือนกับเกณฑมาตรฐานของอเมริกา1  จึงไมมีการรายงานผล

ปริมาณเม็ดโลหิตแดงใน PC  และในการออกแบบการศึกษาที่ปรับ

เปลี่ยนเฉพาะความเร็วรอบในการปน  โดยยังคงตัวแปรอื่นๆ ที่

เปนองคประกอบในการปนแยกไวเหมือนเดิม  เพื่อดูผลการทดลอง

ที่เกิดขึ้นซึ่งเปนผลอันเนื่องมาจากอิทธิพลของความเร็วรอบใน

การปนเพียงปจจัยเดียว  จากผลการทดลองจะเห็นวา  ความเร็ว 
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ตารางที่ 2	 Composition parameters in FP with various speeds of heavy spin

Parameters
Speeds (rpm)

3920 (5102g) 3600 (4303g) 3500 (4068g) 3400 (3838g) 3300 (3616g) 3200 (3400g)

Number of Sample (units) 72 72 72 72 72 72

Volume (mL)

- Mean + SD 200.75+21.28 197.89+19.72 199.10+19.10 198.80+21.28 191.82+18.14 199.24+21.75

- Minimum 158.5 154.8 152.9 147.5 148.3 139.5

- Maximum 241.6 236.6 239.9 242.3 238.8 242.0

% Passed of Volume 100 100 100 98.61 (71/72) 98.61 (71/72) 98.61 (71/72)

Platelet count / unit (x109) 6.99+4.32 9.21+3.95 11.69+6.41 11.48+7.35 10.62+6.02 12.36+6.94

Leukocyte content / unit  (x109) 0.01+0.01 0.03+0.02 0.03+0.01 0.02+0.01 0.01+0.01 0.01+0.01

ตารางที่ 1	 Swirling phenomenon and other parameters in PC at Day 2 with various speeds of heavy sp

Parameters
Speeds (rpm)

3920 (5102g) 3600 (4303g) 3500 (4068g) 3400 (3838g) 3300 (3616g) 3200 (3400g)

Number of sample (units) 72 72 72 72 72 72

% Passed of swirling 98.61 (71/72) 100 100 100 100 100

- Swirling score 5+ (units) 68 (94.44%) 70 (97.22%) 71 (98.61%) 71 (98.61%) 72 (100%) 72 (100%)

- Swirling score 3+ (units) 3 (4.17%) 2 (2.78%) 1 (1.39%) 1 (1.39%) - -

- Swirling score 1+ (units) 1 (1.39%) - - - - -

Volume (mL)

- Mean + SD 59.64 + 1.42 59.02 + 1.64 59.50 + 1.79 60.10 + 1.56 59.47 + 1.97 59.23 + 2.23

- Minimum 55.2 55.1 54.5 56.9 55.5 52.8

- Maximum 63.5 62.9 64.1 60.4 64.9 64.3

% Passed of Volume 100 100 100 100 100 100

Platelet count / unit (x109) 93.68 + 24.63 97.26 + 31.43 92.32 + 21.86 92.20 + 24.39 90.32 + 23.74 81.88 + 26.34

% Passed of platelet count 95.83 (69/72) 91.67 (66/72) 95.83 (69/72) 93.06 (67/72) 91.67 (66/72) 81.94 (59/72)

Leukocyte content / unit (x109) 0.03 + 0.02 0.06 + 0.03 0.05 + 0.03 0.05 + 0.04 0.04 + 0.04 0.04 + 0.03

% Passed of leukocyte content 100 100 100 100 98.61 (71/72) 100

รอบที่ไมสามารถนำ�มาใชในการพิจารณาเปรียบเทียบ คือ  ที่ 3,400, 

3,300 และ 3,200 rpm  เนื่องจากที่ความเร็วรอบ 3,400 และ 3,300 

rpm มีรอยละการผานเกณฑของปริมาตร FP ไมผานเกณฑ  และ

ที่ความเร็วรอบ 3,200 rpm มีรอยละการผานเกณฑของ Platelet 

count และรอยละการผานเกณฑของปริมาตร FP ไมผานเกณฑ  

และเมื่อพิจารณาความเร็วรอบที่เหลือ คือ ที่ 3,920, 3,600 และ 

3,500 rpm พบวา  ที่ความเร็วรอบ 3,600 และ 3,500 rpm มี 

รอยละการผานเกณฑของ Swirling phenomenon ดีกวาที่ความเร็ว

รอบ 3,920 rpm  และเมื่อเปรียบเทียบระหวางความเร็วรอบที่ 

3,600 และ 3,500 rpm  แมวาที่ความเร็วรอบ 3,600 rpm จะ

มีคา Platelet count เฉลี่ยมากกวาที่ความเร็วรอบ 3,500 rpm  

แตเมื่อพิจารณารอยละการผานเกณฑของ Platelet count และ
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รอยละของ Swirling phenomenon score 5+ ที่ความเร็ว

รอบ 3,500 rpm จะมีคาดีกวาที่ความเร็วรอบ 3,600 rpm  ดัง

นั้น  ความเร็วรอบที่ 3,500 rpm จึงเปนความเร็วรอบที่เหมาะ

สมที่สุดที่จะใชในการปนแยก PRP เพื่อเตรียม PC  เนื่องจาก

พิจารณาคาตางๆ ที่ทำ�การตรวจทั้งหมดมีคาผานเกณฑทุกคาและ

อยูในระดับที่ดีมากกวาความเร็วรอบอื่นๆ  อันไดแก  รอยละการ

ผานเกณฑของ Swirling phenomenon คิดเปน 100  และม ี

รอยละของ Swirling phenomenon score 5+ คิดเปน 98.61 

(71/72 ยูนิต)  คา Platelet count เทากับ 92.32 + 21.86x109 

(รอยละการผานเกณฑของคา Platelet count คิดเปน 95.83  ซึ่ง

มีคาเทากับการใชความเร็วรอบที่ 3920 rpm เดิมที่ใชอยู)    และ 

FP ที่ไดมีปริมาตรอยูในเกณฑ  และมีรอยละการผานเกณฑของ

ปริมาตร FP คิดเปน 100 

กิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบพระคุณศาสตราจารยเกียรติคุณ แพทยหญิง พิมล  เชี่ยว

ศิลป ผูจัดการระบบคุณภาพ  ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ  และ

แพทยหญิง สรอยสอางค  พิกุลสด ผูอำ�นวยการศูนยบริการโลหิต

แหงชาติ  ที่จุดประกายความคิด  แนะนำ�  และสงเสริมแนวความ

คิดในการศึกษาครั้งนี้
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Abstract : Objective : This study aimed to investigate the speed in heavy spin for Platelet Rich Plasma (PRP) 

for preparing Platelet Concentrates (PC) in order to decrease discarded PC caused by swirling phenomenon. 

Material and Method : Various centrifugation speeds for PRP for preparing PC were set as; 3,920 rpm (5,102g), 

3,600 rpm (4,303g), 3,500 rpm (4,068g), 3,400 rpm (3,838g), 3,300 rpm (3,616g) and 3,200 rpm (3,400g), at 22 + 2°C 

for 4 minutes, with acceleration of 9 and deceleration of 4 by using refrigerated centrifuge (Heraeus Cryofuge 

8500i, Thermo Scientific, Germany).  After centrifugation, the amount of cells in Fresh Plasma (FP) and PC were 

assessed using volume testing, platelet count, leukocyte content, and swirling test.  Results : The results showed 

that platelet count in PC were decreased while platelet count in FP were increased when centrifugation speed 

decreased.  On the second day of PC storage, the better score of swirling phenomenon was found on unit preparing 

by decreasing speed.  The percentage of swirling phenomenon score 5+ at 3,920 rpm was 94.44, 3,600 rpm was 

97.22, 3,500 rpm was 98.61, 3,400 rpm was 98.61, 3,300 rpm was 100, and 3,200 rpm was 100.  Conclusion : This 

study was found that the optimum speed for separating PRP for preparing PC is 3,500 rpm at 22 + 2°C for 4 

minutes, with acceleration of 9 and deceleration of 4 by using Heraeus Cryofuge 8500i giving plate count in PC 

of about 92.32 + 21.86 x109 (% passed = 95.83), % passed of swirling phenomenon = 100, % swirling phenomenon 

score 5+ = 98.6 (71/72 units), FP volume in limit, and % passed of FP = 100. 
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