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วารสารโลหิตวิทยาและเวชศาสตรบริการโลหิต ฉบับที่ 22/4 

ตุลาคม – ธันวาคม 2555 มีบทบรรณาธิการ เรื่อง National 

Haemovigilance: Thailand โดยศาสตราจารยเกียรติคุณ 

แพทยหญิงพิมล  เชี่ยวศิลป และ แพทยหญิงสรอยสอางค  พิกุล

สด ผูอำ�นวยการศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย  เปน 

บทนำ�ที่กลาวถึงความเปนมาของ haemovigilance ในประเทศ 

ตางๆ และประเทศไทย 

นิพนธตนฉบับเรื่อง Adverse Reactions in Blood Donors 

at National Blood Centre, Thai Red Cross Society and 

Mobile Units โดย คุณกฤศธร  องคติลานนท หัวหนาฝายเจาะ

เก็บโลหิต และคณะ และเรื่อง The Follow-up of Elderly 

Blood Donors at National Blood Centre, Thai Red Cross 

Society โดย คุณศรินรัตน  ลีลาเลิศนนท และคณะ เปนชุดที่

ตอเนื่องของเรื่อง donor vigilance จากวารสารโลหิตฯ ฉบับที่ 

22/3 เดือนกรกฎาคม – กันยายน 2555  เปนการรวบรวมขอมูล

ทางดานผูบริจาคโลหิตที่เปนประโยชน สามารถใชเปนแนวปฏิบัติ

สำ�หรับ donor care และอางอิงได

บทความฟนวิชา เรื่อง Blood group serology โดย คุณจริยา 

สายพิณ ภาควิชาเวชศาสตรการธนาคารเลือด คณะแพทยศาสตรศิริราช

พยาบาล ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญมีประสบการณดานนี้โดยตรงมาเปน

เวลานาน การถายทอดความรูดังกลาวจึงเปนประโยชนอยางยิ่ง

ตอผูปฏิบัติงาน สามารถนำ�ไปใชแกปญหาทางคลินิกได

ยอวารสารเรื่อง โมเลกุลพื้นฐานของอารเอชดีอัลลีลที่ไมแสดงออก

ในประชากรจีนที่มีลักษณะดีลบฟโนทัยป โดยคุณสุภัตตรา  มิถุนดี 

เสริมกันไดดีกับบทความพิเศษเรื่อง Mutation in Rh blood group 

system โดย คุณกัลยา  เกิดแกวงาม ฝายผลิตน้ำ�ยาแอนติซีรัม 

และผลิตภัณฑเซลล ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย 

เปนเรื่องที่นาสนใจ เนื่องจากหมูเลือดระบบ Rh มีความสำ�คัญทาง

คลินิกรองจากระบบ ABO ความรูทางชีวโมเลกุลและพันธุศาสตร 

ของหมูเลือดระบบนี้ซึ่งมีความซับซอน จึงเปนสิ่งที่ตองติดตาม เพื่อ

ชวยแกปญหาในการใหโลหิตแกผูปวย

เปนเวลา 22 ปเต็ม ที่ดิฉันรับหนาที่เปนบรรณาธิการคนแรกฝาย

เวชศาสตรการบริการโลหิต ของวารสารโลหิตวิทยาและเวชศาสตรบริการ

โลหิต ดิฉันขอขอบพระคุณ ศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิง

ภัทรพร  อิศรางกูร ณ อยุธยา ศาสตราจารยกิตติคุณ นายแพทย 

ชัยเวช  นุชประยูร ผูรวมกันกอตั้งวารสารฉบับนี้ และผูอำ�นวยการ 

ศูนยบริการโลหิตแหงชาติทุกทานที่ไววางใจและใหโอกาสดิฉันไดทำ�

หนาที่นี้มาโดยตลอด ขอบคุณแพทย์หญิงสร้อยสอางค์  พิกุลสด 

ที่ได้ร่วมเป็นทีมงานที่เข้มแข็งในการดำ�เนินการ โดยเฉพาะระยะ

แรกๆ ของวารสาร รวมทั้งขอขอบคุณบรรดาผูทรงคุณวุฒิที่สละ

เวลารับหนาที่เปนกองบรรณาธิการ และชวยในการพิจารณาแกไข

บทความ ขอบคุณผูนิพนธทุกทานที่ไดสงบทความเพื่อพิจารณา 

ตีพิมพไดอยางตอเนื่อง ขอบคุณคุณอุทัย  เดชคำ�ภู ที่ได้ช่วยงานด้าน

เอกสารมาโดยตลอด  และขอบคุณผูอานที่ไดติดตาม เปนกำ�ลังใจ 

ใหคำ�แนะนำ� ติชม  บัดนี้ ไดเวลาที่จะตองอำ�ลาจากตำ�แหนงหนาที่นี้ 

ผูที่จะมาเปนบรรณาธิการตอไป คือ รองศาสตรจารย แพทยหญิง

ศศิธร  เพชรจันทร ซึ่งเปนผูที่มีความรูและประสบการณดาน

เวชศาสตรการบริการโลหิตมาเปนอยางดี เปนผูที่จะนำ�พาวารสาร

นี้ไปสูความเจริญ พัฒนาถาวรตอไป

พิมล  เชี่ยวศิลป

บรรณาธิการ

บรรณาธิการแถลง
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วารสารฉบับนี้เปนฉบับสุดทายของ พ.ศ. 2555 กองบรรณาธิการ

ใครขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ไดใหความคิดเห็นและขอ 

เสนอแนะสำ�หรับบทความที่สงมาตีพิมพ ทำ�ใหบทความมีความถูก

ตองทางวิชาการและไดคุณภาพยิ่งขึ้น นอกจากนี้ตามนโยบายยก 

ระดับขึ้นเปนวารสารโลหิตวิทยาฯ ในภูมิภาคนี้ จะพยายามลงตี

พิมพบทความที่เปนภาษาอังกฤษอยางนอยฉบับละ 1 เรื่อง และ

ก็เปนที่นายินดีที่มีสมาชิกและผูสนใจไดสงบทความที่เปนภาษา

อังกฤษมาตีพิมพมากขึ้น อยางไรก็ตาม กองบรรณาธิการก็ยินดี

และพรอมที่จะชวยปรับแกภาษาและสำ�นวนใหถูกตองและเหมาะสม 

เพื่อสนับสนุนใหมีการเขียนบทความเปนภาษาอังกฤษมากขึ้น

สำ�หรับวารสารเลมนี้มีนิพนธตนฉบับที่นาสนใจ คือ ประสิทธิภาพ

การรักษาผูปวย non-Hodgkin lymphoma ที่กลับซ้ำ�หรือดื้อ

ตอการรักษาดวยยาเคมีบำ�บัด ESHAP ที่ไมไดรับการรักษาตอ​

ดวยการปลูกถายเซลลตนกำ�เนิดเม็ดเลือด ในโรงพยาบาลมหาราช

นครเชียงใหม โดยจันทรจิรา  จิตรักนที และคณะ  ผลการศึกษา

พบวายาเคมีบำ�บัดสูตร ESHAP มีประสิทธิภาพดีในการรักษา

ผูปวย NHL ที่เปนซ้ำ� โดยเฉพาะในผูที่มีระยะเวลาที่โรคสงบหลัง

ยาเคมีบำ�บัดสูตรแรกนานกวา 1 ป มีอัตราการตอบสนอง (overall 

response) รอยละ 53.6 และมี complete response รอยละ 

บรรณาธิการแถลง

18 ผลขางเคียงพบภาวะเม็ดเลือดขาวนิวโทรฟลต่ำ�ระดับ 3-4 

ประมาณรอยละ 12 และเกร็ดเลือดต่ำ�ระดับ 3-4 รอยละ 4 

อยางไรก็ตาม ระยะเวลาการตอบสนองสั้น โรคมักกำ�เริบภายใน

ระยะเวลา 1 ป จึงควรพิจารณาใหการรักษาอยางอื่นเพิ่มเติมโดย

เฉพาะการรักษาตอดวย ASCT  สำ�หรับเรื่อง การศึกษายอนหลัง 

12 ปของโรค Immune Thrombocytopenic Purpura (ITP) 

ในสถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชิน ีโดยศุภสุตา ศรัทธาวิสุทธิ์ 

และคณะ โดยเปนขอมูลของผูปวยเด็กที่เปน ITP พบวาผูปวยสวน

ใหญมีจำ�นวนเกล็ดเลือดกลับมาปกติภายในเวลา 6 เดือน ผูปวย

ที่มีอายุมากและมีระยะเวลาที่มีอาการเลือด ออกนาน กอนไดรับ

การวินิจฉัยมีโอกาสเกิด platelet recovery ลดลง ผลการศึกษา

ดังกลาวอาจชวยประกอบการตัดสินใจของแพทยในการดูแลผูปวย

ได นอกจากนี้สมชาย อินทรศิริพงษและคณะ ไดรายงานผูปวย 

Primary non-Hodgkin lymphoma of urethra ซึ่งเปน 

กรณีผูปวยที่นาสนใจและพบไมบอย 

อานุภาพ เลขะกุล

บรรณาธิการ


