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วารสารฉบับนี้เปนฉบับสุดทายของป พ.ศ. 2556  ซึ่งยังคงมี

เรื่องที่เปนประโยชนอีกเชนเคย ประกอบดวย นิพนธตนฉบับ 2 

เรื่อง  เรื่องแรก คือ การบรรจุหีบหอเพื่อการขนสงโลหิตและสวน

ประกอบโลหิตดวยกลอง Expandable Polypropylene (EPP 

Box), Gel ทำ�ความเย็น Butanediole Gel (BD gel) และ Gel 

Ice โดยคุณพรทิพย  รัตจักร และคณะ จากภาคบริการโลหิต

แหงชาติ จังหวัดภูเก็ต สภากาชาดไทย ซึ่งผูอานจะไดเห็นตัวอยาง 

การบรรจุและการขนสงที่มีประสิทธิภาพสามารถรักษาทั้งอุณหภูมิ

และคุณภาพของโลหิตและสวนประกอบโลหิตไวไดตามมาตรฐาน  

นิพนธตนฉบับอีกเรื่องหนึ่ง คือ แอนติบอดีตอเม็ดเลือดแดงในผูปวย

รับโลหิตซึ่งตรวจดวยวิธีหลอดทดลองมาตรฐานและวิธีเจล: การ

ศึกษาเพื่อพัฒนางานบริการโลหิต โดยคุณกัญญา  ดาวสี  และ

รองศาสตราจารย ยุพา  เอื้อวิจิตรอรุณ จากคณะเทคนิคการแพทย 

มหาวิทยาลัยขอนแกน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงแอนติบอดีชนิดตางๆ ที่

พบในผูปวยของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยการตรวจดวยวิธี

หลอดทดลองเปรียบเทียบกับวิธีเจล

เรื่องที่นาสนใจอีกเรื่องหนึ่งซึ่งเปนประโยชนตอธนาคารเลือด

และแพทย คือ จะทำ�อยางไรเมื่อสงสัยวา ผูปวยมีแอนติบอดีที่

ไมมีความสำ�คัญทางคลินิกและแพทยควรเลือกใหโลหิตชนิดใด

แกผูปวย  คุณมรกต  เอมทิพย และคณะ จากฝายหองปฏิบัติการ

พิเศษ ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย ไดรายงานผูปวย

เรื่อง Anti-Chido in a Multitransfused Patient: รายงานผูปวย  

ซึ่งเปนรายงานการตรวจพบเปนครั้งแรกของประเทศและไดแสดง

ถึงวิธีการตรวจยืนยันวาเปนแอนติบอดีชนิดนั้นจริง  พรอมทั้งการ

จัดหาโลหิตที่เขากันไดใหผูปวย  นอกจากนี้ คุณภาวิณี  คุปตวินทุ 

และ พลตรีหญิง รองศาสตราจารย ดร. ออยทิพย  ณ ถลาง  

ไดมอบบทความฟนวิชา เรื่อง Chido/Rodgers Blood Group 

System เพื่อเพิ่มความรูและความเขาใจใหกับผูอาน  ทั้งนี้ รอง

ศาสตราจารย แพทยหญิงศศิธร  เพชรจันทร ไดรวบรวมสาเหตุ

และเหตุผลที่แพทยอาจมีความจำ�เปนตองใหโลหิตที่มีผลการตรวจ

วาเขากันไมไดแกผูปวย ในบทบรรณาธิการ เรื่อง Transfusion 

with Crossmatch - Incompatible Blood เปนการเพิ่มความ

มั่นใจใหแกแพทยในการใหโลหิตแกผูปวย

ในฉบับนี้ ยังมียอวารสาร เรื่อง Antibody of Undetermined 

Specificity: Frequency, Laboratory Features, and Natural 

History  โดยรองศาสตราจารย วารุณี  คุณาชีวะ จากคณะเทคนิค

การแพทย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งเปนรายงานการตรวจพบ

แอนติบอดีที่ทำ�ใหเกิดปญหาในการเตรียมโลหิตใหผูปวย แตยัง

ไมสามารถบอกชนิดได

นอกจากนี้ในวารสารยังไดรวบรวมบทคัดยอจากการประชุม

วิชาการงานบริการโลหิตระดับชาติ ครั้งที่ 21 ประจำ�ปี 2556 

วันที่ 6-8 มีนาคม 2556 ณ โรงแรมเอเชีย ซึ่งจัดโดยศูนยบริการ

โลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย เพื่อประโยชนในการศึกษาและ

คนควาวิจัยในงานบริการโลหิต

ทายนี้ ทานที่สนใจอานวารสารของปนี้ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส  

สามารถดาวนโหลด pdf file ไดที่ http://www.tci-thaijo.org/

index.php/JHematolTransfusMed/issue/archive

ศศิธร  เพชรจันทร

บรรณาธิการ

บรรณาธิการแถลง
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วารสารฉบับนี้เปนฉบับสุดทายของปที่ 23 พ.ศ. 2556 กอง

บรรณาธิการใครขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิที่กรุณาสละเวลาพิจารณา

ทบทวนและใหขอเสนอแนะบทความสำ�หรับตีพิมพในวารสาร ฉบับ

นี้มีนิพนธตนฉบับที่นาสนใจ คือ การศึกษาชนิดและสัดสวนของ 

Beta Thalassemia Mutation ในจังหวัดพิษณุโลก โดยปริศนา 

เจริญพรแลคณะ พบวา codon 41/42 (-TCTT) และ codon 

17 (A→T) เปน beta globin mutation ที่พบเปนสัดสวน

มากที่สุด คิดเปนรอยละ 80 ของ beta globin mutation ที่

พบทั้งหมด นอกจากนี้ยังพบ -28 mutation เปนอันดับสาม ถึง 

รอยละ 10 ซึ่งเปนขอมูลที่แตกตางจากพื้นที่อื่น ผลการศึกษาดังกลาว 

จะเปนประโยชนในการกำ�หนดรูปแบบวิธีการตรวจวินิจฉัยกอน

คลอดของ beta thalassemia ในเขตภาคเหนือตอนลางตอไป 

และอีกเรื่อง การศึกษาความสัมพันธระหวางระดับ CD4 กับ

ความผิดปกติของไขกระดูกในผูปวยที่ติดเชื้อเอชไอวีของโรง

พยาบาลมหาราชนครเชียงใหม โดยธนาวัฒก  รัตนธรรมเมธี 

และคณะ พบความผิดปกติของไขกระดูกโดยเฉพาะการติดเชื้อใน

ไขกระดูกมีความสัมพันธกับ CD4 ที่ต่ำ�กวา 50 เซลล/ไมโครลิตร 

ภาวะตับมามโต และการมีไขสูง ซึ่งเปนขอบงชี้สำ�คัญในการตรวจ

ไขกระดูก อาจชวยประกอบการพิจารณาการเลือกผูปวยเพื่อลดการ

เจาะไขกระดูกเกินความจำ�เปนที่อาจเพิ่มความเสี่ยงตอผูปวยและ

ผูทำ�หัตถการเอง การตรวจพบการเชื้อราและ acid fast bacilli 

จากกลองจุลทรรศนพบความไวเพียงรอยละ 30 ในการวินิจฉัย 

disseminated fungal and mycobacterium infection อยางไร 

ก็ตาม การตรวจดวยกลองจุลทรรศนยังมีความจำ�เปนโดยเฉพาะ

หากตรวจพบการติดเชื้อสามารถเริ่มการรักษาไดทันทีโดยไมตอง

รอผลเพาะเชื้อซึ่งใชเวลานาน 

นอกจากนี้ วิปร วิประกษิต ไดเขียนบทความเรื่อง ธาลัสซี

เมีย:  การรักษาโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแบบบูรณาการ ไวอยาง 

นาสนใจ โดยครอบคลุมชนิดของโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียที่พบบอย

ในประเทศไทย สถานการณปจจุบัน ลักษณะทางคลินิก และการ

ดูแลรักษาผูปวย ทั้งการดูแลรักษาแบบประคับประคอง การรักษา

โดยการปลูกถายเซลลตนกำ�เนิดเม็ดเลือด การใหเลือด ตลอดจน

การรักษาภาวะธาตุเหล็กเกิน ซึ่งจะเปนประโยชนในการดูแลรักษา

ผูปวยโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียไดอยางมีคุณภาพ

ในปที่ผานมา มีสมาชิกและผูสนใจสงผลงานมาตีพิมพใน 

วารสารฯ มากขึ้น เปนที่นายินดีที่มีผลงานที่เขียนเปนภาษาอังกฤษ

มากขึ้น กองบรรณาธิการจะพยายามพัฒนาคุณภาพของวารสารเพื่อ

ใหเขาสูระดับนานาชาติ และหวังเปนอยางยิ่งวาสมาชิกสมาคมฯ จะสง

ผลงานวิชาการมาลงตีพิมพในวารสารของเรามากขึ้นอยางตอเนื่อง

อานุภาพ เลขะกุล

บรรณาธิการ

บรรณาธิการแถลง


