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ความเป็นมา

พลาสมาหมู่ AB เป็น universal plasma เพราะไม่มี anti-A 

และ anti-B จึงสามารถให้ผู้ป่วยได้ทุกหมู่ ABO เช่นในผู้ป่วยที่

ได้รับการรักษาโดย massive transfusion protocol ซึ่งต้องใช้

พลาสมาจ�ำนวนมากอย่างเร่งด่วนโดยที่ยังไม่ทราบหมู่เลือด ABO 

แต่เนื่องจากพลาสมาหมู่ AB  มีจ�ำนวนน้อยจึงเกิดความขาดแคลน 

ได้มีการศึกษาซ่ึงรายงานว่าประสบความส�ำเร็จในการใช้พลาสมา

หมู่ A แทนการใช้หมู่ AB แต่ยังไม่สามารถบอกเหตุผลที่ชัดเจน

ได้ว่าท�ำไมจึงไม่เกิดการแตกของเม็ดเลือดแดงในร่างกาย ซึ่งอาจ

อธิบายได้ว่าเกิดจากการที่ soluble antigens ในพลาสมาของ 

ผูป่้วยจับกบัแอนติบอดใีนพลาสมาท่ีให้จึงเกดิ neutralization ขึน้

วิธีการศึกษา

น�ำพลาสมาหมู่ A ที่หมดอายุแล้วมาเจือจางด้วยส่วนผสม

ระหว่างพลาสมาหมู่ A และหมู่ B (mixed plasma) และเปรียบ

เทียบกับการเจือจางด้วยน�้ำเกลือ โดยแต่ละตัวอย่างจะถูกน�ำไป

ท�ำการเจือจางแบบลดสัดส่วน (serial dilution) จาก undiluted 

ไปจนถึง 1:1,024 จากนั้นจึงทดสอบหาความแรงของ anti-B ที่

ยังมีอยู่ โดยท�ำการทดสอบกับ B cell suspension อ่านผลการ

ทดสอบทั้งที่อุณหภูมิห้องและท�ำ indirect anti-globulin test 

ผลการศึกษา

ความแรงของ anti-B จากการเจือจางด้วย mixed plasma 
นั้นมีความแรงของแอนติบอดี (titer) ต�่ำกว่าอย่างมีนัยส�ำคัญ และ
ไม่ท�ำเกิด agglutination เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้น�้ำเกลือใน
การเจือจางพลาสมาหมู่ A ซึ่งความแตกต่างของการใช้น�้ำเกลือเจือ
จางพลาสมากับการใช้ mixed plasma ในการเจือจางพลาสมา
นั้นมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p value < 0.001)
สรุป

การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า secretor status อาจท�ำให้มีการ
ป้องกันปฏิกิริยาจาก isoantibodies โดย B antigen ที่ละลาย
อยู่ในพลาสมาหมู่ B จะดูดซับและหรือจับกับ anti-B ในพลาสมา
หมู่ A  กลไกนี้จึงท�ำให้เกิด protective effect ต่อการเกิด 
hemolytic reaction ในกรณี massive transfusion เมื่อมีการ
ให้พลาสมาหมู่ A แทนหมู่ AB (out-of-group massive trans-
fusion) แต่อย่างไรก็ตาม ควรจะให้ในกรณีฉุกเฉินและยังไม่ทราบ
หมู่เลือดของผู้ป่วยเท่านั้น ไม่แนะน�ำให้ใช้วิธีนี้หลังจากทราบหมู่
เลือดของผู้ป่วยแล้ว
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