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บทคัดย่อ


	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแบบการเรียน และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย

ส่วนบุคคล แบบการเรียน กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาพยาบาล หลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์  จำนวน  211  คน   เครื่องมือ
 

ที่ใช้เป็นแบบสอบถามประกอบด้วย   แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปและแบบวัดแบบการเรียน ผู้วิจัยนำแบบวัดแบบการเรียน

ไปหาความเชื่อมั่นสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค ได้ .70     วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน  


	 ผลการวิจัย พบว่า


	 1. กลุ่มตัวอย่างมีการใช้แบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมสูงสุด รองลงมาคือแบบการเรียนแบบพึ่งพา


	 2. ระดับชั้นปี และอายุมีความสัมพันธ์ทางลบกับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

(r = .44 และ .34 ตามลำดับ) ส่วนรายได้รวมของครอบครัว แบบการเรียนแบบแข่งขัน แบบการเรียนแบบร่วมมือ 
 

แบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง แบบการเรียนแบบมีส่วนร่วม แบบการเรียนแบบพึ่งพา และแบบการเรียนแบบอิสระ ไม่มี

ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน





คำสำคัญ: แบบการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักศึกษาพยาบาล








Abstract


	 The purposes of descriptive research were to study learning styles and to examine the 

relationship among  personal factors, learning styles  and academic achievement of nursing students at 

Boromarajonani   Nursing college, Sawanpracharak Nakhonsawan.The samples   were   211 nursing 

students . The research instruments consisted of the Demographic Data Record Form, the learning 

styles questionnaire.  The reliability of the questionnaires were also tested .The Cronbach ’s coefficient 

alpha of the learning styles questionnaire   was .74. Data were analyzed in terms of frequency, 

percentage,mean,standard deviation,and Pearson’s product moment correlation coefficient. 


*	 พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์
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	 The results revealed that


	 1. The subjects had the most participant 

learning style and the second score were 

dependence learning style.


	 2.   There were negative signif icant 

intercorrelation between class, age and academic 

achievement at .01 level . (r = .44   and .34 

respectively). There were no significant correlation 

between   family income, the competit ive, 

collaborative, avoidance, participant, dependence, 

independence   learning styles, and academic 

achievement.
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา


	 การจัดการเรียนการสอนทางพยาบาล เป็นการ

ศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยการเตรียมนักศึกษาพยาบาล

ให้มีความรู้ ความสามารถ ทั้งในด้านวิชาการและความ

สามารถในการปฏิบัติการพยาบาล เพื่อเตรียมให้นักศึกษา

จบไปเป็นพยาบาลที่มีศักยภาพพัฒนาตนเองและสังคม
 

ต่อไปได้ ต้องอาศัยองค์ประกอบต่างๆ ที่จะทำให้การจัดการ

เรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และองค์ประกอบที่สำคัญ
 

ในการจัดการเรียนการสอน คือ ผู้สอน ผู้เรียน สิ่งที่จะสอน 

วิธีการสอน การใช้สื่อและอุปกรณ์ต่างๆ และสิ่งแวดล้อม

หรือบรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้     เพื่อถ่ายทอดความรู้     

หรือโน้มน้าวให้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด 

โดยเฉพาะผู้เรียนเป็นองค์ประกอบที่สำคัญอย่างยิ่ง เพราะ

การเรียนการสอนจะดำเนินไปได้ด้วยดีและมีประสิทธิภาพ 

ก็ต่อเมื่อผู้สอนได้รู้จักและเข้าใจธรรมชาติของผู้เรียนเป็น

อยา่งด ี แลว้นำไปวางแผนจดัการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม 

(รัตนาภรณ์  มีรักษา, 2548)  


	 การจัดการเรียนการสอนทางการพยาบาลจึง

จำเป็นต้องจัดให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้สูงสุด การจัดการศึกษาต้อง

ยึดหลักที่ว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้ เรียนมีความสำคัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ, 2542) แต่ลักษณะการเรียนของนักศึกษาแต่ละ

คนจะมีความสามารถในการเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้และแบบ

การเรียน (Learning Style) ที่ไม่เหมือนกัน บางคนอาจ

เรียนได้ดีด้วยการฟังอภิปราย ฟังรายงาน หรือบางคนเรียน

ได้ดีถ้ามีกิจกรรมหลายอย่างและมีอุปกรณ์การสอน บางคน

ชอบเรียนโดยการค้นคว้าตามลำพังหรือการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับเพื่อนๆ ดังนั้นแบบการเรียนของนักศึกษา

จึงเป็นสิ่งสำคัญประการหนึ่งที่ควรคำนึงถึงในการจัดการ

เรียนการสอนเพราะแบบการเรียนที่แตกต่างกันย่อมมี

อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของนักศึกษา (Dunn, 

Dunn & Price,1981) 


	 แบบการเรียนเป็นผลรวมของความคิดของ
 

นักศึกษาเกี่ยวกับแนวทางที่เขาต้องการเรียน (Dunn et 

al., 1981) โดยแบบการเรียนเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งในการ

ปฏิบัติงานเป็นแนวทางหนึ่งในการพิจารณาถึงกระบวนการ

เรียนการสอนและแนวคิดของผู้เรียนได้อย่างลึกซึ้ง และ

แบบการเรียนยังสามารถบอกได้ว่าผู้เรียนคนนั้นน่าจะเรียน

ได้ดีที่สุดด้วยวิธีการใด และสะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนา

บุคลิกภาพของผู้เรียน การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม    

ผู้เรียนจะมีแบบการเรียนแบบใดนั้น ขึ้นอยู่กับวิธีการที่
 

ผู้เรียนใช้ในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพการณ์ที่มีความ

สัมพันธ์ทางสังคมกับผู้สอนและผู้เรียนคนอื่นตลอดจนภาระ

หน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ซึ่งศูนย์วิทยาศาสตร์สาธารณสุข มหาวิทยาลัยวิสคอนเซิน-

เมดิสัน (Stone, 1977) ได้แบ่งแบบการเรียนออกเป็น 
 

2 แบบ คือ 1) การเรียนรู้แบบรับ (The Receptive Style) 

และ 2) การเรียนรู้แบบค้นพบด้วยตนเอง (The 

Discovery Style) ซึ่ งแตกต่างกับ Grasha และ 

Reichman (Grasha & Reichman, 1975) ได้พัฒนาแบบ

วัดการเรียนของนักศึกษา โดยแบ่งประเภทแบบการเรียน

เป็น 6 แบบ คือ 1) แบบแข่งขัน (Competitive)   2) 
 

แบบรว่มมอื (Collaborative) 3)แบบหลกีเลีย่ง (Avoidance) 
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4) แบบมีส่วนร่วม (Part ic ipant) 5) แบบพึ่ งพา 

(Dependent) และ 6) แบบอิสระ (Independent) จะเห็น

ได้ว่าผู้เรียนอาจมีแบบการเรียนที่แตกต่างกัน ผู้สอนจึงต้อง

ค้นหาว่าผู้เรียนแต่ละคนมีแบบการเรียนรู้อย่างไร เพื่อ

พัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนและสภาพแวดล้อมให้

สอดคล้องกับแบบการเรียนของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิด

ประสิทธิภาพการเรียนรู้สูงสุด ส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการศึกษาที่สูงขึ้นต่อไป


	 ปัจจัยส่วนบุคคลเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งที่อาจ

ส่งผลต่อความสำเร็จหรือล้มเหลวในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ซึง่เคาสไ์มเออร ์ (Klausmeier,1961 อา้งใน วริยิา สขุวงศ,์ 

2531) ได้อธิบายถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
 

องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับลักษณะหรือคุณสมบัติของ
 

ผู้เรียนประกอบด้วย ความพร้อมทางสมองที่เกี่ยวกับความ

สามารถทางสติปัญญาและความสามารถด้านความรู้ 

ความคิด รวมทั้งความรู้พื้นฐานเดิม ความพร้อมทางด้าน

กายภาพที่เกี่ยวพันถึงความสามารถด้านทักษะ รวมทั้ง

สุขภาพ คุณลักษณะทางจิตใจที่รวมความสนใจ เจตคติ 
 

ค่านิยมและบุคลิกภาพ เพศ อายุ ภูมิหลังทางครอบครัว

และสังคม


	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ 

นครสวรรค์ มีภารกิจที่สำคัญอย่างหนึ่งคือ ผลิตบัณฑิต

พยาบาล โดยมีเป้าหมายที่จะผลิตพยาบาลที่มีคุณภาพ 
 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาว่า
 

นักศึกษาพยาบาลมีแบบการเรียนเป็นอย่างไร และปัจจัย

ส่วนบุคคล แบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาลมีความ

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหรือไม่ 

อย่างไร เพื่อจะได้เข้าใจถึงลักษณะความต้องการ และ

ความสามารถในการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลเพิ่มขึ้น 

และสามารถใช้แบบการเรียนของนักศึกษาเป็นแนวทาง
 

ในการเพิ่มประสิทธิภาพการสอนเพื่อให้นักศึกษามีความรู้ 

ความสามารถมากยิง่ขึน้ จบไปเปน็พยาบาลทีม่คีณุภาพตอ่ไป





วัตถุประสงค์ของการวิจัย 


	 1. เพื่อศึกษาแบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์  

นครสวรรค์


	 2. 	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน

บุคคล และแบบการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์

ประชารักษ์  นครสวรรค์





สมมติฐานของการวิจัย 


	 ปัจจัยส่วนบุคคล และแบบการเรียนมีความ

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์  

นครสวรรค์




กรอบแนวคิดในการวิจัย
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วิธีดำเนินการวิจัย


	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive 

research) เพื่อศึกษาแบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาล  

และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล และแบบ

การเรียน กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์  

นครสวรรค์


	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง


	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักศึกษา

พยาบาล วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ี สวรรคป์ระชารกัษ ์

นครสวรรค์ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2, 3 

และ 4 จำนวน 400 คน กำหนดขนาดตัวอย่างจากการ

คำนวณจากสูตรทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ที่

ความคลาดเคลื่อน 5 % ระดับความเชื่อมั่น 95 % ได้

จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 200 คน แต่ในการวิจัยครั้งนี้ได้ใช้

กลุ่มตัวอย่างจำนวน 211 คน เกินจากที่กำหนดขนาดไว้ 

เพื่อให้ได้ข้อมูลครบถ้วน โดยทำการสุ่มตัวอย่างแบบ

สัดส่วนแต่ละชั้นปีและสุ่มแบบง่าย 


เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	 ประกอบด้วย


	 1. 	 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา เป็น

แบบตรวจรายการ (Check list) และเติมคำตอบ ได้แก่  

เพศ อายุ  ระดับชั้นปี   เกรดเฉลี่ยสะสม  และรายได้รวม

ของครอบครัว 


	 2.  	แบบวัดแบบการเรียนของรวีวรรณ พงษ์เทพ 

(2539) แบ่งเป็น 6 แบบได้แก่แบบแข่งขัน แบบร่วมมือ  

แบบหลีกเลี่ยง  แบบมีส่วนร่วม แบบพึ่งพาและ แบบอิสระ 

จำนวน 26 ข้อ ลักษณะข้อคำถามเป็นมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดับตั้งแต่น้อยที่สุดถึงมากทีสุด แบบการเรียนทั้ง 6 

แบบ มีข้อคำถามแต่ละแบบสลับที่ปนกัน ซึ่งผู้ตอบไม่

สามารถทราบได้ว่าแต่ละข้อความเป็นตัวแทนของการเรียน

แบบใด เกณฑ์การให้คะแนนเกณฑ์ในการแบ่งระดับของ

แบบการเรียน มีดังนี้	 


	 คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50   หมายถึง  นักศึกษา

มีแบบการเรียนนั้นในระดับน้อยมาก


	 คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50   หมายถึง  นักศึกษา

มีแบบการเรียนนั้นในระดับน้อย


	 คะแนนเฉลี่ย  2.51 – 3.50   หมายถึง  นักศึกษา

มีแบบการเรียนนั้นในระดับปานกลาง


	 คะแนนเฉลีย่  3.51 – 4.50    หมายถงึ   นกัศกึษา

มีแบบการเรียนนั้นในระดับสูง


	 คะแนนเฉลีย่  4.51 – 5.00    หมายถงึ   นกัศกึษา

มีแบบการเรียนนั้นในระดับสูงมาก


	 ผู้วิจัยได้นำแบบวัดแบบการเรียนไปทดลองใช้ กับ

นักศึกษาพยาบาลที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 30 ราย และนำมาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach ’s alpha 

coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ.70 





การเก็บรวบรวมข้อมูล


	 1. 	 ผู้วิจัยทำหนังสือถึงผู้อำนวยการวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์ 
 

เพื่อขออนุญาตในการเก็บข้อมูลกับนักศึกษาพยาบาล


	 2. 	 หลังได้รับอนุญาตแล้วผู้ วิจัยเข้าพบกลุ่ม

ตัวอย่างชี้แจงวัตถุประสงค์ และขออนุญาตในการให้ตอบ

แบบสอบถาม พร้อมทั้งชี้แจงการพิทักษ์สิทธิ์ เมื่อกลุ่ม

อนุญาตผู้วิจัยแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างตอบโดยไม่

จำกัดเวลา


	 3. 	 รวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณ์ของ

ข้อมูล โดยรวบรวมแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์
 

ไปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติต่อไป


การวิเคราะห์ข้อมูล   วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป


	 1. 	 วิ เคราะห์ข้อมูลทั่วไป   โดยการแจกแจง

ความถี่และร้อยละ


	 2.	 วิเคราะห์แบบการเรียนโดยหาค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในรายข้อ รายด้าน และโดยรวม


	 3.	 วิ เคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
 

ส่วนบุคคล และแบบการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson 

Correlation Coefficient)





สรุปผลการวิจัย 


	 1. 	 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 3 



วารสารวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 : กรกฎาคม - ธันวาคม ปี 2553 25

คิดเป็นร้อยละ 43.6 รองลงมาเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 
 

คิดเป็นร้อยละ  29.9  และอยู่ในชั้นปีที่ 4  คิดเป็นร้อยละ  

26.5   เป็นเพศหญิงมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 91  ส่วนใหญ่

กลุ่มตัวอย่างมีอายุ 20 ปีคิดเป็นร้อยละ 34.6 รองลงมา

มีอายุ 21 ปี คิดเป็นร้อยละ 24.2   ส่วนใหญ่มีเกรดเฉลี่ย

สะสม  2.50-2.99  คิดเป็นร้อยละ 39.3 รองลงมามีเกรด

เฉลี่ยสะสม 2.00-2.49 คิดเป็นร้อยละ 32.7 กลุ่มตัวอย่าง
 

มีรายได้รวมของครอบครัว 10,001 - 50,000 บาท
 

มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 38.9 รองลงมามีรายได้รวม
 

ของครอบครวั 50,001 - 100,000 บาท คดิเปน็รอ้ยละ  24.2 


	 2. 	 แบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาลพบว่า
 

นักศึกษามีการใช้แบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมสูงสุด
 

มีค่าเฉลี่ย 4.02 (S.D. = .48)  อยู่ในระดับสูง รองลงมาคือ 

แบบการเรียนแบบพึ่งพา มีค่าเฉลี่ย 3.86 (S.D. = .55) 
 

อยู่ในระดับสูง ส่วนแบบการเรียนที่นักศึกษาใช้น้อยที่สุด 

คอื แบบการเรยีนแบบหลกีเลีย่ง มคีา่เฉลีย่ 2.24 (S.D. = .70) 

อยู่ในระดับน้อย (ตารางที่ 1)





ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบ

การเรียนรายด้านรวมทุกชั้นปี


แบบการเรียน S.D. ระดับ

   1. แบบแข่งขัน 2.58 .47 ปานกลาง
   2. แบบร่วมมือ 3.49 .53 ปานกลาง
   3. แบบหลีกเลี่ยง 2.24 .70 น้อย
   4. แบบมีส่วนร่วม 4.02 .48 สูง
   5. แบบพึ่งพา 3.86 .55 สูง
   6. แบบอิสระ 3.09 .51 ปานกลาง




	 3. 	 ระดับชั้นปีและอายุมีความสัมพันธ์ทางลบกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 (r = .438 และ .344 ตามลำดับ) ส่วนรายได้รวมของ

ครอบครัว แบบการเรียนไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน (ตารางที่ 2)


ตารางที่ 2   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน

บุคคล  แบบการเรียน กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน


รายการตัวแปร

ผลสัมฤทธิ์


ทางการเรียน

ปัจจัยส่วนบุคคล
 

    ระดับชั้นปี
 -.438**

    อายุ
 -.344**

    รายได้รวมของครอบครัว
 .062

   แบบการเรียน
 -.019

    แบบแข่งขัน
 .096

    แบบร่วมมือ
 -.073

    แบบหลีกเลี่ยง
 -.011

    แบบมีส่วนร่วม
 .026

    แบบพึ่งพา
 -.051

    แบบอิสระ
 .057


*   p < .05    ** p < .01





การอภิปรายผลการวิจัย จากผลการวิจัยได้แยกอภิปราย

ผลตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้


	 1. แบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาล พบว่า 
 

นักศึกษาพยาบาลใช้แบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมสูงสุด 

รองลงมา คือ แบบพึ่งพา แบบร่วมมือ แบบอิสระ แบบ

แข่งขัน และแบบหลีกเลี่ยงตามลำดับ (ตารางที่ 1) เมื่อ

พิจารณาแยกตามชั้นปี พบว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 2  3 และ 

4 มีแบบการเรียนเหมือนกันทุกลำดับ คล้ายคลึงกับการ

ศึกษาของลักษณี   มีนะนันท์ และรุจิเรศ   ธนุรักษ์ (2528 

อ้างใน สุนีย์  ละกำปั่น, 2530)  ที่พบว่า นักศึกษาในระดับ

อุดมศึกษา มีแบบการเรียนเรียงตามลำดับ คือ แบบร่วมมือ 

แบบมีส่วนร่วม แบบพึ่งพา แบบอิสระ แบบแข่งขัน และ

อันดับสุดท้าย คือ แบบหลีกเลี่ยง และสอดคล้องกับการ

ศึกษาของพรทิพย์   บุญรอด (2534) พบว่า นักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากรมีแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมสูงสุด 

และแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงน้อยที่สุด ทั้งนี้เนื่องจาก

นักศึกษามีแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมสูงประกอบกับการ

จัดการศึกษาในวิทยาลัยในปัจจุบันจะเน้นการจัดการเรียน

การสอน โดยยึดหลักผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในทุกระดับชั้นปี 

ได้แก่ การสอนแบบอภิปราย การเรียนการสอนแบบ PBL 
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การสอนแบบมีส่วนร่วม การสอนแบบร่วมมือ การสอน

แบบกรณีศึกษา   การสัมมนา ฯลฯ ซึ่งการเรียนการสอน

เหล่านี้จะเน้นที่ตัวผู้เรียนให้ทำกิจกรรม มีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ ศึกษาด้วยตนเอง   ซึ่งมีการจัดการเรียนการสอน

เหล่านี้ตั้งแต่นักศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 1 จึงส่งเสริมให้นักศึกษา

พยาบาลมีลักษณะการเรียนแบบมีส่วนร่วมมากที่สุด ส่วน

การเรียนแบบพึ่งพาที่นักศึกษาตอบเป็นอันดับต่อมา 

เนื่องจาก การศึกษาวิชาชีพพยาบาลจะมีการเรียนภาค

ปฏิบัติบนหอผู้ป่วยควบคู่ไปกับการเรียนภาคทฤษฎีตั้งแต่
 

นักศึกษาอยู่ปี 2 โดยในการเรียนภาคปฏิบัตินั้นอาจารย์เป็น

ผู้บรรยายความรู้ แล้วมีการสาธิตการปฏิบัติตามหลักการ

พยาบาล และให้นักศึกษาปฏิบัติตามหลักการนั้นๆ   จึง

ทำให้การเรียนแบบนี้เหมือนกับเป็นการเรียนแบบพึ่งพา

อาจารย์ เพราะนักศึกษาจะทำผิดพลาดไปจากที่อาจารย์

สอนไม่ได้ นอกจากนี้ในขณะที่ขึ้นฝึกปฏิบัติงานบนหอผู้ป่วย 

นักศึกษาจะต้องปฏิบัติการพยาบาล ซึ่งนักศึกษามีทักษะ

และประสบการณ์น้อย ขาดความมั่นใจ ต้องการการนิเทศ

อย่างใกล้ชิดจากอาจารย์ เพื่อป้องกันความผิดพลาดที่เกิด

ขึ้น ต้องพึ่งพาอาจารย์ หรือพยาบาลพี่เลี้ยง จึงทำให้
 

นักศึกษาพยาบาลมีลักษณะการเรียนแบบพึ่งพาเป็นอันดับ

รองจากแบบมีส่วนร่วม สอดคล้องกับคำกล่าวของ ไพฑูรย์  

สินลารัตน์ (2524 อ้างใน สุวลักษณ์  ตั้งประดิษฐ์, 2532) 

ที่กล่าวว่า การสอนในระดับอุดมศึกษามีลักษณะของการให้

นักศึกษาต้องมีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากการเข้าชั้นเรียน 

ซึ่งเป็นความรับผิดชอบของนักศึกษาระดับนี้ และเป็นความ

สนใจต่อการเรียนในวิชาชีพที่ตนเรียนอยู่ และการที่
 

นักศึกษามีการใช้แบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงต่ำสุด 

เนื่องจากในการศึกษาพยาบาลเน้นให้นักศึกษาสามารถ

ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ จะเน้นให้นักศึกษามีการทำงานกลุ่ม 

และสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ จึงทำให้นักศึกษามี

แบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงน้อยที่สุด เป็นอันดับสุดท้ายที่

เลือก ซึ่งเป็นแบบการเรียนที่ควรมีต่ำสุดสำหรับการศึกษา

ในวิชาชีพพยาบาล  


	 2. 	 ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านอายุ ระดับชั้นปี มีความ

สัมพันธ์ทางลบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากนักศึกษาพยาบาลที่มีอายุ

มากขึ้น ส่วนใหญ่คือ มีระดับชั้นปีที่สูงขึ้นมีการเรียนการ

สอนที่มีความยากมากขึ้น โดยเฉพาะวิชาทางการพยาบาล

ต่างๆ จะมีความซับซ้อนมากขึ้น และมีการฝึกปฏิบัติงาน

บนหอผู้ป่วย ที่ต้องดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาสุขภาพซับซ้อน 
 

มีการใช้หัตถการทางการแพทย์มากขึ้น ดูแลผู้ป่วยวิกฤต
 

ทีห่อผูป้ว่ยหนกั ผูป้ว่ยทีห่ลากหลายทัง้โรค เพศ และวยัเพิม่

มากขึ้นตามระดับชั้นปีที่เพิ่มขึ้น จึงทำให้อายุ   ระดับชั้นปี 

มีความสัมพันธ์ทางลบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ เมื่อ

อายุและชั้นปีมาก จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ ถ้าอายุ

และระดับชั้นปีน้อยจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง


	 3.	 ปัจจัยด้านรายได้รวมของครอบครัวพบว่าไม่มี

ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องจาก

นักศึกษาพยาบาลส่วนใหญ่มีรายได้ของครอบครัวใกล้เคียง

กัน คือ นักศึกษามีรายได้ 10,000 – 50,000 บาท เป็น

จำนวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 38.9 รองลงมา มีรายได้ 

50,0001 – 100,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 24.2  ซึ่งถือว่า

นักศึกษาส่วนใหญ่ มีรายได้อยู่ในระดับปานกลาง นอกจาก

นี้นักศึกษาส่วนใหญ่จะกู้ยืมเงินของกองทุนกู้ยืมเพื่อการ

ศึกษา ลักษณะรายรับของนักศึกษาจึงไม่แตกต่างกันมาก 

จึงอาจทำให้ รายได้ไม่มีความสัมพันธ์กับการที่จะทำให้เกิด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงหรือต่ำ


	 4.	 แบบการเรียนไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติ สอดคล้องกับการศึกษาของสุนีย์   ละกำปั่น (2530) 
 

ที่พบว่า แบบการเรียนทั้ง 6 แบบ ไม่มีความสัมพันธ์กับ
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1 
 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ

สอดคล้องกับการศึกษาของสุวลักษณ์  ตั้งประดิษฐ์ (2532) 

ที่พบว่า แบบการเรียนไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล การที่แบบการเรียน

ไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจาก
 

นักศึกษาในชั้นปีที่ 2  3 และ 4 ได้ผ่านประสบการณ์ต่างๆ 

ในการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติสามารถปรับตัวใน

การเรียนได้ในระดับหนึ่ง มีการเรียนรู้เกิดขึ้นแล้วว่าจะ

ปฏิบัติตนอย่างไร หรือใช้แบบการเรียนแบบใดจึงจะทำให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง สอดคล้องกับลักษณะและ
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บุคลิกภาพของตนเอง นักศึกษาจึงมีการใช้แบบการเรียน

หลายๆ แบบในการเรียน ซึ่งเห็นได้จากค่าเฉลี่ยของแบบ

การเรียนแต่ละแบบมีค่าใกล้เคียงกัน โดยพบว่า นักศึกษามี

การใชแ้บบการเรยีนแบบมสีว่นรว่มมากทีส่ดุ มคีะแนนเฉลีย่ 

4.02   อยู่ในระดับสูง รองลงมา คือ แบบการเรียนแบบ

พึ่งพา แบบร่วมมือ และแบบอิสระ ที่มีคะแนนใกล้เคียงกัน 

และอยู่ในระดับปานกลางทั้งหมด (3.86, 3.49 และ 3.09 

ตามลำดับ)   จากการที่นักศึกษามีการผสมผสานและใช้

แบบการเรียนหลายๆ แบบร่วมกัน เพื่อให้เกิดสัมฤทธิ์ผล

ทางการเรียน จึงทำให้แบบการเรียนแต่ละแบบไม่มีความ

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือไม่ว่านักศึกษาจะมี

การใช้แบบการเรียนนั้นๆ มากหรือน้อยก็ไม่เกี่ยวข้องกับ
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา เป็นการใช้แบบการ

เรียนหลายๆ อย่างที่เหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้ของ

ตนเอง เพื่อให้เกิดความเข้าใจและประสบผลสำเร็จสูงสุด

ในการศึกษาวิชานั้นๆ   แสดงถึงในการเรียนของแต่ละ

บุคคลนั้นไม่ได้ใช้การเรียนแบบใดแบบหนึ่งโดยเฉพาะ 

(Ostmoe, Hoozer, Scheffel & Crowell, 1984) แต่จะมี

พฤติกรรมในการเรียนตามอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมต่างๆ 
 

ทีไ่ดร้บั (Dunn et al., 1981)  ซึง่นกัศกึษาพยาบาลชัน้ปทีี ่2  

3 และ 4   ได้ผ่านประสบการณ์ทั้งการเรียนการสอนภาค

ทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จึงสามารถปรับตัวตามสภาพปัญหา

ต่างๆที่เกิดขึ้น มีการเรียนรู้ ว่าควรใช้แบบการเรียนแบบใด 

ปฏิบัติตนอย่างไรในสภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ จึงส่งผลให้

แบบการเรียนไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน





ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้


	 1.	 เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนการเรียนการ

สอนให้สอดคล้องกับแบบการเรียนของนักศึกษา โดยจัดให้

มีการเรียนการสอนผสมผสานแบบการเรียนหลายๆ แบบ

ร่วมกัน โดยเน้นจัดให้มีกิจกรรมการสอนให้นักศึกษา
 

ได้เรียนแบบมีส่วนร่วมมากที่สุด


	 2. 	 เป็นข้อมูลให้อาจารย์ ในการจัดเตรียมการ

สอนโดยใช้วิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อให้เหมาะสมกับ

ความแตกต่างระว่างบุคคลของนักศึกษา





ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป


	 1.	 ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกับแบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาล และ

รูปแบบการสอนของอาจารย์ โดยแยกเป็นภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติ 


	 2.	 ควรศกึษาหารปูแบบของการเรยีนของนกัศกึษา 

พยาบาลโดยแยกเป็นการเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
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