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ดขีึน้ ทกัษะการอ่านอยูใ่นระดบัปานกลางทัง้ Text book (M = 2.27, SD = 0.47) และ Research abstract 
(M = 2.03, SD = 0.61) ทกัษะการเขยีนอยูใ่นระดบัปานกลาง ทัง้ Focus charting (M = 2.51, SD =0.46) 
Business script (M= 2.61, SD = 0.17) และ Academic script (M = 2.61, SD = 0.27) ส่วนทศันคตต่ิอ
การเรยีนดขีึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(t(df)= 9.801(76), p < .001) 
สรปุผล : การจดัการเรยีนโดยใชก้จิกรรมเป็นฐาน ช่วยพฒันาความรู ้ทกัษะการอ่านและเขยีนภาษาองักฤษ 
และทศันคตต่ิอการเรยีนของนกัศกึษาพยาบาล  
 
ค าส าคญั : การเรยีนโดยใชก้จิกรรมเป็นฐาน ภาษาองักฤษ นกัศกึษาพยาบาล การอ่าน การเขยีน  
*ส านกัวชิาพยาบาลศาสตร ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนาร,ี E-mail: suparpit@gmail.com 
**คณะพยาบาลศาสตร ์สถาบนัพระบรมราชชนก 
***ส านกัวชิาพยาบาลศาสตร ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนาร ี 

     

  Received:  January 5, 2021            Revised:  February 19, 2021          Accepted:  April 19, 2021 

 

mailto:suparpit@gmail.com


36 JOURNAL OF HEALTH SCIENCE RESEARCH Volume 15 No.1: January-April 2021 
 

Effects of Activity-Based Learning on English knowledge, reading 
and writing skills and attitude towards learning of nursing students 
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Abstract 

Background: Reading and writing English are essential skills for the nursing profession. 
However, most nursing students are not confident in using English. Activity-Based Learning (ABL) 
is an active learning method that can potentially improve English skills in nursing students. 
Objectives: This research aimed to compare English knowledge, reading and writing skills and 
attitude towards learning of nursing students.  
Methods: This study was pre-post-test research. The sample consisted of 77 third-year nursing 
students. Research instruments were composed of 1) Activity-Based Learning, 2) a general 
information questionnaire, 3) a test of knowledge in English reading and writing, 4) a questionnaire 
for perceived and actual skills in English reading and writing, 5) an observation form for reading 
and writing skills by instructors, 6) a questionnaire assessing students’ attitudes toward the ABL, 
and 7) an interview form relating to experiences in ABL. Data were analyzed using descriptive 
statistics, paired sample t-test, and Wilcoxon signed-rank test.  
Results: Most participants’ knowledge in English reading and writing scores at a post-test were 
significantly higher than that of the pretest (p < .001). At a post-test, perceived skills in English 
reading (t (df) = 21.062 (76), p < .001) and writing scores (t (df) = 23.605 (76), p < .001) were also 
statistically higher. Skills in reading evaluated by instructors were at a moderate level for both 
textbook (M = 2.27, SD = 0.47), and research abstracts (M= 2.03, SD = 0.61). Writing skills 
evaluated by the instructors were at a moderate level for focus charting (M = 2.51, SD = 0.46), 
business script (M = 2.61, SD = 0.17), and academic script (M = 2.61, SD = 0.27). Attitude towards 
ABL improved at post-test (t (df) = 9.801(76), p < .001). 
Conclusions: Activity-Based Learning improved knowledge, skills in English reading and writing 
and attitude towards learning of nursing students.   
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บทน า 
การอุดมศกึษาไทยในศตวรรษที่ 21 ต้อง

ปรับตัวโดยเฉพาะทักษะด้านภาษาอังกฤษ1 
ดังนั ้นการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ภาษาองักฤษจงึมคีวามส าคญัมาก โดยเฉพาะ
ในวชิาชพีพยาบาลที่จ าเป็นต้องมทีกัษะในการ
อ่ านแล ะ เ ขียนภาษ าอัง กฤษ  เพื่ อ จ ะ ไ ด้
ติดต่อสื่อสารและแสวงหาความรู้ใหม่ๆ ได้ แต่
จากการศึกษา พบว่า นักศึกษาพยาบาลชัน้ 
ปีที่ 1-4 จ านวน 517 คน มทีกัษะแห่งศตวรรษ 
ที่ 21 โดยรวมในระดับดี แต่มีทักษะการอ่าน
และเขยีนภาษาอังกฤษในระดบัต ่าที่สุดในทุก
ชัน้ปี2 ส่วนนักศึกษาพยาบาลชัน้ปีที่ 4 ที่ก าลงั
จะส าเร็จการศึกษาไปเป็นพยาบาลวิชาชีพ3 
พบว่า นักศึกษาจ านวน 422 คน จาก 10 
วทิยาลยัพยาบาลประเมนิตนเองว่า ส่วนใหญ่มี
ทกัษะการฟัง พูด อ่าน เขยีนภาษาองักฤษใน
ระดบัสื่อสารไดบ้า้งแต่ไม่คล่อง ซึง่ส่งผลกระทบ
ไปถึงการท างานตามหนึ่ งในนโยบายของ
กระทรวงสาธารณสุขที่จะผลักดันให้ประเทศ
ไทยเป็นศูนย์กลางของการให้บริการสุขภาพ 
(Medical hub) ดงัจะเหน็ไดจ้ากผลการศกึษาใน
บุคลากรสุขภาพทีส่่วนใหญ่เป็นพยาบาลวชิาชพี
ใน 13 เขตบรกิารสุขภาพทัว่ประเทศ4 พบว่า
ตวัอย่างประเมนิตนเองว่ามทีกัษะภาษาองักฤษ
ดา้นการอ่าน การพูด และ การเขยีน อยู่ในระดบัต ่า 
และเมื่อศึกษาการรับรู้ของชาวต่างชาติต่อ
คุณภาพของการบรกิารสุขภาพในประเทศไทย5 

พบว่าคุณภาพการบรกิารโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 
แต่ผู้ให้บริการสุขภาพมีปัญหาการสื่ อสาร
ภาษาองักฤษ ดงันัน้การพฒันาทกัษะในส่วนนี้
จงึเป็นเรื่องส าคญั โดยจากการศึกษารูปแบบ
การเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล 6 พบว่า
นักศึกษาส่วนใหญ่ชอบวิธีการเรียนรู้แบบ

รว่มมอืเป็นส่วนใหญ่ เช่น การอภปิรายกลุ่มย่อย 
การสมัมนา การแสดงบทบาทสมมุต ิรองลงมา
ได้แก่ รูปแบบการเรยีนรูแ้บบพึ่งพา ทัง้นี้ในยุค
ศตวรรษที ่21 การเรยีนการสอนในสถาบนัการศกึษา 
จ าเป็นต้องมีการปรบัรูปแบบการสอนเพื่อดึง
ศกัยภาพผูเ้รยีน พรอ้มทัง้สรา้งแรงจงูใจและแรง
บนัดาลใจใหเ้กดิขึน้ น าไปสู่การใฝ่เรยีนรูแ้ละต่อ
ยอดเกิดเป็นวัฒนธรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(life- long learning)  แ ล ะ ส า ม า ร ถ พัฒ น า
ศักยภาพของตนเองได้1 ซึ่งสอดคล้องกับ 
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 
แกไ้ขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 มาตรา 24 
และ (ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 2553 โดยครูซึ่งเป็นผู้จดั
กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้
ความรู ้ฝึกการคดิการแก้ปัญหา ผ่านการเรยีนรู้
จากประสบการณ์จรงิ7 การที่จะฝึกให้ผู้เรยีนได้
มโีอกาสคดิและไดผ้ลลพัธ์การเรยีนรู ้ครจูะต้อง
ออกแบบการเรยีนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรยีนเป็น
ศูนย์กลาง  เ น้นผลลัพธ์  (Outcome-based 
education) มากขึ้น รูปแบบการเรียนรู้ก็จะ
เปลี่ยนเป็นวิธีการเรียนแบบเชิงรุก (Active 
learning) ซึ่งมทีี่มาจากแนวคดิทางการศกึษาที่
เน้นการสร้างองค์ความรูใ้หม่ (Constructivist)8 
โดยผู้ เรียนเป็นผู้บูรณาการความรู้ใหม่กับ
ประสบการณ์ที่ผ่านมาในอดตี จากการทบทวน
วรรณกรรม พบว่า วธิกีารสอนโดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน (Activity-Based Learning: ABL) เป็น
การจดัการเรยีนการสอนแบบ Active Learning 
ทีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในกระบวนการ
เรยีนรู ้มคีวามน่าสนใจและเหมาะสมกบัลกัษณะ
ของนักศึกษายุคปัจจุบัน ประกอบกับยงัไม่มี
การศกึษาวจิยัเกี่ยวกบัการจดัการเรยีนการสอน
ที่เน้นรูปแบบกจิกรรมที่หลากหลายในรายวชิา
ภาษาองักฤษส าหรบันักศกึษาพยาบาลไทยมาก่อน 
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ดงันัน้ผูว้จิยัจงึต้องการจะประเมนิผลการจดัการ
เรยีนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานด้านการอ่านและ
การ เขียนภาษาอังกฤษ  โดยคาดหวังว่ า
นักศกึษาจะมคีวามรู ้มทีศันคตทิี่ดต่ีอการเรยีน
ภาษาองักฤษ ตลอดจนมทีกัษะการอ่านและการ
เขยีนภาษาองักฤษดขีึ้น น าไปสู่การเป็นผู้ใฝ่รู้ 
ใฝ่เรยีนตลอดชวีติต่อไป 
 วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

เพื่อเปรยีบเทยีบความรู้ ทกัษะการอ่าน
เขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน และ
ทัศนคติต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ของนกัศกึษาพยาบาล 

กรอบแนวคิด   
การจดัการเรยีนโดยใชก้จิกรรมเป็นฐาน8 

ใช้แนวคิดการ เรียนรู้ แบบเชิง รุก  ( active 
learning) ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้มสี่วนร่วม

โดยการสรา้งปฏสิมัพนัธ ์บรูณาการขอ้มลู สู่การ
สร้างความคิดรวบยอด พัฒนาศักยภาพใน 
การคิด การแก้ปัญหา การประยุกต์ใช้ความรู้ 
หลกัการของการจดัการเรยีน มดีงันี้9 1) ครูตัง้ 
“ผลลพัธ์” แล้วออกแบบ “กิจกรรมการเรียนรู้” 
เพื่อมุ่งสู่  “ผลลัพธ์” นั ้น 2) ครูท าหน้าที่เป็น 
“วทิยากรกระบวนการ” ในการจดักระบวนการ
เรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนคดิได ้และ “เรยีนรู”้ ดว้ยตนเอง 
ดงันัน้ ผูเ้รยีนจงึเป็น “ศูนยก์ลาง” ของการเรยีน 
3) การศกึษาที่มุ่งผลลพัธ ์จงึเป็น “แนวระนาบ” 
ที่ครูจะเรยีนรู้ร่วมกบันักศึกษา 4) การศึกษาที่
มุง่ผลลพัธใ์ชว้ธิกีารเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรม และการ
ลงมอืปฏบิตัิ 5) ต้องให้ผู้เรยีนได้สรุปบทเรียน
การเรียนรู้  ( reflection)  และมีการประเมิน 
“ผลลพัธ์” ในการเรยีนรู้แต่ละครัง้ ดงัแสดงใน
แผนภาพที ่1 

 
 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

Activities 
1. Guessing medical terms   
2. Jigsaw  
3. Active reading, 

summarizing 
4. Brainstorming 
5. World Café 
6. Walk rally  
7. Whisper elf game 

 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 มีส่วนร่วมในการเรียน  

 สร้างองค์ความรู้ จัดระบบการเรียนรู้ ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง  

 เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ได้อภิปรายความรู้  
 มีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ร่วมกัน 

 นักศึกษามีความรู้และทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษดขีึ้น 
 ทัศนคติของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ Activity-Based Learning อยู่ในระดับด ี

1. Reading and writing for 
business purposes 

2. Reading, summarizing, and 
referencing 

Activities 
8. “Change your  seat if..” 
9. Bingo game 
10. Round robin 
 
11. Present with rhythm 
12. Drama 
13. Think – Pair – Share 
14. Student’s reflection 

ครูจัดกิจกรรมท่ีเอ้ือ
ให้เกิดการเรียนรู ้

3. Reading and writing for 
professional purposes 

4. Demonstration of reading and 
writing skills 



วารสารวจิยัทางวทิยาศาสตรส์ุขภาพ ปีที ่15 ฉบบัที ่1 : มกราคม - เมษายน 2564    39 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
งานวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัแบบกลุ่มเดยีว

วัดผลก่อน-หลัง (Pre-test post-test research 
design) ด าเนินการตัง้แต่เดือนพฤศจิกายน 
2562 ถงึ ตุลาคม 2563 

ประชากรและตวัอย่าง 
ประชากรและตวัอย่างเป็นกลุ่มเดยีวกัน 

ได้แก่ นักศกึษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑติ 
ชัน้ปีที ่3 จ านวน 77 คน โดยมเีกณฑก์ารคดัเลอืก
ดังนี้  นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
ภาษาองักฤษเชงิวชิาชพีพยาบาล 2 ซึ่งเปิดขึน้
เป็นครัง้แรกในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 
เกณฑ์การยุติการศึกษา คือ นักศึกษาที่ไม่
สามารถเขา้รว่มการประเมนิก่อน และหลงัการวจิยั 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
1. เครื่องมือทดลอง คือ การจัดการ

เรยีนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (ABL) หมายถึง 
กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีน
ได้มีส่วนร่วมตัง้แต่การวางแผนการจัดการ
เรียนรู้ มีการสร้างปฎิสัมพันธ์และร่วมมือกัน 
กิจกรรมที่ ใ ช้มี  16 กิจกรรม (ดังแสดงใน
แผนภาพที ่1) มกีารเรยีนการสอน 12 สปัดาห์ๆ  ละ 
3 ชัว่ โมง  โดยแบ่ งนักศึกษาเ ป็น  3 ส่ วน 
(Section) มคีร ูSection ละ 1 คน โดยคละเกรด
ภาษาอังกฤษและเกรดเฉลี่ย ดังนี้  Section 1 
จ านวน 25 คน (เกรดเฉลีย่ 2.93) Section 2 จ านวน 
26 คน (เกรดเฉลีย่ 2.88) Section 3 จ านวน 26 คน 
(เกรดเฉลีย่ 2.83) ครทูัง้ 3 คนใชคู้่มอืการสอนและ
แผนการสอนทีอ่อกแบบรว่มกนั 

2. เครื่องมือเกบ็รวบรวมข้อมูล คอื 
      2.1 แบบสอบถามข้อมูลทัว่ไป ได้แก่ 
เพศ อาย ุเกรดเฉลีย่  
       2.2 แบบทดสอบความรูด้า้นการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษ 30 ข้อเป็นปรนัย 4 

ตัวเลือกที่ผู้วิจ ัยสร้างขึ้น คะแนน 0-30 แบ่ง
ระดับคะแนนเป็น 3 ระดับ ดังนี้  0-10 = น้อย 
11-20 = ปานกลาง 21-30 = สงู 
 2.3 แบบสอบถามการรบัรูท้กัษะการอ่าน
และการเขยีนภาษาองักฤษ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เป็น
ข้อค าถามเชิงบวกจ านวน 10 ข้อเป็นแบบ 
มาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ตวัเลอืก 
โดย 5 = มกีารรบัรูท้กัษะในระดบัมากทีสุ่ด และ 
1 = น้อยที่สุด แบ่งเป็นขอ้ค าถามด้านการอ่าน 
5 ข้อและด้านการเขยีน 5 ขอ้ คะแนนแต่ละด้าน
อยูใ่นช่วง 1-25  
  2.4 แบบสงัเกตทกัษะการอ่านและการ
เขยีนภาษาองักฤษโดยครู ที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้เป็น
ข้อค าถามเชิงบวกจ านวน 6 ข้อ เป็นแบบ 
Rating scale 4 ตวัเลอืก โดย 3 = มทีกัษะดมีาก 
0 = ไม่มทีกัษะเลย คะแนนอยู่ในช่วง 0-18 การ
แปลผลคะแนน 0-3.60 = ไม่มทีกัษะ 3.70-7.20 = 
มทีกัษะน้อย 7.30-10.80 = มทีกัษะปานกลาง 
10.90-14.40 = มทีกัษะด ีและ 14.50-18.00 = 
มทีกัษะดมีาก 

2.5 แบบสอบถามทศันคตต่ิอการเรยีนโดย
ใชก้จิกรรมเป็นฐาน ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เป็นขอ้ค าถาม
เชิงบวกจ านวน 10 ข้อ เป็นแบบ Rating scale 5 
ตัวเลือก โดย 5 = มีทัศนคติดีมาก และ 1 =  
มทีศันคตไิม่ด ีคะแนนอยู่ในช่วง 1-50 การแปลผล
คะแนน 1-10 = ทศันคตไิม่ด ี11-20 = ทศันคตไิม่
ค่อยดี 21-30 = ทัศนคติปานกลาง 31-40 = 
ทศันคตดิ ีและ 41-50 = ทศันคตดิมีาก 

2.6 แบบสัมภาษณ์ประสบการณ์ใน
การเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการใชก้จิกรรมเป็นฐาน 
ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้จ านวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) สิง่ทีช่อบ 
และ 2) สิง่ที่อยากให้ปรบัปรุงในการเรยีนแบบ 
ใชก้จิกรรมเป็นฐาน 
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การหาคณุภาพของเครื่องมือ 
แบบประเมินที่สร้างขึ้นได้น ามาหาค่า

ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity Index: 
CVI) โดยผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นอาจารย์พยาบาล 
และสาธารณสุขผู้มีประสบการณ์ด้านการสอน
ภาษาองักฤษส าหรบันักศกึษาพยาบาล จ านวน 3 คน 
ได้ค่า CVI เท่ากับ .89 ทัง้สามฉบับ จากนัน้
น าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ และ
ทดลองใช้กับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชัน้ปี 2 
จ านวน 30 คนเพื่อหาค่าความเที่ยง (reliability) 
โดยใชส้มัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค ไดผ้ล
ดงันี้ แบบสอบถามการรบัรู้ทกัษะการอ่านและ
การเขยีนภาษาองักฤษ r = .93 และแบบสอบถาม 
ทศันคตต่ิอการเรยีนโดยใชก้จิกรรมเป็นฐาน r = .85  
   ส าหรบัแบบทดสอบความรู้ด้านการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษ น าไปทดสอบกับ
นกัศกึษาทีม่ลีกัษณะคลา้ยตวัอย่างจ านวน 30 คน
แล้วมาหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก 
และคดัเลอืกขอ้ที่มคี่าความยากง่ายระหว่าง .20-
.80 และค่าอ านาจจ าแนก .20 ขึ้นไปได้ข้อสอบ
จ านวน 30 ขอ้  

ความเช่ือมัน่ระหว่างครผููส้อน 
       ครูทุกคนจบการศึกษาระดบัปรญิญาเอก
ทางการพยาบาลจากประเทศอเมรกิา 2 คน และ 
สหราชอาณาจกัร 1 คน มีประสบการณ์ในการ
สอนภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาพยาบาล 
ร่วมกนัวางแผน ออกแบบวธิจีดัการเรยีนการสอน 
สร้างแผนและสื่อการสอน ประชุมเชงิปฏบิตัิการ 
(workshop) ร่วมกัน 3 ครัง้ เพื่อความเข้าใจที่
ตรงกัน โดยแบบสังเกตทักษะการอ่านและการ
เขยีนภาษาอังกฤษโดยครูม ีinter-rater reliability 
เท่ากบั .87 
     
 

 ข้อพิจารณาด้านจริยธรรม 
       โครงการวจิยันี้ไดร้บัการยกเวน้พจิารณา 
จรยิธรรมจากคณะกรรมการพจิารณาจรยิธรรม
การวจิยัในมนุษย ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีุรนาร ี
COA No. EC-62-102 ลงวนัที ่11 ธนัวาคม 2562 
        

วิธีเกบ็รวมรวมข้อมลู 
       หลงัได้รบัการรบัรองจรยิธรรมการวจิยัจาก
คณะกรรมการจรยิธรรมวจิยัในมนุษย์ ผู้ช่วยวจิยั
เขา้พบนกัศกึษา เพื่อชีแ้จงวตัถุประสงค ์และขอ้มลู
เกี่ยวกบัการวจิยั พรอ้มเปิดโอกาสให้ซกัถามและ
ใหผู้ท้ีส่มคัรใจเขา้ร่วมการวจิยัเซน็ใบยนิยอม แลว้
ให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามก่อนเรียน โดย
ระหว่างด าเนินการวจิยัครสูงัเกตทกัษะการอ่านและ
การเขยีนภาษาองักฤษของนักศกึษา และหลงัการ
วจิยั นกัศกึษาท าแบบทดสอบความรู ้แบบสอบถาม
ทศันคต ิและแบบสอบถามทกัษะการอ่าน และการ
เขยีนภาษาองักฤษ  
         

การวิเคราะหข้์อมลู  
 โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์ าเรจ็รปู ดงันี้ 
 1. ขอ้มูลทัว่ไป วเิคราะห์ โดยใช้ค่ารอ้ยละ 
ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. ความรูก่้อนและหลงัเรยีนวเิคราะหโ์ดย
ใช้สถิติทดสอบวิลค๊อกซัน (Wilcoxon signed-
rank test) เนื่องจากข้อมูลกระจายไม่โค้งปกติ 
(non-normal distribution) 

3. เปรียบเทียบการรบัรู้ทักษะการอ่าน 
การเขยีน และทศันคติก่อนและหลงัเรยีน โดย
ใชส้ถติทิดสอบค่าท ี(Paired sample t-test) 

4. ทศันคตก่ิอนและหลงัเรยีน ทกัษะการ
อ่านและการเขยีนที่ครูสงัเกต วเิคราะห์โดยใช้ 
ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจยั 
1. การเปรียบเทียบคะแนนความรู้

ก่อนและหลงัเรียน  
ตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 

94.80) อายุเฉลีย่ 20.71 ปี (Min = 20, Max = 25) 

เกรดเฉลีย่ 2.93 (Min = 2.25, Max = 3.85) ผล
การเปรยีบเทยีบคะแนนความรู้ก่อนและหลงัเรยีน
โดยใช้สถิติ Wilcoxon signed-rank test พบว่า 
คะแนนความรูห้ลงัเรยีนเพิม่ขึน้มากกว่าก่อนเรยีน 
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิดงัแสดงในตารางที ่1 

 
ตารางท่ี 1 การเปรยีบเทยีบคะแนนความรูภ้าษาองักฤษก่อนและหลงัเรยีน (N = 77 คน) 
 

Range M SD 
คะแนนเฉล่ียท่ี
ต่างกนั M(SD) 

p Z 

ก่อนเรียน 6.00-24.00 12.13 2.957  
12.64 (5.66) 

 
.000* 

 
-7.506 หลงัเรียน 11.00-30.00 24.77 4.707 

*p < .001 
 

2.  คะแนนทักษะการอ่านและการ
เขียนภาษาองักฤษประเมินโดยครหูลงัเรียน 
 เมื่อประเมินโดยครูหลังเรียน พบว่า
คะแนนทกัษะการอ่านส าหรบัต ารา (Text book) 
(M = 13.62, SD = 2.80) และบทคัดย่อวิจ ัย 
(Research abstract) (M = 12.18, SD = 2.69) 
อยู่ ในระดับดี ส่วนคะแนนทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษส าหรับการบันทึกทางการ
พยาบาลแบบชี้เฉพาะ (Focus charting) (M= 
15 . 0 6 , SD =  2 . 7 7 )  บทละคร เ ชิง ธุ ร กิ จ 
(Business script) (M = 15.66, SD = 1.04) 
และ บทละครเชิงวิชาการ (Academic script) 
(M = 15.66, SD = 1.62) อยู่ในระดบัดมีาก ดงั
แสดงในตารางที ่2 

 

ตารางท่ี 2 คะแนนทกัษะการอ่านและสรปุความภาษาองักฤษประเมนิโดยครหูลงัเรยีน (n = 77 คน) 
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ Min Max Mean SD ระดบัทกัษะ 

1. การอา่น Text book 9.60 18.00 13.62 2.80 ด ี
2. การอา่น Abstract 3.60 17.64 12.18 2.69 ด ี
3. การเขยีน Focus charting 9.90 18.00 15.06 2.77 ดมีาก 
4. การเขยีน Business script 13.98 14.28 15.66 1.04 ดมีาก 
5. การเขยีน Academic script 10.98 17.10 15.66 1.62 ดมีาก 

 

3. การเปรียบเทียบคะแนนการรบัรู้ทกัษะ
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษก่อนและ
หลงัเรียน และทศันคติ  
 ตัวอย่างมคีะแนนการรบัรู้ทกัษะการอ่าน
การเขยีนภาษาอังกฤษหลงัเรยีนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัย 
ส าคญัทางสถติ ิ(t = 21.062,  p < .001 และ t = 23.605,   

p < .001 ตามล าดบั) ส่วนคะแนนทศันคตต่ิอการ
เรยีนก่อนเรยีนเฉลี่ย อยู่ในระดบัปานกลาง (M= 
29.92, SD = 5.76) ส่วนหลงัเรยีนมคีะแนนทศันคติ
เฉลี่ย อยู่ในระดับดี (M= 35.12, SD = 4.61) โดย
คะแนนทศันคตหิลงัเรยีนเพิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติ ิ(t= 9.801, p < .001) ดงัแสดงในตารางที ่3
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ตารางท่ี 3 การเปรยีบเทยีบคะแนนการรบัรูท้กัษะการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรยีนและ 
ทศันคต ิ(n = 77 คน) 

 คะแนน คะแนนเฉล่ีย 
ท่ีต่างกนั 
M (SD) 

t  p หลงัทดลอง 
M (SD) 

ก่อนทดลอง 
M (SD) 

การรบัรู้ทกัษะการอ่าน 19.71(2.75)   12.26(2.97) 7.45(3.10) 21.062 .000* 
การรบัรู้ทกัษะการเขียน 18.12(2.88)     9.22(3.06) 8.89(3.30) 23.605 .000* 
ทศันคติฯ 35.12(4.61)   29.92(5.76) 5.19(4.65)   9.801 .000* 
*p < .001 
 

อภิปรายผล  
1. ความรู้ด้านการอ่านและการเขียน

ภาษาองักฤษ 
นั ก ศึกษ ามี เ ก รด เฉ ลี่ ย ก่ อน เ รียน

ค่อนข้างน้อยแต่สามารถเพิ่มคะแนนความรู้
เกี่ยวกับการอ่าน และเขยีนภาษาอังกฤษเชิง
วชิาชพี และเชงิธุรกจิมากกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติ ิทัง้นี้อาจจะเนื่องมาจากการ
เรยีนการสอนโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เน้นการ
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ (hands on) ใน
กจิกรรมที่หลากหลาย ช่วยให้มกีารเรยีนรู้จาก
ภายในใจและสมองของตนเอง  ท าให้เกิด
ความจ าระยะยาว10 การเรยีนการสอนในวชิานี้
ครูออกแบบ เพื่อให้ผู้เรยีนได้มกีารท างานกลุ่ม
ย่อย และเปลี่ยนกลุ่มให้พบเพื่อนใหม่ๆ ท าให้
ตัวอย่างได้เรยีนรู้วิธีการเรยีนและการท างาน
จากเพื่อนที่มคีวามสามารถต่างๆ กัน เป็นไป
ตามทฤษฎีการเรยีนรู้แบบปิรามดิของ Edgar 
Dale ทีก่ล่าวว่า การเรยีนแบบเป็นทมี (teaming 
active) เป็นส่วนที่อยู่ในฐานกว้าง ทัง้นี้  การ
เรยีนรู้จากการสอนผู้อื่นหรอืการน าไปใช้ทนัที 
(teaching others/immediate use) เป็นวิธีการ
เรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนมีความคงทนของการ
เรยีนรู้มากที่สุด ร้อยละ 90.00  
 

 
และการเรยีนรูด้้วยการลงมอืกระท า (learning  
by doing) ร้อยละ 7511 ดงัจะเห็นได้จากการที่
ตัวอย่างสะท้อนผลการเรียนรู้ว่า “หนูชอบที ่
อาจารย์ให้จดักลุ่มกันเอง ท าให้พวกเราได้ฝึก
ท างานเป็นทีม แบ่งกันน า แบ่งกันตาม แสดง
ความคิดเห็น ท าให้เห็นความสามารถของ
เพือ่นๆ” (ผู้เรยีน 1) “ผมชอบทีพ่วกเราช่วยกนั
คิด ท าให้สร้างสรรค์สิง่ต่างๆ จากพวกเราเอง 
อย่างฉากให้สอดคลอ้งกบัละครทีเ่ลอืกมาแสดง 
อีกทัง้บทพูดท าให้เราได้ฝีกทกัษะ มัน่ใจมาก
ขึ้นกับการพูดภาษาอังกฤษ” (ผู้เรียน 5) “หนู
ชอบทีอ่าจารยค์อยกระตุ้นให้พวกเราได้พูด ได้
แสดงออก จัดกิจกรรมทีเ่อื้อให้เข้าใจเนื้อหา 
ชอบมากทีอ่าจารย์ไม่กดดนั และชมเชย คอย
ช่วยเหลือถ้าพวกเราติดขัดในการเขียนบท
ต่างๆ” (ผู้เรยีน 9) “ช่วงเรยีนในบทต่างๆ ท าให้
หนูไดฝึ้กเขยีนอเีมลตามหลกัการทีถู่กตอ้ง ได้ 
เขยีนบทละครทีเ่กีย่วกบัวชิาชพีพยาบาล ได้ดู
ละครทีเ่พือ่นแสดงเกีย่วกับวิชาชีพพยาบาล 
ช่วยให้น าไปใช้ประโยชน์ในชวีติประจ าวนัและ
ในวิชาชีพพยาบาลและใช้เวลาไปสมัครงาน 
หรอืเรยีนต่อ” (ผูเ้รยีน 25)  

ผลการวิจัยค รั ้ง นี้ ส อดคล้อ งกับ ผล
การศกึษา6 ทีพ่บว่า นกัศกึษาพยาบาลส่วนใหญ่
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ชอบวธิกีารเรยีนรู้นักศกึษาส่วนใหญ่ชอบวธิกีาร
เรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นส่วนใหญ่ เช่น การ
อภิปรายกลุ่มย่อย สัมมนา การแสดงบทบาท
สมมตุ ิซึง่เป็นวธิกีารเรยีนรูแ้บบผสมผสานกนัและ
สามารถเรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสทิธภิาพหากครูได้
ออกแบบการเรยีนการสอนแบบ Active learning 
นอกจากนี้ย ังสอดคล้องกับอีกการศึกษา12 ที่
ศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการสอนกับรูปแบบ
การเรียนที่นักศึกษาชอบ และพบว่า นักศึกษา
พยาบาลชอบวธิกีารเรยีนแบบที่ได้ลงมอืปฏิบตัิ
มากที่สุด เพราะช่วยให้เข้าใจในเนื้อหาวชิาเป็น
อย่างด ีและอกีการศึกษา13 ที่พบว่ากจิกรรมการ
เรยีนรูท้ีห่ลากหลายและกระตุ้นประสาทสมัผสัทัง้
ห้า ท าให้นักศกึษาพยาบาลมคีวามรูค้วามเข้าใจ
ในเนื้อหามากยิง่ขึ้นและมคีวามสุข สนุกกับการ
เรยีนในชัน้เรยีน ครจูงึควรออกแบบการเรยีนการ
สอนที่ผสมผสานวธิกีารเรยีนรู้ที่หลากหลายเพื่อ
สรา้งบรรยากาศในชัน้เรยีนและส่งเสรมิผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนใหแ้ก่นักศกึษาต่อไป 

2 .  ทักษะการ อ่ านและการ เ ขี ยน
ภาษาองักฤษ 

ทั ก ษ ะ ก า ร อ่ า น แ ล ะ ก า ร เ ขี ย น
ภาษาอังกฤษจะพัฒนาได้ต้องอาศัยการฝึกฝน
และการท าซ ้า จนเกดิความมัน่ใจ กลุ่มตวัอย่างใน
งานวิจัยครั ้งนี้ มี ก ารรับ รู้ ทักษะกา ร อ่ าน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนเพิ่มขึ้น ส่วนการรับรู้
ทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษหลงัเรียนเพิ่มขึ้น
อย่างมนีัยส าคญั ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการประเมนิ
โดยครทูี ่พบว่า หลงัเรยีนตวัอย่างมทีกัษะการอ่าน 
สรุปความภาษาอังกฤษ และทักษะการเขียน
ภาษาองักฤษอยู่ในระดบัปานกลางเช่นกัน ทัง้นี้
อาจจะเนื่องมากจากการทีน่ักศกึษาได้มโีอกาสลง
มอืปฏบิตัจิรงิในทุกบทเรยีน ผ่านบรรยากาศการ
เรยีนการสอนที่ผ่อนคลายไม่กดดนั14 ผ่านการ

ท ากิจกรรมที่หลากหลาย เช่น เกมส์จิ๊กซอร์ 
(Jigsaw) กิจกรรมแรลลี่ วิชาการ  (Walk rally) 
กิจกรรมพูดรอบวง (Round robin) นอกจากนี้
ในช่วงปลายภาค นักศกึษาไดบู้รณาการความรู้
ที่ได้เรยีนมาทัง้ภาคการศกึษามาเขยีนบท และ
แสดงละครในห้องสตูดิโอ ท าให้นักศึกษาเกิด
ความเชื่อมโยงและเห็นความส าคัญของสิ่งที่
เรยีนมาว่าสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได้จรงิ ท า
ให้เกิดแรงจูงใจที่จะพัฒนาทักษะของตนเอง
ต่อไป ดังนั ้นการได้ฝึกทักษะย่อยๆ จนถึง
การบูรณาการทุกทกัษะร่วมกนัเป็นทกัษะใหญ่ 
ซึง่เป็นการฝึกฝนตามรปูแบบการเรยีนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์  (instructional model for 
psycho - motor domain)15 

นอกจากนี้ครใูหน้กัศกึษาเขยีนสะทอ้นคดิ
(reflection) เพื่อสรปุสิง่ทีต่นเองไดเ้รยีนรูทุ้กครัง้
หลงัสิ้นสุดการสอนในห้องเรยีนท าให้นักศึกษา
ได้มีโอกาสทบทวนสิ่งที่เรียนมา และเขียน
ออกมาเป็นภาษาอังกฤษในเวลาที่ผ่อนคลาย
อย่างต่อเนื่อง และครูให้ข้อมูลป้อนกลับโดย
ทันที เน้นการชื่นชม และชี้ให้นักศึกษาเห็น
จดุบกพรอ่ง เพื่อใหน้กัศกึษาไดม้แีรงจงูใจพรอ้ม
ทัง้ทราบจุดดี จุดด้อยของตนเอง เป็นเสมือน
รางวลัที่ตอบสนองต่อการกระท าของนักศึกษา 
และนักศกึษาสามารถน าขอ้เสนอแนะของครูไป
ปรบัปรุงผลงานของตนเองในครัง้ต่อไป เมื่อ
ท าซ ้าๆ จะท าให้เกดิทกัษะ และเกดิการพฒันา
งานของตัวเองอย่างชัดเจน ตามแนวคิดการ
พัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (processes 
for psycho-motor skill development)16  

3 .  ทัศนค ติ ต่ อก า ร เ รี ยน โดย ใ ช้
กิจกรรมเป็นฐาน 
          ตัวอย่างมทีศันคติต่อการเรยีนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน ก่อนเรียนเฉลี่ยอยู่ในระดบั



44 JOURNAL OF HEALTH SCIENCE RESEARCH Volume 15 No.1: January-April 2021 
 

ปานกลางค่อนขา้งน้อย ส่วนหลงัเรยีนตวัอยา่งมี
ทศันคตเิฉลีย่อยูใ่นระดบัปานกลาง ปัจจยัหนึ่งที่
มผีลต่อการเรยีนรู้ และการพฒันาทกัษะ และ
ความรู้ด้านภาษาอังกฤษ คือ  ทัศนคติของ
ผู้เรยีนต่อภาษาองักฤษ ทศันคตขิองผู้เรยีนต่อ
ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ และต่อกระบวนการ
จดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ สิง่เหล่านี้มี
ผลต่อพฤตกิรรมในการเรยีนรูร้วมทัง้ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนของผู้เรยีน สอดคล้องกบังานวจิยั17 
ที่พบว่า ทัศนคติมีผลทางบวกต่อผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนของผู้เรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิเนื่องจากผูเ้รยีนโดยทัว่ไปมทีศันคตทิีด่ต่ีอ
ภาษาอังกฤษว่าเป็นภาษากลาง ตระหนักถึง
ความส าคัญของภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 
และเรยีนรู ้และมทีศันคตทิีด่ต่ีอคร ูในงานวจิยันี้
แม้ว่าครูจะไม่ใช่ เจ้าของภาษา (non-native 
English) แต่ครูทัง้ 3 คนได้จบการศึกษาทัง้ใน
ร ะ ดับ ป ริญญ า โ ท แ ล ะป ริญญ า เ อ ก จ าก
ต่างประเทศจงึมคีวามรูใ้นการใช้ภาษาองักฤษ
ในระดบัด ีและสามารถอธบิายให้ผู้เรยีนเข้าใจ
เป็นภาษาไทยได้ จากผลการวจิยัพบว่าทศันคติ
ของผู้เรยีนต่อการจดัการเรยีนโดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน ก่อนเรยีนเฉลีย่อยู่ในระดบัน้อยถงึปานกลาง 
ไดแ้ก่ ความมัน่ใจในการฟัง พดู อ่าน เขยีน และ
ความกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูโ้ดยใช้กจิกรรม
เป็นฐาน ส าหรบัการมีส่วนร่วม การมีโอกาส
อธบิายหรอืซกัถาม การท าความเข้าใจเนื้อหา 
และการจดักลุ่มแบบคละความสามารถ พบว่ามี
คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น ในบางข้อที่ก่อนเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยน้อยหลงัเรียนเพิ่มขึ้นเป็นระดบั
ปานกลาง และขอ้ทีม่คีะแนนเฉลี่ยในระดบัปาน
กลางเพิ่มขึ้นเป็นระดับมาก ยกเว้นการให้
โอกาสในการอธบิายหรอืถามค าถามมคี่าเฉลี่ย
ในระดบัคงเดิม และพบว่า หลงัเรยีนผู้เรยีนมี

ทศันคตดิขีึน้กว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ
ทัง้นี้ม ี4 หวัขอ้ทีม่คีะแนนเฉลีย่อ ยูใ่นระดบัมาก 
ได้แก่ ชอบที่ได้มสี่วนร่วมในการท ากจิกรรมใน
ชัน้เรยีน ไดท้ าความเขา้ใจเนื้อหามากขึน้ มกีาร
จดักลุ่มแบบคละความสามารถ ได้ลงมอืปฏบิตัิ
จรงิ ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจดัการเรยีนโดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นการเน้นที่ผู้เรยีนเป็น
ศูนยก์ลาง สรา้งบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรยีนรู้ 
ในการมสี่วนร่วม ส่งเสรมิการมปีฏสิมัพนัธ ์เกดิ
ความร่วมมอื เกดิการเรยีนรูผ้่านกจิกรรมต่างๆ 
ที่หลากหลาย ครูยอมรบั เข้าใจ รบัฟัง และให้
โอกาสผูเ้รยีนไดป้ฏบิตัจิรงิท าให้เกดิการพฒันา
ทกัษะดา้นภาษาองักฤษ เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์
ในการท างานทางวิชาชีพในอนาคต10 จงึอาจ
กล่าวไดว้่า การจดัการเรยีนโดยใชก้จิกรรมเป็นฐาน 
เป็นรูปแบบการเรยีนการสอนหนึ่งที่เหมาะสม
ในการน ามาใช้เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการ 
(process skill) ของผูเ้รยีนจากการคดิวเิคราะห์ 
การใช้เหตุผล การคดิรเิริม่สร้างสรรค์ที่เกดิขึน้
ผ่านกจิกรรมต่างๆ ทีผู่เ้รยีนต้องท างานเป็นทมี
ในการใช้ทกัษะ และประเมนิผลงานของตนเอง
และผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ ดังนัน้รูปแบบการ
จดัการเรยีนการสอนเป็นปัจจยัหนึ่ง ทีอ่าจส่งผล
ต่อทัศนคติของผู้เรียนต่อภาษาอังกฤษ ที่มี
ความจ าเป็นต้องพัฒนา เพื่อน าไปใช้ในการ
ด าเนินชวีติ และการท างานในอนาคต  

การจดัการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ส่งผลให้ผู้เรียนมีทัง้ประสบการณ์ที่ดี และการ
จดัการเรยีนการสอนทีใ่หผู้เ้รยีนไดม้กีจิกรรมต่างๆ 
ระหว่างเรยีนตลอดเวลา ทัง้เกมส ์การท างานเป็นกลุ่ม 
การแสดงความคิดเห็น การท าแบบฝึกหดั การ
แสดงละคร เปิดโอกาสใหใ้ชท้กัษะการพูด การฟัง 
การอ่าน การเขยีน ผ่านแต่ละบทเรยีนตามล าดบั 
โดยมสีื่อการเรยีนรูท้ีท่นัสมยั ท าใหผู้เ้รยีนมคีวาม
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กระตือรอืร้นตลอดเวลา เพราะต้องมสี่วนร่วมใน
ทุกกจิกรรมทีก่ าหนด ท าใหส้รา้งบรรยากาศทีด่ใีน
ชัน้เรยีน และส่งเสรมิการท างานเป็นทมี และการ
คดิสรา้งสรรค์ อย่างไรก็ตามการจดัการเรยีนโดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการจัดไปพร้อมกับ
รายวิชาอื่ น ท าให้ผู้ เรียนรู้สึกเป็นภาระ จึง
เสนอแนะเรือ่งการลดจ านวนชิน้งานลง หรอืเปลีย่น
รูปแบบการน าเสนอผลงาน ดงัข้อเสนอแนะของ
นกัศกึษาทีว่่า “หนูคดิว่าช่วงแสดงละครมนัใกลก้บั
การสอบมาก ท าให้เครยีดไม่มเีวลาอ่านวชิาอืน่ๆ 
ต้องเตรยีมตวั คดิว่าถ้าลดกจิกรรมลง ลดงานลงก็
จะด ีเหมาะกบัหน่วยกติดว้ยค่ะ” (ผู้เรยีน 37) “หนู
คดิว่าถ้าจดัใหม้กีารแสดงละครในหอ้งเรยีนกจ็ะไม่
กดดนัมากค่ะ แลว้กไ็ม่ต้องรอเพือ่นกลุ่มอืน่ๆ ดว้ย
ค่ะ ตอนพีเ่ค้าบันทึกเทปวีดีโอต้องมีการตัดต่อ 
ต้องจัดฉาก แสงสีเสียงตรงนี้ ใช้เวลาพอควร” 
(ผูเ้รยีน 52) เป็นตน้ 
 
สรปุและข้อเสนอแนะ 
 สรปุ 

การจดัการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ช่วยใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันาความรู ้ทกัษะดา้นการอ่าน
และการเขยีนภาษาองักฤษ และพฒันาทศันคตทิีด่ ี
ต่อการเรยีน ครูควรมคีวามเข้าใจในการจดัการ
เรยีนรู ้และประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัรายวชิาเพื่อ
ผูเ้รยีนจะไดน้ าความรูท้ีไ่ดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการ 
ใหบ้รกิารสุขภาพอยา่งมัน่ใจต่อไป  

ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
1. ควรมกีลุ่มควบคุมและกลุ่มเปรยีบเทียบ

ผลของการจดัการเรยีนแบบใชก้จิกรรมเป็นฐาน  
2. ควรประเมนิผลสมัฤทธิข์องรายวชิาที่

มกีารจดัการเรยีนโดยใชก้จิกรรมเป็นฐาน 
 
 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณสถานพัฒนาคณาจารย์  
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีุรนารทีีส่นับสนุนทุนวจิยั
สถาบัน และขอบคุณคุณสมจินต์ เปียโคกสูงที่
อ านวยความสะดวกในการท าวจิยัครัง้นี้อยา่งดยีิง่ 
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