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Abstract  

This systematic review aimed to estimate prevalence and incidence of chronic lower 

respiratory diseases, including chronic obstructive pulmonary disease (COPD), airway obstruction, 

chronic bronchitis, and asthma among agricultural workers. The objective was to estimate the 

prevalence and incidence of these chronic lower respiratory diseases in farmers. The study conducted 

a comprehensive literature search from electronic databases including Thai Journals Online (ThaiJO), 

PubMed, CINAHL, SCOPUS and CENTRAL. Included studies were analyzed using meta-analysis 

with a random-effects model. The risk of bias was assessed using the JBI Critical Appraisal Checklist 

for Studies Reporting Prevalence Data. Out of 135 studies that met the inclusion criteria, 125 studies 

were included in the meta-analysis with a total sample size of 825,713 farmers. The overall 

prevalence of chronic lower respiratory diseases was as follows: COPD 7% (95% CI: 5-11%), 

airway obstruction 16% (95% CI: 12-22%), chronic bronchitis 8% (95% CI: 7-10%), and asthma 

7% (95% CI: 6-8%). The overall incidence was 14% (95% CI: 9-20%) for COPD and 3% (95% 

CI: 1-9%) for asthma. The risk of bias assessment of the included studies generally indicated a low 

risk of bias. Additionally, most of the included studies were conducted in high-income countries 

(108 studies (80%)) 
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ความชุกและอุบติัการณข์องโรคทางเดนิหายใจส่วนล่างเร้ือรงัของเกษตรกร:  

การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ  

สเุนตตรา ปานทรัพย์*      

เชษฐา งามจรัส** 
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บทคดัย่อ   

การศึกษานี้ เป็นการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบเกี่ยวกับความชุกและอุบัติการณ์ของโรค

ทางเดินหายใจส่วนล่างเร้ือรัง ได้แก่ โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง, การอุดกั้นของหลอดลม, โรคหลอดลมอกัเสบ

เร้ือรัง และโรคหืด โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือประมาณค่าความชุกและอุบัติการณ์ของโรคทางเดินหายใจ

ส่วนล่างเร้ือรังของเกษตรกรโดยท าการสบืค้นรายงานวิจัยจากฐานข้อมูล Thai Journals Online (ThaiJO), 

PubMed, CINAHL, SCOPUS และ CENTRAL ท าการคัดเลือกรายงานวิจัยเข้าสู่การศึกษาน าไปสู่การ

วิเคราะห์เมตา (meta-analysis) ด้วยตัวแบบอิทธิพลสุ่ม (random effects model) และท าการประเมิน

ความเอนเอียงด้วยแบบประเมิน JBI Critical Appraisal Checklist for Studies Reporting Prevalence 

Data ผลการศึกษาพบว่ามีรายงานวิจัยผ่านเกณฑ์การคัดเลือกจ านวน 135 รายงาน แต่ท าการวิเคราะห์              

เมตาจ านวน 125 รายงาน พบว่า ขนาดตัวอย่างที่เป็นเกษตรกรจ านวน 825,713 คน มีความชุกโดยรวม

ของโรคทางเดินหายใจส่วนล่างเร้ือรังดังนี้  โรคปอดอุดกั้นเร้ือรังร้อยละ 7 (95%CI: 5 ถึง 11%)                

การอุดกั้นของหลอดลมร้อยละ 16 (95%CI:12 ถึง 22%) โรคหลอดลมอกัเสบเรื้ อรังร้อยละ 8 (95%CI: 

7 ถึง 10%) และโรคหืดร้อยละ 7 (95%CI: 6 ถึง 8%) อุบัติการณ์โดยรวมของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังร้อย

ละ 14 (95%CI: 9 ถึง 20%) และโรคหืดร้อยละ 3 (95%CI: 1 ถึง 9%) ในส่วนของผลการประเมิน

ความเอนเอียงในรายงานวิจัยในภาพรวมมีความเสี่ยงต ่า และรายงานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษาในประเทศที่มี

รายได้สงู (108 รายงาน (80%)) 
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บทน า  

 ทั่วโลกพบผู้ เสียชีวิตด้วยโรคปอดอุดกั้นเ ร้ือรัง (Chronic obstructive pulmonary disease : 

COPD) ที่ เ ป็นสาเหตุอันตับต้นๆ ของการเสีย ชี วิตมากกว่า  3 ล้านราย ในปี พ.ศ.  2562 (1)                        

ในสหรัฐอเมริกายังพบผู้ ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยด้วยโรคที่มีความเกี่ยวข้อง ได้แก่ โรคหลอดลมอักเสบ

เร้ือรัง (Chronic bronchitis) จ านวนมากกว่า 8 ล้านราย และโรคถุงลมโป่งพอง (Emphysema)                   

จ านวน 3.5 ล้านราย ในปี พ.ศ.2559(2) และมีอัตราการเสียชีวิตปรับฐานอายุด้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง  

ในปี พ.ศ. 2563 เท่ากับ 95.7 ต่อประชากรแสนคน(3)  ในส่วนของโรคหืดที่ส่งผลกระทบตั้งแต่วัยเดก็               

ถึงวัยผู้ใหญ่จากข้อมูลทั่วโลกพบเป็นผู้ เสียชีวิตจากโรคนี้ ถึง 455,000 ราย ในปี พ.ศ. 2562(4) ส าหรับ

ประเทศไทยพบอัตราป่วยด้วยโรคเร้ือรังของทางเดินหายใจส่วนล่างจากการท างานของประชาชนทั่วไปที่มี

อายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ในปี พ.ศ.2564 เท่ากบั 1,322.11 ต่อประชากรแสนคน ซึ่งมีแนวโน้มลดลงจากปี 

พ.ศ. 2563 ที่มีอัตราป่วยเท่ากับ 1,605.94  ต่อประชากรแสนคน นอกจากนี้พบผู้ ป่วยโรคหืดจากการ

ท างานในปี พ.ศ. 2564 คิดเป็นอตัราป่วยเท่ากบั 0.23 ต่อประชากรแสนคน(5)  

โดยสาเหตุของการป่วยด้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังที่ส าคัญรองลงมาจากการสูบบุหร่ี คือ            

การประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม(6) ขณะที่ในปี พ.ศ. 2562 พบการเสียชีวิตของผู้ ป่วยโรคทางเดิน

หายใจเรื้ อรังมากถึง 4 ล้านคนทั่วโลก โดย 1 ใน 3 มีสาเหตุจากการประกอบอาชีพ(7) ส าหรับผู้ที่ประกอบ

อาชีพทางการเกษตรถือเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการเจบ็ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจเร้ือรังโดยมีการศึกษาใน

ประเทศออสเตรเลียเมื่อปี พ.ศ. 2563 พบว่าโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคหลอดลมอกัเสบเรื้ อรัง และโรคหืด

เป็นสาเหตุของการเสียชีวิตหลักในชุมชนเกษตรกรรมเนื่องจากอาชีพเกษตรกรต้องมีการสัมผัสฝุ่ น , 

สารอนิทรีย์และอนินทรีย์, ควัน, สารพิษ และเชื้อโรคต่างๆ(8) ในส่วนของเกษตรกรชาวเอธิโอเปียยังพบว่า

ระยะเวลาการท าการเกษตรที่เพ่ิมข้ึนมีความสัมพันธ์ต่อการมีอาการระบบทางเดินหายใจที่มากข้ึน(9) 

นอกจากนี้ ยังพบว่าการเป็นเกษตรกรผู้ เล้ียงสัตว์ในสหรัฐอเมริกาที่ท างานในฟาร์มขนาดกลางและ                 

ขนาดใหญ่มีความสัมพันธ์ต่อการป่วยด้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังและโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง (10) 

เช่นเดียวกบัเกษตรกรผู้เล้ียงโคนมในฝร่ังเศสที่สมรรถภาพปอดที่ลดลงมีความสมัพันธก์บัการท างาน(11) 

การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบที่ผ่านมาพบว่า การประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยเฉพาะ

เกษตรกรผู้ เล้ียงโค เล้ียงสุกร เล้ียงสัตว์ปีก และเพาะปลูกพืชมีความเกี่ยวข้องต่อความชุกของการเกดิการ

อุดกั้นของหลอดลมและโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง(12) อย่างไรกต็าม การศึกษานี้ท าเฉพาะความชุกของ

การเกิดโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง การอุดกั้นของหลอดลม และโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง ผู้วิจัยจึงมีความ

ประสงค์ที่จะท าการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับอุบัติการณ์และโรคหืดเนื่องจากเป็นโรคที่มีความเกี่ยวข้องกับ

การประกอบอาชีพเกษตรกรรมเช่นเดียวกัน ทบทวนรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความชุกของการเกิดโรค

ปอดอุดกั้นเร้ือรัง การอุดกั้นของหลอดลม และโรคหลอดลมอกัเสบเรื้ อรังเพ่ิมเติมให้เป็นปัจจุบัน 

วสัดุและวิธีการศึกษา 

เกณฑก์ารพิจารณาส าหรบัการศึกษา (Criteria for considering studies) ประกอบด้วยประเภท

การศึกษา (Types of studies) ที่ มีรูปแบบการศึกษาแบบภาคตัดขวาง (Cross-Sectional Study) 

การศึกษาแบบไปข้างหน้า (Cohort Study) การศึกษาแบบย้อนหลัง (Case-control Study) และการศึกษา

แบบเชิงส ารวจ (Survey) การศึกษาแบบย้อนหลังจะไม่ถูกน าเข้าในการวิเคราะห์เมตาแต่จะใช้เพ่ือการ
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พรรณนาเท่านั้น ส าหรับผู้ เข้าร่วมการศึกษา (Types of participants) คือ เกษตรกรไม่จ ากัดอายุ เพศ   

เชื้ อชาติ และระยะเวลาในการประกอบอาชีพทางการเกษตร โดยมีการสัมผัสปัจจัย (Types of exposures) 

เป็นประเภทของเกษตรกรรม 10 ประเภท และผลลัพธ์ (Types of outcome measures) คือ การป่วยด้วย

โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง โรคหืด หรือมีภาวะการอุดกั้นของหลอดลม ซึ่งต้องเป็น

ผลการตรวจสมรรถภาพปอดที่มีค่าปริมาตรของอากาศที่เป่าออกมาได้ในวินาททีี่ 1 ต่อปริมาตรของอากาศ

ที่ เ ป่ าออกมาได้มากที่ สุดอย่างเร็วแรง (Forced Expiratory Volume in one second/ Forced Vital 

Capacity: FEV1/FVC) < 0.7 

วิ ธีค้นหาการศึกษา (Search methods for identification of studies) ค้นหาจากฐานข้อมูล

อิเล็กทรอนิกส์ (Electronic databases) ได้แก่ ThaiJO, PubMed, CINAHL, SCOPUS และ CENTRAL 

โดยไม่ได้ก าหนดวันที่เร่ิมต้นและค้นหาถึงวันที่ 17 มีนาคม 2566 ไม่จ ากดัภาษา ซึ่งมีกลยุทธใ์นการค้นหา 

เ ช่ น  "agricultural"[MeSH Terms] OR "agricultur*"[Title/Abstract] OR agricultural workers 

diseases"[MeSH Terms] OR "bronchial diseases"[MeSH Terms] OR "lung diseases, 

obstructive"[MeSH Terms] OR "pulmonary disease, chronic obstructive"[MeSH Terms] OR" case 

control studies"[MeSH Terms] OR "cohort studies"[MeSH Terms] OR "cross sectional studies"[MeSH 

Terms] OR "surveys and questionnaires"[MeSH Terms] 

การรวบรวมและวิเคราะหข์อ้มูล (Data collection and analysis) ผู้วิจัยท าการคัดกรองรายงานวิจัยจาก

ชื่อเร่ืองและบทคัดย่อตาม PECOs ดังนี้  P: Population คือ เกษตรกรไม่จ ากดัอายุ เพศ เชื้ อชาติ และระยะเวลาใน

การประกอบอาชีพทางการเกษตร E: Exposure คือ ประเภทของเกษตรกรรม หมายถึง กิจกรรมทางการเกษตรที่

เกษตรกรท าหรือประกอบอาชีพโดยจ าแนกเป็น 10 ประเภท C: Comparison  ไม่มีกลุ่มเปรียบเทยีบ O: Outcomes 

คือ การป่วยด้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรัง โรคหืด หรือมีภาวะการอุดกั้นของหลอดลม ซึ่ง

ต้องเป็นผลการตรวจสมรรถภาพปอดที่มีค่าปริมาตรของอากาศที่เป่าออกมาได้ในวินาทีที่ 1 ต่อปริมาตรของ

อากาศที่เป่าออกมาได้มากที่สุดอย่างเร็วแรง (FEV1/FVC) < 0.7 s: studies คือ รูปแบบการศึกษาเชิงสังเกต 

ประกอบด้วย การศึกษาแบบภาคตัดขวาง การศึกษาแบบไปข้างหน้า การศึกษาแบบย้อนหลังและการศึกษาแบบ

เชิงส ารวจ  หากเข้าเกณฑ์ดังกล่าวผู้วิจัยจะท าการอ่านรายงานวิจัยฉบับเตม็และท าการดึงข้อมูลด้วยตัวเองซึ่ง

ประกอบด้วยชื่อผู้เขียน วารสารที่เผยแพร่ ปีที่ตีพิมพ์ พ้ืนที่ท าการศึกษา ประชากรและตัวอย่าง รูปแบบการศึกษา 

วิธีการศึกษา จ านวนการเกิดโรค และประเภทของกิจกรรมทางการเกษตร แล้วจึงบันทึกในโปรแกรม Microsoft 

Excel(13) และประเมินความเอนเอียงโดยใช้แบบประเมิน JBI Critical Appraisal Checklist for Studies Reporting 

Prevalence Data ของ The Joanna Briggs Institute 2017(14) ประกอบด้วย 9 ข้อค าถาม ดังนี้  1) Was the sample 

frame appropriate to address the target population? 2 ) Were study participants sampled in an 

appropriate way? 3 ) Was the sample size adequate? 4 ) Were the study subjects and the setting 

described in detail? 5) Was the data analysis conducted with sufficient coverage of the identified 

sample? 6) Were valid methods used for the identification of the condition? 7) Was the condition 

measured in a standard, reliable way for all participants? 8) Was there appropriate statistical analysis? 

และ 9) Was the response rate adequate, and if not, was the low response rate managed appropriately? 

โดยมีเกณฑป์ระเมินแบ่งเป็น Low risk  High risk และ Unclear/Not Applicable     
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การวิเคราะหข์อ้มูลและวิเคราะหก์ลุ่มย่อย (Data analysis and Subgroup analysis) โดยข้อมูล

ทั่วไปวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนาโดยรายงานความถี่และร้อยละ ได้แก่ รูปแบบการศึกษา การเกิดโรค 

ประเภทของกจิกรรมทางการเกษตร กลุ่มประเทศที่ท าการศึกษา และเพศของขนาดตัวอย่าง ส าหรับความ

ชุกและอุบัติการณ์ของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง โรคหืด และภาวการณ์อุดกั้นของ

หลอดลมท าการวิเคราะห์และรายงานร้อยละและช่วงความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และวิเคราะห์ความแตกต่าง

ระหว่างผลการศึกษาจากรายงานวิจัยซึ่งจะศึกษาเฉพาะรายงานวิจัยที่มีรูปแบบการศึกษาการศึกษาแบบ

ภาคตัดขวาง การศึกษาแบบไปข้างหน้า และการศึกษาแบบเชิงส ารวจ ด้วยสถิติทดสอบ Cochrane’s Q 

และสถิติ I2 (I-squared) และท าการวิเคราะห์เมตาในโปรแกรม R(15) ด้วยตัวแบบอิทธิพลตรึงเมื่อไม่พบ

ความแตกต่างระหว่างผลการศึกษาจากรายงานวิจัยที่น าเข้ามาท าการศึกษา (เม่ือ p-value ของสถิติ

ทดสอบ Cochrane’s Q  มากกว่า 0.1 หรือสถิติ I2 น้อยกว่า 50%) แต่หากตรวจสอบพบว่ามีความ

แตกต่างระหว่างผลการศึกษาจากรายงานวิจัยจะท าการวิเคราะห์กลุ่มย่อย (Sub-group analysis)                  

ตามประเภทของเกษตรกรรม และรวมผลการศึกษาด้วยตัวแบบอิทธิพลสุ่มน าเสนอผลการวิเคราะห์เมตา

ด้วยแผนภาพ Forest plot                        

ผลการศึกษา 

 ผลจากการสืบค้นรายงานวิจัยตามเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกพบรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจ านวน 

1,070 รายงาน และคัดรายงานออกจากการซ า้จ านวน 250 รายงาน เมื่อท าการพิจารณาจากชื่อเร่ืองและ

บทคัดย่อมีรายงานวิจัยจ านวน 820 รายงาน คัดออกจากการศึกษาจ านวน 419 รายงาน ท าให้มีรายงานที่

คัดเข้าสู่การศึกษาจ านวน 401 รายงาน ต่อมาด าเนินการพิจารณาจากรายงานวิจัยฉบับเตม็ ซึ่งมีรายงานที่

ถูกคัดออกจากการคัดเลือกจ านวน 266 ราย เนื่องจากการไม่พบรายงานวิจัยฉบับเตม็จ านวน 14 รายงาน 

ไม่ใช่รูปแบบการศึกษาที่ก าหนดจ านวน 31 รายงาน ขนาดตัวอย่างไม่ใช่กลุ่มเกษตรกรจ านวน 140 

รายงาน และไม่สามารถหาค่าความชุกและอุบัติการณ์ จ านวน 81 รายงาน จึงคงเหลือรายงานที่คัดเข้าสู่

การศึกษาจ านวน 135 รายงาน (ภาพที่ 1) 

                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 PRISMA flow diagram 

สบืค้นจากฐานข้อมูล ThaiJO 

(n=58) 

 

สบืค้นจากฐานข้อมูล PubMed 

(n=441) 

 

สบืค้นจากฐานข้อมูล CENTRAL 

(n=37) 

 

สบืค้นจากฐานข้อมูล CINAHL 

(n=119) 

 

สบืค้นจากฐานข้อมูล SCOPUS 

(n=415) 

 

คัดกรองจากชื่อเรื่องและบทคัดย่อ 

(n=820) 

 

ตรวจสอบจากงานวิจัยฉบับเตม็ตามเกณฑก์ารคัดเลือก 

(n=401) 

 

งานวิจัยที่ถกูคัดเข้าสูก่ารศึกษา 

(n=135) 

 

คัดออกจากการซ า้ 

(n=250) 

 

คัดออกจากการคัดกรอง 

ตามเกณฑก์ารคัดเลือก 

(n=419) 

 

งานวิจัยฉบบัเต็มที่ถูกคดัออก (n=264) 

- ไม่พบงานวิจยัฉบับเตม็ = 14  

- ไม่ใช่รูปแบบการศึกษาที่ก าหนด = 31 

- ไม่ใช่กลุ่มเกษตรกร = 140  

- ไม่สามารถหาความชุกและอุบัตกิารณ์ได้ = 81 
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 ส าหรับลักษณะทั่วไปของรายงานวิจัยที่น าเข้ามาท าการศึกษา (จ านวน 135 รายงาน) ได้รับการ

เผยแพร่ทางวารสารวิชาการมากที่สุดในช่วงปี พ.ศ.2556 ถึง 2565 และช่วงปี พ.ศ.2546 ถึง 2555 

จ านวนช่วงปีละ 48 รายงาน (ร้อยละ 35.6) โดยรูปแบบการศึกษาของรายงานมากที่สุดคือรูปแบบ

การศึกษาแบบภาคตัดขวาง จ านวน 97 รายงาน (ร้อยละ 71.8) ในส่วนของพ้ืนที่ที่ท าการศึกษาในแต่ละ

รายงานวิจัยได้ท าการแบ่งตามรายได้(16) พบว่ากลุ่มประเทศรายได้สูงเป็นพ้ืนที่ศึกษามากที่สุดจ านวน                 

108 รายงาน (ร้อยละ 80) รองลงมาคือกลุ่มประเทศรายได้ปานกลางค่อนข้างสูงจ านวน 22 รายงาน 

(ร้อยละ 16.3) ซึ่งมีรายงานวิจัยของประเทศไทยเข้าสู่การศึกษาจ านวน 1 รายงาน โดยเป็นการศึกษาใน

เกษตรกรทั่วไปมากที่สุดจ านวน 50 รายงาน (ร้อยละ 37) รองลงมาคือ แรงงานทางการเกษตร                      

และเกษตรกรเลี้ ยงโคและโคนมจ านวนละ 18 รายงาน (ร้อยละ 13.3) และเกษตรกรปลูกธัญพืชจ านวน 

13 รายงาน (ร้อยละ 9.6) ซึ่งท าการศึกษาในขนาดตัวอย่างเพศชายและเพศหญิงจ านวน 110 รายงาน 

(ร้อยละ 81.5) โดยเป็นรายงานการศึกษาโรคหืดจ านวน 56 รายงาน (ร้อยละ 41.5) รองลงมาคือ 

รายงานที่ศึกษามากกว่า 1 โรคจ านวน 54 รายงาน (ร้อยละ 40) รายงานการศึกษาการอุดกั้นของ

หลอดลมจ านวน 9 รายงาน (ร้อยละ 6.7) รายงานการศึกษาโรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรังจ านวน 8 รายงาน 

(ร้อยละ 5.9) และรายงานการศึกษาโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังจ านวน 8 รายงาน (ร้อยละ 5.9)  ในส่วนของ

จ านวนอาสาสมัครทั้งหมดรวมทุกรายงานวิจัยมีจ านวน 2,638,324 คน และจ านวนเกษตรกรทั้งหมด         

รวมทุกรายงานวิจัยจ านวน 341,250 คน ส าหรับอายุเฉล่ียมากสุดคือ 77.4 ± 6.4 ปี และอายุเฉล่ีย                 

น้อยสดุคือ 19 ± 1.8 ปี และปัจจัยส าคัญด้านการสบูบุหร่ีในปัจจุบันมากสดุคือ ร้อยละ 73.6 รองลงมาคือ 

ร้อยละ 62 และร้อยละ 59 

 ผลการวิเคราะหเ์มตาจากรายงานวิจัย  

  เม่ือท าการวิเคราะห์เมตาจากรายงานวิจัยที่น าเข้ามาท าการศึกษาจ านวน 125 รายงาน              

ซึ่งเป็นรายงานวิจัยเฉพาะที่มีรูปแบบการศึกษาแบบภาคตัดขวาง แบบเชิงส ารวจ และแบบไปข้างหน้า  พบว่ามี

ความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา (I2 = 99.1% และ p – value ของ Cochrane’s Q < 0.01) และเมื่อท าการ

วิเคราะห์แยกตามความชุกและอุบัติการณ์พบว่าความแตกต่างระหว่างรายงานวิจัยที่รายงานความชุก (I2 = 98.8% 

และ p – value ของ Cochrane’s Q < 0.01) และเช่นเดียวกบัรายงานวิจัยที่รายงานอบุัติการณ ์(I2 = 99.6% และ p 

– value ของ Cochrane’s Q < 0.01) จึงน าไปสู่การวิเคราะห์ตามความชุกและอุบัติการณ์ของแต่ละโรค ดังนี้  

 ผลการวิเคราะหค์วามชุกของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรงั  

  มีรายงานวิจัยที่น าเสนอความชุกของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง ที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษา 

จ านวน 21 รายงาน (2,454 คน) และพบความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา ( I2 = 99% และ                

p – value ของ Cochrane’s Q < 0.01) จึงท าการวิเคราะห์แยกตามประเภทของเกษตรกรรมเป็น                   

7 ประเภท ได้แก่ แรงงานทางการเกษตร เกษตรกรเลี้ ยงโคและโคนม เกษตรกรเลี้ ยงสัตว์ปีกเกษตรกร

ทั่วไป เกษตรกรปลูกธัญพืช เกษตรกรผู้ เพาะปลูกในเรือนกระจก และเกษตรกรเลี้ ยงสัตว์ด้วยตัวแบบ

อิทธิพลสุ่มแบ่งตามประเภทของเกษตรกรรม โดยพบว่ามีความชุกโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังจากรายงานวิจัย

ทั้งหมดเท่ากับร้อยละ 7 (95% CI ตั้งแต่ร้อยละ 5 ถึงร้อยละ 11) ซึ่งแรงงานทางการเกษตรมีความชุก

ของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังมากที่สดุเท่ากบัร้อยละ 14 (95% CI ตั้งแต่ร้อยละ 7 ถึงร้อยละ 27) ในส่วนของ

รายงานวิจัยจ านวน 2 รายงานของประเภทเกษตรกรเลี้ยงสตัว์ปีกพบภาวะความต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทาง

สถิติ (I2 = 0% และ p – value ของ Cochrane’s Q = 0.66) (ภาพที่ 2) 
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 ผลการวิเคราะหค์วามชุกของการอุดกั้นของหลอดลม  

  มีรายงานวิจัยที่น าเสนอความชุกของการอุดกั้นของหลอดลม ที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษา 

จ านวน 18 รายงาน (1,121 คน) และพบความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา (I2 = 96% และ p – value 

ของ Cochrane’s Q <0.01) จึงท าการวิเคราะห์แยกตามประเภทของเกษตรกรรมเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 

เกษตรกรเลี้ยงสตัว์ปีก เกษตรกรทั่วไป แรงงานทางการเกษตร เกษตรกรปลูกธญัพืช และเกษตรกรเลี้ยงโค

และโคนม โดยพบว่ามีความชุกการอุดกั้นของหลอดลมจากรายงานวิจัยทั้งหมดเท่ากบัร้อยละ 16 (95%CI 

ตั้งแต่ร้อยละ 12 ถึงร้อยละ 22) ซึ่งแรงงานทางการเกษตรมีความชุกของการอุดกั้นของหลอดลมมากที่สุด

เท่ากบัร้อยละ 23 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 14 ถึงร้อยละ 36) (ภาพที่ 3) 

 ผลการวิเคราะหค์วามชุกของโรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรงั  

  มีรายงานวิจัยที่น าเสนอความชุกของโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรังที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษา 

จ านวน 49 รายงาน (21,134 คน) และพบความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา (I2 = 99% และ p – 

value ของ Cochrane’s Q <0.01) จึงท าการวิเคราะห์แยกตามประเภทของเกษตรกรรมเป็น 8 ประเภท 

ได้แก่ เกษตรกรทั่วไป เกษตรกรเลี้ ยงโคและโคนม เกษตรกรเลี้ ยงสุกร เกษตรกรปลูกธัญพืช แรงงานทาง

การเกษตร เกษตรกรเลี้ ยงสัตว์ปีก เกษตรกรผสมทั้งเลี้ ยงสัตว์และปลูกพืช และเกษตรกรเลี้ ยงสัตว์ โดย

พบว่ามีความชุกโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรังจากรายงานวิจัยทั้งหมดเท่ากับร้อยละ 8 (95% CI ตั้งแต่ร้อย

ละ 7 ถึงร้อยละ 10) ซึ่งเกษตรกรเล้ียงสุกรมีความชุกของโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรังมากที่สุดเท่ากับร้อย

ละ 18 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 15 ถึงร้อยละ 22) โดยมีรายงานวิจัยจ านวน 3 รายงานพบภาวะความต่าง

อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (I2 = 14% และ  p – value ของ Cochrane’s Q = 0.31) (ตารางที่ 1) 

 ผลการวิเคราะหค์วามชุกของโรคหืด  

  มีรายงานวิจัยที่น าเสนอความชุกของโรคหืด ที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษาจ านวน 100 

รายงาน (23,062 คน) พบความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา ( I2 = 99% และ p – value ของ 

Cochrane’s Q < 0.01) จึงท าการวิเคราะห์แยกตามประเภทของเกษตรกรรมเป็น 10 ประเภท ได้แก่ 

เกษตรกรเลี้ ยงโคและโคนม เกษตรกรทั่วไป แรงงานทางการเกษตร เกษตรกรปลูกธัญพืช เกษตรกร         

ผู้เพาะปลูกในเรือนกระจก เกษตรกรเลี้ยงสตัว์ปีก เกษตรกรเลี้ยงสกุร เกษตรกรผสมทั้งเลี้ยงสตัว์และปลูก

พืช เกษตรกรเลี้ ยงแพะและแกะ และเกษตรกรเลี้ ยงสัตว์ โดยพบว่ามีความชุกโรคหืดจากรายงานวิจัย

ทั้งหมดเท่ากบัร้อยละ 7 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 6 ถึงร้อยละ 8) ซึ่งเกษตรกรเลี้ยงแพะและแกะมีความชุก

ของโรคหืดมากที่สุดเท่ากับร้อยละ 18 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 12 ถึง ร้อยละ 26) โดยมีรายงานวิจัย

จ านวน 2 รายงานพบภาวะความต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ( I2 = 63% และ  p – value ของ 

Cochrane’s Q = 0.10) (ตารางที่ 2) 

 ผลการวิเคราะหอ์ุบติัการณข์องโรคปอดอุดกั้นเร้ือรงั  

  มีรายงานวิจัยที่น าเสนออุบัติการณ์ของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง ที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษา 

จ านวน 2 รายงาน (70 คน) พบความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา ( I2 = 69% และ p – value ของ 

Cochrane’s Q = 0.07) จึงท าการวิเคราะห์แยกตามประเภทของเกษตรกรรมเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

เกษตรกรทั่วไป และเกษตรกรปลูกธัญพืช โดยพบว่ามีอุบัติการณ์โรคปอดอุดกั้นเร้ือรังจากรายงานวิจัย

ทั้งหมดเท่ากบัร้อยละ 14 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 9 ถึงร้อยละ 20) ซึ่งเกษตรกรทั่วไปมีอุบัติการณ์ของโรค

ปอดอุดกั้นเร้ือรังมากที่สดุเท่ากบัร้อยละ 16 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 12 ถึงร้อยละ 21) (ภาพที่ 4) 
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 ผลการวิเคราะหอ์ุบติัการณข์องโรคหืด  

  มีรายงานวิจัยที่น าเสนออุบัตกิารณ์ของโรคหืด ที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษาจ านวน 4 รายงาน 

(1,335 คน) พบความแตกต่างระหว่างผลการศึกษา (I2 = 97% และ p – value ของ Cochrane’s Q 

<0.01) จึงท าการวิเคราะห์แยกตามประเภทของเกษตรกรรมเป็น 3 ประเภท ได้แก่ เกษตรกรเลี้ ยงสัตว์ 

เกษตรกรผู้ เพาะปลูกในเรือนกระจก และเกษตรกรทั่วไป โดยพบว่ามีอุบัติการณ์โรคหืดจากรายงานวิจัย

ทั้งหมดเท่ากบัร้อยละ 3 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 1 ถึงร้อยละ 9) ซึ่งเกษตรกรผู้เพาะปลูกในเรือนกระจกมี

อุบัติการณ์ของโรคหืดมากที่สดุเท่ากบัร้อยละ 8 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 5 ถึงร้อยละ 13) (ภาพที่ 5) 

ในส่วนของรายงานวิจัยที่น าเสนออุบัติการณ์ของโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรังที่คัดเลือกเข้าสู่

การศึกษา จ านวน 1 รายงาน (452 คน) และไม่มีรายงานวิจัยที่น าเสนออุบัติการณ์ของการอุดกั้นของ

หลอดลมที่คัดเลือกเข้าสู่การศึกษาในคร้ังนี้  

 ผลการประเมินความเอนเอียงของรายงานวิจัย 

จากการประเมินความเอนเอียงในรายงานวิจัยที่ถูกคัดเข้าสู่การศึกษา จ านวน 135 

รายงานด้วยแบบประเมิน JBI Critical Appraisal Checklist for Studies Reporting Prevalence 

Data ของ The Joanna Briggs Institute พบว่า โดยส่วนใหญ่รายงานวิจัยมีความเสี่ยงต ่าจากการ

ประเมินความเอนเอียงส าหรับประเดน็ที่มีจ านวนรายงานวิจัยที่ถูกประเมินความเอนเอียงสูงคือ

ขนาดตัวอย่างมีเหมาะสมหรือไม่ จ านวน 9 รายงานวิจัย (ร้อยละ 6.6) และพบว่ามีรายงานวิจัย

จ านวน 61 รายงาน (ร้อยละ 45.2)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ความชุกของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังจ าแนกตามประเภทเกษตรกรรม 
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ภาพที่ 3 ความชุกของการอุดกั้นของหลอดลมจ าแนกตามประเภทเกษตรกรรม 

 

ตารางที่ 1 ความชุกโรคหลอดลมอกัเสบเรื้ อรังจ าแนกตามประเภทเกษตรกรรม 

Subgroup 
Number of 

Study 
Event Total I

2
 Weight Prevalence (95%CI) 

Farmers 12 16,699 223,552 100% 25.8% 0.05 (0.04,0.08) 

Dairy/cattle 

farmers 

11 1,345 13,153 95% 22.7% 0.09 (0.07,0.13) 

Pig/swine 

farmers 

3 111 612 14% 6.3% 0.18 (0.15,0.22) 

Crop/grain 

farmers 

4 106 1,098 72% 7.9% 0.09 (0.06,0.13) 

Agricultural 

Workers 

3 240 1,791 98% 6.4% 0.12 (0.03,0.34) 

Poultry 

farmers 

5 38 723 65% 7.4% 0.05 (0.03,0.09) 

Mixed groups 

of farmers 

7 2,259 41,656 99% 15% 0.07 (0.05,0.11) 

Livestock 

farmers 

4 336 3,188 97% 8.5% 0.16 (0.07,0.35) 

Total 49 21,134 285,773 99% 100% 0.08 (0.07,0.10) 
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ตารางที่ 2 ความชุกโรคหืดจ าแนกตามประเภทเกษตรกรรม 

Subgroup 
Number of 

Study 
Event Total I

2
 Weight Prevalence (95%CI) 

Dairy/cattle 

farmers 
17 940 17,067 93% 16.9% 0.06 (0.05,0.08) 

Farmers 28 15,042 232,699 99% 29.5% 0.06 (0.05,0.08) 

Agricultural 

Workers 
11 2,122 27,200 99% 10.9% 0.09 (0.05,0.15) 

Crop/grain 

farmers 
10 312 6,447 91% 9.9% 0.08 (0.06,0.10) 

Greenhouse 

farmers 
4 1,091 5,849 80% 3.6% 0.13 (0.08,0.21) 

Poultry 

farmers 
7 66 781 72% 5.2% 0.08 (0.05,0.13) 

Pig/swine 

farmers 
5 87 897 69% 4.6% 0.09 (0.06,0.13) 

Mixed groups 

of farmers 
11 1,841 40,187 99% 11.9% 0.07 (0.04,0.11) 

Sheep/goat 

farmers 
2 86 452 63% 2.1% 0.18 (0.12,0.26) 

Livestock 

farmers 
5 1,475 34,448 96% 5.3% 0.04 (0.03,0.05) 

Total 100 23,062 367,027 99% 100.00% 0.07 (0.06,0.08) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 อุบตัิการณ์โรคปอดอุดกั้นเร้ือรังจ าแนกตามประเภทเกษตรกรรม 
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ภาพที่ 5 อุบตัิการณ์โรคหืดจ าแนกตามประเภทเกษตรกรรม 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 ผลการประเมนิความเอนเอยีงของรายงานวิจัยทั้งหมด 

วิจารณ ์

 รายงานวิจัยที่ท าการศึกษาในคร้ังนี้ จ านวน 135 รายงาน โดยได้ท าการศึกษาความชุกและ

อุบัติการณ์ของโรคทางเดินหายใจส่วนล่างเร้ือรังในกลุ่มผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 4 โรค ได้แก่                   

โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง, การอุดกั้นของหลอดลม, โรคหลอดลมอักเสบเร้ือรังและโรคหืด ซึ่งพบว่า รายงาน

วิจัยความชุกของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังมีความชุกจากรายงานวิจัยทั้งหมดเท่ากบัร้อยละ 7 (95% CI ตั้งแต่

ร้อยละ 5 ถึงร้อยละ 11) โดยมีความชุกมากที่สุดในแรงงานทางการเกษตรความชุกเท่ากับร้อยละ 14 

(95% CI ตั้งแต่ร้อยละ 7 ถึงร้อยละ 27) เช่นเดียวกับความชุกของการอุดกั้นของหลอดลมจากรายงาน

วิจัยทั้งหมดเท่ากับร้อยละ 17 (95%CI ตั้งแต่ ร้อยละ 12 ถึงร้อยละ 22) โดยมีความชุกมากที่สุดใน

แรงงานทางการเกษตรเท่ากับร้อยละ 23 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 14 ถึง ร้อยละ 36) สอดคล้องกับ

การศึกษาของ Gashaw Garedew Woldeamanuel และคณะ (2020) ที่พบว่าแรงงานทางการเกษตรใน

ชุมชนหนึ่งของประเทศเอธิโอเปียมีความชุกตามอาการระบบทางเดินหายใจมากกว่ากลุ่มเปรียบเทยีบโดย

มีความชุกเท่ากับร้อยละ 37.50(17) ซึ่งความชุกของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังในเกษตรกรเล้ียงสัตว์ปีกที่มี

รายงานผลจากรายงานวิจัยจ านวน 2 รายงาน พบว่ามีภาวะความต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ                       

(I2 = 0% และ p – value ของ Cochrane’s Q = 0.66) โดยโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรังมีความชุกจาก

รายงานวิจัยทั้งหมดเท่ากบัร้อยละ 18 (95% CI ตั้งแต่ร้อยละ 15 ถึงร้อยละ 22) โดยมีความชุกมากที่สุด

ในเกษตรกรเล้ียงสกุรมีความชุกของโรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรังมากที่สดุเท่ากบัร้อยละ 18 (95%CI ตั้งแต่

ร้อยละ 15 ถึงร้อยละ 22) โดยมีรายงานวิจัยจ านวน 3 รายงานพบภาวะความต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญ               

ทางสถิติ (I2 = 14% และ  p – value ของ Cochrane’s Q = 0.31) ซึ่งจะเหน็ได้ว่าในกลุ่มของเกษตรกร 
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ผู้ เลี้ ยงสัตว์มีความชุกของโรคทางเดินหายใจเรื้ อรังทั้งโรคปอดอุดกั้นเรื้ อรังและโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง

มากที่สุด สอดคล้องการศึกษาของ Thibaud Soumagne และคณะ (2020) พบว่าเกษตรเลี้ ยงโคนม                

มีความชุกของการถูกวินิจฉัยด้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังเท่ากับร้อยละ 8.00 ซึ่งเป็นผลจากการสัมผัสฝุ่ น

ระหว่างการเลี้ยงสตัว์(18) และผลการศึกษาของ Saso Stoleski และคณะ (2019) ที่พบว่าเกษตรกรเล้ียงโค

นมมีความชุกของโรคหลอดลมอักเสบมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับพนักงานในส านักงาน (ร้อยละ 

16.90)(19) เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Michał Szczyrek และคณะ (2011) ที่การเป็นเกษตรกรเล้ียงสตัว์

มีความเสี่ยงต่อการเป็นโรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง และโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังเพ่ิมข้ึนรวมไปถึงการที่

ปริมาตรของอากาศที่เป่าออกอย่างเรว็แรงในวินาททีี่ 1 ลดลง(20) ในส่วนของโรคหืดมีความชุกจากรายงาน

วิจัยทั้งหมดเท่ากับ 7 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 6 ถึงร้อยละ 8) โดยมีความชุกมากที่สุดในเกษตรกรเล้ียง

แพะและแกะเท่ากับร้อยละ 18 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 12 ถึง ร้อยละ 26) สอดคล้องกับการศึกษาของ 

Wijnand Eduard และคณะ (2004) ที่เกษตรกรเล้ียงโคและเล้ียงสุกรเป็นโรคหืดมากกว่าเกษตรที่ไม่ได้

เลี้ ยงสัตว์ (Adjusted OR (AOR) เท่ากับ 1.80, 95% CI ตั้งแต่ 1.10 ถึง 2.80) และ (AOR เท่ากับ 

1.60, 95% CI ตั้งแต่ 1.00 ถึง 2.50)(21) ในส่วนของอุบัติการณ์ของโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังจากรายงาน

วิจัยทั้งหมดเท่ากับร้อยละ 14 (95%CI ตั้งแต่ 9 ถึงร้อยละ 20) โดยมีอุบัติการณ์มากที่สุดในเกษตรกร

ทั่วไปเท่ากับร้อยละ 16 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 12 ถึงร้อยละ 21) และอุบัติการณ์ของโรคหืดจากรายงาน

วิจัยทั้งหมดเท่ากับร้อยละ 3 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 1 ถึงร้อยละ 9) ซึ่ งเกษตรกรผู้ เพาะปลูกใน                     

เรือนกระจกมีอุบัติการณ์ของโรคหืดมากที่สุดเท่ากับร้อยละ 8 (95%CI ตั้งแต่ร้อยละ 5 ถึงร้อยละ 13) 

เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Aydin Nuraydin และคณะ (2018) ที่พบว่ากลุ่มเกษตรกรผู้ เพาะปลูกในเรือน

กระจกของเมืองแมร์ซิน ประเทศตุรกีถูกวินิจฉัยว่าเป็นโรคจากการท างานในกลุ่มของโรคระบบทางเดิน

หายใจมีความชุกเท่ากับร้อยละ 21.60(22) แต่ในการศึกษาของ Jiangping Li และคณะ (2019) กลับ

พบว่าเกษตรเพาะปลูกในเรือนกระจกจาก 4 หมู่บ้านในประเทศจีนมีความชุกของโรคทางเดินหายใจ

เท่ากบัร้อยละ 3.60 ซึ่งไม่สามารถหาความสมัพันธท์ี่ชัดเจนระหว่างการปลูกพืชในเรือนกระจกกบัการป่วย

ด้วยโรคระบบทางเดินหายใจได้(23) จะเห็นได้ว่าโดยส่วนใหญ่เกษตรกรเลี้ ยงสัตว์มีความชุกของการป่วย

ด้วยโรคระบบทางเดินหายใจโดยภาพรวมของแต่ละประเภทเกษตรกรรมสงูสดุสอดคล้องกบัการศึกษาของ 

Wijnand Eduard และคณะ (2009) ที่ระบุว่าเกษตรกรเล้ียงปศุสัตว์มีแนวโน้มที่จะป่วยด้วยโรคหลอดลม

อกัเสบเรื้ อรังมากกว่าเกษตรกรปลูกพืช (odds ratio (OR) เท่ากบั 1.90, 95% CI ตั้งแต่ 1.40 ถึง 2.60) 

โดยเกษตรกรเล้ียงปศุสัตว์มีความชุกเท่ากับร้อยละ 76.00 ในขณะที่เกษตรกรปลูกพืชมีความชุกเท่ากับ

ร้อยละ 44.00 และการป่วยด้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง (odds ratio (OR) เท่ากับ 1.40, 95% CI ตั้งแต่ 

1.10 ถึง 1.70) โดยเกษตรกรเลี้ ยงปศุสัตว์มีความชุกเท่ากับร้อยละ 14.00 ในขณะที่เกษตรกรปลูกพืช                  

มีความชุกเท่ากับร้อยละ 11.90(24) และสอดคล้องกบัการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบของความชุก

โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคหลอดลมอักเสบเร้ือรัง และการอุดกั้นของหลอดลมในเกษตรกรของ                    

Alicia Guillien และคณะ (2019) ที่พบว่ารายงานวิจัยที่ศึกษาในกลุ่มเกษตรกรผู้ เล้ียงโค เล้ียงสุกร เล้ียง

สัตว์ปีก และเพาะปลูกพืชมีความเกี่ยวข้องกับความชุกของการอุดกั้นของหลอดลมและโรคหลอดลม

อักเสบเร้ือรัง(25) ส าหรับการศึกษานี้ ข้อจ ากัดที่ส าคัญ คือ ผู้ วิจัยด าเนินการการคัดเลือกรายงานวิจัย                   

การสกดัข้อมูล การประเมินความเอนเอยีงของรายงานวิจัยเพียงคนเดียว ซึ่งอาจส่งผลต่อความเที่ยงตรงได้ 

และความแตกต่างของพ้ืนที่การศึกษาของรายงานวิจัยที่เข้าสู่การศึกษาในคร้ังนี้ ส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษา
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ในกลุ่มประเทศรายได้สูง อาจเป็นข้อจ ากัดในเร่ืองของบริบทการประกอบอาชีพเกษตรกรในพ้ืนที่ของ

ประเทศที่มีรายได้ต ่า ข้อเสนอแนะ ในการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบคร้ังต่อไป ควรมีผู้วิจัยอย่าง

น้อย 2 คนในการศึกษาเพ่ือเพ่ิมความเที่ยงตรงในการคัดเลือกรายงานวิจัยและประเมินคุณภาพของ

รายงานวิจัยให้น่าเชื่อถือ ควรเพ่ิมเติมรายงานวิจัยที่ศึกษาในประเทศรายได้ต ่าหรือประเทศก าลังพัฒนา

เพ่ือความครอบคลุมของผลการศึกษารวมไปถึงประเดน็การประเมินผลกระทบของการสัมผัสปัจจัยเสี่ยง

ต่อการเกิดโรคระบบทางเดินหายใจของเกษตรกรและมาตรการป้องกันที่ลดความเสี่ยงต่อการเกิด        

โรคระบบทางเดินหายใจ 
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