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Abstract

This study aimed to assess impacts on food and non-food consumption pattern and to study coping

strategies for catastrophic expenditure in households whose ill members were referred from Atsamat Hospital to

Roi Et Hospital between 1st April to 31st August 2009 under the universal health care coverage (UC) scheme.

Two hundred and fifty working-age household members were approached at four months after the referral using

structured and in-depth interviews, and direct observation. Twenty two percent of the households had to reduce

their regular consumption. The out-of-pocket (OOP) payments accounted for 31.9% of total monthly

expenditures, of which, health care and non-health shared 7.4% and 24.5%, respectively.  Most of the OOP

payments were for food (48.9%) and transportation (37.5%). The affected households were poorer, had

longer length of hospital stay and had more chronic diseases than the non-affected ones (p<0.05). Moreover,

financial burdens in the affected households were higher than on the non-affected ones despite statistical

non-significance (p>0.05). Households used varieties of strategies to cope with the economic consequences of

the hospital-referred illness. While the most common method was to use available cash, savings and remittance

from relatives, other included borrowing from families and friends and sale of assets. Thus, development of

appropriate social and health insurance policies could help mitigate household impoverishment due to illness.

Keywords: Economic consequence, Catastrophic expenditure, Hospital referral, Coping strategy, Health

insurance
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¢â“√“™°“√ ·≈–°Õß∑ÿπª√–°—π —ß§¡ ‚¥¬√–∫∫À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“°√ √âÕ¬≈– 75

¢Õßª√–‡∑» ́ ÷Ëß à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 53) ¡’∞“π–¬“°®π „π

¢≥–∑’ËÕ’° 2 √–∫∫§√Õ∫§≈ÿ¡¢â“√“™°“√·≈–ºŸâ∑”ß“π∑’Ë¡’

‡»√…∞“π–¥’°«à“ (¿Ÿ…‘µ ·≈–§≥–, 2550) ÷́Ëß™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå „π√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

§√Õ∫§≈ÿ¡µ—Èß·µà°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§ °“√

µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§ °“√√—°…“æ¬“∫“≈¢—Èπæ◊Èπ∞“π·≈–°“√

√—°…“∑’Ë¡’√“§“·æß °“√∫√‘°“√Õ“À“√·≈–ÀâÕßºŸâªÉ«¬ “¡—≠

§à“√∂æ¬“∫“≈À√◊Õ§à“æ“Àπ–√—∫ àßºŸâªÉ«¬ °√≥’‡®Á∫ªÉ«¬

©ÿ°‡©‘π·≈–°“√ àßµàÕ‡æ◊ËÕ°“√√—°…“√–À«à“ß ∂“πæ¬“∫“≈

°“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑“ß°“√·æ∑¬å∑—Èß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

®π ‘Èπ ÿ¥°“√√—°…“ §√Õ∫§≈ÿ¡∑—ÈßºŸâªÉ«¬πÕ°·≈–ºŸâªÉ«¬„π

( ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘, 2552)

·¡â«à“π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“¡’

 à«π™à«¬≈¥™àÕß«à“ß§«“¡‰¡à‡ªìπ∏√√¡∑“ß —ß§¡®“°°“√
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Õ“® “¡“√∂‰ª‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ „π√–À«à“ß 1 ‡¡…“¬π

∂÷ß 31  ‘ßÀ“§¡ 2552

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
À—«Àπâ“§√—«‡√◊ÕπÀ√◊Õ ¡“™‘°∑’Ë∑”ß“π°àÕ√“¬‰¥â

¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬¿“¬„µâÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π

Àπâ“∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ®“°ÀâÕßÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘πª√–‡¿∑ 1

(©ÿ°‡©‘π¡“°) ·≈– 2 (©ÿ°‡©‘π) À√◊Õ ºŸâªÉ«¬„πª√–‡¿∑ 3

(Àπ—°) ·≈– 4 (Àπ—°¡“°) ( ”π—°°“√æ¬“∫“≈ °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢, 2547) ´÷Ëß§“¥«à“®–‰¥âπÕπæ—°√—°…“µ—«∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‚¥¬¡’√∂‚√ßæ¬“∫“≈π” àß ·≈–¡’

¿Ÿ¡‘≈”‡π“„π‡¢µÕ”‡¿ÕÕ“® “¡“√∂ ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥

‡°≥±å§—¥ÕÕ° §◊Õ ºŸâ∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ‰ª‚√ßæ¬“∫“≈Õ◊Ëπ

πÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥„πµÕπ·√°·≈–∑’ËªØ‘‡ ∏

°“√ àßµàÕ °“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√»÷°…“π”√àÕßª√–¡“≥ 250

§√—«‡√◊Õπ

Õ”‡¿ÕÕ“® “¡“√∂ ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥ ¡’ª√–™“°√

77,704 §π (¢âÕ¡Ÿ≈ ≥. «—π∑’Ë 30 ‡¡…“¬π 2552) Õ¬Ÿà

Àà“ß®“°Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß√âÕ¬‡ÕÁ¥ 34 °‘‚≈‡¡µ√ ·∫àß‡¢µ°“√

ª°§√Õß‡ªìπ 10 µ”∫≈ ª√–™“°√ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 75)

„™â ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ¡’ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë

∂Ÿ° àßµàÕ®“°ÀâÕßÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π·≈–ºŸâªÉ«¬„π‡©≈’Ë¬ 99

√“¬µàÕ‡¥◊Õπ (À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“√âÕ¬≈– 84

·≈–Õ’°√âÕ¬≈– 10 „™â ‘∑∏‘ æ√∫.§ÿâ¡§√ÕßºŸâª√– ∫¿—¬

®“°√∂) √âÕ¬≈– 99 ∂Ÿ° àßµàÕ‰ª‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥
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º≈≈—æ∏åÀ≈—°∑’Ë∑”°“√»÷°…“ §◊Õ º≈°√–∑∫µàÕ°“√

∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§√—«‡√◊Õπ §à“„™â®à“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–«‘∏’·°âªí≠À“∑“ß°“√

‡ß‘π¢Õß§√—«‡√◊Õπ‡¡◊ËÕª√– ∫ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â
1. ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

Õ“® “¡“√∂ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈√“¬™◊ËÕ ∑’ËÕ¬Ÿà °“√«‘π‘®©—¬‡∫◊ÈÕßµâπ

·≈–ª√–‡¿∑°“√ àßµàÕ¢ÕßºŸâªÉ«¬

2. ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘π‘®©—¬ ÿ¥∑â“¬ ®”π«π«—π

πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈  ·≈– ∂“π–°“√®”Àπà“¬ºŸâªÉ«¬

3. °“√ —¡¿“…≥å‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ëºà“π°“√

∑¥ Õ∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘·≈–§«“¡‡À¡“– ¡®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–

∑¥≈Õß„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 30 §√—«‡√◊Õπ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

æ◊Èπ∞“π ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–°“√„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß

ºŸâªÉ«¬ ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π‡»√…∞°‘®·≈–º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§

®“°°“√ àßµàÕ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–«‘∏’°“√·°âªí≠À“¢Õß

§√—«‡√◊Õπ

«‘∏’°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
     ºŸâ«‘®—¬ —¡¿“…≥åÀ—«Àπâ“§√—«‡√◊ÕπÀ√◊Õ ¡“™‘°∑’Ë

∑”ß“π°à Õ√“¬‰¥â ¢Õß§√— « ‡ √◊ Õπµ— «µà Õµ— « ‚¥¬„™â

·∫∫ Õ∫∂“¡ —¡¿“…≥å∑’Ë∫â“π¢ÕßºŸâªÉ«¬ ¿“¬À≈—ß°“√

 àßµàÕ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 4 ‡¥◊Õπ °“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°„π à«π

‡Àµÿº≈°“√‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ πÕ°‡Àπ◊Õ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â√—∫ ·≈–„™â°“√ —ß‡°µ√à«¡°—∫°“√

 —¡¿“…≥å„π¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π‡»√…∞°‘® ·≈–·∫∫§—¥°√Õß

§«“¡¬“°®π¢Õß§√—«‡√◊Õπ

π‘¬“¡»—æ∑å
ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß À¡“¬∂÷ß °“√®à“¬§à“∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 10 ¢Õß§à“„™â®à“¬°“√∫√‘‚¿§„π

™’«‘µª√–®”«—π∑—ÈßÕ“À“√·≈–‰¡à„™àÕ“À“√ À√◊Õ¡“°°«à“

√âÕ¬≈– 25 ¢Õß§à“„™â®à“¬°“√∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡à„™àÕ“À“√¢Õß

§√—«‡√◊ÕπµàÕ‡¥◊Õπ (Limwattananon et al.,2007; Van

Doorslaer et al., 2007)

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫

°“√√—°…“æ¬“∫“≈ §à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßÊ ·≈–

§à“¬“ √«¡∂÷ß∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå∑—Èß„π·≈–

πÕ°√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ

§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß §à“Õ“À“√

∑’Ëæ—° ·≈–°“√‡¥‘π∑“ß∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬∑—Èß¢ÕßºŸâªÉ«¬

ºŸâ¥Ÿ·≈√«¡∂÷ß≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡

§à“„™â®à“¬®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ

º≈°√–∑∫µàÕ≈—°…≥–°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π

À¡“¬∂÷ß °“√≈¥§à“„™â®à“¬∑—Èß„π¥â“πÕ“À“√·≈–‰¡à„™à

Õ“À“√

≈¥§à“„™â®à“¬¥â“πÕ“À“√ À¡“¬∂÷ß µâÕßÕ¥Õ“À“√

„π∫“ß¡◊ÈÕ À√◊Õ µâÕß≈¥™π‘¥·≈–®”π«πÕ“À“√„π·µà≈–¡◊ÈÕ

≈¥§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™àÕ“À“√ À¡“¬∂÷ß ≈¥°“√„™â

®à“¬„π¥â“π°“√∫—π‡∑‘ß ∑àÕß‡∑’Ë¬« ´◊ÈÕÀ«¬ ≈Õµ‡µÕ√’Ë °“√

·µàß°“¬ °“√»÷°…“ (µâÕß„Àâ≈Ÿ°ÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ‰¡à

‰¥â»÷°…“µàÕ °“√≈¥‡ß‘π ”À√—∫‰ª‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ´◊ÈÕ

Õÿª°√≥å°“√‡√’¬π) °“√´àÕ¡·´¡∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

«‘∏’·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬∑—Èß

¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à„™à ÿ¢¿“æ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â¡“®“°

‡ß‘π ¥À√◊Õ‡ß‘πÕÕ¡∑’Ë¡’„π§√—«‡√◊Õπ ‰¥â√—∫‡ß‘π™à«¬‡À≈◊Õ

®“°≠“µ‘À√◊Õ‡æ◊ËÕπ °Ÿâ¬◊¡∑—Èß∑’Ë¡’·≈–‰¡à¡’¥Õ°‡∫’È¬

¢“¬∑√—æ¬å ‘πÀ√◊Õº≈º≈‘µ„π§√—«‡√◊Õπ

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“‡æ◊ËÕ

Õ∏‘∫“¬°“√·®°·®ß≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ·≈–

 —¥ à«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π

 —¥ à«π¢Õß§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ

 —¥ à«π¢Õß«‘∏’·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√—«‡√◊Õπ ·≈–

„™â ∂‘µ‘‡™‘ßÕπÿ¡“π∑’Ë‡À¡“– ¡ ‰¥â·°à t-statistics ·≈–

chi-square statistics „π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈≈—æ∏å

√–À«à“ß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫·≈–‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ

≈—°…≥–°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π

º≈°“√»÷°…“«‘®—¬
¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬∑’Ë»÷°…“„π™à«ß‡«≈“ 5 ‡¥◊Õπ (1 ‡¡…“¬π -

31  ‘ßÀ“§¡ 2552) 267 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 85.6 ¢Õß

ºŸâªÉ«¬∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ‰ª‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ·≈–‡ªìπ √âÕ¬≈–

2 ·≈– 12 ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’ËÀâÕßÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ

©ÿ°‡©‘π·≈–ºŸâªÉ«¬„π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈Õ“® “¡“√∂ µ“¡

≈”¥—∫ ‰¥â√—∫°“√ —¡¿“…≥å®√‘ß 250 √“¬ (ªØ‘‡ ∏°“√
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 —¡¿“…≥å 1 √“¬ ¬â“¬∂‘Ëπ∞“π 13 √“¬ ·≈–‰ª

‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™πµ—Èß·µà·√° 3 √“¬) ºŸâªÉ«¬√âÕ¬≈– 80.4

¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà®π∂÷ß«—π —¡¿“…≥å

®“°µ“√“ß∑’Ë 1 ºŸâªÉ«¬ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß (√âÕ¬≈–

53.6) ‡ªìπ‡æ»™“¬ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 48.9 ? 23.1 ªï  à«π

„À≠à ¡√ ·≈â« (√âÕ¬≈– 72) ·≈–®∫°“√»÷°…“√–¥—∫

ª√–∂¡»÷°…“ (√âÕ¬≈– 83.6) ·≈–¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß‰¡à

‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ (√âÕ¬≈– 57.2) ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß

(√âÕ¬≈– 45) ‡ªìπÀ—«Àπâ“§√—«‡√◊ÕπÀ√◊Õ∫‘¥“¡“√¥“

ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 68) ∂Ÿ° àßµàÕ®“°ÀâÕß

Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π ·≈–√âÕ¬≈– 90 ‡ªìπºŸâªÉ«¬ª√–‡¿∑©ÿ°‡©‘π

·≈–Àπ—° ‚√§∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ 5 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ‰ âµ‘ËßÕ—°‡ ∫

(Appendicitis) ‚√§‰µ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß (Chronic kidney

disease, CKD) ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ◊ËπÊ (Other

gastrointestinal disease) ‚√§°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®µ“¬

‡©’¬∫æ≈—π  (Acute Myocardial Infarction, AMI) ·≈–

µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‡≈◊Õ¥  (Septicemia)  à«π„À≠à

(√âÕ¬≈– 58) ¡’‚√§ª√–®”µ—« ‡√’¬ß≈”¥—∫®“°¡“°‰ª

À“πâÕ¬ ‰¥â·°à ‚√§‡∫“À«“π§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‚√§‰µ«“¬

‡√◊ÈÕ√—ß ‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ‚√§¡–‡√Áß ·≈– ‚√§‡Õ¥ å

§√—«‡√◊Õπ∑’Ë»÷°…“ª√–¡“≥ “¡„π ’Ë¡’∞“π–¬“°®π

‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’¢π“¥ (‡©≈’Ë¬ 4.4 §π) „À≠à°«à“§√—«

‡√◊Õπ‡©≈’Ë¬ (3.8 §π) ¢Õßª√–‡∑» ( ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß

™“µ‘, 2543) ¡’ºŸâ∑’Ë∑”ß“π°àÕ√“¬‰¥âª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß

¢Õß ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬√âÕ¬≈– 70 ¡’√“¬‰¥â

µàÕ‡¥◊ÕππâÕ¬°«à“ 6,000 ∫“∑  à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 81) ¡’

¿“√–Àπ’È ‘π ‚¥¬·À≈àß‡ß‘π°Ÿâ∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à ∏π“§“√‡æ◊ËÕ

°“√‡°…µ√·≈– À°√≥å ·≈–°Õß∑ÿπÀ¡Ÿà∫â“π §√—«‡√◊Õπ

 à«π„À≠à¡’√“¬®à“¬ Ÿß°«à“√“¬‰¥â ¥—ßπ—Èπ·À≈àß‡ß‘π°Ÿâ

∑—Èß Õß®÷ß‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß°“√„™â®à“¬‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π

√âÕ¬≈– 66 ‰¡à¡’‡ß‘πÕÕ¡ ”À√—∫„™â®à“¬„πÕπ“§µ
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µ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬

¢âÕ¡Ÿ≈ ®”π«πºŸâªÉ«¬ (√âÕ¬≈–)

(®”π«πºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥=250)

Õ“¬ÿ (ªï) ‡©≈’Ë¬, ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π) 48.9 (23.1)

‡æ»™“¬ 134 (53.6)

 ¡√ ·≈â« 180 (72.0)

√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥

- ‰¡à‰¥â»÷°…“ 0 (0)

- ª√–∂¡»÷°…“ 209 (83.6)

- ¡—∏¬¡ 41 (16.4)

Õ“™’æ

- ‰¡à‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ* 143 (57.2)

- ‡°…µ√°√√¡ 68 (27.2)

- √—∫®â“ß 33 (13.2)

- §â“¢“¬ 6 (2.4)

ºŸâªÉ«¬∂Ÿ° àßµ—«®“°

- ÀâÕßÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π 170 (68.0)

- µ÷°ºŸâªÉ«¬„π 80 (32.0)

ª√–‡¿∑ºŸâªÉ«¬∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ

- ©ÿ°‡©‘π¡“·≈–Àπ—°¡“° 25 (10.0)

- ©ÿ°‡©‘π·≈–Àπ—° 255 (90.0)

‚√§∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ

- ‰ âµ‘ËßÕ—°‡ ∫ 16 (6.4)

- ‚√§‰µ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß (Chronic kidney disease) 14 (5.6)

- √–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ◊ËπÊ (Other gastrointetinal disease) 9 (3.6)

- ‚√§°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®µ“¬‡©’¬∫æ≈—π (Acute Myocardial Infarction) 9 (3.6)

- µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‡≈◊Õ¥ (Septicemia) 6 (2.4)

- ‚√§Õ◊ËπÊ 196 (78.4)

‚√§ª√–®”µ—«

- ‰¡à¡’ 105 (42.0)

- ‚√§‡∫“À«“π·≈–§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß 40 (16.0)

- ‚√§‰µ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß 35 (14.0)

- ‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 19 (7.6)

- ‚√§¡–‡√Áß 19 (7.6)

- ‚√§‡Õ¥ å 8 (3.2)

- Õ◊ËπÊ 24 (9.6)
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º≈°√–∑∫µàÕ≈—°…≥–°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µ

ª√–®”«—π¢Õß§√—«‡√◊Õπ

°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ¡’º≈„Àâ§√—«‡√◊Õπ  √âÕ¬≈– 22

µâÕß≈¥°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π∑—Èß¥â“πÕ“À“√·≈–‰¡à„™à

Õ“À“√ ‚¥¬√âÕ¬≈– 2.8 µâÕß„Àâ≈Ÿ°ÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ

‰¡à‰¥â»÷°…“µàÕ„π√–¥—∫∑’Ë Ÿß¢÷Èπ

(§√—«‡√◊Õπ∑’Ë 15) À—«Àπâ“§√—«‡√◊Õπ‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬

‚√§‡™◊ÈÕ√“„π ¡Õß À≈—ß°≈—∫®“°∑”ß“π∑’Ëµà“ßª√–‡∑»

çµâÕß„Àâ≈Ÿ° “«§π‚µÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π ¡“™à«¬

·¡à∑”ß“π„™âÀπ’ÈπÕ°√–∫∫ µÕπ∑’ËæàÕ‰ª∑”ß“πµà“ß

ª√–‡∑» µÕππ’È≈”∫“°¡“° ‡æ√“–‡æ‘Ëß‰ª‰¥â 6 ‡¥◊Õπ°Á

¡“ªÉ«¬°àÕπ ‡ß‘π®–„™â®à“¬„π·µà≈–«—π¬—ß‰¡à¡’‡≈¬é

     „πµ“√“ß∑’Ë 2 §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ°“√

∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§ª√–®”µ—«·≈–∂Ÿ°

 àßµàÕ¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ¡’®”π«π«—ππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–¡’

∞“π–¬“°®π¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p<0.05)  à«π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß

ºŸâªÉ«¬°—∫À—«Àπâ“§√—«‡√◊Õπ √–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ¢Õß

ºŸâªÉ«¬ §à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§·≈–®”π«π ¡“™‘°„π

§√—«‡√◊Õπ ∑—Èß Õß°≈ÿà¡‰¡à‰¥â·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß™—¥‡®π

µ“√“ß∑’Ë 2  º≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®µàÕ≈—°…≥–°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§√—«‡√◊Õπ

µ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬¢âÕ¡Ÿ≈ (µàÕ)

¢âÕ¡Ÿ≈                   º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§ (®”π«π∑—ÈßÀ¡¥=250)

‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ (195) ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ (55)

§«“¡ —¡æ—π∏å¢ÕßºŸâªÉ«¬°—∫À—«Àπâ“§√—«‡√◊Õπ, ®”π«π (√âÕ¬≈–)

- À—«Àπâ“§√—«‡√◊Õπ 58 (29.7) 16 (29.09)

- §Ÿà ¡√  27 (13.85) 11 (20.00)

- ∫‘¥“¡“√¥“ 42 (21.54) 14 (25.45)

- Õ◊ËπÊ 68 (34.87) 14 (25.45)

√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥, ®”π«π (√âÕ¬≈–)

- ‰¡à‰¥â»÷°…“ 0 (0) 0 (0)

- ª√–∂¡»÷°…“ 164 (84.10) 45 (81.82)

- ¡—∏¬¡»÷°…“ 31 (15.90) 10 (18.18)

¢âÕ¡Ÿ≈ ®”π«πºŸâªÉ«¬ (√âÕ¬≈–)

(®”π«πºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥=250)

√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊ÕπµàÕ‡¥◊Õπ

- 0-2,000 ∫“∑ 59 (23.6)

- 2,001-4,000 ∫“∑ 59 (23.6)

- 4,000-6,000 ∫“∑ 55 (22.0)

- >6,000 ∫“∑ 203 (81.2)

¿“√–Àπ’È ‘π 203 (21.2)

‰¡à¡’‡ß‘πÕÕ¡ 164 (65.6)

*‡¥Á° π—°‡√’¬π ·¡à∫â“π ·≈–ºŸâ«à“ßß“π
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Õ“™’æ, ®”π«π (√âÕ¬≈–)

- ‰¡à‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ 111(56.92) 32(58.18)

- ‡°…µ√°√√¡   57(29.23) 11(20.00)

- √—∫®â“ß   21(10.77) 12(21.82)

- §â“¢“¬     6(3.08)   0(0)

‚√§∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ, ®”π«π(√âÕ¬≈–)

- ‰ âµ‘ËßÕ—°‡ ∫   15(7.69)   1(1.82)

- ‚√§‰µ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß     9(4.62)    5(9.09)

- ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ◊ËπÊ     9(4.62)     0(0)

- ‚√§À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥‡©’¬∫æ≈—π     9(4.62)     0(0)

- µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‡≈◊Õ¥     4(2.05)     2(3.64)

- ‚√§Õ◊ËπÊ 149(76.41)   47(85.45)

‚√§ª√–®”µ—«, ®”π«π (√âÕ¬≈–)

- ‰¡à¡’   94(48.21)   11(20.00)

- ‚√§‡∫“À«“π·≈–§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß   23(11.79)   17(30.91)

- ‚√§‰µ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß   25(12.82)   10(18.18)

- ‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥   15(7.69)     4(7.27)

- ‚√§¡–‡√Áß   14(7.18)     5(9.09)

- ‚√§‡Õ¥ å     5(2.56)     3(5.45)

- Õ◊ËπÊ   19(9.74)     5(9.09)

™π‘¥¢Õß‚√§∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕ, ®”π«π (√âÕ¬≈–)

- ‡©’¬∫æ≈—π 111(56.92)    19(34.55)

- ‡√◊ÈÕ√—ß   84(43.08)    36(65.45)

®”π«π«—ππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈, ®”π«π (√âÕ¬≈–)

- 0-3 «—π 107(54.87)     21(38.18)

- 4-6 «—π   48(24.62)     14(25.45)

- >7«—π   40(20.51)      20(36.36)

√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬¢Õß§√—«‡√◊ÕπµàÕ‡¥◊Õπ,∫“∑( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π)* 5,941(375)    4,245(423)

§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§‡©≈’Ë¬µàÕ‡¥◊Õπ,∫“∑( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π) 9,902(11,010)   14,208(3,769)

®”π«π ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ‡©≈’Ë¬,§π( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π)      4.4(2.2)         4.5(2.7)

 ∂“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß§√—«‡√◊Õπn,®”π«π(√âÕ¬≈–)*

¬“°®π 136(69.74)        51(92.73)

‰¡à¬“°®π   59(30.26) 4(7.27)

* ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë p < 0.05, °  ÿæ≈·≈–§≥–, 2548

µ“√“ß∑’Ë 2  º≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®µàÕ≈—°…≥–°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§√—«‡√◊Õπ (µàÕ)

¢âÕ¡Ÿ≈ º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§(®”π«π∑—ÈßÀ¡¥=250)

‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ (195)  ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ (55)
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 —¥ à«π§à“„™â®à“¬∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬‡Õß

®“°°“√»÷°…“π’È æ∫«à“ §à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë

§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬‡Õß„π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥·≈–„π

‚√ßæ¬“∫“≈/§≈‘π‘°‡Õ°™π À√◊Õ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ‚¥¬

‡©≈’Ë¬ §‘¥‡ªìπ √âÕ¬≈– 2.3 ·≈– 11.2 ¢Õß§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥

µ“¡≈”¥—∫ §à“„™â®à“¬∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬‡Õß‚¥¬ à«π„À≠à

‡ªìπ§à“Õ“À“√ °“√‡¥‘π∑“ß ·≈–§à“∑’Ëæ—° ”À√—∫ºŸâªÉ«¬

ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡ ‚¥¬‡©≈’Ë¬ §‘¥‡ªìπ √âÕ¬≈– 48.9,

37.5 ·≈– 0.1 µ“¡≈”¥—∫

¡’‡æ’¬ß 54 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 21.6) ∑’Ë¡’§à“„™â

®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ‚¥¬‡©≈’Ë¬§‘¥‡ªìπ 14,010 ∫“∑ (SD

31,512) ·µà‡°◊Õ∫∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 99.2) µâÕß¡’

§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ‚¥¬‡©≈’Ë¬ 2,110 ∫“∑ (SD

2,478) ¡’§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§®“°

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ √âÕ¬≈– 24.07

·≈– 21.77 µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥

√âÕ¬≈– 2.3 ‡ªìπ§à“ÀâÕßæ‘‡»… 13 √“¬ ·≈–§à“®â“ß

æ¬“∫“≈æ‘‡»… 1 √“¬ ´÷Ëß‡ªìπ§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡àÕ¬Ÿà„π™ÿ¥

 ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢ÕßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

(§√—«‡√◊Õπ∑’Ë 194 ºŸâªÉ«¬ Õ“¬ÿ 67 ªï‡ªìπ·º≈

‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë‡∑â“·≈–¡’¿√√¬“ ≈—∫°—∫≈Ÿ°™“¬‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈)

çº¡∑π‡ÀÁπæàÕπÕπ≈â“ß·º≈Õ¬Ÿà·∫∫‡µ’¬ß™π

‡µ’¬ß√‘¡√–‡∫’¬ßπÕ°µ÷°ºŸâªÉ«¬‰¡à‰¥âÀ√Õ° ·µà°ÁµâÕß√Õ§‘«

ÀâÕßæ‘‡»…π“πÕ¬Ÿà‡ªìπ —ª¥“Àåé

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ®“°∑’ËÕ◊ËπÊ √âÕ¬≈– 11.2

‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π 7 √“¬ ·∫àß‡ªìπ ‚√§»—≈¬°√√¡

∑“ß ¡Õß 3 √“¬ °“√øÕ°‡≈◊Õ¥¥â«¬‡§√◊ËÕß‰µ‡∑’¬¡

(Hemodialysis) 2 √“¬ µ—¥·¢π 1 √“¬ ·≈–µâÕß°“√

µ√«®«‘π‘®©—¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ 1 √“¬ §≈‘π‘°‡Õ°™π 16 √“¬

(§√—«‡√◊Õπ∑’Ë 71 À—«Àπâ“§√—«‡√◊Õπºà“µ—¥ ¡Õß

¢Õ¬â“¬‰ª‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π„π 1 «—π)

çæÕ√Ÿâ«à“µâÕßºà“µ—¥ ¡Õß °Áµ—¥ ‘π„®‰¥â‡≈¬«à“µâÕß

‰ª‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π ‰¡àÕ¬“°√Õ °≈—««à“ºŸâªÉ«¬®–‰¡à‰À«

‡√“√ŸâÕ¬Ÿàπ–«à“À¡Õ∑’Ëºà“‡ªìπ§π‡¥’¬«°—π ·µà∂â“‰ª‡√Á«µâÕß

√Õ¥·πàÊé

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§√—«‡√◊Õπ‡≈◊Õ°°“√√—°…“‚¥¬

·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π (À¡ÕπÈ”¡—π-πÈ”¡πµå) „π‚√§»—≈¬°√√¡

°√–¥Ÿ° 18 √“¬

(§√—«‡√◊Õπ∑’Ë 4 ‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ¢«∫ ·¢πÀ—° ·¡àªØ‘‡ ∏

°“√ºà“µ—¥„ à‡À≈Á° ·≈â«‰ª√—°…“À¡ÕπÈ”¡—π„πÀ¡Ÿà∫â“π)

ç∂â“®–ºà“°≈—««à“·¢π¢Õß≈Ÿ°®–‰¡à‡∑à“°—π ·≈–

À¡ÕπÈ”¡—π∑’Ë∫â“π°Á¡’§π°√–¥Ÿ°À—°¡“√—°…“À“¬‡ªìπ

®”π«π¡“° ·≈–À¡Õ§ππ’È°Á ◊∫∑Õ¥¡“À≈“¬ ‘∫ªï·≈â« ‡ÀÁπ

„§√¡“√—°…“°ÁÀ“¬∑ÿ°§π ¡“®“°µà“ß®—ßÀ«—¥°Á¡’é

®“°µ“√“ß∑’Ë 4  —¥ à«π§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–

‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–§à“„™â®à“¬√«¡∑’Ë§√—«‡√◊Õπ∑’ËµâÕß®à“¬

‡Õß®“°∑—ÈßÀ¡¥ 250 §√—«‡√◊Õπ §‘¥‡ªìπ √âÕ¬≈– 8.9, 38.6

·≈– 47.5 ¢Õß§à“„™â®à“¬∑’Ë„™â∫√‘‚¿§„π§√—«‡√◊ÕπµàÕ

‡¥◊Õπ∑’Ë‰¡à„™à§à“Õ“À“√ µ“¡≈”¥—∫ À“°§‘¥ —¥ à«π§à“„™â®à“¬

∑’ËµâÕß®à“¬‡ÕßµàÕ§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥µàÕ‡¥◊Õπ∑’Ë„™â„π°“√

∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π‡ªìπ√âÕ¬≈– 7.4, 24.5 ·≈– 31.9

µ“¡≈”¥—∫ · ¥ß«à“§√—«‡√◊ÕπµâÕßª√– ∫°—∫ªí≠À“§à“„™â

®à“¬ Ÿß®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ

° §à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßÊ ·≈–§à“¬“ „π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‚√ßæ¬“∫“≈/§≈‘π‘°‡Õ°™π ·≈–°“√·æ∑¬å

æ◊Èπ∫â“π„π‡¢µ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥
¢ §à“Õ“À“√ ∑’Ëæ—° ·≈–§à“‡¥‘π∑“ß∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡

µ“√“ß∑’Ë 3    —¥ à«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π‡©æ“–∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ

§à“„™â®à“¬‡©≈’Ë¬ ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π)                 ®”π«π§√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈–)

‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ° 41 (75.93) 13 (24.07)

14,010 ∫“∑ (31,512)

§à“„™â®à“¬‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ¢ 194 (78.23) 54 (21.77)

2,110 ∫“∑ (2,478)
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§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫¡’§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ

·≈–∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫ ∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05)

‚¥¬§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫¡’§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ

‡©≈’Ë¬ 5,865 ∫“∑ (SD 28,221) ∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ

‡©≈’Ë¬ 2,659 ∫“∑ (SD 2,916) ·≈–¡’§à“„™â®à“¬√«¡‡©≈’Ë¬

8,524 ∫“∑ (SD 28,077) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

µ“√“ß∑’Ë 4   —¥ à«π§à“„™â®à“¬®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ

° §à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßÊ ·≈–§à“¬“ „π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‚√ßæ¬“∫“≈/§≈‘π‘°‡Õ°™π

·≈–°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π„π‡¢µ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥
¢ §à“Õ“À“√ ∑’Ëæ—° ·≈–§à“‡¥‘π∑“ß∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡
§ √«¡§à“„™â®à“¬∑—Èß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ
ß §à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßÊ·≈–§à“¬“
® ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ°

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§∑—ÈßÀ¡¥√«¡§à“Õ“À“√·≈–‰¡à„™à§à“Õ“À“√µàÕ‡¥◊Õπ 7.4 (19.7)

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡à„™à§à“Õ“À“√µàÕ‡¥◊Õπ 8.9 (22.2)

§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ¢

§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ§

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬∑’Ë§√—«‡√◊Õπ¢ÕßºŸâªÉ«¬µâÕß®à“¬‡Õß

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§∑—ÈßÀ¡¥√«¡§à“Õ“À“√·≈–‰¡à„™à§à“Õ“À“√µàÕ‡¥◊Õπ 24.5 (19.2)

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡à„™à§à“Õ“À“√µàÕ‡¥◊Õπ 38.6 (25.2)

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§∑—ÈßÀ¡¥√«¡§à“Õ“À“√·≈–‰¡à„™à§à“Õ“À“√µàÕ‡¥◊Õπ 31.9 (23.3)

√âÕ¬≈–¢Õß§à“„™â®à“¬„π°“√∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡à„™à§à“Õ“À“√µàÕ‡¥◊Õπ 47.5 (26.0)

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æß „π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ 2.3 (11.6)

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π‚√ßæ¬“∫“≈/§≈‘π‘°‡Õ°™π ·≈–°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π 11.2 (27.7)

§à“Õ“À“√® 48.9 (29.6)

§à“‡¥‘π∑“ß® 37.5 (26.9)

§à“∑’Ëæ—°® 0.1 (1.1)

™π‘¥¢Õß§à“„™â®à“¬ ‡©≈’Ë¬ ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π)

N=250



Suwannasri et al. IJPS Vol. 6, No.2, May-Aug 2010

62

«‘∏’°“√·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π
®“°º≈°“√»÷°…“¢â“ßµâπ §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬

®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æµâÕßª√– ∫ªí≠À“§à“„™â®à“¬

 Ÿß ·µà≈–§√—«‡√◊Õπ®–¡’«‘∏’°“√·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π∑’Ë

À≈“°À≈“¬ √Ÿª∑’Ë 1 · ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“

„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ®”π«π 54 §√—«‡√◊Õπ ¡’ 13 §√—«‡√◊Õπ

(√âÕ¬≈– 24.07) µâÕß≈¥°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π · ¥ß«à“

° §à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßÊ ·≈–§à“¬“ „π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‚√ßæ¬“∫“≈/§≈‘π‘°‡Õ°™π ·≈–°“√·æ∑¬å

æ◊Èπ∫â“π„π‡¢µ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥
¢ §à“Õ“À“√ ∑’Ëæ—° ·≈–§à“‡¥‘π∑“ß∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡
§ √«¡§à“„™â®à“¬∑—Èß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ

µ“√“ß∑’Ë 5   §à“„™â®à“¬®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ (∫“∑)

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ° 0.1279

‡©≈’Ë¬ ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π) 2,226 (9,461) 5,865 (28,221)

¡—∏¬∞“π ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π§«Õ‰∑≈å) 0 (0,0) 0 (0,0)

§à“„™â®à“¬‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ¢ 0.0511

§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥®“°°“√„™â∫√‘°“√∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ§ 0.0708

‡©≈’Ë¬ ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π) 1,923 (2,316) 2,659 (2,916)

¡—∏¬∞“π ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π§«Õ‰∑≈å) 1,200 (600, 2,500) 1,800 (500, 4,000)

‡©≈’Ë¬ ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π) 4,149 (9,963) 8,524 (28,077)

¡—∏¬∞“π ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π§«Õ‰∑≈å) 1,500 (700, 3,220) 2,200 (700, 5,000)

§√—«‡√◊Õπ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 68.5)  “¡“√∂√—∫¿“√–

§à“„™â®à“¬ à«ππ’È‰¥â®“°°“√„™â‡ß‘π ¥À√◊ÕÕÕ¡∑’Ë¡’À√◊Õ‰¥â√—∫

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°≠“µ‘æ’ËπâÕß‡ªìπ·À≈àß‡ß‘π·√°„π°“√

„™â®à“¬ §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à “¡“√∂√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬‰¥â µâÕß

°Ÿâ¬◊¡·≈–¢“¬∑√—æ¬å ‘π∑’Ë¡’ §‘¥‡ªìπ √âÕ¬≈– 26 ·≈– 5.6

µ“¡≈”¥—∫

√Ÿª∑’Ë 1   —¥ à«π¢Õß«‘∏’·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ°

°§à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ßÊ ·≈–§à“¬“ „π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‚√ßæ¬“∫“≈/§≈‘π‘°‡Õ°™π

·≈–°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π„π‡¢µ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥

™π‘¥¢Õß§à“„™â®à“¬  §√—«‡√◊Õπ

‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

(®”π«π195§√—«‡√◊Õπ)

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

(®”π«π 55 §√—«‡√◊Õπ)

p-value



Economic Consequences on Households of lllnesses Requiring Hospital Referrals
63

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡©æ“–°≈ÿà¡§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈

°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π®“°§à“„™â®à“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ æ∫«à“ 7 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 54) µâÕß°Ÿâ¬◊¡

À√◊Õ¢“¬∑√—æ¬å ‘π´÷Ëß§‘¥‡ªìπ —¥ à«π∑’Ë Ÿß°«à“§√—«‡√◊Õπ∑’Ë

‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ (√âÕ¬≈– 24)

 ”À√—∫ 248 §√—«‡√◊Õπ ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π

 ÿ¢¿“æ ¡’ 54 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 21.77) µâÕß≈¥°“√

∫√‘‚¿§ª√–®”«—π ¡’ 2 §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡àµâÕß¡’¿“√–¥—ß°≈à“«

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘µ°àÕπ∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√√—°…“„π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°≈ÿà¡§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ

°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π®“°§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π

 ÿ¢¿“æ ®–„™â«‘∏’°“√°Ÿâ¬◊¡À√◊Õ¢“¬∑√—æ¬å ‘π‡ªìπ·À≈àß‡ß‘π

·√° 30 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 56) ´÷Ëß Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â

√—∫º≈°√–∑∫∑’Ë„™â«‘∏’°“√°Ÿâ¬◊¡À√◊Õ¢“¬∑√—æ¬å ‘π‡ªìπ

·À≈àß‡ß‘π·√° 35 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 18) Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p<0.001)

πÕ°®“°«‘∏’°“√·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√—«

‡√◊Õπ√–À«à“ß∑’ËÕ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈¥—ß∑’Ë°≈à“«‰ª·≈â«¢â“ßµâπ

®“°°“√»÷°…“π’È¬—ßæ∫«à“À≈—ß®“°∑’ËºŸâªÉ«¬ÕÕ°®“°

‚√ßæ¬“∫“≈ „π∫“ß§√—«‡√◊Õπ¬—ß‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ®“°

‡§√◊Õ¢à“¬·≈–Õß§å°√∑“ß —ß§¡ ‡™àπ ‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡

 «— ¥‘°“√™ÿ¡™π¢ÕßÕß§å°“√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ „Àâ·°à

ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“  ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–§πæ‘°“√ °Õß∑ÿπ «— ¥‘°“√

™ÿ¡™π ”À√—∫ºŸâ‡ªìπ ¡“™‘°„π°√≥’∑’Ë‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬ À√◊Õ

‡ ’¬™’«‘µ

(§√—«‡√◊Õπ∑’Ë 74 À—«Àπâ“§√—«‡√◊ÕπµâÕßºà“µ—¥ ¡Õß

·≈–‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π ¡’ “¡’∑’Ë

æ‘°“√¥Ÿ·≈)

‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‚¥¬¡’√∂¢Õß≠“µ‘™à«¬‡À≈◊Õπ”

»æ°≈—∫∫â“π

     §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ √âÕ¬≈– 74

 “¡“√∂„™â‡ß‘π ¥/‡ß‘πÕÕ¡∑’Ë¡’„π§√—«‡√◊ÕπÀ√◊Õ‰¥â√—∫§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ®“°≠“µ‘‡ªìπ·À≈àß‡ß‘π·√°  à«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à

 “¡“√∂√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬‰¥â ®”‡ªìπµâÕß°Ÿâ¬◊¡À√◊Õ¢“¬

∑√—æ¬å ‘π∑’Ë¡’„π§√—«‡√◊Õπ √âÕ¬≈– 21.4 ·≈– 4.9 µ“¡≈”¥—∫

¥—ß√Ÿª∑’Ë 2

√Ÿª∑’Ë 2  —¥ à«π¢Õß«‘∏’·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ¢

¢§à“Õ“À“√ ∑’Ëæ—° ·≈–§à“‡¥‘π∑“ß∑’Ë§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡

ç≈Ÿ°™“¬§π‡≈Á°∑’Ë®∫ ¡.6 °Á‰¡à‰¥â‡√’¬πµàÕ ¡’

‡æ’¬ß≈Ÿ°™“¬§π‚µ∑’Ë ‡ √’¬π§≥–«‘»«°√√¡»“ µ√å

¡.¢Õπ·°àπ∑’ËµâÕß àßµ—«‡Õß‡√’¬π ‡æ√“–µÕππ’È¢“¬∑√—æ¬å ‘π

∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë¡’∑—Èß√∂¬πµå‚¥¬ “√·≈–∑’Ë¥‘π ¡’‡æ’¬ß‡∫’È¬§π

æ‘°“√‡≈’È¬ß™’æ ·≈–‰¥â·µà√Õ«à“≈Ÿ°∑’Ë„°≈â®–®∫®–‡≈’È¬ß

§√Õ∫§√—«µàÕ‰ªé

(§√—«‡√◊Õπ∑’Ë 23 ≈Ÿ° “« Õ“¬ÿ 18 ªï ‡ªìπ‚√§

‡∫“À«“π™π‘¥∑’Ë 1 µâÕßπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈∫àÕ¬§√—Èß

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ‚√§µ—∫ÕàÕπÕ—°‡ ∫¥â«¬ ‡¢â“√à«¡°Õß∑ÿπ

 «— ¥‘°“√™ÿ¡™π ‚¥¬„ÀâÕÕ¡«—π≈– 1 ∫“∑ À≈—ßÕÕ°®“°

‚√ßæ¬“∫“≈ Õß§å°“√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ®à“¬™¥‡™¬„Àâ

«—π≈– 100 ∫“∑ ‰¡à‡°‘π 500 ∫“∑µàÕ§√—Èß∑’ËπÕπ

‚√ßæ¬“∫“≈)

ç‡ß‘ππ’È·¡â®–‡≈Á°πâÕ¬ ·µà°Á™à«¬∑¥·∑π§à“°‘πÕ¬Ÿà

°—∫§à“√∂∑’Ë‡√“®à“¬‰ªµÕππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â∫â“ßé
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Õ¿‘ª√“¬º≈·≈– √ÿª
√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

 ”§—≠„π°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°¿“√–§à“√—°…“æ¬“∫“≈

‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°º≈°“√»÷°…“π’È

¬—ß¡’§à“„™â®à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬´÷Ëß‰¡à„™à¥â“π

 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√—«‡√◊Õπ ‡™àπ §à“Õ“À“√ °“√‡¥‘π

∑“ß ∑’ËÕ“®∑”„Àâ§√—«‡√◊ÕπµâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß

®π àßº≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π À“°

§√—«‡√◊Õπ‰¡à “¡“√∂À“∑“ßÕÕ°¥â«¬°“√„™â®à“¬®“°√“¬

‰¥âÀ√◊Õ‡ß‘πÕÕ¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà Õ“®µâÕß°Ÿâ¬◊¡À√◊Õ¢“¬∑√—æ¬å ‘π∑’Ë¡’

∑”„Àâ§√—«‡√◊ÕπµâÕßµ°≈ß‰ª Ÿà§«“¡¬“°®π¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬ ÷́Ëß‰¥â√—∫°“√ àßµàÕ„π°“√»÷°…“

π’È √âÕ¬≈– 75 ¡’∞“π–¬“°®π ¡’√“¬®à“¬ Ÿß°«à“√“¬‰¥â ∑”„Àâ

¡’¿“√–Àπ’È ‘π (√âÕ¬≈– 81) ·≈–‰¡à¡’‡ß‘πÕÕ¡ (√âÕ¬≈– 66)

 ”À√—∫„™â®à“¬„πÕπ“§µ ºŸâªÉ«¬¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß‰¡à‰¥â

ª√–°Õ∫Õ“™’æ ‡√“®÷ß‡ÀÁπ°“√≈¥°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π

∑—Èß¥â“πÕ“À“√·≈–‰¡à„™àÕ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ√âÕ¬≈– 22

·≈–§√—«‡√◊Õπ¡“°°«à“Àπ÷Ëß„π ’ËµâÕß°Ÿâ¬◊¡À√◊Õ¢“¬∑√—æ¬å

 ‘π∑’Ë¡’‡ªìπ·À≈àß‡ß‘π·√°‡æ◊ËÕ‡ªìπ§à“„™â®à“¬®“°°“√„™â

∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß

(Õπÿæß§å ·≈–«’√–»—°¥‘Ï, 2542) °àÕπ∑’Ë¡’π‚¬∫“¬À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ·≈–°“√»÷°…“

¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‰µ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß√–¬– ÿ¥∑â“¬∑’ËµâÕß√—°…“‚¥¬

°“√∫”∫—¥∑¥·∑π‰µ ·µà¬—ß‰¡à‰¥âπ”‡¢â“„π™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå¢ÕßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“∑’Ë®—ßÀ«—¥

π§√√“™ ’¡“ (Prakonsai et al., 2009) ¥—ßπ—Èπ°“√

æ—≤π“π‚¬∫“¬√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ‚¥¬≈¥¿“√–§à“„™â

®à“¬∑’ËºŸâªÉ«¬µâÕß®à“¬‡Õß π‚¬∫“¬¥â“π‡»√…∞°‘®·≈–

 —ß§¡‡æ◊ËÕ √â“ß√“¬‰¥â·≈–Õ“™’æ„Àâ·°àª√–™“™π®÷ß‡ªìπ

 ‘Ëß ”§—≠

„πªí®®ÿ∫—πªí≠À“‚√§‡√◊ÈÕ√—ß®–‡ªìπªí≠À“ ”§—≠

µàÕ‰ª„πÕπ“§µ ‡π◊ËÕß®“°®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¿“√–

§à“„™â®à“¬°Á¡“°¢÷Èπµ“¡ ºŸâ«‘®—¬¡Õß«à“¿“§√—∞§«√

 π—∫ πÿππ‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§ πÕ°®“°π’È

§«√®—¥„Àâ¡’·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß„Àâ‡¢â“∂÷ß‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

„Àâ¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ≈¥°“√

 àßµàÕ·≈–§«“¡·ÕÕ—¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈®—ßÀ«—¥ πÕ°®“°

π’È¬—ß™à«¬≈¥¿“√–§à“„™â®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë∂Ÿ° àßµàÕÕ’°¥â«¬

®“°º≈°“√»÷°…“π’È §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

µàÕ°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§ª√–®”µ—«

·≈–∂Ÿ° àßµàÕ¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ¡’®”π«π«—ππÕπ

‚√ßæ¬“∫“≈·≈–¡’∞“π–¬“°®π¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à‰¥â

√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p<0.05) ‡æ√“–

ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ¡—°®–‰¥âπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈π“π°«à“

ºŸâªÉ«¬‚√§·∫∫‡©’¬∫æ≈—π §à“„™â®à“¬°Á‡æ‘Ë¡¢÷Èπµ“¡ ·µà‰¡à

æ∫Õ¬à“ß™—¥‡®π«à“¡’°≈ÿà¡«‘π‘®©—¬‚√§√à«¡„¥ ‡ªìπ “‡Àµÿ

∑”„Àâ§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π

Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßπâÕ¬‰ª

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∑—Èß 250 §√—«‡√◊Õπ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ

∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘‚¿§ª√–®”«—π¡’§à“„™â®à“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ∑’Ë

‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ ∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

(p>0.05) ‚¥¬§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫¡’§à“„™â®à“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ‡©≈’Ë¬ 5,865 ∫“∑ ∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ‡©≈’Ë¬

2,659 ∫“∑ ·≈–¡’§à“„™â®à“¬√«¡‡©≈’Ë¬ 8,524 ∫“∑

¿“¬À≈—ß°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ºŸâªÉ«¬‰¡àµâÕß®à“¬§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ·µà¬—ß¡’

§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ‡™àπ §à“Õ“À“√ ∑’Ëæ—° ·≈–

°“√‡¥‘π∑“ß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈√«¡∑—Èß≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡∑’Ë¬—ß

µâÕß®à“¬‡Õß À“°æ‘®“√≥“‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬

‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ‡©≈’Ë¬ 2,110 ∫“∑ ®“°º≈°“√»÷°…“π’È

‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ‡π◊ËÕß®“°§√—«

‡√◊Õπ ¡—§√„®‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√Õ◊ËπÊ ∑’ËÕ¬ŸàπÕ°™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå ∑”„Àâ§√—«‡√◊ÕπµâÕß®à“¬‡©≈’Ë¬ 14,010 ∫“∑

·≈–µâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß®“°°“√„™â∫√‘°“√

∑“ß ÿ¢¿“æ

®“°°“√»÷°…“π’È §à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à¥â“π ÿ¢¿“æ ‡ªìπ

√âÕ¬≈– 24.5 ¢Õß§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥„π§√—«‡√◊Õπ ·≈–

√âÕ¬≈– 38.6 ¢Õß§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à„™à§à“Õ“À“√ ∑”„Àâ§√—«‡√◊Õπ

∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬µâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß¥â«¬ ‡™àπ

‡¥’¬«°—π°—∫º≈°“√»÷°…“ ®“°ª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ »√’≈—ß°“·≈–

∫—ß§≈“‡∑» ∑’Ë§à“„™â®à“¬¥â“πÕ“À“√·≈–°“√‡¥‘π∑“ß

¡“°°«à“√âÕ¬≈– 20 ¢Õß§à“„™â®à“¬∑’ËµâÕß®à“¬‡Õß®“°°“√

„™â∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬µâÕß

‡º™‘≠°—∫ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß (McIntyle et al., 2006)

·¡â«à“À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“®–§√Õ∫§≈ÿ¡

°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¬“°®π·≈–‰¡àµâÕß®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈

ª√–™“™π∫“ß à«π®“°°“√»÷°…“π’È ‡≈◊Õ°ºŸâ„Àâ∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡àÕ¬Ÿà„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå ‡™àπ ‚√ßæ¬“∫“≈

‡Õ°™π §≈‘π‘°‡Õ°™π À√◊Õ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ‡™àπ‡¥’¬«
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°—∫°“√»÷°…“¢Õß (¿Ÿ…‘µ ·≈–§≥–, 2550) ®“°°“√

»÷°…“π’È„π¡ÿ¡¡Õß¢Õßª√–™“™π ¬—ß¡’§«“¡‡™◊ËÕ·≈–

»√—∑∏“°—∫°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π §«“¡ –¥«° √«¥‡√Á« ¢Õß

¿“§‡Õ°™π §«“¡‡™◊ËÕ«à“‚√§∑’ËÕ—πµ√“¬∂÷ß™’«‘µ ‡™àπ

‚√§»—≈¬°√√¡∑“ß ¡Õß µâÕß°“√§«“¡√«¥‡√Á«µâÕß‰ª

‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π ·¡â®–∑√“∫«à“·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈

‡Õ°™π‡ªìπ§π‡¥’¬«°—∫‚√ßæ¬“∫“≈√—∞∫“≈ À√◊Õ°“√®à“¬

§à“ÀâÕßæ‘‡»…‡æ◊ËÕ§«“¡ –¥«° ∫“¬ ‡À≈à“π’ÈÕ“®∑”„Àâ

§√—«‡√◊ÕπµâÕß‰¥â√—∫º≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®

‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß√—∞§«√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√∫√‘°“√

≈¥§«“¡·ÕÕ—¥·≈–‡æ‘Ë¡§«“¡ –¥«° √«¥‡√Á«„π°“√„Àâ

∫√‘°“√ °“√‡æ‘Ë¡‡®â“Àπâ“∑’Ëæ¬“∫“≈À√◊ÕºŸâ™à«¬‡À≈◊Õ§π‰¢â

„Àâ‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ

≈¥°“√‡ΩÑ“¥Ÿ·≈ ·≈–§«“¡‰¡à –¥«°¢Õß≠“µ‘‡π◊ËÕß®“°

æ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥µ÷°ºŸâªÉ«¬„π¡’®”°—¥ °“√ √â“ß‚√ßæ—°≠“µ‘∑’Ë

 –Õ“¥ ·≈–‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√„™â∫√‘°“√ ‡æ√“–«—≤π∏√√¡

¢Õß§π‰∑¬ §◊Õ °“√¡’πÈ”„®¡“‡¬’Ë¬¡‡¬’¬π‡«≈“‡®Á∫ªÉ«¬

®–¡’ à«π™à«¬≈¥º≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®®“°ªí≠À“

§à“„™â®à“¬ Ÿß®“°§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ‰¥â

«‘∏’°“√·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ëæ∫

®“°°“√»÷°…“π’È ‰¥â·°à °“√≈¥°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π

°“√„Àâ≈Ÿ°ÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π  ”À√—∫·À≈àß‡ß‘π·√°∑’Ë§√—«‡√◊Õπ

 à«π„À≠àπ”¡“„™â®à“¬®–‡√‘Ë¡®“°‡ß‘π ¥/‡ß‘πÕÕ¡∑’Ë¡’„π

§√—«‡√◊Õπ·≈–°“√‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°≠“µ‘ ·≈–

¡“°°«à“Àπ÷Ëß„π ’Ë„™â°“√°Ÿâ¬◊¡∑—Èß∑’Ë¡’·≈–‰¡à¡’¥Õ°‡∫’È¬À√◊Õ

¢“¬∑√—æ¬å ‘π∑’Ë¡’ ‡™àπ  √âÕ¬§Õ∑Õß§” √∂¬πµå ∑’Ë¥‘π

‡ªìπµâπ ‡ªìπ·À≈àß‡ß‘π·√°„π°“√„™â®à“¬ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫

°“√·°âªí≠À“∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë¡’

√“¬ß“π„π°“√»÷°…“¢Õß (Õπÿæß§å ·≈–«’√–»—°¥‘Ï, 2542;

Limwattananon et al., 2007; McIntyle et al., 2006;

Prakongsai et al., 2009; Van Doorslaer et al., 2007;

Wagstaff, 2007) πÕ°®“°π’È ®“°°“√»÷°…“¬—ßæ∫«à“

∫“ß§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ®“°‡§√◊Õ¢à“¬·≈–

Õß§å°√∑“ß —ß§¡ ‡™àπ ‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ «— ¥‘°“√™ÿ¡™π

¢ÕßÕß§å°“√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ „Àâ·°àºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ 

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–§πæ‘°“√ °Õß∑ÿπ «— ¥‘°“√™ÿ¡™π ”À√—∫

ºŸâ‡ªìπ ¡“™‘°„π°√≥’∑’Ë‡°‘¥°“√ ‡®Á∫ªÉ«¬ À√◊Õ‡ ’¬™’«‘µ

‡ªìπ‡ß‘π™¥‡™¬¿“¬À≈—ß®“°∑’ËÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈·≈â«

¥—ßπ—Èπ‚§√ß°“√‡À≈à“π’È¡’ à«π™à«¬≈¥º≈°√–∑∫∑“ß

‡»√…∞°‘®®“°§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ‰¥â§«√∑’Ë®–

¥”‡π‘π°“√·≈–æ—≤π“µàÕ‰ª

°“√»÷°…“π’ÈÕ∏‘∫“¬º≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®

‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ„π‡¢µÕ”‡¿ÕÕ“® “¡“√∂ ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥

¿“¬„µâ√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡∑à“π—Èπ ®÷ß‰¡à

Õ“®‡ªìπµ—«·∑π¢Õßª√–‡∑»·≈–ª√–™“™π„π√–∫∫ª√–°—π

 ÿ¢¿“æÕ◊Ëπ‰¥â πÕ°®“°π’È‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬ πÕ°®“°

§à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“Õ“À“√ §à“∑’Ëæ—° ·≈–§à“‡¥‘π∑“ß·≈â«

¬—ß¡’§à“‡ ’¬‚Õ°“  ÷́Ëß®—¥‡ªìπµâπ∑ÿπ∑“ß‡»√…∞»“ µ√å

‡™àπ‡¥’¬«°—∫§à“„™â®à“¬∑’ËÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õßµ—«‡ß‘πÕ◊ËπÊ ‰¥â·°à

°“√¢“¥√“¬‰¥â®“°°“√‰¡à‰¥â∑”ß“π∑—Èß¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–

ºŸâ¥Ÿ·≈ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–«‘∏’·°âªí≠À“∑“ß°“√

‡ß‘πµàÕ√“¬‰¥â∑’Ë≈¥≈ß ÷́Ëß¬—ß‰¡à‰¥â»÷°…“®“°ß“π«‘®—¬π’È

™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢Õß√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡¢â“∂÷ß√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡¡◊ËÕ

®”‡ªìπ ·≈–ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’¬À“¬∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß°“√‡ß‘π„π°“√√—∫¿“√–§à“√—°…“æ¬“∫“≈∑’Ë Ÿß ·µà¬—ß

¡’§à“„™â®à“¬Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à §à“Õ“À“√ ∑’Ëæ—° ·≈–°“√‡¥‘π∑“ß

∑—Èß¢Õß§√Õ∫§√—«ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘∑’Ë¡“‡¬’Ë¬¡  àßº≈°√–∑∫

µàÕ°“√∫√‘‚¿§„π™’«‘µª√–®”«—π À“°§√—«‡√◊Õπ‰¡à “¡“√∂

À“∑“ßÕÕ°¥â«¬°“√„™â®à“¬®“°√“¬‰¥âÀ√◊Õ‡ß‘πÕÕ¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

Õ“®µâÕß°Ÿâ¬◊¡À√◊Õ¢“¬∑√—æ¬å ‘π∑’Ë¡’ À“°¡’°“√æ—≤π“

π‚¬∫“¬√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ‚¥¬≈¥¿“√–§à“„™â®à“¬∑’Ë

ºŸâªÉ«¬µâÕß®à“¬‡Õß π‚¬∫“¬¥â“π‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡‡æ◊ËÕ

 √â“ß√“¬‰¥â·≈–Õ“™’æ„Àâ·°àª√–™“™π‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“∂÷ß

∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë®”‡ªìπ·≈–™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π —ß§¡

‡»√…∞°‘® ®–™à«¬À¬ÿ¥«ß®√¢Õß§«“¡¬“°®π∑’ËµàÕ

‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
°“√»÷°…“π’È‰¥â√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®“°∫—≥±‘µ

«‘∑¬“≈—¬  ªïß∫ª√–¡“≥ 2552 ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈Õ“® “¡“√∂ ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬‡ÕÁ¥ ‡®â“Àπâ“∑’ËΩÉ“¬‡¿ —™°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈Õ“® “¡“√∂∑ÿ°∑à“π §√—«‡√◊Õπ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë

 ≈–‡«≈“Õ—π¡’§à“„Àâ —¡¿“…≥å µ≈Õ¥®π∫ÿ§≈“°√∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë„Àâ§«“¡Õπÿ‡§√“–ÀåÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π
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