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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
 
ค าส าคญั: ฟูโรซไีมด,์ ยาเตรยีมส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะราย 
____________________________________________________________ 
 
คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม อ าเภอกนัทรวชิยั  
จงัหวดัมหาสารคาม 44150 
*ติดต่อผู้นิพนธ:์ Tel: 080-4137996, E-mail: topaz_killer@hotmail.com  

P1-PS-4 
Quality Control For the Mixture of Phet Sang-Khaat 
Capsule 
Thitiphong Phanharach*, Kritsada Artitruangroj, Somchai Sopajan, 
Wanida Caichompoo , Kreephon Manwivattanagun 

 
Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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OS2-PS-1 

การทดสอบฤทธ์ิกระตุ้นการน ากลโูคสเข้าสู่เซลล ์L6 Myotubes  
ของสารสกดัผกัพืน้บา้นไทย 

ภทัรา พวงช่อ1, กสุุมาลย ์น้อยผา2, นงพร โตวฒันะ3, นาฏศจี นวลแก้ว4* 
 

บทคดัย่อ 
การทดสอบฤทธ์ิกระตุ้นการน ากลูโคสเขา้สู่เซลล ์L6 Myotubes ของสารสกดัผกัพืน้บา้นไทย 
ภทัรา พวงช่อ1, กุสุมาลย ์น้อยผา2, นงพร โตวฒันะ3, นาฏศจ ีนวลแกว้4* 
 

บทน า:  การรบัประทานผกัพืน้บา้นทีม่ฤีทธิล์ดน ้าตาลในเลอืด จะช่วยชะลอความรุนแรงของโรคในผูป้่วยเบาหวาน และป้องกนั
การเกดิโรคเบาหวานในคนปกต ิปจัจุบนัการทดสอบฤทธิน้ี์ในผกัพืน้บา้นไทยโดยใชเ้ซลลก์ลา้มเน้ือยงัมไีม่มากนกั วตัถปุระสงค:์ งานวจิยั
นี้เป็นการศกึษาฤทธิก์ระตุน้การน ากลโูคสเขา้สูเ่ซลลก์ลา้มเน้ือของสารสกดัผกัพืน้บา้น 6 ชนิด ทีม่รีายงานเบือ้งตน้ว่าสามารถลดน ้าตาลใน
เลอืดได ้และท าการทดสอบความเป็นพษิต่อเซลลข์องสารสกดัผกัพืน้บา้นทีแ่สดงฤทธิน้ี์ วสัดแุละวิธีการทดลอง: ท าการสกดัผกัพืน้บา้น
ไทยดว้ย 80% เอทานอล ทดสอบฤทธิก์ระตุ้นการน ากลูโคสเขา้สู่เซลลก์ลา้มเนื้อ (L6 myotubes) ดว้ยวธิ ีglucose oxidase assay และ
ทดสอบความเป็นพษิต่อเซลลด์ว้ยวธิ ีMTT assay ผลการทดลอง: สารสกดักุ่มน ้าความเขม้ขน้ 400 มคก./มล. และสารสกดัผกัเบีย้ความ
เขม้ขน้ 300 µg/mL สามารถกระตุ้นการน ากลูโคสเขา้สู่เซลลไ์ดท้ีเ่วลา 50 ชัว่โมง เท่ากบั 1.83 และ 2.65 เท่าของ กลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.01) ตามล าดบั และไม่แสดงความเป็นพษิต่อเซลล ์สรปุผลการทดลอง: สารสกดัจากกุ่มน ้าและผกัเบีย้สามารถ
กระตุ้นการน ากลูโคสเขา้สู่เซลล์กล้ามเน้ือได้ และไม่แสดงความเป็นพษิต่อเซลล์ในความเขม้ขน้ที่แสดงฤทธิ ์การศกึษาในขัน้ต่อไปจะ
ทดสอบกลไกการออกฤทธิข์องสารสกดั ผลการวจิยัทีไ่ดส้ามารถใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสรมิการรบัประทานผกักุ่มน ้าและผกัเบืย้เพื่อลด
ระดบัน ้าตาลในเลอืด  

 
ค าส าคญั: การน ากลโูคสเขา้สูเ่ซลล,์ เซลลก์ลา้มเน้ือ, ผกัพืน้บา้นไทย, กุ่มน ้า, ผกัเบีย้ 

 
 
1 คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแกน่ อ. เมอืง จ. ขอนแก่น 40002 
2 ปร.ด., อาจารย,์ คณะวทิยาการสุขภาพและการกฬีา มหาวทิยาลยัทกัษณิ อ. เมอืง จ. พทัลุง 93110 
3 Ph.D., รองศาสตราจารย,์ คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์อ. หาดใหญ่ จ. สงขลา 90112 
4 ปร.ด., อาจารย,์ คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น อ. เมอืง จ. ขอนแก่น 40002 

 
 

Abstract 
Glucose Uptake Stimulation Assay of Thai Local Vegetable Extracts in L6 Myotube Cells 
Pattra Poungcho, Kusumarn Noipha, Nongporn Towatana, Natsajee Nualkaew* 
 

Introduction: Consumption of vegetables which possess blood sugar lowering effect might retard the progressive of 
diabetes mellitus (DM) and prevent DM disease in healthy people. To date, the glucose uptake enhancement stimulated by 
Thai local vegetables in muscle cell cultures have not been many reports. Objectives: The aims of this research were to study 
glucose uptake effects of 6 Thai local vegetables and the toxicity of those active plants to L6 myotube cells. Materials and 
Methods: Thai local vegetables extracts were prepared by maceration in 80% ethanol. The glucose uptake stimulation effect 
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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
 
ค าส าคญั: ฟูโรซไีมด,์ ยาเตรยีมส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะราย 
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*ติดต่อผู้นิพนธ:์ Tel: 080-4137996, E-mail: topaz_killer@hotmail.com  

P1-PS-4 
Quality Control For the Mixture of Phet Sang-Khaat 
Capsule 
Thitiphong Phanharach*, Kritsada Artitruangroj, Somchai Sopajan, 
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the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
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quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
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(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
____________________________________________________________ 
 
Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University, Mahasarakham Province, 
44150, Thailand 
*Corresponding author: Tel: 089-9414725 E-mail: woonupk@hotmail.com 
 

The 5th Annual Northeast Pharmacy Research Conference of 2013 “Pharmacy Profession: 

Moving Forward to ASEAN Harmonization” Faculty of Pharmaceutical Sciences, Khon Kaen University, Thailand

February 16 – 17, 2013
February 16 – 17, 2013                                                                                              The 5th Annual Northeast Pharmacy Research Conference of 2013 

“Pharmacy Profession: Moving Forward to ASEAN Harmonization”  
Faculty of Pharmaceutical Sciences, Khon Kaen University, Thailand 

_______________________________________________________________________________________________ 
 

167 

of plant extracts was investigated by glucose oxidase assay in L6 myotubes. The cytotoxic of the active extracts was assessed 
by MTT assay. Results: Crateva magna extract (400 µg/mL) and Portulaca oleracea extract (300 µg/mL) significantly increased 
glucose uptake into L6 myotubes in dose and time dependent after 50 hr incubation (1.83 and 2.65 fold over basal; p<0.01, 
respectively) without cytotoxic effect. Conclusion: C. magna and P. oleracea extracts exhibited glucose uptake stimulation 
activities into L6 myotubes without cytotoxic in the effective doses. The mechanisms of action will be further investigated. This 
results suggest the possibly promoted of C. magna and P. oleracea consumption as vegetables for reducing of blood sugar 
level. 
Keywords : Glucose uptake, L6 myotubes, Thai local vegetables, Crateva magna, Portulaca oleracea 
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Introduction 
Diabetes mellitus (DM) is a chronic metabolic 

disease resulting from defects in both insulin action and 
secretion (Kamtchouing et al., 2006). DM is the most 
common disease of the endocrine disorders and a major 
global health problem today (Cummings et al., 2004). Most 
patients with DM exhibit hyperglycemia and peripheral 
insulin resistance (Yang et al., 2003). Insulin stimulates 
glucose transport into muscle cells leading to a reduction 
in blood glucose levels (Khan and Pessin, 2002). Many 
Thai local vegetables are known to possess hypoglycemic 
activities. In this study, stimulations of glucose uptake by 
80% ethanolic extract of Citrullus lanatus (Thunb.) 
Mastsum&Nakai, Ipomoea aquatica Forsk., Nelumbo 
nucifera Gaertn., Ficus racemosa Linn., Portulaca oleracea 
L. and Crateva magna (Lour.) DC. were investigated by 
using L6 myotubes as cell model. After that, the bioactive 
extracts were tested for cytotoxicity. 

 
Materials and Methods 

The rat L6 myoblast cell line (CRL-1458) was 
purchased from ATCC (USA). -Minimum essential 
medium (-MEM), fetal bovine serum (FBS), horse serum 
(HS), and antibiotics were obtained from Gibco (Burlington, 
Canada). (3,4-5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyl tetrazo- 
lium (MTT), and glucose oxidase assay kit (Gago-20) were 

obtained from Sigma–Aldrich Chemical Co. (St. Louis, 
MO).  
Preparation of Thai vegetable extracts 
 Fresh selected Thai local vegetables were 
purchased from the local market in Khon Kaen, Thailand. 
They were washed, dried, and ground. Crude extracts 
were prepared by maceration in 80% ethanol, concentrated 
by using rotary evaporator, freeze dried, and kept at -20 
C until use. 
Cell culture  

The rat skeletal muscle (L6) cell line was 
maintained in -MEM containing 10% FBS and 1% 
antibiotic solution (penicillin-streptomycin) in an 
atmosphere of 5% CO2  at 37 C. L6 myoblasts were 
differentiated into myotubes by changing medium into -
MEM containing 2%HS (Noipha et al., 2011).  
Glucose uptake assay 

Glucose uptake assay was performed by using 
the glucose oxidase assay kit according to the 
manufacturer’s protocol. L6 myotube cells were incubated 
with Thai local vegetables extract for 50 hr. The amount of 
glucose remaining in the incubation medium was 
measured and recalculated as the amount of glucose 
uptake by cells. 

 
% stimulation = (medium glucose - medium glucose remained) * 100 

                             medium glucose 
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การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
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Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
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Cytotoxicity 
Cytoxicity test was performed by the MTT assay 

according to Mosmann (1983). Cells were seeded in 96-
well plates and incubated with the extracts for 50 hr. MTT 
was added and incubated for 4 hr at 37 °C. The formazen 
crystals were dissolved in DMSO and measured for the 
absorbance at 570 nm.  
Statistical analysis 

The results were expressed as the mean values 
and standard deviations (S.D.). Statistical comparisons 
were tested using Student’s t-test and the differences were 
considered significant at the level of p<0.05. 

 

Result and Discussion 
The screening of 6 local vegetable extracts clearly 

indicated that C. magna and P. oleracea extracts 
significantly increase the glucose uptake into the L6 

myotubes (p<0.01) as shown in Table 1. From the results, 
the negative values of %stimulation were obtained from C. 
lanatus, F. racemosa, and N. nucifera extracted which 
caused L6 myotubes cells broken, thus might release the 
intracellular glucose into medium. The increasing of 
glucose uptake of C. magna and P. oleracea extracts were 
appeared from the concentration of 100 µg/mL (Fig. 1A), 
and reached to the highest effect at 400 µg/mL and 300 
µg/mL, respectively (Fig. 1A). Therefore, these 
concentrations were used for the investigation of the 
optimal incubation time which were at 50 hr incubation 
(P<0.01) as shown in Fig. 1B. For the cytotoxicity test by 
MTT assay, the viability of L6 myotubes still remained 
more than 95% in the presence of the extracts from 100 to 
400 µg/mL at the incubation time of 50 hr (Fig. 1C) 
indicated no toxic effect to cells. 

 
Table 1 Glucose uptake effect of 6 selected Thai local vegetables in L6 myotubes. 

Plant Part of used Concentration (µg/mL) % Stimulation 
Citrullus lanatus. 
(Cucurbitaceae) 

Fruit rind 125 
250 
500 

1.44 
-4.09 

-11.43 
Crateva magna (Lour.) DC. 
(Capparidaceae) 

Leaves 125 
250 
500 

18.03 
56.38 
98.93 

Ficus racemosa L. 
(Moraceae) 

Fruits 125 
250 
500 

-15.96 
-18.75 
-27.34 

Ipomoea aquatic 
(Convolvulaceae) 

Arial part 125 
250 
500 

13.04 
7.89 

10.02 
Nelumbo nucifera 
(Nelumbonaceae) 

Rhizome  125 
250 
500 

-2.65 
-7.06 

-10.84 
Portulaca oleracea L. 
(Portulacaceae) 

Arial part 125 
250 
500 

33.50 
93.61 

101.42 
 
The glucose lowering effect of C. magna leaf 

extract by inhibition of -glucosidase was also reported 
with IC50 143.514.2 µg/mL (Loganayaki and Manian, 
2012). The oral administration of P. oleracea aqueous 
extract 300 mg/kg/day in diabetic db/db mice could reduce 
blood glucose and prevented diabetic (Lee et al., 2012). 

These previous reports indicated that the reduction of 
glucose level obtained from different test models and 
extraction methods might resulted from the different 
mechanisms of action and bioactive compounds which 
should be further investigated. 
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วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
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Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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Fig. 1 Dose and time dependent stimulation of glucose uptake by C. magna and P. oleacea in L6 myotubes.  
        (A) Cell were co-incubated with various concentrations of extracts for 50 hr.  
        (B) Glucose uptake stimulation effects by 400 µg/mL C. magna extract and 300 µg/ mL P. oleracea  
             extract at various time-intervals.  
        (C) MTT assay of C. magna extract and P. oleracea extract. *p < 0.05 and **p < 0.001 compared to  
             basal value. 

 
Conclusion 

C. magna and P. oleracea extracts in the 
concentration of 400 µg/mL and 300 µg/mL, respectively 
exhibited the glucose uptake stimulation effect in L6 
myotubes when incubated for 50 hr. At the concentration 
up to 400 µg/mL, both extracted were not toxic to L6 
myotubes. The glucose uptake effect of C. magna and P. 
oleracea extracts indicated the potential use as local 
vegetables for lowering blood glucose. The mechanisms of 
glucose uptake by cells will be further investigated.  
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