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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
 
ค าส าคญั: ฟูโรซไีมด,์ ยาเตรยีมส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะราย 
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P1-PS-4 
Quality Control For the Mixture of Phet Sang-Khaat 
Capsule 
Thitiphong Phanharach*, Kritsada Artitruangroj, Somchai Sopajan, 
Wanida Caichompoo , Kreephon Manwivattanagun 

 
Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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การพฒันาต ารบัผงแห้งละลายน ้าก่อนรบัประทานของโซเดียมซิเตรทกบักรดซิตริก 
จนัจิรา โพธ์ิพฒัน์, ฐานมาศ เถื่อนหมื่นไวย, พิชญา วรรณสทุธ์ิ, อษุณา พวัเพ่ิมพลูศิริ,  

ทรงพร จึงมัน่คง, วริษฎา ศิลาอ่อน* 
 

บทคดัย่อ 
การพฒันาต ารบัผงแห้งละลายน ้าก่อนรบัประทานของโซเดียมซิเตรทกบักรดซิตริก 
จนัจริา โพธิพ์ฒัน์, ฐานมาศ เถื่อนหมืน่ไวย, พชิญา วรรณสุทธิ,์ อุษณา พวัเพิม่พลูศริ,ิ ทรงพร จงึมัน่คง, วรษิฎา ศลิาอ่อน* 
 

บทน า: เน่ืองจากต ารบัผงแหง้ละลายน ้าก่อนรบัประทานของโซเดยีมซเิตรทกบักรดซติรกิ มรีสชาตไิม่พงึประสงคผ์ูป้่วยจงึไม่ให้
ความร่วมมอืในการรบัประทานแต่รปูแบบผงแหง้มคีวามคงตวัและเกบ็ไดน้านกว่าสารละลายจงึเป็นทีม่าในการพฒันาสตูรต ารบัใหอ้ยู่รปูผง
แหง้และปรบัปรุงรสชาตใิหด้ขีึน้และศกึษาความคงตวัทางดา้นกายภาพและเคมขีองยาผงแหง้ เพื่อประเมนิอายุยาชัว่คราวและสภาวะการ
เกบ็รกัษาทีเ่หมาะสม วสัดแุละวิธีการทดลอง: พฒันารสชาตโิดยใชส้ารเพิม่ความหวาน พบว่าแอสปาแทมท าให้ต ารบัมรีสชาติดทีีสุ่ด 
ทดสอบความคงตวัโดยเกบ็โซเดยีมซเิตรท กรดซติรกิ และแอสปาแทมโดยบรรจุแยกซองพลาสตกิ ทีส่ภาวะต่างๆ ไดแ้ก่ 25°C/75% RH, 
45°C/75% RH, และอุณหภูมหิอ้ง/75% RH เป็นเวลา 4 เดอืน ประเมนิการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ วเิคราะหป์รมิาณยาคงเหลอืทีเ่วลา
ต่าง ๆ ของกรดซติรกิและโซเดยีมซเิตรทดว้ยวธิกีรดด่างไทเทรชนัและ atomic absorption spectroscopy ตามล าดบั ผลการศึกษา: 
ลกัษณะผงยาของโซเดยีมซเิตรทไม่เปลีย่นแปลง แต่ความชืน้และปรมิาณคงเหลอืเพิม่ขึน้ในทุกสภาวะ เมื่อเกบ็นาน 4 เดอืน ส่วนลกัษณะ
ผงยาของกรดซติรกิทีส่ภาวะ45°C/75% RH เริม่ชื้นเมื่อเวลาผ่านไป 30 วนั ความชืน้เพิม่ขึน้ในทุกสภาวะ ส่วนแอสปาแทมทีส่ภาวะ
45°C/75% RH  เริม่เปลีย่นเป็นสเีหลอืงเมื่อผ่านไป 60 วนั สรปุผล: สภาวะการเกบ็รกัษาผงแหง้ละลายน ้าก่อนรบัประทานของโซเดยีมซิ
เตรทกบักรดซติรกิควรเกบ็ทีอุ่ณหภูมหิอ้งหรอืที ่25°C ในหอ้งหรอืตู้ทีค่วบคุมความชืน้ และไม่สามารถท านายอายุการใชย้าชัว่คราวของ
ต ารบันี้ได ้เนื่องจากวเิคราะห์ปรมิาณโซเดยีมไดม้ากเกนิความจรงิเพราะตวัยาดูดความชืน้เมื่อเกบ็ในสภาวะที่มคีวามชื้นสมัพทัธ์ 75% 
จากสารละลายอิม่ตวัยิง่ยวดของเกลอืโซเดยีมคลอไรด ์ดงันัน้ควรเกบ็ผงแหง้ในภาชนะบรรจุทีส่ามารถป้องกนัความชืน้ได ้อย่างไรกต็าม
ควรท าการทดสอบความคงตวัทางดา้นจุลชวีวทิยาของผงแหง้เมื่อเตมิน ้าเป็นสารละลายแลว้ เพื่อยนืยนัความปลอดภยัของต ารบั 
 
ศพัทส์ าคญั: โซเดยีมซเิตรท กรดซติรกิยา ผงแหง้ละลายน ้าส าหรบัรบัประทาน ความคงตวั 

 
 
*ติดต่อผู้นิพนธ:์ คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี อ.วารนิช าราบ จ.อบุลราชธานี 34190 โทร 045-353632 โทรสาร 045-353626  
 E-mail: warisada@yahoo.com 

 
 

Abstract 
Formulation development of Sodium citrate and Citric acid oral solution  
Janjira Phophat, Thanamaat Thuanmuenwai, Pitchaya Wannasut, Utsana Puapermpoonsiri, Zongporn Jurngmunkong,  Warisada Sila-on* 
 

Introduction: Since the reconstituted powders for solution of sodium citrate and citric acid having an undesirable 
flavor caused the drawback of patient compliance for the treatment. However, powder dosage form is more stable than 
solutions and have a longer beyond used date. Thus, the formulations of reconstituted powder have been developed regarding 
the flavoring improvement and study their physical and chemical stability. In addition, the beyond used date and storage 
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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
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Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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conditions have been performed. Materials and Methods: Various sweetening agents were used for improving the flavor of 
solution. Aspartame was used as a sweetening agent for further stability study. Powder of sodium citrate, citric acid and 
aspartame were separating contained in plastic bags and kept at 25°C/75% RH, 45°C/75% RH, and room temperature/75% 
RH for 4 months. The change in physical characters such as color and moisture content were determined. The remained 
contents of the citric acid and sodium citrate were carried out using acid-base titration and atomic absorption spectroscopy, 
respectively. Results: It was found that the appearance of sodium citrate powder was unchanged, but the moisture content 
and the percentage of sodium remained content were increased in all conditions for 4 months storage. The appearance of 
citric acid powder was slightly moist when keeping at 45°C/75% RH for 30 days. Aspartame powder was a pale yellow after 
keeping for 60 days. Conclusion: The desirable storage condition of reconstituted powders for solution of sodium citrate and 
citric acid was room temperature or 25°C with the humidity control. However, the beyond used date of the formulation could 
not be purposed. It was due to the overestimation of sodium content in reconstituted solution caused from the supersaturating 
solution of sodium chloride in which originates the 75% relative humidity condition. Therefore, the reconstituted powders for 
solution of sodium citrate and citric acid should be filling in the humidity control container. In addition, the microbiological test 
of reconstituted solution should be further study in order to verify the safety of the formulation.  
 
Keywords: Sodium citrate, Citric acid, Oral solution, Stability 
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บทน า  
  จากเภสชัต ารบัโรงพยาบาล พ.ศ. 2549 สารละลาย
โชล (Shohl’s solution) ท าในรปูแบบสารละลายบรรจุขวดพรอ้ม
รบัประทาน1 ซึ่งมรีาคาแพง อายุการใช้ยาสัน้ และผู้ป่วยไม่
สะดวกในการพกพา ดงันัน้โรงพยาบาลสรรพสทิธิประสงค์จึง
ผลติในรปูแบบผงแหง้ซึง่สามารถเกบ็ไดน้านกว่า อย่างไรกต็าม
สารละลายยังมีรสชาติไม่พึงประสงค์ท าให้ผู้ป่วยไม่ให้ความ
ร่วมมอืในการรบัประทานยา จงึเป็นทีม่าในการพฒันาสตูรต ารบั
ให้อยู่รูปผงแห้งและปรบัปรุงรสชาตใิห้ดขีึน้โดยใช้สารให้ความ
หวานชนิดต่าง ๆ ได้แก่ sucrose, mannitol, saccharine 
sodium, aspartame, sucralose/erythritol, และ acesulfame 
potassium โดยเปรยีบเทยีบรสชาตแิละเลอืกต ารบัทีม่รีสชาตทิีด่ี
ที่สุดเพื่อศึกษาความคงตัวในสภาวะต่างๆ เป็นระยะเวลา 4 
เดอืน 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

พัฒนาสูตรต ารับโดยใช้สารเพิ่มความหวานเพื่อหา
รสชาตทิีด่ทีีส่ดุ จากนัน้แยกบรรจุโซเดยีมซเิตรท กรดซติรกิและ 
แอสปาแทม ใส่ซองพลาสติก (n=3) โดยเก็บที่สภาวะต่างๆ 
ไดแ้ก่ 25°C/75% RH, 45°C/75% RH และอุณหภูมหิอ้ง 75% 
RH เป็นเวลา 4 เดอืน ในแต่ละเดอืนน าสารตวัอย่างที่เกบ็ไวใ้น

สภาวะต่าง ๆ มาละลายดว้ยน ้า DI ใหม้ปีรมิาตร 100 ml สงัเกต
ลกัษณะทางกายภาพของสารและวเิคราะหห์าปรมิาณกรดซติรกิ
และโซเดียมซิเตรทด้วยวิธี acid-base titration และ atomic 
absorption spectroscopy2ตามล าดบั 

 
ผลการศึกษาวิจยั 

จากการพฒันาสูตรต ารบัด้วยสารให้ความหวานชนิด
ต่างๆ พบว่าแอสปาแทมเป็นสารเพิ่มความหวานที่เหมาะสม
ที่สุดเพราะท าให้สารละลายมีรสชาติดีแม้ใช้ปริมาณเพียง
เล็กน้อยและราคาถูกกว่า จึงเหมาะสมในการน าไปใช้จริงกับ
ผูป้ว่ย ดา้นการวเิคราะหค์วามคงตวัทางกายภาพพบว่าลกัษณะ
ผงยาของโซเดียมซิเตรทในทุกสภาวะและกรดซิตริกที่
อุณหภูมหิอ้งและที ่25oC/75%RH ไม่เปลีย่นแปลงตลอดเวลา 4 
เดอืน อย่างไรกต็ามกรดซติรกิทีส่ภาวะ 45oC/75%RH เริม่ชื้น
ตัง้แต่วนัที ่30 และมคีวามชืน้เพิม่ขึน้เรื่อย ๆ ส่วนแอสปาแทม
ไม่พบการเปลีย่นแปลงของลกัษณะผงยาในทุกสภาวะ ยกเวน้ที ่
45 oC/75 % RH ผงยาเริม่มสีเีหลอืงอ่อนในวนัที ่60 และเหลอืง
มากขึน้ในวนัที ่90 และ 120 ซึง่ท าใหส้ขีองสารละลายภายหลงั
การผสมน ้ามสีเีหลอืง การทดสอบความชืน้ของผงยาในเดอืนที ่
4 พบว่ากรดซติรกิม ี%LOD มากขึน้ทีส่ภาวะอุณหภูมหิอ้งและ 
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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
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Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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25oC/75%RH  แต่ลดลงในสภาวะ 45oC/75%RH สว่นโซเดยีมซิ
เตรทพบว่ามี %LOD เพิ่มมากขึ้นทุกสภาวะ ผลการทดลอง
แสดงดงัตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 %LOD ของโซเดยีมซเิตรทและกรดซติรกิเมื่อเกบ็ที่
สภาวะต่างๆ นาน 120 วนั 

สภาวะการเกบ็ 
 

%LOD 
Citric acid Sodium citrate 

ก่อนเกบ็ทีส่ภาวะต่าง ๆ 10.80 5.40 
อุณหภูมหิอ้ง/75%RH 15.03+1.96 7.87+1.60 

25 oC/75%RH 14.77+4.18 7.37+2.00 
45 oC/75%RH 7.63+1.35 8.53+0.75 

 
ตารางที ่2 แสดงผลการวเิคราะหป์รมิาณกรดซติรกิใน

สูตรต ารับที่อุณหภูมิห้องและ 25°C ที่เวลาต่าง ๆ พบว่ามี
ปรมิาณใกลเ้คยีงกนั แต่ที่อุณหภูม ิ45°C มปีรมิาณของกรดซิ
ตริกน้อยกว่าที่อุณหภูมิห้องและ 25°C  ส่วนปริมาณโซเดียม
เพิ่มขึ้นทุกๆ เดือน (ไม่แสดงข้อมูล) จากปริมาณเริ่มต้น 
96.902.36 % เนื่องจากเก็บผงยาที่สภาวะเร่งที่ความชื้น
สมัพทัธ ์75% โดยใชส้ารละลายอิม่ตวัยิง่ยวดของโซเดยีมคลอ
ไรดเ์พื่อท าใหเ้กดิสภาวะดงักล่าว3 

 
ตารางท่ี 2 ผลการวเิคราะหป์รมิาณกรดซติรกิในสารละลาย  

วนัท่ี  อณุหภมิู/ 
75%RH 

ค่าเฉล่ีย %  
label amount  

SD 

0  109.53 1.27 

30 
RT 107.41 3.33 
25 110.10 1.32 
45 107.08 2.60 

60 
RT 104.77 1.89 
25 105.68 1.04 
45 103.78 1.10 

90 
RT 104.21 1.40 
25 106.74 3.26 
45 99.31 0.66 

120 
RT 103.28 1.79 
25 105.28 1.35 
45 98.89 1.69 

อภิปรายและสรปุผล 
จากผลการศึกษาพบว่าสูตรต ารับที่ใช้แอสปาแท

มเป็นสารใหค้วามหวาน ท าให้รสชาตขิองสารละลายโซเดยีมซิ
เตรทกับกรดซิตริกดีและมีความเหมาะสมในการน ามาใช้กับ
ผูป้่วย จากการศกึษาคุณลกัษณะทางกายภาพและวเิคราะหห์า
ปรมิาณยาเพื่อประเมนิอายุยาชัว่คราวและสภาวะการเกบ็รกัษา
ที่เหมาะสม พบว่าสภาวะการเก็บรกัษาผงแห้งละลายน ้าก่อน
รับประทานของโซเดียมซิเตรทกับกรดซิตริกควรเก็บที่
อุณหภูมหิ้องหรอืที่ 25°C ในหอ้งหรอืตู้ทีค่วบคุมความชืน้ และ
ไม่สามารถท านายอายุการใช้ยาชัว่คราวของยาเตรียมได ้
เนื่องจากวเิคราะห์ปรมิาณโซเดยีมได้มากเกนิความจรงิ เพราะ
ตวัยาดูดความชื้นเมื่อเกบ็ในสภาวะที่มคีวามชื้นสมัพทัธ์ 75% 
จากสารละลายอิม่ตวัยิง่ยวดของเกลือโซเดียมคลอไรด์ ดงันัน้
ควรเกบ็ผงยาแหง้ในภาชนะบรรจุที่สามารถป้องกนัความชืน้ได ้
อย่างไรกต็ามควรท าการทดสอบความคงตวัทางดา้นจุลชวีวทิยา
ของสารละลาย เพื่อยนืยนัประสทิธภิาพและความปลอดภยัของ
ต ารบั 
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อุบลราชธานี ทีส่นับสนุนทุนวจิยัเพื่อพฒันาการเรยีนการสอน
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