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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
 
ค าส าคญั: ฟูโรซไีมด,์ ยาเตรยีมส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะราย 
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P1-PS-4 
Quality Control For the Mixture of Phet Sang-Khaat 
Capsule 
Thitiphong Phanharach*, Kritsada Artitruangroj, Somchai Sopajan, 
Wanida Caichompoo , Kreephon Manwivattanagun 

 
Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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P2-PS-8 
การตรวจสอบความถกูต้องวิธีวิเคราะหป์ริมาณคาแรนติน
ในผลิตภณัฑแ์คปซูลมะระขี้นกโดยใช้เทคนิคโครมาโตก
ราฟีแบบแผน่บาง 
ชาตร ีศรทีพิยอ์าสน์, ณฐักฤษฎิ ์วรรณภาส, นพรตัน์ นิเวศน์ไชยยนัตร,์ 
จรรยา อนิทรหนองไผ่* 
 

บทน า: มะระขีน้กเป็นสมุนไพรทีใ่ชก้นัอย่างแพร่หลายในต ารา
ยาไทย จากรายงานการศกึษาฤทธิท์างเภสชัวทิยา พบว่าผล
ของมะระขี้นกมีฤทธิล์ดน ้ าตาลในเลือด โดยสารที่มีฤทธิด์ ัง
กล่าวคอืสารคาแรนตนิ การศกึษานี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาวธิี
วเิคราะหห์าปรมิาณสารคาแรนตนิ เพื่อใชห้าปรมิาณคาแรนติน
ในผลติภณัฑย์าแคปซูลมะระขีน้กที่วางจ าหน่ายในทอ้งตลาดได ้
วสัดแุละวิธีการทดลอง: เทคนิคโครมาโตกราฟีแบบแผ่นบาง
ได้ถูกประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์หาปริมาณสารคาแรนตินใน
ผลติภณัฑย์าแคปซลูมะระขีน้ก  การแยกสารจะใชแ้ผ่นกระจกที่
เคลอืบดว้ยซลิกิาเจลเป็นเฟสคงทีแ่ละใชส้ารละลายผสมระหว่าง 
คลอโรฟอรม์และเมธานอล (85:15 รอ้ยละโดยปรมิาตร) เป็นเฟส
เคลื่อนที่ ตรวจสอบปรมิาณโดยใช้เครื่องเดนซโิตมเิตอร์ ซึ่งวธิี
วเิคราะหไ์ดผ้่านการตรวจสอบความถูกตอ้ง และความน่าเชื่อถอื 
โดยท าการทดสอบในหัวข้อความความจ า เพาะเจาะจง 
ความสมัพนัธเ์ชงิเสน้ตรง ขดีจ ากดัในการตรวจพบ ขดีจ ากดัใน
การหาปรมิาณ ความเที่ยง และความแม่นย า ผลการศึกษา: 
พบว่าสารคาแรนตนิมอีตัราส่วนระหว่างระยะทางทีส่ารเคลื่อนที่
ต่อระยะทางทีต่วัท าละลายเคลื่อนทีเ่ท่ากบั 0.23 มคีวามสมัพนัธ์
เชงิเสน้ตรงในช่วง 5-17.5 ไมโครกรมัต่อจุด (ใช ้6 ความเขม้ขน้) 
สมัประสทิธิส์หสมัพทัธเ์ท่ากบั 0.9992 ขดีจ ากดัในการตรวจพบ 
และขดีจ ากดัในการหาปรมิาณเท่ากบัเท่ากบั 0.85 และ 2.5 
ไมโครกรมัต่อจุด ตามล าดบั นอกจากนี้พบว่าวิธีวิเคราะห์นี้มี
ความเที่ยง (ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานสมัพทัธ ์< 1.87) และความ
แม่นย า สรปุผล: วธิวีเิคราะหน์ี้สามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นการ
วเิคราะหป์รมิาณสารคาแรนตนิในแคปซูลมะระขีน้กทีม่จี าหน่าย
ในทอ้งตลาดได ้
 

ค าส าคญั : มะระขีน้ก, คาแรนตนิ, เทคนิคโครมาโตกราฟีแบบ
แผ่นบาง, เดนซโิตมเิตอร ์
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O1-PP-1 
การพฒันาส่ือแอนิเมชัน่เพื่อให้ความรูแ้ก่ผูป่้วยเดก็ท่ีติด
เช้ือเอชไอวี ณ โรงพยาบาลสกลนคร และโรงพยาบาล
กาฬสินธุ ์
ดุษฎลภ ์ศริศิกัดิร์ชักุล, จติศรา แสนเรยีน, วรรณนิภา ศริกิณัรตัน์,  
วราภรณ์ พมิพล*, พรียา สมสะอาด, ภทัรนิทร ์กติตบิุญญาคุณ,  
พรชนก ศรมีงคล 
 

บทน า: ในปจัจุบนัผู้ป่วยที่ติดเชื้อเอชไอวี  กย็งัคงเป็นปญัหา
ทางสาธารณสุขที่ส าคัญอยู่  และผู้ป่วยเอดส์ส่วนใหญ่ยังไม่
เขา้ใจเกีย่วกบัโรคเอดส ์ การปฏบิตัติวัอย่างถูกต้อง โดยเฉพาะ
ในผู้ป่วยเดก็  อาจมปีญัหาการให้ความรู้ ซึ่งการให้ค าปรึกษา
ด้วยค าพูดอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอต่อการรับรู้และจดจ าได้        
วิธีวิจยั: เป็นการศกึษาแบบกลุ่มเดยีวทดสอบเปรยีบเทยีบแบบ
ก่อนและหลงัในผูป้่วยเดก็ทัง้ทีไ่ดร้บักาเปิดเผย  และไม่เปิดเผย
ว่าตดิเชือ้เอชไอว ีอายุ  8-15 ปี ทีเ่ขา้รบับรกิาร ณ โรงพยาบาล
สกลนคร และโรงพยาบาลกาฬสนิธุ์ ตัง้แต่เดอืนตุลาคม 2554 
จนถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2555 ผลการศึกษา: ผู้เข้าร่วม
การศกึษาทัง้หมด 44 ราย เป็นเพศชายรอ้ยละ 45.5 เพศหญงิ 
ร้อยละ 54.5 หลังจากให้ความรู้  พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความรู้ความเข้าใจหลังรับชมแอนิเมชันเพิ่มขึ้นจากก่อนให้
ความรูอ้ย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(mean±SD:8.59±1.76 คะแนน
, 10.63±1.98 คะแนน, P<0.001) เมื่อแบ่งเป็นสองกลุ่มอายุ 
พบว่าทัง้กลุ่มอายุ  8 – 12 ปี และ 13 – 15 ปี ค่าเฉลีย่ของ
คะแนนความรู้หลงัรบัชมแอนิเมชนัเพิม่ขึ้นจากก่อนให้ความรู้
อย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(P<0.001) แต่คะแนนความรูก้่อนและ
หลงัชมแอนิเมชัน่ระหว่างทัง้สองกลุ่มพบว่าไม่แตกต่างกนั ส่วน
ผลการประเมนิความพงึพอใจหลงัการได้รบัชมแอนิเมชัน่ของ
ผูป้ว่ย ผูป้กครอง และบุคลากรการแพทยน์ัน้ พบว่าส่วนใหญ่อยู่
ในระดบัมากถงึมากทีส่ดุ โดยทัง้ผูป้ว่ยและผูป้กครองพงึพอใจใน
รปูแบบการน าเสนอของสือ่มากทีสุ่ด ส่วนบุคลากรการแพทยพ์งึ
พอใจมากทีสุ่ดในการด าเนินเรื่องที่เป็นล าดบัขัน้ตอน สรปุผล: 
การใชส้ื่อแอนิเมชัน่เป็นอกีทางเลอืกทีจ่ะน าไปใชเ้พิม่ความรูใ้น
ผูป้ว่ยเดก็ทีต่ดิเชือ้เอชไอวใีนโรงพยาบาลได ้
 

ค าส าคญั : โรคเอดส ์ เดก็  สือ่แอนิเมชัน่ โรงพยาบาล 
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