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P1-PS-3 
การพฒันาต ารบัยาฟโูรซีไมดส์ าหรบัผูป่้วยเฉพาะราย 
กานต์ ชยัทอง, ณภทัร นวลสกุลกฤป*, วไิลวรรณ พละไกร,   
สุนนัทช์นก น ้าใจด,ี  บรรลอื สงัขท์อง, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: ฟูโรซไีมด์เป็นยาขบัปสัสาวะกลุ่ม loop diuretics มี
จ าหน่ายในรูปแบบยาเมด็ (40 และ 500 มลิลกิรมั) และยาฉีด (10 
มลิลกิรมั/มลิลลิติร) ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้กบัผูป้่วยได้ทุกราย  
ทางโรงพยาบาลจึงเตรียมยาส าหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายขึ้น แต่ยา
เตรยีมมอีายเุพยีง 1 เดอืน ท าใหผู้ป้่วยตอ้งมารบัยาทีโ่รงพยาบาล
บ่อยครัง้   การศกึษาน้ีมจีุดประสงคเ์พือ่พฒันายาเตรยีมฟูโรซไีมด์
ส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะรายแบบแยกผงยาและน ้ากระสายยา ทีผู่ป้่วย
สามารถผสมไดเ้องทีบ่า้น เพือ่ใหไ้ด้ต ารบัทีม่คีวามคงตวัดทีัง้ทาง
กายภาพ เคม ีและจุลชวีวทิยา  วสัดแุละวิธีการทดลอง:  ระยะที ่
1 เป็นการพฒันาน ้ากระสายยา และทดสอบความคงตัวเพื่อ
คดัเลือกน ้ากระสายยา ระยะที่ 2 เป็นการทดสอบความคงตวั
ภายใต้สภาวะเหมอืนกบัการใช้งานจรงิ คอื ทดสอบความคงตวั
ของน ้ากระสายยาและผงยาทีแ่ยกกนัอยู่ และทดสอบความคงตวั
ของยาเตรียมที่ผสมแล้ว   ผลการศึกษา: น ้ ากระสายยาที่
ประกอบดว้ย โซเดยีมคาร์บอกซเีมทลิเซลลูโลส 0.7 % เป็นสาร
แขวนตะกอน และใชไ้ดโซเดยีมฟอสเฟตเป็นบฟัเฟอร์ จะท าใหไ้ด้
ยาเตรยีมที่มคีวามคงตวัทางกายภาพดทีี่สุด โดยพจิารณาจากค่า
การกระจายตวั ความสามารถในการแขวนตะกอน และค่าพเีอชที่
เหมาะสม (7.80 ± 0.06) จงึไดน้ าน ้ากระสายยาต ารบัที ่1 มา
ทดสอบในระยะที ่2 เปรยีบเทยีบกบัต ารบัโรงพยาบาล โดยเกบ็น ้า
กระสายยาและผงยาไวเ้ป็นเวลา 90 วนั จากนัน้ผสมเป็นยาเตรยีม
ตัง้ทิง้ไว ้35 วนั พบว่า ยาเตรยีมต ารบัที ่1 มคีวามสามารถในการ
แขวนตะกอนและการกระจายตัวที่ดีกว่า รวมถึงมีค่าพีเอชที่
ใกล้เคยีง 8.0  ส่วนปริมาณตวัยาส าคญัของยาเตรียมต ารบัที่ 1 
และยาเตรยีมโรงพยาบาล จากการทดสอบดว้ยเครื่อง HPLC ใน
วนัที่ 35 พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (89.97 และ 95.50 
ตามล าดบั, P=0.27) และทัง้ 2 ต ารบั มปีรมิาณเชือ้จุลนิทรยีต์ ่ากวา่ 
200 MPN/mL  สรุปผล: น ้ากระสายยาและยาเตรียมต ารบัที่
พฒันาขึ้น มีความคงตวัทางกายภาพ เคมี และจุลชวีวทิยาที่ด ี 
สามารถน าไปประยุกต์ใชเ้พื่อท าให้ยาเตรยีมที่ผลติขึ้นมคีวามคง
ตวัทีด่ไีด ้
 
ค าส าคญั: ฟูโรซไีมด,์ ยาเตรยีมส าหรบัผูป้ว่ยเฉพาะราย 
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Quality Control For the Mixture of Phet Sang-Khaat 
Capsule 
Thitiphong Phanharach*, Kritsada Artitruangroj, Somchai Sopajan, 
Wanida Caichompoo , Kreephon Manwivattanagun 

 
Introduction:  The mixture of Phet Sang-Khaat capsule is 
recommended to treat hemorrhoid in Thai National List of 
Essential Herbal Medicines (2011). This formula consists 
of 3 medicinal plants including Cissus quadrangularis 
(Linn.) (Vitaceae), Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii  C.B.Clarke (Lamiaceae) and Rheum officinale 
Baillon. (Polygonaceae). The previous review literatures on 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule did not contain 
information about quality control or formulation. However, 
we found several phytochemical and pharmacological 
studies on single ingredients of this formula. The aim of 
the study to determine the contents of some active 
constituent in each ingredient of formulation such as 
quercetin in C. quadrangularis and rhein in R. officinale and 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule.  Methods: The 
dried powder of the samples were extracted with 50% 
ethanol. HPLC was used to determine each of medicinal 
plants preparation content of major compounds from these 
3 medicinal plants from 5 different regions. Results:  The 
results showed that the amount of quercetin in C. 
quadrangularis from Khon Kaen, Nakornratchasima, Maha 
Sarakham, Phetchabun and Roied provinces were 1.8, 
1,69, 3.51, 3.15 and 3.30 (%w/w, dried powder), 
respectively. The amount of rhein in rhubarb from 
Bangkok, Khon Kaen, Maha Sarakham, Nakornratchasima, 
and Roied provinces were 1.02, 1.09, 1.01, 0.54 and 1.56 
(%w/w, dried powder), respectively. Thus, we were used 
the aerial part of C. quadrangularis from Maha Sarakham 
and the rhizomes of rhubarb from Roied province as the 
ingredients to formulate the mixture of Phet Sang-Khaat 
capsule in this study. The amount of querceitn and rhein in 
the mixture of Phet Sang-Khaat capsule were obtained 
10.96 and 0.70 mg/capsule, respectively. Conclusion: The 
results from this study could be used as a guideline for the 
quality of some Thai herbal formulation.       
  
Keywords:  quality control, the mixture of Phet Sang-
Khaat capsule, quercetin, rhein 
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P1-PS-1 
ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และฤทธ์ิต้านเอนไซมไ์ทโรซิเนส 
ของสารสกดัพญายา 
จกัรพนัธ ์สาแกว้*, จกัรพนัธ ์ปญัญา, จกัรพนัธ ์ปลาหนองโปร่ง,  
สยามพงศ ์ไชยจนัทร,์ เมธนิ ผดุงกจิ, กรพีล แมน่ววิฒันกุล 
 
บทน า: จากการรายงานพบว่าสารทีม่ฤีทธิต์้านอนุมูลอสิระและ
มีฤทธิ ต์้ าน เอนไซม์ไท โ รซิเนสได้ถู กน ามาพัฒนา เ ป็น
เครื่องส าอางที่ใช้บ ารุงผวิให้ขาว พญายา (Naringi crenulata 
(Roxb.) Nicloson) เป็นพชืวงศ ์Rutaceae พบไดท้ัว่ไปในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย โดยภูมปิญัญาชาวบา้นใช้
เป็นเครื่องส าอางที่ท าให้ผิวขาว งานวิจยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 
ทดสอบฤทธิต์้านอนุมูลอสิระ และฤทธิต์้านเอนไซม์ไทโรซเินส 
รวมทัง้หาปรมิาณสารส าคญัคอื อารบ์ูตนิ (Arbutin) จากพญายา 
วสัดุและวิธีการทดลอง: น ากิง่เลก็ กิง่ใหญ่ และล าต้นของ
พญายามาสกดัด้วย ไดคลอโรมเีธน เอทานอล และน ้า จากนัน้
น าสารสกดัที่ได้มาทดสอบฤทธิต์้านอนุมูลอิสระโดยวิธ ีDPPH 
scarvenging assay และฤทธิต์้านเอนไซมไ์ทโรซเินสโดยวธิ ี
Dopachrome รวมทัง้หาปริมาณอาร์บูติน โดยวิธี TLC-
densitometry ผลการศึกษา:  พบว่าสารสกดัดว้ยเอทานอลจาก
ล าต้นมีฤทธิใ์นการต้านอนุมูลอิสระและฤทธิต์้านเอนไซม์ไทโร
ซิเนสดีที่สุด มีค่า EC50 ในการต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 
8.09±0.82 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร ซึง่เมื่อเปรยีบเทยีบทางสถติิ
พบว่าไม่แตกต่างกนักบัสารมาตรฐาน Ascorbic acid และมคี่า 
IC50 ในการต้านเอนไซมไ์ทโรซเินสเท่ากบั 5.53±0.40 มลิลกิรมั
ต่อมลิลลิติร ซึ่งเมื่อเปรยีบเทยีบทางสถิติพบว่าไม่แตกต่างกนั
กบัสารมาตรฐาน Kojic acid นอกจากนี้ยงัพบว่าสารสกดัดว้ยเอ
ทานอลจากล าต้นให้ปริมาณสารอาร์บูตินสูงสุดเท่ ากับ 
48.80±4.20 มลิลิกรมัอาร์บูตินต่อกรมัของสารสกดั สรุปผล: 
สารสกัดพญายาด้วยเอทานอลจากล าต้นมีศักยภาพสูงที่จะ
พฒันาเป็นผลติภณัฑท์ีใ่ชบ้ ารุงผวิใหข้าวในเชงิอุตสาหกรรม 
 
ค าส าคญั:   ฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระ ฤทธิต์า้นเอนไซมไ์ทโรซเินส 
พญายา 
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ผลของสาร (-)-epigallocatechin gallate (EGCG) ต่อการ
สลายไขมนัในเซลลไ์ขมนัของหนูขาว 
จริาวรรณ ไชยชาต,ิ พรรณ ีสอนราษ,ี วรรณพร พวงพนัธ,์  
อธกิา จารุโชตกิมล, ปวติรา พลูบุตร* 

 
บทน า: (-)-Epigallocatechin gallate (EGCG) เป็นสารกลุ่ม 
catechins หลกัทีพ่บไดม้ากในชาเขยีว สาร EGCG จดัเป็นสารส าคญั
ทีม่ฤีทธิท์างเภสชัวทิยาทีห่ลากหลาย รวมทัง้มฤีทธิต์่อการท างานของ
เซลล์ไขมนั ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกบัฤทธิข์องสาร EGCG ในการ
ควบคุมน ้าหนัก งานวจิยัครัง้น้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อทดสอบฤทธิท์าง
เภสชัวทิยาของสาร EGCG ต่อการสลายไขมนัแบบ basal lipolysis 
และ isoprenaline (0.1 µM)-induced lipolysis ในเซลล์ไขมนัของหนู
ขาวทีไ่ดร้บัอาหารชนิดปกตแิละอาหารชนิดไขมนัสูง วิธีการทดลอง: 
ท าการศึกษาในหนูขาวพนัธุ์ Wistar เพศผู้ จ านวน 16 ตวั แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 8 ตวั กลุ่มที่ 1 ได้รบัอาหารชนิดปกต ิ
(normal pellet diet, NPD) กลุ่มที่ 2 ไดร้บัอาหารชนิดไขมนัสูง (high 
fat diet, HFD) โดยแต่ละกลุ่มได้รบัอาหารชนิดที่แตกต่างกนัเป็น
ระยะเวลา 3 สปัดาห ์ ท าการเตรยีมเซลล์ไขมนัจากเน้ือเยื่อไขมนั
บรเิวณอณัฑะ ดว้ยวธิ ีcollagenase digestion และวดัระดบัการสลาย
ไขมนัของเซลล์ไขมนัจากระดบัความเขม้ข้นของ free fatty acid 
(FFA) ใน incubation media เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชัว่โมง                
ผลการศึกษา: สาร EGCG ทีค่วามเขม้ขน้ 1 µM, 5 µM และ 10 µM 
มฤีทธิเ์พิม่ระดบัการสลายไขมนัแบบ basal lipolysis ในเซลล์ไขมนั
ของหนูขาวทีไ่ดร้บัอาหารชนิดปกต ิไดอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p < 
0.05) โดยที่ระดบัความเข้มข้นของ FFA เท่ากบั 453.67 ± 25.57 
µM/mL packed cell volume (PCV)/hr (n = 5), 458.87 ± 26.84 
µM/mL PCV/hr (n = 4) และ 443.97 ± 19.75 µM/mL PCV/hr (n = 
5)  ตามล าดบั และพบว่าสาร EGCG ที่ความเขม้ขน้ 5 µM มฤีทธิ ์
เพิม่ระดบัการสลายไขมนัแบบ basal lipolysis ในเซลล์ไขมนัของหนู
ขาวที่ได้รบัอาหารชนิดไขมนัสูง ได้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (p < 
0.05; n = 4) โดยมรีะดบัความเขม้ขน้ของ FFA เท่ากบั 1,091.75 ± 
220.56 µM/mL PCV/hr ในขณะที่สาร EGCG ทัง้ 3 ความเขม้ขน้น้ี
ไม่มฤีทธิเ์พิ่มระดบัการสลายไขมนัแบบ isoprenaline (0.1 µM)-
induced lipolysis ทัง้ในเซลล์ไขมนัของหนูขาวที่ไดร้บัอาหารชนิด
ปกตแิละอาหารชนิดไขมนัสงู  สรปุผล: เซลลไ์ขมนัที่ไดจ้ากหนูขาวที่
ไดร้บัอาหารชนิดไขมนัสูงมกีารตอบสนองต่อสาร EGCG ที่แตกต่าง
ออกไปจากเซลลไ์ขมนัที่ไดจ้ากหนูขาวที่ไดร้บัอาหารชนิดปกต ิทัง้ใน
สภาวะ basal lipolysis และ isoprenaline (0.1 µM)-induced 
lipolysis จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อค้นหาสาเหตุของการ
ตอบสนองทีแ่ตกต่างกนัน้ีต่อไป 
 
ค าส าคญั: (-)-Epigallocatechin gallate (EGCG), การสลายไขมนั, 
อาหารชนิดไขมนัสงู, โรคอว้น 
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