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บทคดัย่อ 
 บทนํา: มาสก์หน้าเป็นเครือ่งสาํอางบํารุงผวิ ช่วยในการผลดัเซลลผ์วิทีต่ายแลว้ ทําใหแ้ลดูกระจ่างใส อยา่งไร
กต็ามมาสก์หน้าประเภทดนิโคลนไม่เป็นทีนิ่ยมของผูบ้รโิภคในปจัจุบนั เน่ืองจากการใชง้านและลา้งออกไดย้าก มกีาร
ยดึตดิผวิตํ่าทําให้มาส์กประเภทดนิโคลนเกดิการหลุดร่วงเป็นเศษผง ซึ่งมาส์กหน้าประเภทฟิล์มที่มสีารก่อฟิล์มจาก
ธรรมชาตแิละสารก่อฟิลม์สงัเคราะหช์่วยลดขอ้เสยีของมาสก์ประเภทดนิโคลน ดงันัน้จุดประสงค์ในงานวจิยัน้ีคอืพฒันา
สตูรมาสก์หน้าและศกึษาผลของสารช่วยทางเภสชักรรม ไดแ้ก่ สารลดระยะเวลาในการแหง้ของแผ่นฟิลม์ และสารก่อ
ฟิลม์รว่ม ต่อคุณลกัษณะทางกายภาพและคุณลกัษณะเชงิกลของแผ่นฟิลม์มาสก์หน้า  วิธีดาํเนินการวิจยั: สตูรตํารบั
มาส์กหน้าประกอบด้วย ไคโตซานและพอลีไวนิล แอลกอฮอล์ ทําหน้าที่เป็นสารก่อฟิล์มหลกัและสารก่อฟิล์มร่วม 
ตามลาํดบั มกีารเตมิแอลกอฮอล ์ซึง่ทําหน้าทีเ่ป็นสารช่วยในการลดระยะเวลาในการแหง้ของแผ่นฟิลม์ในปรมิาณต่างๆ 
ประเมนิคุณสมบตัทิางกายภาพของแผ่นฟิลม์ ไดแ้ก่ ลกัษณะภายนอก ความเป็นกรด-ด่าง ความหนืด ระยะเวลาในการ
แหง้ของแผ่นฟิลม์ และประเมนิคุณสมบตัเิชงิกลของแผ่นฟิลม์ ไดแ้ก่ ความทนแรงดงึ รอ้ยละการยดืของแผ่นฟิลม์ทีจุ่ด
ขาด และแรงในการลอกแผ่นฟิลม์  ผลการศึกษาวิจยั: การเตมิพอลไิวนิล แอลกอฮอล ์ในสตูรมาสก์หน้าทีม่ไีคโตซาน
เป็นสารก่อฟิล์มหลกั ส่งผลโดยตรงต่อคุณสมบตัเิชงิกลทีแ่ขง็แรงเพิม่ขึน้ของแผ่นฟิลม์ โดยเฉพาะอย่างยิง่รอ้ยละการ
ยดืของแผ่นฟิล์มทีจุ่ดขาดและแรงในการลอกแผ่นฟิล์ม การใส่แอลกอฮอล์ปรมิาณรอ้ยละ 20 ทําใหต้ํารบัมาสก์หน้ามี
ลกัษณะภายนอกขุน่และมคีวามหนืดตํ่า ปรมิาณแอลกอฮอลท์ีม่ากขึน้สง่ผลใหร้ะยะเวลาในการแหง้ของแผน่ฟิลม์ลดลง 
สรปุผลการวิจยั: สูตรมาสก์หน้าที่มคีวามเหมาะสม ประกอบด้วยสารก่อฟิล์ม ได้แก่ ไคโตซานรอ้ยละ 2 พอลไิวนีล 
แอลกอฮอลร์อ้ยละ 1 และแอลกอฮอลร์อ้ยละ 10 ซึง่ส่งผลต่อคุณสมบตัดิา้นความยดืหยุ่นและระยะเวลาในการแหง้ของ
แผน่ฟิลม์ 
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Effect of Alcohol and Co-Film Former on The Physical and Mechanical 
Properties of Facial Mask Formulations 
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Abstract 
 Introduction: The facial mask formulation is nourishment cosmetics which removes the old skin 
cells and develops renewable skin. However, some types of facial mask such as clay and mineral masks 
have been low acceptance by users because it is hard to apply and remove. Moreover, this product dries 
after facial application, forming sandy cracked clay regarding the low cohesion between the dried particles. 
Thus, the facial film masks prepared from natural or synthetic polymer have been investigated to eliminate 
those drawbacks. The objective of this study was to develop the facial mask and study the effect of 
excipients including the drying time accelerator and co-film former on the physical and mechanical properties 
of facial mask. Method: The facial mask formulations composed of chitosan and polyvinyl alcohol (PVA) 
acted as film former and co-film former, respectively. Ethanol, the drying time accelerator of film, was varied. 
The physical properties of film including appearance, pH, viscosity, and drying times were carried out. 
Mechanical properties such as tensile strength, the percentage of elongation at break and peel force were 
performed. Results: The addition of PVA to chitosan film led to increase the mechanical property of film 
especially the elongation at break and the adhesive strength. The film former solution mixed with 20% 
ethanol presented the turbid and low viscous dispersion. The higher alcohol content, the lower in drying time 
was observed. Conclusion: The optimized facial mask formula consisted of 2% chitosan and 1 % PVA as 
film formers with 10% ethanol. Such formulation demonstrated the appropriate properties especially the 
drying time and the elasticity.  
Keywords: Chitosan, Facial mask, Alcohol, Polyvinyl alcohol 
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บทนํา 
 ปจัจุบันกระแสความนิยมใช้เครื่องสําอาง
สมุนไพรเพื่อการดูแลสุขภาพและความงามมีมากขึ้น 
ผลิตภัณฑ์มาส์กหน้าเป็นอีกหน่ึงทางเลือกสําหรับ
ผู้บรโิภคที่ต้องการดูแลผิวหน้าและเป็นผลิตภัณฑ์ที่
ช่วยเพิม่สารอาหารใหแ้ก่ผวิหน้าโดยตรง (Beringhs et 
al., 2013) ผลิตภัณฑ์มาส์กหน้าแบ่งออกเป็นหลาย
ประเภทซึ่งแต่ละประเภทจะให้คุณสมบัติและการใช้
งานทีแ่ตกต่างกนัออกไปขึน้อยู่กบัชนิดของมาส์กและ
สารสําคัญในตํารบั การมาส์กหน้าช่วยทําให้ผิวหน้า
กระชับ ช่วยผลดัเซลล์ผิวที่อยู่ช ัน้นอกสุด ดูดซับสิ่ง
สกปรกและไขมนัส่วนเกินบนใบหน้า และยงัช่วยกัก
เก็บน้ําไว้บนผวิหน้า (Murillo-Carretero et al., 2002; 
Zague et al., 2007) ผู้ใช้บางรายมกัหลกีเลี่ยงการใช้
มาส์กเน่ืองจากให้ผลที่ไม่เป็นที่พึงพอใจต่อผู้ใช้ เช่น 
ทําให้เกิดสวิเน่ืองจากล้างออกได้ยากและทําให้หน้า
แหง้จากการทาผลติภณัฑ์มาส์กไว้นานเกนิไป มกัพบ
ปญัหาน้ีกับมาส์กที่มีส่วนประกอบของโคลนอยู่ใน
รปูแบบผงแหง้ซึ่งต้องผสมกบัน้ําก่อนใช ้และมาสก์ใน
รูปแบบผงนัน้มขีอ้จํากดัในการใช้งาน เช่น เมื่อมาส์ก
แหง้จะทําใหโ้คลนทีแ่หง้หลุดออกเป็นเศษผงเน่ืองจาก
มาสก์รปูแบบผงนัน้ยดึเกาะผวิหน้าไดไ้ม่ดแีละลา้งออก
ยาก ปจัจุบนัจงึนิยมใชพ้อลเิมอรจ์ากธรรมชาตแิละพอ
ลเิมอรส์งัเคราะหม์าใช้ในผลติภณัฑ์มาสก์หน้ามากขึ้น 
เพื่ อลดข้อจํากัดในการใช้มาส์กหน้ารูปแบบเดิม 
(Beringhs et al., 2013)  
 ดังนั ้นวัตถุประสงค์ในงานวิจัยครัง้นี้  เพื่อ
พัฒนาสูตรตํารบัมาส์กที่ใช้พอลิเมอร์จากธรรมชาติ
ได้แก่ไคโตซานเป็นสารก่อฟิล์มร่วมกับพอลิไวนิล

แอลกอฮอล์ (PVA) โดยศึกษาผลของสารช่วยทาง
เภสชักรรม เช่น สารเร่งเวลาการทําให้แห้ง (drying 
time accelerator) ต่อคุณสมบัติทางกายภาพและ
เชงิกลของแผน่ฟิลม์ 
 
วิธีดาํเนินการวิจยั 
1. สารเคมี 
 Chitosan low molecular weight 75-85% 
deacetylated (Sigma-Aldrich, MO, USA), Polyvinyl 
alcohol MW 13,000-23,000 (Sigma-Aldrich, MO, 
USA), Ethylenediaminetetraacetic acid (EDTA) 
(Sigma-Aldrich, MO, USA), 95% ethyl alcohol 
(EtOH) analytical grade (RCI Labscan Co., Ltd, 
Thailand), Glycerin (Carlo Erba Co., Ltd., Italy) 
 
2. การพฒันาสตูรตาํรบัมาสก์หน้า  
ส่วนประกอบของตํารบัมาสก์หน้า แสดงดงัตารางที่ 1 
ประกอบด้วย ไคโตซานและ PVA เป็นสารก่อฟิล์ม 
EDTA เป็นสารที่ทํ าให้ เกิดสารประกอบเชิงซ้อน 
(complexing agent) กลีเซอรินเป็นพลาสติไซเซอร ์
(plasticizer) และแอลกอฮอล์เป็นสารลดระยะเวลาใน
การแหง้ของแผ่นฟิลม์ และเตมิสารสกดับวับกในตํารบั
มาส์กเบสที่มสีมบตัิทีด่ี เตรยีมโดยผสมไคโตซานและ 
EDTA ป ัน่ดว้ย Magnetics stirrer เป็นเวลา 24 ชัว่โมง 
เติมสารละลาย PVA ผสมจนเป็นเจลใสเน้ือเดียวกัน 
จากนัน้เตมิกลเีซอรนิ แอลกอฮอล์ และสารสกดับวับก 
จากนัน้เทลงภาชนะเพือ่ทาํใหเ้ป็นแผน่ฟิลม์ 
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ตารางท่ี 1 สตูรตาํรบัมาสก์หน้า (% w/w) 
 

สว่นประกอบ 
สตูรตาํรบัที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Chitosan  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
EDTA  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
PVA  0 0 0 0 1 0 0.5 1 2 1 1 1 2 
Alcohol  0 0 0 0 0 8 8 8 8 10 15 10 10 
Glycerine 
(% of film former) 

0 25 35 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

สารสกดับวับก  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 
Purified water q.s 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

         
3. การประเมินคุณสมบติัทางกายภาพของตํารบั
มาสก์หน้า 
 3.1 ลกัษณะภายนอก เช่น ความใส ด้วยตา
เปลา่ 
 3.2 ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ด้วยเครื่อง pH 
meter (Mettler Toledo, Switzerland) 
 3.3 ความห นืด  ปิ เปตตํ ารับ มาส์กห น้ า
ป ริม าต ร  0 .2  mL วัด ค วามหนื ด โด ย ใช้ เค รื่ อ ง 
Viscometer (HAAKE MARS III, LMS Instrument, 
Germany) ควบคุมอุณหภูมทิี ่25°C ทําการทดลองซํ้า 
3 ครัง้ 
 3.4 ระยะเวลาในการแห้งของฟิล์ม ชัง่ตํารบั
มาสก์หน้า 3 g ลงแม่แบบวสัดุผวิเรยีบ (กวา้ง x ยาว) 
10x10 cm นําไปวางบน  อ่างน้ําควบคุม อุณหภูม ิ
372°C จากนัน้จบัเวลาจนกว่าจะเกิดเป็นแผ่นฟิล์ม 
(Beringhs et al., 2013) 
 
4. การประเมินคณุสมบติัเชิงกลของแผน่ฟิลม์ 
 4.1 ความทนแรงดงึ (Tensile Strength) และ
รอ้ยละการยดืของแผ่นฟิลม์ทีจุ่ดขาด (%Elongation at 
Break) ตัดแผ่นฟิล์มขนาด (กว้าง x ยาว) 1x5 cm 
วิเคราะห์ความทนแรงดึงและร้อยละการยืดของ

แผ่ น ฟิ ล์มที่ จุด ข าด โดย เค รื่อ ง  Texture analyzer 
(LLOYD Instrument, UK) ทาํการทดลองซ้ํา 3 ครัง้ 
 4.2 แรงทีใ่ชใ้นการลอกออก (Peeling Force) 
ทดสอบบนแผ่นฟิล์มขนาด (กว้าง x ยาว) 2x8 cm ที่
เทตดิกบัแผ่นกระจกวเิคราะหแ์รงที่ใชใ้นการลอกออก
ของแผ่นฟิล์มโดยเครื่อง Texture analyzer (LLOYD 
Instrument, UK) ทาํการทดลองซํ้า 3 ครัง้ 
 
ผลการศึกษาวิจยั 
1. ผลของกลีเซอรินต่อสมบติัทางกายภาพของ
ตาํรบัมาสก์หน้า 
 จากตํารบัมาสก์หน้าสตูรที่ 1-4 เป็นสูตรที่ใช้
ไคโตซานเป็นสารก่อฟิล์มเดี่ยว เมื่อเพิม่ความเขม้ขน้
ของกลเีซอ-รนิเป็น 25, 35 และ 45 % ของสารก่อฟิลม์
ตามลําดบั และประเมินคุณสมบตัิทางกายภาพ ตาม
ตารางที ่2 พบว่าทัง้ 4 สตูรตํารบั มลีกัษณะเป็นเจลใส 
มคี่า pH 5 เมื่อเพิม่ความเขม้ขน้ของกลเีซอรนิ ส่งผล
ให้ความหนืดลดลง ระยะเวลาในการแห้งลดลง จึง
เลือกความเข้มข้นของกลเีซอรนิที่ 45 % ของสารก่อ
ฟิลม์ไปพฒันาต่อ 
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ตารางท่ี 2 ผลของกลเีซอรนิต่อคุณสมบตัทิางกายภาพของตาํรบัมาสก์หน้า (% w/w) 
 
คุณสมบตัทิางกายภาพ 

สตูรตาํรบัที ่
1 2 3 4 

1. ลกัษณะภายนอก เจลใส เจลใส เจลใส เจลใส 
2. ความเป็นกรด-ดา่ง (pH) 5 5 5 5 
3. ความหนืด; CP (MeanSD) 4.1480.117 2.7250.147 2.3750.064 2.1190.099 
4. ระยะเวลาในการแหง้ (นาท)ี 120 120 120 90 

 
2. ผลของ PVA ต่อคุณสมบัติทางกายภาพของ
ตํ ารับมาส์กห น้ าและคุณ สมบัติ เชิ งกลของ
แผน่ฟิลม์ 
 สูตรตํารบัมาสก์หน้าที่ 6, 7, 8 และ 9 ศกึษา
ผลของการเปลีย่นแปลงความเขม้ขน้ของ PVA จาก 0-
2% PVA ทําหน้าที่เป็นสารก่อฟิล์มร่วมในสูตรตํารบั

มาส์กหน้า ตามตารางที ่3 พบว่าสูตรตํารบัทัง้ 4 สูตร
ตํารบัมีลักษณะภายนอกเป็นเจลใส ค่า pH เพิ่มขึ้น
เล็กน้อย ค่าความหนืดมีแนวโน้มลดลงจากการเติม
แอลกอฮอล ์ระยะเวลาในการแหง้ของทัง้ 4 สูตรตํารบั
เ ท่ า กั น ที่ เ ว ล า  6 0  น า ที

  
ตารางท่ี 3 ผลของ PVA ต่อคุณสมบตัทิางกายภาพของตํารบัมาสก์หน้าและคุณสมบตัเิชงิกลของแผน่ฟิลม์ (% w/w) 

 
ตํารบัมาส์กที่มี PVA มีค่าความทนแรงดึงที่ไม่แตกต่างกัน แต่รอ้ยละการยืดของแผ่นฟิล์มที่จุดขาดเพิ่มขึ้นอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติ ิ(p<0.05) เมือ่ปรมิาณ PVA มากขึน้และแรงในการลอกแผน่ฟิลม์มแีนวโน้มลดลง 
 
3. ผลของแอลกอฮอลต่์อสมบติัทางกายภาพของ
ตาํรบัมาสก์หน้า 
 สูตรตํารับมาส์กหน้าที่  5, 8, 10 และ 11 
ศึกษาผลของการเปลี่ยนแปลงความเข้มข้นของ
แอลกอฮอล์ในสูตรตํารบัมาส์กหน้า ตามตารางที่ 4 
โดยมีปรมิาณ PVA เท่ากนัคอื 1% ซึ่งแอลกอฮอล์ทํา
หน้าที่เป็นสารลดระยะเวลาในการแห้งของแผ่นฟิล์ม 
พบว่าสูตรตํารบัที่ 5, 8 และ 10 มีลักษณะภายนอก
เป็นเจลใส สูตรตํารบัที่ 11 ที่มีปริมาณแอลกอฮอล ์

15% มีลักษณะภายนอกเป็นเจลสีขาวขุ่น ปริมาณ
แอลกอฮอล์ที่เพิ่มขึ้น ค่า pH เพิ่มขึ้นเล็กน้อย แต่ค่า
ความหนืดลดลงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
ระยะเวลาในการแหง้ลดลง จากผลของแอลกอฮอล์ต่อ
สมบตัทิางกายภาพของตํารบัมาสก์หน้าแอลกอฮอล์ที่
ความเขม้ขน้ 10% จะใหร้ะยะเวลาในการแหง้เรว็ทีสุ่ด
และใหล้กัษณะภายนอกทีเ่หมาะสมต่อการพฒันาสูตร
ตํารบัมาสก์หน้าในการผสมสารสกดับวับกปรมิาณ 5% 
พบว่าเจลที่ได้มสีเีขยีว ม ีpH ลดลง และมเีวลาการทํา

 
คุณสมบตัทิางกายภาพและเชงิกล 

สตูรตาํรบัที ่
6 7 8 9 

1. ลกัษณะภายนอก เจลใส เจลใส เจลใส เจลใส 
2. ความเป็นกรด-ดา่ง (pH) 5.07 5.12 5.24 5.9 
3. ความหนืด; CP (MeanSD) 4.1310.401 1.9040.184 1.1790.081 1.1610.055 
4. ระยะเวลาในการแหง้ (นาท)ี 60 60 60 60 
5. คา่ความทนแรงดงึ (N/mm2) 10.9590.705 11.8291.001 9.2861.017 10.0961.355 
6. รอ้ยละการยดืของแผน่ฟิลม์ทีจุ่ดขาด 20.7343.451 86.12312.598 115.97915.327 85.8147.030 
7. แรงในการลอกแผน่ฟิลม์(N/mm) 0.1380.020 0.1250.008 0.0740.020 0.1860.031 
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แห้งลดลง เน่ื องจากมีการใช้สารสกัดบัวบกใน แอลกอฮอลซ์ึง่เป็นการลดปรมิาณน้ําในตํารบั 
 
ตารางท่ี 4 ผลของแอลกอฮอลต่์อคุณสมบตัทิางกายภาพของตาํรบัมาสก์หน้า (% w/w) 

 
4. ผลของสารสกดัต่อคุณสมบติัทางกายภาพของ
ตํ ารับมาส์กห น้ าและคุณ สมบัติ เชิ งกลของ
แผน่ฟิลม์ 
 สูตรตํารบัมาสก์หน้าที่ 12 และ 13 ศกึษาผล
หลังการใส่สารสกัด ในตํ ารับมาส์กห น้ าที่มีก าร

เปลี่ยนแปลงความเข้มข้นของ PVA ที่ 1% และ 2% 
ตามลําดับ  ดังตารางที่ 5 พบว่าทัง้ 2 สูตรตํารับมี
ลกัษณะเป็นเจลสเีขยีว pH เพิม่ขึน้เลก็น้อย ความหนืด
ไม่แตกต่างกันมาก และระยะเวลาในการแห้งเท่ากัน
ทัง้หมดคอื 40 นาท ี

 

ตารางท่ี 5 ผลของสารสกดับวับกต่อคุณสมบตัทิางกายภาพของตาํรบัมาสก์หน้าและคุณสมบตัเิชงิกลของแผน่ฟิลม์ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 จากตารางที ่5 แมว้่าจะเพิม่ความเขม้ขน้ของ 
PVA ซึ่งเป็นสารก่อฟิล์มร่วม ไม่ได้ทําให้คุณสมบัติ
เชงิกลของมาสก์หน้าทีผ่สมสารสกดับวับกดขีึน้ จะเหน็
ได้ว่าคุณสมบตัิทางกายภาพและคุณสมบตัิเชิงกล ที่
เปลีย่นแปลงไปเป็นอทิธพิลจากแอลกอฮอล ์เมื่อเทยีบ
กับ สู ต รที่ ไม่ มี ก ารเติม สารสกัด  และมีป ริม าณ
แอลกอฮอล์ 8% พบว่าสูตรที่มีปริมาณแอลกอฮอล ์
10% และมสีารสกดัแผ่นฟิล์มทีไ่ด้มคีวามแขง็ลดลงแต่
มคีวามยดืหยุน่มากขึน้ 
อภปิรายและสรปุผลการวจิยั 

 ไคโตซานเป็นพอลแิซคคาไรด์ที่มีคุณสมบตัิ
เป็นสารก่อฟิล์มซึ่งใช้กนัอย่างแพร่หลายในด้านเภสชั
กรรมและอาหาร เน่ืองจากสามารถย่อยสลายได้ใน
รา่งกายและมคีวามเป็นพษิตํ่า (Dutta et al., 2009; de 
Souza Costa-Júnior et al., 2009) การละลายของไค
โตซานเกิดจากการเกิดเป็นเกลอืกบักรดอนิทรยี์ เช่น 
acetic acid, citric acid เป็นต้น สารละลายของไคโต
ซานในตวัทําละลายดงักล่าวทําให้มคีวามเป็นกรดสูง 
ก่อใหเ้กดิการระคายเคอืงไดซ้ึง่เป็นขอ้จาํกดัของการนํา
ไคโตซานมาประยุกต์ใช้ทางด้านรูปแบบยาที่ให้ทาง

 
คุณสมบตัทิางกายภาพ 

สตูรตาํรบัที ่
5 8 10 11 12 

1. ลกัษณะภายนอก เจลใส เจลใส เจลใส เจลสขีาวขุน่ เจลสเีขยีว 
2. ความเป็นกรด-ดา่ง (pH) 5.20 5.24 5.49 5.40 5.22 
3. ความหนืด; CP (MeanSD) 1.7640.061 1.1790.081 1.0000.087 0.7460.066 0.8450.146 
4. ระยะเวลาในการแหง้ (นาท)ี 90 60 50 50 40 

 
  คุณสมบตัทิางกายภาพและเชงิกล 

สตูรตาํรบัที ่
12 13 

1. ลกัษณะภายนอก เจลสเีขยีว เจลสเีขยีว 
2. ความเป็นกรด-ดา่ง (pH) 5.22 5.24 
3. ความหนืด; CP (MeanSD) 0.8450.146 0.7310.024 
4. ระยะเวลาในการแหง้ (นาท)ี 40 40 
5. คา่ความทนแรงดงึ (N/mm2) 4.5730.147 3.0140.121 
6. รอ้ยละการยดืของแผน่ฟิลม์ทีจุ่ดขาด 166.7300.014 166.7290.007 
7. แรงในการลอกแผน่ฟิลม์(N/mm) 0.0050.000 0.0040.000 
   



ว.เภสชัศาสตรอ์สีาน         ผลของแอลกอฮอลแ์ละสารก่อฟิลม์รว่มต่อคุณสมบตัทิางกายภาพ   
ป ีที่ 11 ฉบบัพิเศษ กุมภาพันธ์ 2559             และคุณสมบตัเิชงิกลของตาํรบัมาสก์หน้า 

                                 วรษิฎา ศลิาอ่อน และคณะ 
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ผวิหนังหรอืเครื่องสําอาง ดงันัน้การเกดิเป็นเกลอืของ
ไคโตซานโดยใชส้ารช่วยทางเภสชักรรมทีไ่ม่ทาํใหเ้กดิ
สภาพที่เป็นกรดแรงจงึเป็นการศึกษาที่น่าสนใจ โดย 
EDTA มีประโยชนทางเภสชักรรมคือเป็น chelating 
agent โด ย จับ กั บ  metal ion ที่ เ ป็ น ตั ว เร่ ง ก า ร
เกิดปฏิกิริยาออกซิ เดชัน  เป็นสาเห ตุ ให้ยาหรือ
สารสําคัญในเครื่องสําอางสลายตัวได้ EDTA มีหมู่ –
COOH ในโมเลกุล ดังนั ้นหมู่ –NH2 ของไคโตซาน
ได้ รับ  H+ จ าก  EDTA เกิ ด เป็ น  –NH3+ เกิ ด เป็ น
สารประกอบเชงิซ้อนระหว่าง EDTA กบัไคโตซาน ทํา
ใหไ้คโตซานละลายได้และเกดิเป็นฟิล์มขึน้ (Mi et al., 
2002; Wang et al., 2007) 
 
สรปุผลการวิจยั 
 กลีเซอรินเป็นพลาสติไซเซอร์ที่นิยมใช้กัน
มากในทางเภสชักรรม เน่ืองจากมีความเป็นพิษตํ่า 
ละลายและเข้ากับน้ําดี ช่วยทําให้ฟิล์มมีความแข็ง 
เปราะ ลดลงและเพิม่ความยดืหยุ่นใหก้บัฟิลม์ การเพิม่
ความเขม้ขน้ทีม่ากขึน้ของกลเีซอรนิในตาํรบัมาสก์หน้า
ไม่มผีลต่อลกัษณะภายนอก pH และระยะเวลาในการ
แหง้ แต่ทาํใหค้วามหนืดลดลง 
 แอลกอฮอล์ในตํารบัมีผลต่อคุณสมบัติทาง
กายภ าพและเชิงกลของฟิ ล์ม ไค โตซาน -EDTA 
มากกว่า PVA ซึ่งเป็นสารก่อฟิล์มร่วม สงัเกตได้จาก
เมื่ อ เพิ่มปริม าณของ PVA ไม่ ส่ งผล ต่อลักษณ ะ
ภายนอกและระยะเวลาในการแห้ง แต่มีผลต่อความ
หนืดลดลงเมื่อเทียบกับไม่เติม ความเป็นกรด-ด่าง
เพิม่ขึ้นเลก็น้อย ค่า tensile strength ไม่เปลี่ยนแปลง 
แต่มรีอ้ยละการยดืของแผ่นฟิล์มที่จุดขาดมคี่าเพิม่ขึ้น
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ เน่ืองจาก PVA เป็นพอลิ
เมอรส์งัเคราะห์ที่มีความยดืหยุ่นสูง การเพิ่มปรมิาณ
ของแอลกอฮอล์ในตํารับมาส์กหน้า ส่งผลทําให้
ระย ะเวลาในการแห้ งลดลง  เน่ื อ งจากการเติม
แอลกอฮอล์ทํ า ให้ ลดป ริม าณ น้ํ า ใน ตํ า รับ แล ะ
แอลกอฮอล์เป็นตวัทําละลายที่สามารถระเหยได้ เมื่อ
เตมิสารสกดับวับกในแอลกอฮอลท์าํใหค้่าความทนแรง
ดึงลดลง เมื่อเทียบกับสูตรที่ 8 และ 9 อาจเกิดจาก
ปริม าณ แอลกอฮอล์ที่ เพิ่ มขึ้น  รบกวนการเกิด
สารประกอบเชงิซ้อนระหว่างไคโตซานและ EDTA ทํา

ให้ crosslink density ลดลง ค่าความทนแรงดึงจึง
ลดลง ขณะเดยีวกนัแอลกอฮอล ์ทาํใหแ้รงระหว่างพอลิ
เมอรล์ดลงและเพิม่ระยะห่างใหก้บัพอลเิมอร ์ช่วยเพิม่
ความคล่องตวัให้กบัพอลเิมอร์ ค่ารอ้ยละการยืดของ
แผ่นฟิลม์ทีจุ่ดขาดจงึมคี่าเพิม่ขึน้มาก และทําใหแ้รงใน
การลอกฟิล์มลดลง  และสูตรตํ ารับมาส์กหน้ าที่
เหมาะสมควรมีปรมิาณกลีเซอรนี 45% ของสารก่อ
ฟิลม์ มแีอลกอฮอล ์10% และ PVA 1% ในตาํรบั  
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