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บทคดัย่อ 
ความรู้ ทศันคติและการมีส่วนร่วมของบคุลากรทางการแพทยด้์านแนวทางการจดัการของเสียอนัตราย 
ในโรงพยาบาลมหาวิทยาลยัรฐั  
สสุงวน รกัหน้าที่* 
 
บทนํา : ของเสยีอนัตรายประเภทสารเคมใีนโรงพยาบาลมผีลกระทบต่อสขุภาพของผูป้ฏบิตังิานทีเ่กีย่วขอ้งและก่อใหเ้กดิมลภาวะทัง้ทาง
ดนิ ทางน้ํา และทางอากาศ ดงันัน้การจดัการของเสยีอนัตรายใหม้ปีระสทิธภิาพ จงึจําเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งมคีวามร่วมมอืกนัอย่างจรงิจงั
ทุกฝ่าย การวจิยัครัง้น้ี มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาระดบัและความสมัพนัธ์ระหว่าง ความรู้ ทศันคติและการมสี่วนร่วมของบุคลากรทาง
การแพทยด์า้นแนวทางการจดัการของเสยีอนัตรายประเภทสารเคมใีนโรงพยาบาลมหาวทิยาลยัรฐั เคร่ืองมือและวิธีดาํเนินการวิจยั : 
การศกึษาเป็นแบบศกึษาตวัแปรที่เกี่ยวขอ้ง ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายไดต้่อเดอืน ระดบัการศกึษา ตําแหน่งงาน ระยะเวลาในการปฏบิตังิาน 
และการรบัรูข้า่วสารความรูเ้กีย่วกบัของเสยีอนัตราย ในการดาํเนินการวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิสาํรวจ กลุ่มประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื 
บุคลากรทางการแพทยใ์นโรงพยาบาลมหาวทิยาลยัรฐัจาํนวน 278 คน ทาํการวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชค้่าอตัราสว่นรอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ค่าสงูสดุ 
คา่ตํ่าสดุ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าสถติ ิt-test การวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว  ผลดาํเนินการวิจยั : ผลการวจิยัพบวา่ บุคลากร
ทางการแพทยส์ว่นใหญ่ มรีะดบัความรูเ้กีย่วกบัการจดัการของเสยีอนัตรายอยูใ่นระดบัปานกลาง ซึง่เมื่อวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของ
ระดบัความรูจ้ําแนกตามตวัแปรทีศ่กึษาจะเปลี่ยนแปลงตาม เพศ รายไดต้่อเดอืน ระดบัการศกึษา และตําแหน่งงานอย่างมนีัยสาํคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั 0.05 และพบวา่ระดบัทศันคตสิว่นใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง  เมื่อวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของระดบัทศันคตจิาํแนกตาม
ตวัแปรทีศ่กึษาจะเปลีย่นแปลงตาม รายไดต้่อเดอืน ระดบัการศกึษา และตําแหน่งงานอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 สว่นการมี
สว่นรว่มในการจดัการของเสยีอนัตราย พบวา่สว่นใหญ่มสีว่นรว่มในระดบัปานกลาง เมื่อวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของระดบัการมสีว่น
ร่วมจําแนกตามตวัแปรทีศ่กึษาจะเปลีย่นแปลงตาม เพศ ระดบัการศกึษา ตําแหน่งงาน ระยะเวลาในการปฏบิตังิาน และการรบัรูข้า่วสาร
เกี่ยวกบัปญัหาการจดัการของเสยีอนัตรายในโรงพยาบาลอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05  สรปุผล : จากผลการศกึษาไดส้รุป
แนวทางในการจดัการของเสยีอนัตรายในโรงพยาบาล โดยควรมกีารใหค้วามรู ้ทศันคตทิีด่ ีและสง่เสรมิการมสีว่นร่วมเกีย่วกบัการจดัการ
ของเสียอันตรายให้แก่บุคลากรทางการแพทย์ และบุคลากรทุกวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาล ตัวอย่างเช่น การเผยแพร่
ประชาสมัพนัธโ์ดยผ่านเสยีงตามสาย การจดัทําคู่มอืหรอืเอกสารแผ่นพบัการจดัการของเสยีอนัตรายในโรงพยาบาล มกีารฝึกอบรม การ
ประชุมปฏบิตักิาร การศกึษาดงูานนอกสถานที ่และควรดาํเนินการอยา่งต่อเน่ืองและจรงิจงั เพื่อเพิม่พนูความรู ้และทกัษะบุคลากรทุกสว่น
งาน เกีย่วกบัการจดัการวางแผนดา้นการกาํจดัของเสยีอนัตรายในโรงพยาบาล 
 
คาํสาํคญั : ความรู,้ ทศันคต,ิ การมสีว่นรว่ม, ของเสยีอนัตรายประเภทสารเคม,ี โรงพยาบาล 

 
Abstract 

Knowledge, Attitude and Participation of Medical Staffs in Hazardous Waste Management Guideline  
in the State University’s Hospital 
Ruknatee S* 
                                                                                    
Introduction: Chemical hazardous waste in hospitals affects the health of workers involved and It causes soil, water and air 
pollution. Therefore, effective management of hazardous waste involves serious cooperation from all parties, from executives 
to practitioners. The purpose of the research is to study the level of knowledge, attitude and participation of medical staffs in 
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Factors affecting Finasteride PLGA microparticle size 
Kamonmuneerat T, Auersri A, Kitsawatporn N, Rungseevijitprapa W* 

 
Introduction: Finasteride has been orally used as 5α-reductase inhibitor for the treatment of androgenetic alopecia. 

Finasteride topical formulations would be advantageous over oral tablets, because of their reduced systemic side effects. In 
this study, finasteride were encapsulated into biodegradable polymer for transfollicular delivery to decrease systemic side 
effects of finasteride. Factors affecting the size of finasteride microparticles were investigated. Method and materials: 
Finasteride microparticles are prepared by solvent evaporation technique by varying amount of finasteride loading (50, 100 to 
150 mg), polylactide-co-glycolide (PLGA) polymer content (50, 100, 150 mg), stirring speed (6000, 10000, 14000 rpm), stirring 
time (12, 16, 20 hours), concentration of polyvinyl alcohol (PVA) (0.25, 0.50, 0.75, 1 %w/v), stabilizer type (PVA, Pluronic®F-
68, Pluronic®F-72) and ethyl acetate was used as solvent. Results: Microparticles obtained from PLGA 50, 100, 150 (mg/ ethyl 
acetate 10 ml) exhibited mean particle sizes in the range of 2.88±8.98 µm, 3.73±9.25 µm and 4.27±17.65 µm, respectively. 
Increase stirrring speed from 6000 to 10000 and 14000 rpm showed microparticle sizes of 5.788±1.941 µm, 2.498±0.525 µm 
and 1.882±0.630 µm, respectively. Increase stirring time from 12, 16, 20 hours gave particle size of 1.921±0.528 µm, 
1.697±0.476 µm and 1.640±0.478 µm, respectively. Microparticles obtained were in the same particle size range independent 
of the stabilizer type used while the investigated finasteride loading amount showed no difference in diameter of microparticles. 
Conclusions: Factors affecting PLGA microparticle size have been investigated. The obtained information could be useful for 
the development of microparticles for transfollicular delivery that expected to reduce systemic side effects of finasteride. 
 
Keywords: Finasteride, Microparticles, PLGA, transfollicular, size 
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