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หลักเกณฑ์และคำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

(Instructions for Authors)

	������������������ ��������������������������������������������������������������������������������วารสารเภสัชศาสตร์อีสาน (Isan Journal of Pharmaceutical Sciences) กำ�หนดตีพิมพ์ปีละ 3 ฉบับ ��������(�������มกราคม-

เมษายน พฤษภาคม-สิงหาคม และ กันยายน-ธันวาคม) วารสารยินดีพิจารณาตีพิมพ์บทความวิจัยประเภท นิพนธ์ต้นฉบับ 

(Research article) และพิจารณาบทความวิจัยอื่นๆ เช่น short communication เพื่อตีพิมพ์ตามที่เห็นสมควร และต้องเป็น

งานทีไ่มเ่คยถกูนำ�ไปพมิพเ์ผยแพรใ่นวารสารอืน่ใดมากอ่น และไมอ่ยูใ่นระหวา่งการพจิารณาลงพมิพใ์นวารสารใดๆ โดยกอง

บรรณาธกิารจะพจิารณาตน้ฉบบั (manuscript) ตามขอ้กำ�หนดของรปูแบบวารสาร และสง่ใหผู้ท้รงคณุวฒุใินสาขา (Referee) 

จำ�นวน 3 ท่าน เป็นผู้อ่าน หากผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติม บทความอาจถูกดัดแปลง แก้ไข 

เนื้อหา รูปแบบ และสำ�นวน ตามที่กองบรรณาธิการเห็นสมควร กองบรรณาธิการจะส่งข้อเสนอแนะให้แก่ผู้นิพนธ์เพื่อดำ�เนิน

การ หากผู้นิพนธ์มีเหตุผลตามหลักวิชาการที่ไม่สามารถดำ�เนินการตามข้อเสนอแนะได้ ขอให้ชี้แจงเป็นลายลักษณ์อักษร 

เพือ่กองบรรณาธกิารจะไดพ้จิารณาการตีพมิพต์อ่ไปและเพือ่ใหว้ารสารมคีณุภาพในระดบัมาตรฐานสากลและนำ�ไปอา้งองิได้

1. การเตรียมต้นฉบับ
	 1.1	 ภาษา เปน็ภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ ถา้เปน็ภาษาไทยใหย้ดึหลกัการใชค้ำ�ศพัทห์รอืการเขยีนทบัศพัทต์าม

หลักของราชบัณฑิตยสถาน ให้หลีกเลี่ยงการเขียนภาษาอังกฤษปนภาษาไทยในข้อความ ยกเว้น ในกรณีจำ�เป็น เช่น ศัพท์

ทางวิชาการที่ไม่มีคำ�แปล หรือคำ�ที่ใช้แล้วทำ�ให้เข้าใจง่ายขึ้น

	 1.2	 ขนาดและรูปแบบของต้นฉบับ 

1)	 พมิพห์นา้เดยีวบนกระดาษขาวขนาด เอ 4 (22x24 ซม.) เวน้ขอบทกุดา้นประมาณ 1 นิว้ พมิพห์า่งบรรทดัคู่

หากจะเว้นวรรคระหว่างคำ�หรือประโยค ให้เคาะ space bar เพียง 1 ครั้ง 

2)	 ชนิดและขนาดของตัวอักษร ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ รูปแบบตัวอักษร Browallia New 

โดยที่ชื่อเรื่องใช้ขนาด 18 pt. ตัวหนา ชื่อผู้นิพนธ์ใช้ขนาด 12 pt. ตัวธรรมดา หัวข้อหลักใช้ตัวอักษร

ขนาด 14 pt. ตัวหนา โดยอาจกำ�หนดเป็นตัวเลขย่อย บทคัดย่อและเนื้อเรื่องใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. 

ตวัธรรมดา และเชงิอรรถหนา้แรกทีเ่ปน็ชือ่ ตำ�แหนง่ทางวชิาการและทีอ่ยูข่องผูน้พินธ ์ใชต้วัอกัษรขนาด  

12 pt. ตัวธรรมดา จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด และใส่หมายเลขหน้าตามลำ�ดับกำ�กับ 

ทุกหน้า, ใส่หมายเลขบรรทัดทุก 5 บรรทัด ทางซ้ายมือ

3)	 จำ�นวนตาราง (Table) ควรมีเท่าที่จำ�เป็น และต้องเป็นต้นฉบับของผู้นิพนธ์ หากเป็นการคัดลอกจาก

แหลง่อืน่ จะตอ้งอา้งองิแหลง่ทีม่า และตอ้งมคีำ�อธบิายตารางใหเ้ปน็ทีเ่ขา้ใจ ใหพ้มิพต์ารางและคำ�อธบิาย

ตารางในหน้าที่แยกออกมาจากส่วนเนื้อหา ถ้ามีมากกว่า 1 ตาราง ให้ใส่ตัวเลขแสดงลำ�ดับที่ของตาราง 

ใน 1 หน้าให้มีเพียง 1 ตาราง คำ�อธิบายผลการศึกษาวิจัยที่อ้างถึงตารางให้เติมลงเล็บลำ�ดับตาราง

ท้ายประโยคที่มีการอ้างถึง เช่น (ตารางที่ 2) ไม่ตีเส้นข้างหรือเส้นแบ่งคอลัมน์ ส่วนเส้นในแนวนอน

เพื่อแบ่งแถว ควรใช้เท่าที่จำ�เป็น ควรสร้างตารางให้มีขนาดความกว้างสำ�หรับจัดวางได้พอดีในคอลัมน์ 

(8.4 ซม.) หรือ 1 หน้ากระดาษ (17.6 ซม.) เส้นของตาราง ควรเป็นเส้นแสดงเฉพาะหัวตาราง และเส้น 

ปิดท้าย เท่านั้น ต้องไม่มีเส้นในตาราง
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4)	 รูปหรือไดอะแกรม (Figure) ควรมีเท่าที่จำ�เป็น และเป็นต้นฉบับของผู้นิพนธ์ หากเป็นการคัดลอกจาก

แหล่งอื่น จะต้องอ้างอิงแหล่งที่มา และต้องมีคำ�อธิบายรูปให้เป็นที่เข้าใจ รูปต้องมีความชัดเจน ให้พิมพ์

รูปและคำ�อธิบายรูปในหน้าที่แยกออกมาจากส่วนเนื้อหา ถ้ามีมากกว่า 1 รูป ให้ใส่ตัวเลขแสดงลำ�ดับที่

ของรูป ใน 1 หน้าให้มีเพียง 1 รูป คำ�อธิบายผลการศึกษาวิจัยที่อ้างถึงตารางให้เติมวงเล็บลำ�ดับตาราง

ท้ายประโยคที่มีการอ้างถึง เช่น (รูปที่ 2) รูปหรือไดอะแกรม ควรใช้เส้นสีดำ� พื้นหลังสีขาว ตัวอักษรควร

มีขนาดใหญ่เพียงพอให้สามารถย่อขนาดรูปภาพได้ รูปควรเป็นไฟล์ที่มีนามสกุล JPEGs หรือ TIFFs ที่

มีความละเอียดไม่ตํ่ากว่า 300 dpi รูปถ่ายควรมีคุณภาพดีคมชัด ภาพขยายควรแสดงมาตราส่วนกำ�กับ

ในภาพให้ชัดเจน ให้ใช้สีขาว ดำ� หรือ เทา แทนการใช้ลวดลาย หรือสีสันบนแท่งกราฟ  

5)	 ถา้มกีารเขยีนคำ�ยอ่ (Abbreviation) ใหเ้ขยีนคำ�เตม็ในครัง้แรกกอ่นทกุครัง้ และวงเล็บคำ�ยอ่ดา้นหลงัใน

ครั้งแรกที่ชื่อนั้นปรากฏในต้นฉบับ ควรหลีกเลี่ยงคำ�ย่อที่ไม่เป็นทางการ ไม่มีมาตรฐาน หรือไม่เป็นที่

ยอมรับโดยทั่วไป คำ�ย่อที่แสดงถึงหน่วยต่าง ๆ ให้ใช้ดังตัวอย่างต่อไปนี้

			  ความยาว: m, cm, mm, μm, nm, 

			  นํ้าหนักและมวล: kg, g, mg, μg, ng, pg, mol, μmole, pmole

			  ปริมาตร: L, dL, mL, μL

			  เวลา: sec, min, hr

			  อุณหภูมิ: °C, °K, °F 

			  ความเข้มข้น: M, mM, μmol/L, mnM/L, mg/L, μg/L, ng/L, %, %(v/v), %(w/w), ppm, ppb

6)	 ละเว้นการจัดรูปแบบเอกสารอัตโนมัติ (autoformat) เช่น heading

7)	 ละเว้นการจัดมากกว่า 1 คอลัมน์ 

8)	 ในการวาดสูตรโครงสร้างทางเคมี ควรใช้โปรแกรม ChemDraw วาดตามแบบ JOC

1.3	 จำ�นวนหนา้ บทความและบทวจิยัในสว่นของเนือ้หาไมค่วรเกนิ 15 หนา้ รวมทัง้สว่นของตาราง รูปภาพและเอกสาร

อ้างอิง

1.4	 การอ้างอิงเอกสารในตัวบทความ (Citation)

	 1)	 อ้างอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ

		  -	 ถ้ามีผู้แต่งหนึ่งรายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง เครื่องหมายจุลภาค (,) และปีที่พิมพ์ เช่น (Kuss, 1999)

		  -	 ถ้ามีผู้แต่งสองรายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งสองราย เครื่องหมายจุลภาคและปีที่พิมพ์ เช่น (Kuss and  

			Saito   , 1999)

		  -	 ถา้มผีูแ้ตง่มากกวา่สองรายใหอ้า้งนามสกลุของผูแ้ตง่รายแรก เพิม่คำ�วา่ ‘et al.’ ตามดว้ยเครือ่งหมายจลุภาค

			   และปีที่พิมพ์ เช่น (Kuss et al., 1999)

		  -	 ถา้มเีอกสารทีน่ำ�มาอา้งองิมากกวา่ 1 รายการ ใหใ้ชเ้ครือ่งหมายอฒัภาค (;) คัน่กลางระหวา่งรายการอา้งองิ  

			   เช่น (Kuss, 1999; Kuss and Saito, 1999)

		  -	 ให้เรียงลำ�ดับการอ้างอิงตามลำ�ดับพยัญชนะตัวแรกของนามสกุลผู้แต่ง เช่นเดียวกับลำ�ดับการอ้างอิง 

			   ในส่วนเอกสารอ้างอิง

	 2)	 อ้างอิงจากเอกสารภาษาไทย

		  -	 ให้ปรับเป็นภาษาอังกฤษทั้งหมด และอ้างอิงตามข้อ 1.4

2. การเรียงลำ�ดับเนื้อหานิพนธ์ต้นฉบับ (Research article)
	 2.1	 ชื่อเรื่อง (Title) ควรมีรายละเอียดดังนี้

-	 หัวเรื่องสองภาษา ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ชื่อเรื่องควรสื่อความหมายได้ชัดเจนและสอดคล้อง

กับเนื้อหาในเรื่อง ยกเว้น คำ�เชื่อมและคำ�บุพบท หากไม่จำ�เป็นไม่ควรใช้คำ�ย่อ และมีความยาวไม่เกิน 

2 บรรทัด ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษให้ใช้อักษรตัวใหญ่ที่อักษรตัวแรกของแต่ละคำ� (Title Case) 



คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

•	 กรณีบทความต้นฉบับเป็นภาษาไทย ให้พิมพ์ชื่อเรื่องภาษาไทยก่อนแล้วตามด้วยภาษาอังกฤษ

•	 กรณีบทความตน้ฉบบัเปน็ภาษาองักฤษ ใหพ้มิพช์ือ่เรือ่งภาษาองักฤษกอ่นแลว้ตามดว้ยภาษาไทย

•	 ผู้นิพนธ์ต้องกำ�หนดชื่อเรื่องภาษาอังกฤษแบบสั้นที่ครอบคลุมเนื้อหา (Abbreviated running  

headline) ไม่เกิน 10 คำ� มาพร้อม โดยแทรกในส่วนหัวกระดาษมุมซ้าย

-	 ชื่อผู้นิพนธ์และผู้ร่วมนิพนธ์ ตามด้วยวุฒิการศึกษาสูงสุด ให้รายละเอียดตำ�แหน่งทางวิชาการ, 

ภาควิชา, สถาบันหรือสถานที่ของแต่ละท่านอยู่ด้านล่างของหน้า ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และ

ให้มีเครื่องหมายดอกจันกำ�กับสำ�หรับผู้เขียนที่สามารถติดต่อได้ (Corresponding author) โดยแยก 

รายละเอียดของสถานที่ติดต่อ หมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ E-mail address ให้ชัดเจน

	 2.2	 บทคัดย่อ (Abstract)

		  แยกบทคดัยอ่เปน็สองภาษา ใหม้ีบทคดัยอ่ทัง้บทภาษาไทยและบทภาษาองักฤษ โดยเขยีนใหค้รอบคลมุสาระ

สำ�คญัของเรือ่งทัง้หมด ไมเ่กนิ 400 คำ� กรณีบทความตน้ฉบบัภาษาไทย ใหม้ีบทคดัยอ่ทัง้บทภาษาไทยและบทภาษาองักฤษ 

โดยบทคดัยอ่ภาษาไทยประกอบดว้ย ชือ่บทความ, ชือ่ผูน้พินธ,์ ชือ่หนว่ยงาน, บทนำ�, วธิีดำ�เนนิการวจิยั, ผลการวจิยัและสรปุผล  

ใหบ้ทคดัยอ่ภาษาไทยขึน้กอ่นบทคดัยอ่ภาษาองักฤษ กรณีบทความตน้ฉบบัเปน็ภาษาองักฤษ ใหพ้มิพบ์ทคดัยอ่ภาษาองักฤษ 

ประกอบด้วย ชื่อบทความ, ชื่อผู้นิพนธ์, ชื่อหน่วยงาน, Introduction, Methods, Results, Conclusion

	 2.3	 คำ�สำ�คัญ (Keywords)

		  เป็นคำ�หรือข้อความสั้นๆ ที่บ่งบอกจุดสำ�คัญของเนื้อเรื่อง รวมกันแล้วไม่เกิน 5 คำ� โดยให้ระบุทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ ใส่ไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา 

	 2.4	 บทนำ� (Introduction)

		  เป็นส่วนของเนื้อหาที่บอกความเป็นมา เหตุผลและความสำ�คัญที่นำ�ไปสู่การศึกษาวิจัย โดยให้ข้อมูลทาง

วิชาการพร้อมทั้งระบุจุดมุ่งหมายที่เกี่ยวข้องอย่างย่อและมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัยนั้นด้วย

	 2.5	 วิธีดำ�เนินการวิจัย (Methods)

		  ให้บอกรายละเอียดวัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ และวิธีการศึกษา สิ่งที่นำ�มาศึกษา จำ�นวน ลักษณะ

ของตัวอย่างที่ศึกษา ที่ใช้ในการศึกษา รูปแบบแผนการศึกษา การสุ่มตัวอย่าง วิธีหรือมาตรการที่ใช้ศึกษา วิธีการเก็บข้อมูล  

วิธีวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้

	 2.6	 ผลการวิจัย (Results)

		  รายงานผลการทดลองศึกษาโดยการบรรยายอย่างละเอียด ชัดเจน และตรงประเด็น อาจแยกเป็นหัวข้อเพื่อ

ให้เข้าใจง่าย ควรใช้ตาราง แผนภูมิ เพื่อช่วยอธิบายผลการศึกษาวิจัย และควรแปลความหมายรวมถึงการวิเคราะห์ผลที่ 

ค้นพบ และสรุปเปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

	 2.7	 ตาราง รูป ภาพ แผนภูมิ (Tables, Figures and Diagrams) 

		  ควรคดัเลอืกเฉพาะทีจ่ำ�เปน็แทรกไวใ้นเนือ้เรือ่ง โดยเรยีงลำ�ดบัใหส้อดคลอ้งกบัคำ�อธบิายในเนือ้เรือ่งและตอ้งมี
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